
　　

つどいの場　なないろ「運動・茶話会」
内容：アップ（UP）体操教室　AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「いきいき百歳体操と茶話会」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）
つどいの場　にじ「なないろ食堂」
AM11：30 ～ 13：30（子ども２００円、大人３００円）

つどいの場　なないろ
内容：「輪投げ」AM10：00 ～ 12：00（200 円）
つどいの場　にじ「カラオケ」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）
ちょぼらの家「のどかカフェ」
PM2：00 ～ 3：30（無料）
つどいの場　なないろ「運動・茶話会」
内容：アップ（UP）体操教室 AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「いきいき百歳体操と軽食（おにぎり）」
AM10：00 ～ 12：00（300 円）

つどいの場　なないろ「趣味活動・茶話会」
内容：ほどき教室と茶話会 AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「風船バレー」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）

つどいの場　なないろ「運動・茶話会」
内容：アップ（UP）体操教室　AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「いきいき百歳体操と茶話会」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）

つどいの場　なないろ「うたって免疫力アップ」
AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「うたって免疫力アップ」
AM10：00 ～ 12：00（300 円）

つどいの場　なないろ「運動・茶話会」
内容：アップ（UP）体操教室 AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「いきいき百歳体操と茶話会」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）

つどいの場　なないろ「趣味活動・茶話会」
内容：ほどき教室と茶話会 AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ内容：七夕まつり　昔なつかしいイルカ汁
AM10：00 ～ 12：00（300 円）

つどいの場　なないろ「運動・茶話会」
内容：アップ（UP）体操教室 AM10：00 ～ 12：00（300 円）
つどいの場　にじ「いきいき百歳体操と茶話会」
AM10：00 ～ 12：00（200 円）

 

ふれあいほっとライン
☎023-630-2876

［月～金］午前８時 30分～午後５時 15分　
《相談員対応：午前９時～午後４時 15分》
※土・日・祝・年末年始は休み
※メールおよびFAXは24時間受付けています。
[E-mail] yshogaku@pref.yamagata.jp
[FAX] 023-630-2874
☆子育ての悩みを１人で抱えず、電話でお話し
　ください。相談員がご一緒に考えます。
☆相談の秘密は守ります。子どもからの相談に
　も応じます。
【問い合わせ】
山形県教育庁生涯教育・学習振興課
☎ 023-630-2872

成年後見制度
～こんなときにご利用ください～

　成年後見制度とは、認知症や知的障がい、精
神障がいなどによって物事を判断する能力が十
分でない方について、家庭裁判所によって選ば
れた成年後見人等が、財産の管理や福祉サービ
ス等の契約を行い、ご本人の権利を法的に守り
生活を支援する制度です。

★具体例１：年金生活の一人暮らしのおばあ　
ちゃんが訪問販売で必要もない高額な商品を
買ってしまう。

★具体例２：最近、物忘れが激しく認知症の疑
いがあり、一人暮らしのためお金の管理など老
後がとても不安だ。

★具体例３：お金の計算や管理が苦手で、高い
ものを買ったり、役所や銀行などの手続きを行
うときは母親に任せていたが、母親が病気で倒
れてしまった。

～このようなお困りごとなどありま
　したら、ぜひご相談ください！～

【問い合わせ】
成年後見制度相談窓口・白鷹町地域包括センター係
☎ 0238-86-0112
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【
問
い
合
わ
せ
】

パ
レ
ス
松
風　

☎
85
ー
１
０
０
１

（
担
当
地
域
お
こ
し
協
力
隊 

廣
瀬
）

　
　

弁
護
士
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎

　
　

特
措
法
電
話
相
談
会
を
実　
　

　
　

施
し
ま
す

●
い
つ　

7
月
10
日
（
土
）
午
前
10

時
〜
午
前
12
時

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟　

新
潟
・
山
形

・
福
島
事
務
所

☎
０
２
５

－

２
２
３

－

１
１
３
０

（
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
５
時
）

支
え
あ
う
地
域
づ
く
り
な
な
い
ろ
の
会

☎
０
８
０

－

１
８
１
５

－

３
２
８
９

（
午
前
中
の
み
受
け
付
け
）

　
　

町
卓
球
大
会
の

　
　

お
知
ら
せ

●
い
つ　

７
月
18
日
（
日
）

午
前
９
時
〜

●
ど
こ
で　

荒
砥
小
学
校
体
育
館

●
種　

目　

①
団
体
戦
（
３
人
１
組
で
３
単　

男

女
混
合
で
も
事
前
に
メ
ン
バ
ー
を
組

ん
で
も
よ
い
。
組
め
な
い
場
合
、
当

日
抽
選
に
て
団
体
参
加
可
能
・
1
枠

不
戦
敗
に
て
２
人
参
加
も
可
）

②
シ
ン
グ
ル
ス
（
一
般
の
部
・
学
生

の
部
・
小
学
生
の
部
・
ラ
ー
ジ
ボ
ー

ル
の
部
）（
学
生
の
一
般
の
部
参
加

可
）

●
参
加
資
格　

白
鷹
町
民
・
白
鷹
町

の
企
業
に
勤
務
又
は
関
わ
り
を
有
す

る
者

●
参
加
料　

１
人
１
種
目
１
０
０
円

※
詳
細
は
、
開
催
に
向
け
て
内
部
で

検
討
い
た
し
ま
す
。

※
内
容
等
に
関
し
、
時
節
柄
変
更
等

も
あ
り
ま
す
の
で
ご
承
知
お
き
願
い

ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

加
藤　

☎
85
ー
２
９
０
５

　
　

七
夕
飾
り
の
ご
案
内

　

四
季
の
郷
駅
に
学
校
、
企
業
、
団

体
の
ご
協
力
に
よ
り
七
夕
飾
り
を
展

示
し
ま
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
期　

間　

７
月
２
日
〜
８
日
ま
で

●
ど
こ
で　

四
季
の
郷
駅
前

●
そ
の
他　

展
示
の
み
で
イ
ベ
ン
ト

等
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。

●
主　

催　

四
季
の
郷
駅
で
楽
し
む
会

　

  

FC
ホ
ー
ク
ス
エ
ン
ジ
ョ
イ

　

  

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
参
加
者

　

  

大
募
集

●
活
動
場
所　

白
鷹
町
東
陽
の
里
グ

ラ
ウ
ン
ド

●
カ
テ
ゴ
リ
ー　

■
Ｕ
6
（
年
中
〜
年
長
）
の
部

　

毎
月
第
１
・
第
３
月
曜
日

　

18
時
30
分
〜
19
時
30
分

■
Ｕ
９
（
小
１
〜
小
３
年
）
の
部

　

毎
月
第
２
・
第
４
月
曜
日

　

18
時
30
分
〜
19
時
30
分

●
参
加
費　

年
間
２
０
０
０
円
（
保

険
料
込
・
開
始
日
〜
令
和
４
年
３
月

31
日
分
）

※
最
初
の
活
動
日
に
担
当
ス
タ
ッ
フ

へ
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み　

下
記
の
ア
ド
レ
ス
に
、

お
子
さ
ん
の
氏
名
・
性
別
・
生
年
月

日
・
保
護
者
氏
名
を
記
入
し
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（kaw

ai95@

icloud.com

）

【
問
い
合
わ
せ
】

　

髙
橋　

政
和

☎
０
８
０

－

６
０
４
９

－
６
０
１
２

　

川
井　

久
吾

☎
０
９
０

－
６
６
２
５

－

５
０
８
２

　

令
和
３
年
度
山
形
県
介
護
支
援　

　

専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験
の

　

ご
案
内

●
試
験
日
時　

令
和
3
年
10
月
10
日

（
日
）
午
前
10
時

●
試
験
会
場　

山
形
市
内
（
受
験
票

交
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

●
受
験
資
格　

保
健
、 

医
療
、 

福
祉

の
分
野
で
5
年
以
上
か
つ
９
０
０
日

以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る
方

※
資
料
請
求
及
び
試
験
に
関
す
る
こ

と
は
左
記
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
法
人
山
形
県
社
会
福
祉
協

議
会
人
材
研
修
部
人
材
係

☎
０
２
３

－

６
２
２

－

２
７
７
６

山
形
県
健
康
福
祉
部
高
齢
者
支
援
課

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

３
１
２
４

　
　

河
川
等
の
伐
採
木
を
無
償
で　

　
　

提
供
し
ま
す

　

県
で
は
、
河
川
の
管
理
上
支
障
と

な
る
樹
木
を
伐
採
し
て
お
り
、
こ
の

支
障
木
を
薪
な
ど
に
利
用
す
る
一
般

の
方
に
無
償
提
供
し
ま
す
。
な
お
、

提
供
物
が
な
く
な
り
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
。
詳
細
は
、
県
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
な
お
、

営
利
目
的
や
他
人
へ
の
転
売
等
を
目

的
と
す
る
場
合
は
提
供
で
き
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

　

置
賜
総
合
支
庁　

西
置
賜
河
川
砂

　

防
課　

☎
88
ー
８
２
３
４

　
　

白
鷹
町
産
材
を
使
っ
た

　
　

イ
ス
づ
く
り
と
モ
ル
ッ

　
　

ク
体
験

●
い
つ　

６
月
20
日
（
日
）
10
時
・

11
時
・
13
時
・
14
時
か
ら
１
時
間
程
度

●
ど
こ
で　

パ
レ
ス
松
風 

コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

●
対
象　

小
学
生
以
上

●
参
加
費　

1
組
２
０
０
０
円

※
お
申
し
込
み
は
先
着
順
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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