
　お母さんとお子さんの健康を守るために、
妊婦さん全員に交付しています。
●随時交付しますが、保健師が留守の場合
　がありますので事前に電話などでご連絡
　ください。
●場所：健康福祉センター

●日程

●会場　健康福祉センター
●内容と受付時間
　３カ月児…昼12時30分～１時
　９カ月児…午後１時～１時20分
　１歳６カ月児…昼12時30分～１時25分
●持ち物
　母子健康手帳、バスタオル、問診票（３
　カ月・９カ月児は事前に配布、１歳６カ
　月児は郵送）、３カ月児健診のかたは予防
　接種予診票
●注意
＊問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
　を必ず記入しておいでください。
＊１歳６カ月児健診のかたは郵送する問診
　票で指定された時間においでください。
＊待ち時間を少なくするため受付時間をず
　らしていますので、ご協力ください。
＊お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
　（みずぼうそう、インフルエンザ、突発
　性発疹、とびひなど）にかかったりした
　ときは事前に電話などでご連絡ください。

　小児マヒ予防のため接種を行っています。
●期日　１月21日（水）
●受付時間　午後１時～１時20分
●会場　健康福祉センター
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❹

母子健康手帳の交付

赤ちゃん健診（１月）

ポリオ予防接種

■問い合わせ　健康福祉課健康推進係（☎86-0210） １月

町の人口
人口  16,196人（－22）
　男    7,900人（－13）
　女    8,296人（－９）
世帯    4,722戸（－５）

12月１日現在

（　）は前月との比較

１月の業務時間延長日
１/5,13,19,26

１月のあそび広場
子育て支援センター●対象

　１回目を受けるかた
　　…平成20年４月～５月生まれ
　２回目を受けるかた
　　…平成19年９月～10月生まれ
＊対象以外のお子さんで接種を希望される
　かたは事前にご連絡ください。
●持ち物　母子健康手帳、予防接種予診票

●期日　１月20日（火）
●時間　午前10時～午後３時
●対象　平成21年４月～７月に出産予定の
　かた
●会場　健康福祉センター
●内容　妊娠経過と健康管理、妊娠中の栄
　養、歯の健康、グループトークなど
●持ち物　母子健康手帳、歯ブラシ、手鏡
●申し込みは１月16日（金）まで、お電話
　でお願いします。

【すこやか子ども何でも相談】
　お子さんの健康や育児のことなど、どん
な小さなことでも一人で悩まず、ご相談く
ださい。
【健康相談】
　赤ちゃんからお年寄りまで、体や心の健
康に関すること全般
＊保健師、栄養士が相談をお受けします。

　健康づくりの体操教室です。日ごろの運
動不足・ストレス解消にご参加ください｡
●１月の開催日
　○昼の部　13日（火）28日（水）
　　　　　　午後１時30分～３時
　○夜の部　14日（水）28日（水）
　　　　　　午後７時～８時30分
●内容　ちびボール体操、肩こり・腰痛・
　ひざ痛の予防・解消ストレッチ
●申込・問い合わせ　健康福祉課健康推進
　係（☎86－0210）まで随時

＊出生届、死亡届、婚姻届などは、12月
　27日から１月４日の午前８時30分から
　午後５時の間、役場日直窓口で受け付
　けます。
＊火葬の電話予約は、午前７時から午後
　９時まで受け付けます（斎場受付セン
　ター☎85－0112）。
＊中央公民館の期間中の開館時間は、午
　前９時から午後５時までとなります。
＊地区公民館の左記の期間前後の休みに
　ついては、各地区公民館報をご覧くだ
　さい。
＊ごみ収集の29日は、直接搬入を受け付
　けています。

【赤ちゃん広場（火・水曜日）】
　▼会場　健康福祉センター
�　６日、７日、13日、14日、20日、21日、
　　27日、28日、
【すこやかあそび広場】
　▼会場　健康福祉センター
�　５日、８日、15日、22日、29日
　▼会場　鮎貝地区公民館
�　９日、16日、23日、30日
【地区広場（月曜日）】
�　19日　蚕桑地区公民館
　　26日　東根地区公民館
【午後の広場】
　▼会場　健康福祉センター「希望の間」
　▼時間　午後１時～３時30分
　　毎週月・金曜日
【相談日】
　▼日時　毎週火、木曜日午後１時～４時
　▼会場　健康福祉センター
※22日はおやつつくり講座です。
■問い合わせ　健康福祉課
　子育て支援センター（☎86－0212）

出産育児一時金の金額が変わります
白鷹町国民健康保険の

（時間　午前９時30分～11時30分）

生活相談所の相談日
１月７日㈬   弁護士相談並びに一般相談
１月21日㈬   行政特設相談

▼会場：老人福祉センター
▼時間：午前10時から午後３時まで
▼弁護士：安部　敏さん
＊弁護士相談は前日まで要予約、午後１時
　35分から３時35分まで。相談は無料。
■問い合わせ
�白鷹町社会福祉協議会（☎86－0150）

　国民健康保険の被保険者が出産した場合、
世帯主の申請により出産育児一時金が支給
されます。この支給額が産科医療補償制度
の実施に伴って、平成21年１月１日出産の
かたから38万円に変わります。
■問い合わせ
　町民税務課国保医療係（☎85－6130）

●１階フロアー

書　奥山清子さん（荒砥甲）の書です。

●１階ロビー

美術コーナー①

写真「まつり化粧」

12月に引き続き２月１日まで

12月に引き続き２月１日まで

美術コーナー②

「趣味の作品展」

１月８日から３月１日まで

　菊地　寛さん（横田尻）のアート作品です。

　安久津重彦さん（菖蒲）

らくらくスマイル教室を開催しています！

両親学級（前期）

各種相談

「革細工仲間作品展」（12月26日まで）
　代表　神保玲子さん（鮎貝）

「齋藤東四郎さん（鮎貝）の写真展」（１月６日から31日まで）
　山歩きで出会った自然の風景や四季折々の草花の
　写真を展示します。

（開催日：月～土曜日）
●鮎貝地区公民館ギャラリー

おしらせ版 期日 健　診 対 　 象
3カ月児 平成20年９月生まれ

平成20年３月生まれ9カ月児
７日㈬

平成19年４月15日
　～６月14日生まれ

1歳6カ月児14日㈬

▲写真「まつり化粧」

ギャラリーあんない

▲趣味の作品展

しん

年末年始の窓口業務などは
下記のとおり休ませていただきます。

ごみ収集などにご注意ください。

月　日 27日
（土）

12月 １月

28日
（日）

29日
（月）

30日
（火）

31日
（水）

１日
（木）

２日
（金）

３日
（土）

４日
（日）

役場窓口
住民票、印鑑証明
税に関する証明
転入・転出届

中央公民館

斎場

地区公民館

図書館

ごみ収集

町立病院外来

休 休 休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休

休 休 休

休

休 休 休 休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休 休 休 休

休 休 休 休 休 休 休 休
（ただし、急患の場合は受け付けます）

　四季の郷駅誕生１周年に感謝し、鮎貝まちづくり推進委
員会活性化部会と地域のかたがたが飾り付けを行ったもの
で、地域の宝・フラワー長井線とともに夢を発信しようと
いう思いも込められています。20日には、感謝祭が行われ
ました。色とりどりの電球やベルをかたどった編み物など
で彩られ、駅を訪れる人びとを楽しませています。皆さん
もぜひご覧ください。

四季の郷駅イルミネーション開催中（来年１月５日まで）

　
各
町
立
小
・
中
学
校
体
育
館
の
一

般
開
放
並
び
に
山
峡
体
育
館
、
就
業

構
造
改
善
セ
ン
タ
ー
、
蚕
桑
紬
パ
ー

ク
屋
内
運
動
場
の
開
放
は
行
い
ま
せ

ん
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
期
間
　
12
月
29
日
（
月
）
〜

１
月
３
日
（
土
）

■
問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会
生
涯

学
習
・
ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
（
☎
85
ー

６
１
４
７
）

　
町
で
は
小
・
中
学
校
に
在
学
（
就

学
）
す
る
お
子
さ
ん
の
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
、
就
学
費
用
の
一
部
を

援
助
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。

▼
対
象
者
　
経
済
的
理
由
で
就
学
が

困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童
生
徒

＊
提
出
書
類
を
審
査
し
て
決
定
し
ま

　
す
。
申
請
し
た
も
の
が
、
す
べ
て

　
該
当
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
援
助
内
容
　
学
用
品
費
・
給
食
費

ほ
か

▼
提
出
書
類
　
給
与
等
の
所
得
が
わ

か
る
書
類
の
ほ
か
、
児
童
手
当
、
児

童
扶
養
手
当
、
年
金
を
受
給
さ
れ
て

い
る
場
合
は
そ
の
金
額
が
わ
か
る
書

類
の
コ
ピ
ー
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
提
出
期
限
　
平
成
21
年
１
月
28
日

（
水
）（
厳
守
）

▼
提
出
先
　
希
望
す
る
か
た
の
校
区

内
の
小
・
中
学
校

■
問
い
合
わ
せ
　
教
育
委
員
会
学
校

教
育
係
（
☎
85
ー
６
１
４
４
）

役場は…☎85－2111

❷

お
し
ら
せ

【１月の学校給食献立表】

情報のページ

❸

だんご下げも行います。皆さんでおいでください。

図書館だより

第261回  おはなしの会

町のホームページ
　http://www.town.shirataka.yamagata.jp

「
年
末
金
融
相
談
室
」
を

　
　
　
　
　
　
設
置
し
ま
す

町
立
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

図
書
館
休
館
日
の
お
知
ら
せ

「
地
デ
ジ
」
で
あ
な
た
を

だ
ま
す
詐
欺
に
ご
注
意
を

年
末
年
始
の
体
育
施
設
の
利

用
に
つ
い
て

児
童
生
徒
就
学
援
助
制
度
の

お
知
ら
せ

森
づ
く
り
活
動
発
表
大
会
の

お
知
ら
せ

　１月24日～30日は、全国学校給食週間です。
　給食記念日というと、戦後、学校給食が再開された12月24日。しか
し、学校が冬休みに入る時期と重なるため、新たに設けられたのが１
カ月後の１月24日です。そして、子どもたち、先生、おうちのかた、
地域のかたがたの理解と関心を深めることを目的に定められたのが、
24日から一週間の「全国学校給食週間」です。これは、昭和26年から
実施されています。
　ここ白鷹町の学校給食でも、その目的に合わせた取り組みを何かで
きないものか、各学校の給食主任の先生がたの会議の席で検討してい
ただきました。そして、「昔の給食を味わうことで今の豊かな食生活
を見直し、感謝しよう」というご意見をいただきました。
　１月26日、ちょっと昔の給食をいただきます。献立内容は、麦ごは
ん、焼き魚と煮物、みそ汁です。少々物足りなさを感じるかもしれま
せんが、あらためて食について考え、感謝する気持ちを育てるきっか
けになればいいなと考えています。

ちょうりじょうゆうびん ～おしらせ版～

今月のおらほの食材

　
年
末
に
向
け
て
、
中
小
企
業
信
用

保
険
法
に
基
づ
く
特
定
中
小
企
業
者

な
ど
を
対
象
と
し
た
金
融
相
談
室
を

設
置
し
ま
す
。

▼
い
つ
　
12
月
29
日（
月
）、30
日（
火
）

　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
ど
こ
で
　
白
鷹
町
商
工
会
館
、
役

場
産
業
振
興
課

▼
相
談
員
　
商
工
会
経
営
指
導
員
、

産
業
振
興
課
職
員

■
問
い
合
わ
せ
　
白
鷹
町
商
工
会

（
☎
85
ー
０
０
５
５
）
、
白
鷹
町
産

業
振
興
課
（
☎
85
ー
６
１
３
６
）

※
な
お
、
山
形
県
商
工
労
働
観
光
部

産
業
政
策
課
内
（
☎
０
２
３
ー
６
３

０
ー
２
３
５
９
）
に
お
い
て
も
、
相

談
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
12
月
29
日
（
月
）
は
、
通
常
ど
お

り
診
療
を
行
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
白
鷹
町
立
病
院

（
☎
85
ー
２
１
５
５
）

　
１
月
12
日
（
月
）
か
ら
18
日
（
日
）

ま
で
、
蔵
書
点
検
の
た
め
休
ま
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
白
鷹
町
立
図
書
館

（
☎
85
ー
２
１
１
１
）

　
大
き
な
お
祭
に
出
て
み
た
い
と
い

う
か
た
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
。

会
に
は
入
会
し
な
く
て
も
参
加
で
き

ま
す
。
旗
振
り
、
掛
け
声
、
踊
り
子

を
募
集
し
ま
す
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　
よ
さ
こ
い

白
鷹
櫻
鷹
會
／
代
表
　
奥
山
さ
ち
子

（
☎
86
ー
０
０
２
１
）

　
「
ス
キ
ー
を
始
め
た
い
」
と
い
う

か
た
か
ら
「
も
っ
と
も
っ
と
う
ま
く

な
り
た
い
」「
１
級
の
バ
ッ
チ
テ
ス
ト

を
受
け
た
い
」
と
い
う
か
た
ま
で
、

男
女
は
問
い
ま
せ
ん
。
ぜ
ひ
み
ん
な

で
一
緒
に
ス
キ
ー
を
し
ま
せ
ん
か
？

▼
練
習
日
　
毎
週
水
曜
日
（
１
月
７

日
か
ら
３
月
18
日
ま
で
）

＊
ス
ク
ー
ル
は
随
時
受
付
。
悪
天
候

　
な
ど
に
よ
り
中
止
と
な
る
場
合
も

　
あ
り
ま
す
。

▼
時
間
　
午
後
７
時
か
ら
９
時
ま
で

▼
ど
こ
で
　
白
鷹
町
営
ス
キ
ー
場

▼
会
費
　
３
０
０
０
円
（
保
険
代
込
）

＊
リ
フ
ト
料
金
は
各
自
の
負
担
で
す
。

▼
そ
の
他
　
ス
ク
ー
ル
に
参
加
す
る

と
白
鷹
町
ス
キ
ー
連
盟
の
会
員
に
登

録
と
な
り
ま
す
。

▼
主
催
　
白
鷹
町
ス
キ
ー
連
盟

▼
協
力
　
白
鷹
町
教
育
委
員
会

▼
参
加
申
込
　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ
推
進
係
（
☎
85
ー
６
１
４
７
）

■
問
い
合
わ
せ
　
白
鷹
町
ス
キ
ー
連

盟
・
大
木
ま
で
（
☎
85
ー
６
１
１
０
）

　
１
１
０
番
は
、
安
全
で
平
穏
な
地

域
社
会
を
守
る
緊
急
電
話
で
す
。
あ

わ
て
ず
、
ゆ
っ
く
り
、
正
確
に
お
願

い
し
ま
す
。

▼
１
１
０
番
の
か
け
方

①
ま
ず
「
何
が
あ
っ
た
か
」
（
交
通

　
事
故
、
泥
棒
、
け
ん
か
な
ど
）
を

　
話
し
て
く
だ
さ
い
。

②
そ
の
後
、
係
員
の
質
問
に
落
ち
着

　
い
て
答
え
て
く
だ
さ
い
。

　
　
い
つ
、
ど
こ
で
、
目
的
物
（
近

　
く
の
建
物
・
商
店
）、事
件
・
事
故

　
の
状
況
、
犯
人
の
人
相
・
特
徴
、

　
け
が
の
有
無
、
車
の
ナ
ン
バ
ー
、

　
逃
走
方
向
な
ど
を
お
聞
き
し
ま
す
。

③
最
後
に
「
住
所
」「
氏
名
」「
電
話
番

　
号
」
を
正
確
に
話
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
安
心
の
警
察
相
談
（
♯
９
１
１
０
）

※
急
を
要
し
な
い
場
合
は
、
次
の
電

話
番
号
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
長
井
警
察
署
（
☎

84
ー
０
１
１
０
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
端
末
を
使
っ
た

殺
人
予
告
の
書
き
込
み
を
掲
示
板
に

行
っ
た
事
案
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
事
案
、
そ
し
て
誘
発
さ

れ
る
重
大
犯
罪
を
未
然
に
防
止
す
る

た
め
に
は
、
警
察
に
よ
る
情
報
の
把

握
が
必
要
不
可
欠
で
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
上
の
殺
人
予
告
な
ど
の
犯
行

▼
内
容
　
ア
ン
ケ
ー
ト
へ
の
回
答
、

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
会
議
へ
の
出
席

※
応
募
資
格
、
応
募
方
法
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
東
北
森
林
管
理
局

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
係
（
☎
０
１
８
ー

８
３
６
ー
２
２
７
４
・http://w

w
w
.

toh
ok
u
.k
ok
u
y
u
rin
.g
o.jp/

）

　
先
の
大
戦
に
お
い
て
、
外
地
な
ど

（
事
変
地
の
区
域
ま
た
は
戦
地
の
区

域
）
に
派
遣
さ
れ
、
戦
時
衛
生
勤
務

に
従
事
さ
れ
た
旧
日
本
赤
十
字
社
救

護
看
護
婦
及
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看
護

婦
の
か
た
（
慰
労
給
付
金
受
給
者
を

除
く
）
に
対
し
て
、
そ
の
ご
労
苦
に

報
い
る
た
め
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書

状
を
贈
呈
し
て
い
ま
す
。

▼
請
求
期
限
　
平
成
21
年
３
月
31
日

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
総
務
省
大
臣
官
房

管
理
室
業
務
担
当
（
☎
０
３
ー
５
２

５
３
ー
５
１
８
２
）

▼
ど
こ
で
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢

▼
対
象
者
　
概
ね
34
歳
ま
で
の
若
年

求
職
者

▼
予
約
受
付
時
間
　
月
〜
金
（
祝
日

除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
予
約
申
込
・
問
い
合
わ
せ
　
山
形

県
若
者
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

９
０
ー
８
９
２
２
ー
２
４
４
９
）

　
東
北
森
林
管
理
局
は
、
国
有
林
の

管
理
・
経
営
に
皆
さ
ん
の
声
を
役
立

て
て
い
く
た
め
、
モ
ニ
タ
ー
を
募
集

し
て
い
ま
す
。

▼
募
集
人
員
　
48
人

▼
募
集
期
間
　
１
月
５
日
（
月
）
〜

31
日
（
土
）

▼
任
期
　
平
成
21
年
４
月
〜
平
成
22

年
３
月

と
21
年
度
み
ど
り
環
境
公
募
事
業
の

説
明
会
で
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

▼
い
つ
　
１
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
４
時

▼
ど
こ
で
　
南
陽
市
中
央
公
民
館

（
え
く
ぼ
プ
ラ
ザ
）
１
階
中
会
議
室

■
問
い
合
わ
せ
　
置
賜
総
合
支
庁
森

林
整
備
課
（
☎
０
２
３
８
ー
35
ー
９

０
５
３
）

　
就
職
の
こ
と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
。
専
門
の
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
が
親
身

に
な
っ
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
（
予
約

制
・
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守
）
。

▼
い
つ
　
毎
週
金
曜
（
祝
日
除
く
）

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
（
受
付
は
午

後
４
時
ま
で
）

　
払
い
を
す
る
よ
う
書
か
れ
て
い
る
。

②
「
テ
レ
ビ
局
職
員
」「
地
上
デ
ジ
タ

　
ル
テ
レ
ビ
受
信
対
策
員
」
を
名
乗

　
る
男
が
自
宅
に
来
て
、
テ
レ
ビ
の

　
調
整
代
金
の
支
払
い
を
求
め
る
。

※
地
デ
ジ
対
応
で
、
総
務
省
や
テ
レ

ビ
局
、
そ
の
関
係
機
関
が
お
金
を
請

求
す
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
請
求
を
受
け
た
と
き
に

は
、
す
ぐ
に
は
支
払
わ
ず
、
総
合
通

信
局
、
警
察
署
、
消
費
生
活
セ
ン
タ

ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
山
形
県
情
報
企
画

課（
☎
０
２
３
ー
６
３
０
ー
２
０
９
４
）

　
や
ま
が
た
緑
環
境
税
を
活
用
し
た

置
賜
地
域
の
森
づ
く
り
活
動
の
発
表

予
告
を
発
見
し
た
場
合
に
は
、
１
１

０
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
　
山
形
県
警
察
本
部

サ
イ
バ
ー
犯
罪
対
策
室
（
☎
０
２
３

ー
６
２
６
ー
０
１
１
０
）

　
テ
レ
ビ
の
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
対

応
や
ア
ン
テ
ナ
交
換
な
ど
を
口
実
に

し
た
詐
欺
が
発
生
し
て
い
ま
す
。
身

に
覚
え
の
な
い
工
事
や
代
金
請
求
に

は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
次
の
よ
う
な
手
口
の
詐
欺
が
発
生

し
て
い
ま
す
。

①
総
務
省
や
テ
レ
ビ
局
の
名
前
が
書

　
か
れ
た
手
紙
が
届
き
、「
地
上
デ
ジ

　
タ
ル
放
送
切
り
替
え
助
成
金
」
が

　
支
給
さ
れ
る
の
で
、
手
数
料
の
支

　
法
的
ト
ラ
ブ
ル
を
解
決
す
る
の
に

「
ど
の
よ
う
な
方
法
が
あ
る
か
わ
か

ら
な
い
」
「
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
よ

い
の
か
わ
か
ら
な
い
」
な
ど
の
と
き

は
、
法
テ
ラ
ス
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
、

ま
た
は
山
形
地
方
事
務
所
ま
で
お
気

軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
支
援
内
容

①
情
報
提
供
　
法
的
ト
ラ
ブ
ル
の
解

　
決
に
役
立
つ
情
報
の
無
料
提
供

②
民
事
法
律
扶
助
　
資
金
的
に
難
し

　
い
か
た
の
た
め
の
無
料
法
律
相
談

　
や
裁
判
費
用
な
ど
の
立
て
替
え

③
犯
罪
被
害
者
支
援
　
被
害
者
支
援

　
に
詳
し
い
弁
護
士
や
支
援
団
体
な

　
ど
に
関
す
る
情
報
の
無
料
提
供

▼
法
テ
ラ
ス
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

○
一
般
相
談
　
☎
０
５
７
０
ー
０
７

８
３
７
４

○
犯
罪
被
害
者
相
談
　
☎
０
５
７
０

ー
０
７
９
７
１
４

■
問
い
合
わ
せ
　
日
本
司
法
支
援
セ

ン
タ
ー
山
形
地
方
事
務
所
（
☎
０
５

０
ー
３
３
８
３
ー
５
５
４
４
）

　　　　　　　　　　　　　村井重俊著　朝日新聞出版
　司馬遼太郎の素顔は案外知られていない。独特の白髪と太
い黒縁メガネ、これだけでも敬遠されるには十分だが、その
上に取り澄ました機嫌の悪そうな表情とくれば尚更避けて通
りたくもなる。しかし、連載紀行「街道をゆく」の最後の６
年間を担当した著者がまとめたこの本は、風貌が与える印象
とはかなり違う司馬さんの素顔を描いている。旅の途中出会
った人の、何かしら良いところを探し、その特徴をさり気な
く紀行の中で描写している。
　だから司馬さんと出会った人はみんな、司馬さんを好きに
なってしまうようだ。想像するに司馬さんは人が大好きなの
だが、シャイな性格の故に率直な表現はしない。その事も敬
遠や誤解を生む原因なのかも知れない。この本を読み終わっ
て、何やら司馬さんが以前より身近な人に感じられるように
なった。

◇図書館協議会委員　皆川　清彦
　「街道をついてゆく」

■わたしが薦める１冊の本

■今月の新刊

人生は愉快だ

火の鳥

軍師の門　上・下

みのたけの春

元職員

公立学校の底力

達者でポックリ

貧困のない世界を創る

図解在宅介護のコツがよくわかる本

生活座禅で長生き人生のススメ

真説・外道の潮騒

モニタールーム

粗茶を一服

いいかげんがいい

 池田　昌子

石原慎太郎

火坂　雅志

志水　辰夫

吉田　修一

志水　宏吉

帯津　良一

ムハマド・ユヌス

國光登志子

日野原重明

町田　　康

山田　悠介

山本　一力

鎌田　　実

毎日新聞社

文芸春秋社

角川学芸出版

集英社

講談社

築摩書房

東洋経済新報社

早川書房

主婦と生活社

講談社

角川書店

角川書店

文芸春秋

集英社

書　　名 著者名 出版社

　ひょう干し・長ねぎ・白菜・大根・打ち豆・ほうれん草

「
置
賜
よ
さ
こ
い
祭
り
」
と

「
仙
台
み
ち
の
く
よ
さ
こ
い

祭
り
」
へ
の
参
加
会
員
を
限

定
募
集
し
ま
す

「
し
ら
た
か
ス
キ
ー
ス
ク
ー
ル
」

　
　
　
　
　
　
研
修
生
募
集

就
活
の
出
張
相
談
in
置
賜

１
月
10
日
は

　
「
１
１
０
番
の
日
」
で
す

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
犯
行

予
告
情
報
の
通
報
に
つ
い
て

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
の
募
集

旧
日
本
赤
十
字
社
救
護
看
護

婦
及
び
旧
陸
海
軍
従
軍
看
護

婦
の
皆
さ
ま
へ

「
法
テ
ラ
ス
」の
お
知
ら
せ

ここに掲載しているものは一部です。
町ホームページでも紹介しています。

■１月の休館日　１．２．３．５．12～18（蔵書点検作業）．26日

14

コ
ッ
ペ
パ
ン
　
ハ
ン
バ
ー
グ
ス
テ
ー
キ

ツ
ナ
と
ほ
う
れ
ん
草
の
ご
ま
サ
ラ
ダ

コ
ー
ン
入
り
野
菜
ス
ー
プ
　
い
ち
ご
ジ
ャ
ム

水
19

【
食
育
の
日
】
そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り

カ
ミ
カ
ミ
サ
ラ
ダ
　
具
だ
く
さ
ん
み
そ
汁

フ
ル
ー
ツ
ミ
ッ
ク
ス
ゼ
リ
ー

月

21

食
パ
ン
　
サ
ー
モ
ン
フ
ラ
イ
・
タ
ル
タ
ル
ソ
ー
ス
か
け

カ
ラ
フ
ル
サ
ラ
ダ
　
わ
か
め
ス
ー
プ

あ
ん
＆
マ
ー
ガ
リ
ン

水

20

ご
は
ん
　
肉
と
野
菜
の
五
目
炒
め

ほ
う
れ
ん
草
の
お
ひ
た
し
　
ど
ん
が
ら
汁

火
15

ご
は
ん
　
肉
だ
ん
ご
　
キ
ャ
ベ
ツ
の
ア
ー
モ
ン
ド
和
え

中
華
ス
ー
プ
　
野
菜
ふ
り
か
け

（
鷹
山
小
バ
イ
キ
ン
グ
給
食
／
別
献
立
）

木

29

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
　
シ
ョ
ウ
ロ
ン
ポ
ウ

野
菜
梅
風
味

木
30

ご
は
ん
　
さ
け
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
焼
き

切
り
昆
布
煮
　
鶏
う
ど
ん
汁

金

金
16

ご
は
ん
　
さ
ば
照
り
焼
き
　
高
菜
煮

け
ん
ち
ん
汁
　
型
抜
き
チ
ー
ズ

7

食
パ
ン
　
グ
ラ
タ
ン

ほ
う
れ
ん
草
の
ミ
モ
ザ
風
ソ
テ
ー

白
菜
の
ス
ー
プ

チ
ョ
コ
ブ
ラ
ッ
ク
＆
ホ
ワ
イ
ト

水
13

ご
は
ん
　
鶏
肉
の
香
味
揚
げ

ひ
じ
き
サ
ラ
ダ
　
豆
ふ
の
み
そ
汁

火
8

【
鮎
貝
小
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
】

チ
キ
ン
カ
レ
ー
　
味
付
け
ゆ
で
た
ま
ご

中
華
サ
ラ
ダ
　
お
米
の
タ
ル
ト

木 金
9

【
お
正
月
献
立
】
梅
ち
り
め
ん
ご
は
ん

棒
だ
ら
煮
　
ひ
ょ
う
干
し
煮
物

雑
煮
風
　
り
ん
ご

水
28

チ
ー
ズ
パ
ン
　
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け

ヨ
ー
グ
ル
ト
サ
ラ
ダ

ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー

26

【
給
食
記
念
献
立
】
麦
ご
は
ん

焼
き
甘
塩
さ
け
　
ぜ
ん
ま
い
煮

豆
腐
の
み
そ
汁

月木
22

ご
は
ん
　
厚
焼
き
た
ま
ご

３
色
ご
ま
和
え
　
お
で
ん
　
納
豆

金
23

ご
は
ん
　
い
か
の
黄
金
焼
き

肉
じ
ゃ
が
　
白
菜
の
み
そ
汁

火
27

ご
は
ん
　
豚
肉
の
パ
イ
ン
ソ
テ
ー

青
菜
と
切
千
大
根
の
ご
ま
和
え

た
ま
ご
ス
ー
プ
　
味
付
け
の
り

１月10日　土曜日　午前10時より　　　場　所　図書館

☆このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

「結婚相談室」の開設
▼いつ　１月13日（火）午後１時～５時
▼どこで　老人福祉センター
▼相談料　無料
＊事前に連絡があれば、相談時間など
　調整します。プライバシー厳守。
■問い合わせ 
�産業振興課商工振興係（☎85－6136）

農業委員会のお知らせ

●１月の農業委員会総会開催日
　　　１月26日（月）
●農地法関係の申請締め切り日
　　　１月13日（火）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係
　（☎85－6128）


