
町の人口
６月１日現在

人口　 16,072人（－22）

　男　  7,831人（－14）

　女　  8,241人（－ 8）

世帯　  4,704戸（－ 2）
（　）は前月との比較

6.22
ＪＵＮ
２００９

ＮＯ.１０１９

●鮎貝地区公民館ギャラリー
「菅ふさ子刺し子展」（６月30日まで）
長井刺し子を基本にした菅ふさ子さん
（鮎貝）の創作品と古紙織、布ぞうりの
友情出品を展示中です。

「土屋香澄俳画展」
（７月1日から30日まで）
教員退職後に始めた土屋さん（鮎貝）の
20年の集大成と言える作品を展示します。

７月の業務時間延長日
　7／6，13，21，27

中央公民館館展館展館 示展示展 案示案示 内案内案
●１階ロビー

美術コーナー①　６月３日から７月31日まで美術コーナー①　６月３日から７月31日まで

絵画「夕鶴」　「花」
　　　　松岡しげ子さん（山形市・荒砥出身）

美術コーナー②　５月に引き続き６月美術コーナー②　５月に引き続き６月30日まで

「木目込み人形作品展」
　木目込み人形教室の皆さんの作品です。
　代表　千葉君子さん（荒砥）

美術コーナー③　７月７日から８月31日まで美術コーナー③　７月７日から８月31日まで

「陽光学園作品展」
　陽光学園のみなさんの作品です。

●１階フロア－　６月７日から７月31日まで●１階フロア－　６月７日から７月31日まで

書　伊藤和子さん（荒砥）の書です。

●文化実習室　　７月４日から７月８日まで●文化実習室　　７月４日から７月８日まで

　　荒砥高等学校芸術科 美術作品展

おしらせ版おしらせ版

ギャラリーあんない

▲絵画「夕鶴」

絵画「花」

▲

●中央公民館ロビー（６月30日まで）
６月６・７日開催の、日本女子ソフトボールリーグで来町された北京オリンピック金メダリストの上野６月６・７日開催の、日本女子ソフトボールリーグで来町された北京オリンピック金メダリストの上野
由岐子投手のサインボール・色紙・写真を展示しています。由岐子投手のサインボール・色紙・写真を展示しています。
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図書館だより

■わたしが薦める１冊
　　　◇図書館協議会委員　
　　　　　　　　　　鈴木　雅明（荒砥小学校長）

『お天道さま、ありがとう』　　　　東城　百合子　著
　終戦の激しい動乱がまだ冷えぬ食糧も乏しい時代に、24
歳で不治の病と語られている「結核」を患い、死の病と戦
い奇跡的に生還した著者が「見えない自然の力に助けられ
た」と語る、『お天道さま』の不思議な力。著者は「太陽や地
球よりもっと偉大なる陰の力が『お天道さま』なのです。（中
略）戦後、日本の家庭教育である『お天道さま』の光が消え
てしまったことは、とても残念なことです。」と述べていま
す。テレビの時代劇ドラマでもよく耳にする名奉行の決まり
文句、「お天道さまがお見通しだ！ ｣の奥深い意味を私たちの
現代の生活に当てはめながら、もう一度考えてみてはいかが
でしょう。
　著者が死の病の中から生還し、その後の体験と健康運動の
実践を通して思い当たり、悟った学ぶべき教訓がいっぱいに
あふれた１冊になっています。

■今月の新購入図書　　ここに掲載しているものは一部です。

第267回　おはなしの会
　７月４日  土曜日  午前10時より　　場所　図書館
　七夕飾りも行います。ねがいごとを考えて、みなさんでお
いでください。
　　　　　◎７月の休館日　６．13．19．27日

お
し
ら
せ

第
４
回
白
鷹
町
長
杯

　
　

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
親
睦
大
会

▼
い
つ　

７
月
12
日
（
日
）

▼
ど
こ
で　

白
鷹
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

▼
日
程

①
受
付
・
フ
リ
ー
練
習

　

午
前
９
時
30
分
〜

②
開
会
式
・
競
技
ス
タ
ー
ト

　

午
後
１
時
〜

③
表
彰
式
・
懇
親
会

　

午
後
５
時
〜

▼
参
加
費　

・
男
性
５
０
０
０
円

・
女
性
４
５
０
０
円
（
大
会
費
、
プ

レ
ー
代
、
昼
食
代
、
懇
親
会
費
を
含

む
）
※
懇
親
会
不
参
加
の
場
合
は
男

女
と
も
１
５
０
０
円
で
す
。

▼
競
技
方
法　

36
ホ
ー
ル
（
こ
ぶ
し

２
回
、
さ
く
ら
２
回
）
の
ス
コ
ア
を

競
い
ま
す
。

▼
表
彰　

男
女
各
優
勝
、
準
優
勝
、

３
位
、
ブ
ー
ビ
ー
賞

※
男
女
混
合
順
位
で
飛
び
賞
、
ホ
ー

　

ル
イ
ン
ワ
ン
賞
、
参
加
賞
も
あ
り

　

ま
す
。

▼
参
加
資
格　

町
民
の
か
た
、
町
内

に
お
勤
め
の
か
た
、
町
パ
ー
ク
ゴ
ル

フ
協
会
会
員
の
か
た

▼
申
込
締
め
切
り　

　

７
月
７
日
（
火
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

パ
レ
ス
松

風
（
☎
85

－

１
０
０
１
）

白
鷹
陽
光
学
園
夏
祭
り
の
模
擬

店
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

白
鷹
陽
光
学
園
夏
祭
り
の
模
擬
店

及
び
利
用
者
対
応
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
か
た
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

７
月
25
日
（
土
）

▼
ど
こ
で　

陽
光
学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
雨
天
の
場
合
は
学
園
体
育
館
）

▼
内
容　

模
擬
店
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

▼
申
込
締
め
切
り　

７
月
６
日（
月
）

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
陽
光
学
園

（
☎
85

－

３
０
３
０
）
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
担
当　

高
山

四
季
の
郷
・
夏
の
感
謝
祭
（
七

夕
飾
り
ま
つ
り
）
開
催

▼
い
つ　

７
月
５
日
（
日
）
午
後
４

時
〜
（
小
雨
決
行
）

▼
ど
こ
で　

フ
ラ
ワ
ー
長
井
線
・
四

季
の
郷
駅
前
広
場

▼
内
容

○
感
謝
祭
応
援
売
店
「
民
芸
品
・
飲

　

み
物
な
ど
３
店
」（
午
後
３
時
〜
）

○
感
謝
祭
セ
レ
モ
ニ
ー

　
　
　
　
　
　
　

（
午
後
４
時
〜
）

○
先
着
１
０
０
名
様
に
振
る
舞
い

（
鍋
物
、
お
菓
子
、
ア
イ
ス
な
ど
）

　

が
あ
る
ほ
か
、
子
ど
も
た
ち
に
星

　

座
絵
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
計
画
し
て

　

い
ま
す
。　

（
午
後
４
時
30
分
〜
）

○
よ
さ
こ
い
ソ
ー
ラ
ン
「
櫻
鷹
会
」

　

の
踊
り　
　
　

（
午
後
５
時
〜
）

▼
そ
の
他　

七
夕
飾
り
は
、
７
月
４

日
（
土
）
〜
７
日
（
火
）
ま
で
展
示

し
ま
す
。

▼
主
催　

鮎
貝
ま
ち
づ
く
り
推
進
委

員
会
・
活
性
化
部
会

■
問
い
合
わ
せ　

鮎
貝
ま
ち
づ
く
り

推
進
委
員
会
・
活
性
化
部
（
☎
85

－

０
２
０
０
）

白
鷹
高
等
専
修
学
校
開
放
講
座

▼
テ
ー
マ　

楽
し
い
手
芸
と
お
菓
子

づ
く
り

▼
開
催
日
と
内
容

①
７
月
19
日
（
日
）
リ
サ
イ
ク
ル
エ

　

コ
バ
ッ
ク
づ
く
り

②
10
月
18
日
（
日
）
ソ
ー
イ
ン
グ
の

　

基
本
エ
プ
ロ
ン
づ
く
り

③
12
月
13
日
（
日
）
お
菓
子
づ
く
り

　

・
ク
リ
ス
マ
ス
ケ
ー
キ

▼
時
間　

午
前
９
時
〜
午
後
３
時

▼
会
場　

白
鷹
高
等
専
修
学
校

▼
費
用　

５
０
０
円

▼
対
象　

小
学
生
〜
一
般

▼
定
員　

20
人

▼
締
め
切
り　

７
月
15
日
（
水
）

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
高
等
専
修
学

校
（
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
85

－

２
０
８
１
）

第
59
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
住
民
集
会

７
月
は
更
生
保
護
強
化
月
間
で
す
。

犯
罪
の
な
い
明
る
い
社
会
を
つ
く
る

た
め
住
民
集
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
い
つ　

７
月
２
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

①
ビ
デ
オ
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
心
の
家
路
」

（
協
力
雇
用
主
に
つ
い
て
）

②
講
演
「
六ろ
く
道ど
う
の
辻つ
じ
に
立
つ
」

　

講
師　

佐
藤
一い
ち
彦げ
ん（
常
光
寺
住
職
）

▼
主
催　

保
護
司
会
、
更
生
保
護
女

性
会

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉

係
（
☎
86

－

０
１
１
１
）

福
祉
の
仕
事
出
張
相
談
会

　

福
祉
の
仕
事
に
関
す
る
出
張
相
談

会
を
県
内
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
を
会
場

に
開
催
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
福

祉
の
仕
事
に
つ
き
た
い
か
た
や
福
祉

の
仕
事
に
関
心
の
あ
る
か
た
に
、
仕

事
内
容
や
福
祉
資
格
取
得
方
法
な
ど

に
つ
い
て
の
ア
ド
バ
イ
ス
、
皆
様
の

質
問
や
相
談
に
お
答
え
い
た
し
ま
す
。

▼
い
つ　

６
月
30
日
（
火
）
午
前
10

時
30
分
〜
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
井

▼
相
談
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
福
祉
人
材

セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
３

－

６
３
３

－

７
７
３
９
）

閉
じ
こ
も
り
予
防
教
室

　

脳
卒
中
後
遺
症
の
か
た
で
、
日

頃
外
に
出
る
機
会
が
少
な
い
、
病
気

へ
の
不
安
や
不
自
由
を
か
か
え
て
い

る
、
軽
運
動
を
し
て
み
た
い
な
ど
、

同
じ
病
気
の
仲
間
同
士
教
室
へ
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
教
室
回
数　

月
１
回
程
度

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

講
話
、
軽
体
操
、
作
業
、

レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

▼
参
加
費　

無
料

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉

課
健
康
推
進
係
（
☎
86

－

０
２
１

０
）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

夏に収穫される野菜は、ほてった体を冷やしてくれ

る働きがあります。夏の暑い日差しの中、元気に過ご

すために、自然が与えてくれた恵みの食べ物なのです

ね。夏になると、給食で使わせていただく白鷹産の野

菜の量もぐんと増えてきます。もぎたての、黄色い花

が付いたきゅうりや、太陽のように真っ赤なトマトと

すいか、素材が持つおいしさをそのままいただきます。

　我が町の味を夏の思い出と一緒に、子供たちの心に

残していきたいと思います。

◇おらほの食材◇

　すいか・なす・トマト

　きゅうり・アスパラ

　じゃがいも　 ※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

☎85－2111( 代表）情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.yamagata.jp

平
成
21
年
度
男
女
共
同
参
画

推
進
県
民
企
画
事
業
の
募
集
に

つ
い
て

　

男
女
共
同
参
画
社
会
づ
く
り
の

た
め
、
夫
婦
で
考
え
る
講
座
や
交
流

会
、
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
、
み
な
さ
ん
の

ア
イ
デ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間　

６
月
12
日
（
金
）
〜

７
月
15
日
（
水
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
「
チ
ェ
リ
ア
」

（
☎
０
２
３

－

６
２
９

－

７
７
５

１
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３

－

６
２
９

－

７
７
５
２
）

防
衛
省
学
生
・
自
衛
官
採
用
説

明
会
を
開
催
し
ま
す

▼
い
つ　

７
月
18
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
昼
12
時

▼
ど
こ
で　

中
央
公
民
館
「
い
こ
い

の
間
」

▼
内
容　

①
防
衛
省
学
生
コ
ー
ス　

防
衛
大
学

　

校
、
防
衛
医
科
大
学
校
、
看
護
学

　

生
（
看
護
師
）
航
空
学
生
（
パ
イ

　

ロ
ッ
ト
）

②
自
衛
官
コ
ー
ス　

一
般
曹
候
補

生
、　

二
等
陸
・
海
・
空
士

・
各
コ
ー
ス
の
制
度
及
び
陸
・
海
・

　

空
自
衛
隊
の
職
種
説
明

▼
対
象
者　

自
衛
官
（
陸
海
空
）
に

興
味
の
あ
る
か
た
・
保
護
者

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
米
沢
地
域

事
務
所
（
☎
０
２
３
８

－

23

－

０

０
１
１
）

平
成
21
年
度
裁
判
所
事
務
官
採

用
Ⅲ
種
試
験
の
受
験
者
募
集

▼
受
験
資
格　

昭
和
63
年
４
月
２
日

〜
平
成
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま

れ
た
か
た

▼
受
付
期
間　

７
月
14
日
（
火
）
〜

７
月
22
日
（
水
）（
消
印
有
効
）

▼
第
１
次
試
験
日　

９
月
13
日（
日
）

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
な
お
、
受
験
案
内
は
、
最
高

裁
判
所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.cou
rts.go.jp

/

）
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
地
方
裁
判
所

事
務
局
総
務
課
人
事
第
一
係
（
☎
０

２
３

－

６
２
３

－

９
５
１
１
）

読
み
聞
か
せ
養
成
講
座

▼
い
つ　

７
月
11
日（
土
）　

　
　

午
前
９
時
30
分
〜
昼
12
時
30
分

▼
ど
こ
で　

中
央
公
民
館
文
化
実
習
室

▼
講
師　

読
書
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

　
　
　
　
　
　

加
藤
美
穂
子
さ
ん

▼
内
容　

読
み
聞
か
せ
の
基
本
技
術

▼
対
象
者　

読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
や
っ
て
み
た
い
人
、
現
在
や

っ
て
い
る
人

▼
定
員　

20
人

▼
申
込
締
切
り　

７
月
７
日（
火
）

▼
主
催　

町
立
図
書
館

■
問
い
合
せ　

教
育
委
員
会
文
化
振

興
係（
☎
85

－

６
１
４
６
）

７月の学校給食献立表
1 2 3 6 7 8 9 10 13
水 木 金 月 火 水 木 金 月
食
パ
ン
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー

リ
ッ
ク
風
味
、
ミ
モ
ザ
サ
ラ
ダ
、

パ
ン
プ
キ
ン
ス
ー
プ
、
り
ん
ご

ジ
ャ
ム

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
カ
ミ
カ
ミ
サ

ラ
ダ
、
調
理
場
の
さ
っ
ぱ
り
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書　　名 著　者　名 出　版　社

悪質商法のすごい手口 国民生活セン
ター監

徳間書店

生き抜くための数学入門 新井　紀子 理論社
美しいをさがす旅にでよう 田中　真知 白水社
運命の人１．２ 山崎　豊子 文芸春秋
恋細工 西条　奈加 新潮社
再 生 石田　衣良 角川書店
正座と日本人 丁　　宗鉄 講談社
生物から見た世界 ユクスキュル 岩波書店
徒然王子　第２部 島田　雅彦 朝日新聞出版
遠い椿 沢田ふじ子 幻冬舎
二ホンブンレツ 山田　悠介 文芸社
毎日使えるおむすび便利帖 萩野　恭子 家の光協会
魔欲 山田　宗樹 角川書店
みその本はみその料理 辰巳　浜子 文化出版局
プロメテウスの涙 乾　　ルカ 文芸春秋
べっぴん 諸田　玲子 文芸春秋
レッドゾーン上・下 真山　　仁 講談社
ムサシ 井上ひさし 集英社

　　　白鷹町文化交流センター「あゆーむ」の　　　白鷹町文化交流センター「あゆーむ」の

　　　一部使用開始について　　　一部使用開始について

　このたび町中央公民館大ホールの使用停止に伴い、「あゆー
む」の施設の一部を６月22日より使用できることとします。
　なお、10月４日のグランドオープンに向けて、現在も外
構工事や備品搬入などが行われておりますので、当面限定的
な利用となります。
　基本的には、中央公民館大ホールの利用を申し込まれてい
た団体、毎年大ホールを利用しており今年も利用する予定だ
った団体などで、他の施設が使えない団体への対応となりま
す。
　申し込みや使用料などについてはお問い合わせください。
■申込・問い合わせ
　町教育委員会文化交流センター係（☎85－6146）

　　　　「あゆーむ」内覧会を開催します　　　　「あゆーむ」内覧会を開催します

　このたびの「あゆーむ」の施設一部オープンを受けて、施
設内部の内覧会を実施します。予約は必要ありませんのでお
気軽においでください。
■日時　６月28日 ( 日 ) 午前10時～午後６時
＊当面、土足での入場はできません。
　なお、平日の午前９時から午後５時につきましては、施設
内をご覧いただくことも可能ですので、あゆーむ事務室（白
鷹町大字鮎貝☎85－9071）にお声掛けください。
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子育て支援センター

７月のあそび広場
（時間　午前９時30分～ 12時）

【赤ちゃん広場（火・水曜日）】

▼会場　健康福祉センター
　　１日、７日、８日、14日、15日、　　
　　21日、22日、28日、29日
【すこやかあそび広場】
　▼会場　荒砥地区公民館　２日

▼会場　健康福祉センター
　　９日、16日、23日、24日、30日
　▼会場　鮎貝地区公民館
　　３日、10日、17日、31日
【地区広場（月曜日）】
　　６日　荒砥地区公民館
　　13日　東根地区公民館
　　27日　萩野ふれあい館
【午後の広場】
▼会場　健康福祉センター
▼時間　午後１時～３時30分
　　毎週月・木・金曜日
　　毎週火・水曜日（サークル広場）
■問い合わせ　健康福祉課
　子育て支援センター（☎86－0212）

生活相談所の相談日
７月８日（水）弁護士相談並びに一般相談
７月15日（水）人権相談日
７月29日（水）一般相談
▼会場：老人福祉センター
▼時間：午前10時から午後３時まで
▼弁護士：安部  敏さん
＊弁護士相談は前日まで要予約、午後1時
35分から３時35分まで。相談は無料。
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会（☎86－0150）

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●内容と受付時間
　３カ月児･･･昼12時30分～１時
　９カ月児･･･午後１時～１時20分
　１歳６カ月児･･･昼12時30分～１時25分
●持ち物
母子健康手帳、バスタオル、問診票（３カ月
・９カ月児は事前に配布、１歳６カ月児は郵
送）、３カ月児健診のかたは予防接種予診票
●注意
①問診票と母子健康手帳の ｢保護者の記録 ｣
を必ず記入しておいでください。
②１歳６カ月児健診は、問診票郵送時に指
　定された時間においでください。
③お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
　（みずぼうそう、インフルエンザ、突発
　性発疹

しん

、とびひなど）にかかったりした
しん

、とびひなど）にかかったりした
しん

　ときは事前に電話などでご連絡ください。

両親学級 ( 後期 )
●日程　 7月31日 ( 金）
●対象　平成21年8月～ 11月に出産予定の
　　　　かた
●会場　健康福祉センター
●内容　お産の経過・妊婦体操、お風呂の
　　　　入れ方、赤ちゃんの栄養、子育て
　　　　と家族の役割
●時間　午後１時～午後４時
●持ち物　母子健康手帳、前期の資料、筆
　　　　　記用具
●申し込みは7月29日 ( 水 ) まで、お電話
　でお願いします。

離乳食教室
●日程　7月16日 ( 木）
●対象　離乳食を学びたいかた
●内容　離乳食の進め方、調理実習、試食
●時間　午前９時30分～ 11時30分
●参加費　２００円（調理実習費）
●申し込みは7月14日 ( 火）まで、お電話
で必ずお願いします。

ポリオ予防接種
小児マヒの予防のため接種を行っています。
●日程　 7月24日 ( 金 )　　　
●受付時間　午後 １時～ １時20分
●会場　健康福祉センター
●対象　
１回目を受けるかた

　　…平成20年10月～ 11月生まれ

「結婚相談室」の開設
▼いつ　７月14日（火）午後３時～７時
▼どこで　老人福祉センター
▼相談料　無料
＊事前に連絡があれば、相談時間など調整
　します。プライバシー厳守。
■問い合わせ
　産業振興課商工振興係（☎85－6136）

農業委員会のお知らせ
●７月の農業委員会総会開催日
　　　７月27日（月）
●農地法関係の申請締め切り日
　　　７月10日（金）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係（☎85－6128）

広報しらたかおしらせ版　□編集・発行　白鷹町総務課　山形県西置賜郡白鷹町大字荒砥甲833　☎0238（85）2111FAX0238（85）2128　E-mail：soumu@so.town.shirataka.yamagata.jp

２回目を受けるかた
　　…平成20年３月～４月生まれ
＊対象以外のお子さんで接種を希望される
　かたは事前にご連絡ください。
●持ち物：母子健康手帳、予防接種予診票

同日検診（７月）
　結核･特定・健康診査・肺がん･胃がん･
大腸がん･前立腺がん･肝炎ウイルス検診
●受付時間

●料金

●注意

①特定健診・後期高齢者健診：医療保険証
　と保険者から発行された受診券を持参し
　てください。
②特定健診の料金（※）：受診券に記載さ
　れた金額となります。
③健康診査：保険証などがなくても受診で
　きます。
④肝炎ウイルス検診：40歳のかた、今ま
　で受けたことのないかたが対象です。
⑤後期高齢者健診の料金：無料ですが、心
　電図・眼底検査を希望されるかたは別途
　500円をご負担いただきます。

らくらくスマイル教室
健康づくりのための体操教室です。ぜひご
参加ください。
●日程・内容
　昼の部◇７月７日（火）、21日（火）
　　　　◇午後１時30分～３時
　　　　◇ゴムバンドトレーニングなど
　夜の部◇７月８日（水）、22日（水）
　　　　◇午後７時～８時30分
　　　　◇ボール体操、肩こり改善エクサ

検　　診 金　額
結核検診（65歳以上） 無料
肺がん（40～ 64 歳） 600 円
健康診査（19～ 39 歳） 3,000 円
特定健診（40～ 74 歳） ※　
後期高齢者健診（75歳以上） 無料
胃がん検診（40～ 69 歳） 1,600 円
胃がん検診（70歳以上） 1,000 円
大腸がん（全員） 800 円
前立腺がん（40～ 69 歳） 1,500 円
前立腺がん（70歳以上） 1,000 円
肝炎ウイルス（全員） 3,045 円

７月

期　日 健　診 対　象　児
１日
(水 )

3 カ月児 平成 21年 3月生まれ
9 カ月児 平成 20年 9月生まれ

15日
( 水 )

1 歳 6
カ 月 児

平成 19年 10 月 21 日
～ 12 月 15 日生まれ

期日 時間 場　所 対象町内
6日
（月
6日
（月
6日
）

6日
）

6日 午前
午後

蚕桑地区
公民館 蚕桑 15～ 20

13 日
（月） 午前 健康福祉

センター
鮎貝、中山、
東根中部・北部・東
部 1～ 3の女性

14 日
（火）
14 日
（火）
14 日 午前 鷹山

　小学校 滝野地区、萩野地区

23 日
（木）
23 日
（木）
23 日 午前

午後
ハーモニ
ープラザ 鮎貝 1～ 6

24 日
（金）
24 日
（金）
24 日 午前

午後
ハーモニ
ープラザ

鮎貝 13、高岡 1・2、
深山 1・2、黒鴨

結核・特定・健康診査・
肺がん・胃がん・大腸が
ん・前立腺がん・肝炎ウ
イルス

午前７時 30 分
　　～９時 30 分

結核・特定・健康診査・
肺がん・大腸がん・前立
腺がん・肝炎ウイルス

午後１時～２時

　　　　　サイズなど　
●申込・問い合せ　
健康福祉課健康推進係（℡86－0210）


