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　図書館だより

■わたしが薦める１冊
　　　◇図書館協議会　会長　江 口 儀 雄

『野の文化論　全５巻』　　　　真壁　仁　著　民衆社

　昭和40年、高校３年の私は詩を書いていた。学校図書館主催

の教養講座に、真壁仁さんが来られた。手入れもされていない

ような豊かな白髪が印象的であった。詩の話の後、高校生の書

いた稚拙な詩を評された。それに私の詩がまな板にあげられた。

あの風貌を思い出しながら『野の文化論』を読んだ。論評は多

岐にわたっており、地域に根ざした文化、自然、農業、人々に

目を向けられていた。社会や地域を見る洞察力に圧倒された。

■今月の新購入図書　　ここに掲載しているものは一部です。

第278回　おはなしの会

　６月５日　土曜　午前10時～　場所：図書館
　楽しい本を準備してまっています。皆さんおいでください。

◎６月の休館日７，14，20 ，28日

お
し
ら
せ

春
季
消
防
演
習
の
お
知
ら
せ

▼
い
つ　

６
月
６
日（
日
）

【
第
１
会
場
】東
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

▼
時
間　

午
前
８
時
30
分
～

▼
内
容　

観
閲
、
点
検
、
部
隊
訓
練
、

東
中
学
校
吹
奏
楽
部
演
奏

【
第
２
会
場
】役
場
東
側
周
辺

▼
時
間　

午
前
10
時
30
分
～

▼
内
容　

梯
子
乗
り
披
露
、
火
災
防

ぎ
ょ
訓
練

【
第
３
会
場
】荒
砥
仲
町
通
り

▼
時
間　

午
前
11
時
20
分
～

▼
内
容　

分
列
行
進

【
第
４
会
場
】役
場
前
駐
車
場

▼
時
間　

午
前
11
時
40
分
～

▼
内
容　

講
評
、
表
彰
式

※
こ
の
演
習
に
よ
り
荒
砥
仲
町
で
、

　

午
前
10
時
30
分
か
ら
11
時
40
分
ま

　

で
の
間
、
時
間
帯
に
よ
り
一
部
通

　

行
止
め
と
な
り
ま
す
。

※
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
で
は
放
水
が
行

　

わ
れ
ま
す
の
で
、
洗
濯
物
な
ど
に

　

ご
注
意
願
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

消
防
署
白
鷹
分
署

（
☎
85

－

５
２
４
２
）

第
48
回
釣
り（
ニ
ジ
マ
ス
）大
会

▼
い
つ　

６
月
13
日（
日
）雨
天
決
行

　
　
　

午
前
６
時
30
分
～
受
付

　
　
　

午
前
７
時
～
釣
り
ス
タ
ー
ト

▼
ど
こ
で　

町
ス
ポ
ー
ツ
公
園
内
中

丸
た
め
池

▼
参
加
対
象　

高
校
生
以
上

▼
参
加
費　

一
人
１
０
０
０
円

▼
釣
り
方
法

○
釣
竿ざ

お

は
一
人
１
本
で
、
リ
ー
ル
釣

　

り
は
禁
止
し
ま
す
。

○
釣
り
場
は
、
抽
選
で
割
り
当
て
、

　

午
前
９
時
に
交
代
し
ま
す
。

▼
表
彰　

目
方
賞
と
し
て
、
１
位
か

ら
５
位
ま
で
表
彰
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

当
日
の
み
会
場
で
受

け
付
け
ま
す
（
先
着
30
人
）。

■
問
い
合
わ
せ　

西
置
賜
漁
業
協
同

組
合
白
鷹
支
部
長
／
千
葉
（
☎
85

－

２
６
８
９
）

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
初
心
者
講
習
会

の
ご
案
内

　

４
月
か
ら
11
月
ま
で
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
。
興
味
の
あ
る
か
た
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
い
つ　

毎
月
第
２
水
曜
日
（
４
月

～
11
月
）
午
前
９
時
30
分
～

▼
ど
こ
で　

白
鷹
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場

（
パ
レ
ス
松
風
敷
地
内
）

▼
料
金

○
コ
ー
ス
使
用
料　

会
員
４
０
０
円
、

　

非
会
員
５
０
０
円

○
用
具
代　

３
０
０
円
（
用
具
を
お

　

持
ち
で
な
い
か
た
）

▼
申
込
方
法　

講
習
会
の
３
日
前
ま

で
に
パ
レ
ス
松
風
フ
ロ
ン
ト
の
参
加

申
込
表
に
記
入
く
だ
さ
い
。

※
当
日
は
、
フ
ロ
ン
ト
で
受
付
を
済

　

ま
せ
た
後
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
に

　

集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

町
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

協
会
事
務
局
長
／
竹
田
（
☎
85

－

１

０
０
１
）

町
営
住
宅（
柏
原
住
宅
７
号
棟
）

入
居
者
募
集

▼
所
在
地　

大
字
箕
和
田
１
２
６
１

－

43
▼
募
集
戸
数　

一
般
用
１
戸
（
木
造

平
屋
・
１
戸
建
）

▼
間
取
り　

８
＋
８
＋
６
＋
台
所
＋

浴
室

▼
家
賃　

月
額
１
万
９
９
０
０
円
～

３
万
９
０
０
０
円
（
所
得
額
な
ど
に

よ
り
家
賃
が
異
な
り
ま
す
）

▼
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▼
入
居
資
格　

住
宅
困
窮
者
で
、
入

居
す
る
世
帯
の
収
入
が
公
営
住
宅
法

の
基
準
以
下
で
、
同
居
す
る
親
族
が

い
る
か
た

▼
入
居
可
能
日　

６
月
下
旬

▼
締
め
切
り　

６
月
11
日
（
金
）

▼
申
込
方
法　

源
泉
徴
収
票
な
ど
の

所
得
が
わ
か
る
も
の
を
準
備
の
う
え

来
庁
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

建
設
水
道
課
管
理

係
（
☎
85

－

６
１
４
０
）

森
林
ガ
イ
ド
の
ご
案
内

「
あ
こ
が
れ
の
飯
豊
連
峰　

石
転
び

沢
へ
」

▼
い
つ　

６
月
20
日
（
日
）
米
沢
午

前
７
時
30
分
発
～
午
後
５
時
解
散

▼
内
容　

梅
花
皮
沢
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
、

自
然
観
察

▼
行
程　

米
沢
市
～
小
国
町
～
温
身

平
～
石
転
び
沢
出
合
～
温
身
平
～
小

国
町
～
米
沢
市

▼
募
集
人
員　

20
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

▼
参
加
費　

３
０
０
０
円

▼
申
込
期
間　

６
月
１
日
（
火
）
～

11
日
（
金
）

※
登
山
に
適
し
た
服
装
・
装
備
を
お

　

願
い
し
ま
す
。

※
不
明
な
点
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い

　

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

置
賜
森
林

管
理
署
業
務
課
森
林
ふ
れ
あ
い
係

（
☎
62

－

２
２
４
６
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
62

－

３
５
５
３
）

多
重
債
務
巡
回
無
料
相
談
の

ご
案
内

　

秘
密
厳
守
で
無
料
相
談
で
す
。
事

前
に
ご
予
約
の
う
え
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

６
月
17
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

▼
ど
こ
で　

山
形
財
務
事
務
所
（
山

形
市
緑
町
２

－

15

－

３
）

▼
受
付
期
間　

６
月
10
日（
木
）ま
で

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
45
分
）

※
上
記
期
日
に
お
越
し
頂
け
な
い
場

　

合
、
常
設
無
料
相
談
窓
口
へ
ご
連

　

絡
く
だ
さ
い
。
い
つ
で
も
ご
相
談

　

い
た
だ
け
ま
す
。

■
予
約
・
問
い
合
わ
せ　

東
北
財
務

局
金
融
監
督
第
三
課
（
☎
０
２
２

－

２
６
６

－

５
７
０
３
（
直
通
）
／
☎

０
２
２

－

２
６
３

－

１
１
１
１
（
内

線
３
０
８
０
））　

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
45
分
）

ちょうりじょうゆうびん～おしらせ版～

　６月は食育月間です。平成17年７月15日に食育基本法

が施行されて、５年目を迎えました。「食育」という言葉は

明治31年（1898年）に、石塚左玄という医師が、著書「通

俗食物養成法」の中で使った言葉です。「人の心身は食に

よってつくられる」とし、「食」と「食育」の重要性を唱

えています。「食」について意識し、実行し、継続できる

ように日常生活の中で考えていくことが大切です。学校

給食でも、今月は歯の衛生週間に合わせて、『噛
か

む』ことに

重点をおいて、子どもたちに指導をしていきます。『噛む』

ことが、虫歯予防や消化吸収の助けになり、健康なから

だをつくるうえで大切なことだということを知らせたい

と思います。献立も意識して『噛める』ように、工夫して

楽しみながら実践していく予定です。

◇ おらほの食材 ◇

　しいたけ、きゅうり、青みず

※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

☎85－2111( 代表）情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.yamagata.jp

６月の学校給食献立表
１ ２ ３ ４ ７ ８ ９ 10 11 14 15
火 水 木 金 月 火 水 木 金 月 火
ゆ
か
り
ご
飯
、
チ
キ
ン
の
ハ
ー
ブ
焼

き
、
ひ
じ
き
の
中
華
ソ
テ
ー
、
キ
ャ
ベ

ツ
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
ご
ぼ
う
コ
ロ
ッ
ケ
、
ト
マ
ト

サ
ラ
ダ
、
わ
か
め
ス
ー
プ
、
ミ
ル
ク
ク

リ
ー
ム

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
ご
ん
ぼ
い
り
、
根

菜
の
ご
ま
汁

ご
は
ん
、
酢
豚
、
調
理
場
の
め
か
ぶ
漬

け
、
打
ち
豆
と
も
や
し
の
み
そ
汁

町
の
お
菓
子
屋
さ
ん
…
ご
は
ん
、
さ
ば

の
味
噌
煮
、
磯
香
あ
え
、
か
き
玉
の
み

そ
汁
、
つ
の
ま
き

ご
は
ん
、
鳥
の
か
ら
揚
げ
、
ツ
ナ
と
ほ

う
れ
ん
草
の
ご
ま
サ
ラ
ダ
、
カ
レ
ー
ス

ー
プ
、
野
菜
ふ
り
か
け

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ポ
テ
ト
カ
ッ
プ
デ
ミ
ソ

ー
ス
グ
ラ
タ
ン
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
ア
ー
モ

ン
ド
あ
え
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
、
い
ち

ご
ジ
ャ
ム

親
子
ど
ん
ぶ
り
、
野
菜
の
お
か
か
あ

え
、
じ
ゃ
が
い
も
と
玉
ね
ぎ
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
い
わ
し
朝
鮮
揚
げ
、
調
理
場

の
即
席
づ
け
、
具
だ
く
さ
ん
汁

ご
は
ん
、
ス
コ
ッ
チ
エ
ッ
グ
、
ほ
う
れ

ん
草
の
ミ
モ
ザ
風
ソ
テ
ー
、
栄
養
す
い

と
ん

旬
の
食
材
…
ご
は
ん
、
か
つ
お
と
大
豆

の
み
そ
が
ら
め
、
み
ず
と
か
ぶ
の
浅
漬

け
、
も
や
し
の
み
そ
汁

16 17 18 21 22 23 24 25 28 29 30
水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水
食
パ
ン
、
ウ
イ
ン
ナ
ー
オ
ム
レ
ツ
、
ひ
じ

き
サ
ラ
ダ
、
ベ
ジ
タ
ブ
ル
チ
ャ
ウ
ダ
ー
、

コ
ー
ン
ホ
イ
ッ
プ
マ
ー
ガ
リ
ン

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
い
か
ナ
ゲ
ッ
ト
、
カ
ラ

フ
ル
サ
ラ
ダ

ご
は
ん
、
さ
ん
ま
塩
焼
き
、
厚
揚
げ
と
野

菜
の
煮
物
、
緑
黄
色
野
菜
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
こ
っ
て
り
煮
、
カ
ミ
カ

ミ
サ
ラ
ダ
、
麩（
ふ
）の
み
そ
汁
、
ひ
じ
き

ふ
り
か
け

ご
は
ん
、
海
老
ま
ん
じ
ゅ
う
、
炒
め
ビ
ー

フ
ン
、
わ
か
め
の
み
そ
汁

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
牛
肉
コ
ロ
ッ
ケ
、
温
野
菜

サ
ラ
ダ
、
春
雨
ス
ー
プ
、
マ
ー
シ
ャ
ル
ビ

ン
ズ

鷹
山
小
学
校
の
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…
わ
か

め
ご
は
ん
、
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、
中
華

サ
ラ
ダ
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー
プ
、
洋
梨
の
タ

ル
ト

ご
は
ん
、
ホ
キ
の
チ
ー
ズ
衣
揚
げ
、
三
色

ご
ま
あ
え
、
す
ま
し
汁
、
納
豆

ご
は
ん
、
さ
け
チ
ャ
ン
チ
ャ
ン
焼
き
、
ほ

う
れ
ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ
た
し
、
シ
メ

ジ
の
み
そ
汁

セ
レ
ク
ト
給
食
…
ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、
チ
キ

ン
メ
ン
チ
カ
ツ
又
は
ウ
イ
ン
ナ
ー
の
唐
揚

げ
、
海
藻
サ
ラ
ダ

食
パ
ン
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
の
ワ
イ
ン
ソ
ー

ス
か
け
、
ポ
パ
イ
サ
ラ
ダ
、
畑
の
ス
ー
プ
、

レ
ー
ズ
ン
ク
リ
ー
ム

書　　名 著　者　名 出　版　社
おいしい手づくりの調味料 杵島　直美 家の光協会
風をつかまえて 高嶋　哲夫 日本放送出版協会
金型のしくみ 堂田　邦明 ナツメ社

究極の田んぼ 岩沢　信夫 日本経済新聞
出版社

新・日本文壇史 川西　政明 岩波書店
チャランポラン闘病記 林家こん平 講談社
平城京一三〇〇年 ｢ 全検証 ｣ 渡辺　晃宏 柏書房

ロスト・シンボル上・下 ダン・ブラ
ウン 角川書店

大人が楽しむアサガオ Book 田旗　裕也 家の光協会
暁英 北森　　鴻 徳間書店
魚との知恵比べ 川村　軍蔵 成山堂書店
食の安全と環境 松永　和紀 日本評論社
白と黒が出会うとき 新堂　冬樹 河出書房新社
早春の化石 柴田　哲孝 祥伝社
空が割れる 藤田　宜永 集英社

総
務
省
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

６
月
１
日
か
ら
10
日
ま
で
は
「
電

波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強
化
期

間
」
で
す
。
よ
り
よ
い
電
波
環
境
が

豊
か
な
情
報
社
会
を
支
え
ま
す
。
電

波
は
み
ん
な
の
も
の
だ
か
ら
、
ル
ー

ル
を
守
っ
て
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

■
電
波
の
混
信
・
妨
害
に
つ
い
て
の

問
い
合
わ
せ　

総
務
省
東
北
総
合
通

信
局
相
談
窓
口
（
☎
０
２
２

－

２
２

１

－

０
６
４
１
）

山
形
県
警
察
官
・
一
般
職
員

採
用
募
集
に
つ
い
て

▼
受
験
資
格

○
警
察
官
Ａ
（
大
学
を
卒
業
し
た
か

　

た
ま
た
は
平
成
23
年
３
月
ま
で
に

　

卒
業
見
込
み
の
か
た
）
昭
和
50
年

　

４
月
２
日
～
平
成
５
年
４
月
１
日

　

生
ま
れ
の
か
た

○
警
察
官
Ｂ（
警
察
官
Ａ
以
外
の
か
た
）

　

昭
和
50
年
４
月
２
日
～
平
成
５
年

　

４
月
１
日
生
ま
れ
の
か
た

○
一
般
職
員
（
大
卒
程
度
）

　

昭
和
46
年
４
月
２
日
～
平
成
元
年

　

４
月
１
日
生
ま
れ
の
か
た

○
一
般
職
員
（
高
卒
程
度
）

　

平
成
元
年
４
月
２
日
～
平
成
５
年

　

４
月
１
日
生
ま
れ
の
か
た

▼
申
込
期
間

○
警
察
官
Ａ　

５
月
28
日
～
６
月
28

　

日（
電
子
申
請
は
６
月
23
日
締
切
）

○
警
察
官
Ｂ　

７
月
30
日
～
８
月
30

　

日（
電
子
申
請
は
８
月
25
日
締
切
）

○
一
般
職
員
（
大
卒
程
度
）

　

５
月
14
日
～
６
月
７
日

　

（
電
子
申
請
は
６
月
２
日
締
切
）

○
一
般
職
員
（
高
卒
程
度
）

　

８
月
16
日
～
９
月
３
日

　

（
電
子
申
請
は
９
月
１
日
締
切
）

▼
試
験
日
・
会
場

○
警
察
官
Ａ　

７
月
11
日
（
日
）

　

山
形
東
高
校

○
警
察
官
Ｂ　

９
月
19
日
（
日
）

　

山
形
県
総
合
研
修
セ
ン
タ
ー

○
一
般
職
員
（
大
卒
程
度
）

　

６
月
27
日
（
日
）
山
形
市

○
一
般
職
員
（
高
卒
程
度
）

　

９
月
26
日
（
日
）　

山
形
市

※
第
２
次
試
験
に
つ
い
て
は
、
第
１

　

次
合
格
者
に
通
知
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

長
井
警
察
署

（
☎
84

－

０
１
１
０
）

第
６
回
置
賜
よ
さ
こ
い
祭
り

▼
い
つ　

５
月
30
日
（
日
）

▼
ど
こ
で　

南
陽
市
中
央
花
公
園

（
雨
天
時
は
、
南
陽
市
民
体
育
館
）

▼
入
場　

無
料

▼
参
加
団
体　

白
鷹
櫻
鷹
會
の
ほ
か

県
内
外
か
ら
多
数

■
問
い
合
わ
せ　

お
き
た
ま
よ
さ
こ

い
協
議
会
（
☎
０
９
０

－

７
５
２
７

－

４
３
５
１
）

　日本脳炎予防接種（第１期
初回）について、乾燥細胞培
養日本脳炎ワクチンによる接
種が可能になりました。ワク
チンの供給量が十分でないた
め、次の対象のかたから順次
接種をお勧めします。
○第１期初回接種について
▼内容　日本脳炎ワクチンを
６～28日の間隔で２回接種し
ます。
※標準的な接種年齢は３歳に
　達した時から４歳に達する
　までの期間です。
▼接種をお勧めするかた
　平成18年４月２日～平成20
年４月１日生まれのかた

※対象のかたには、案内文書
　を郵送します。
▼その他
　対象以外のかたの接種につ
いては、接種がお勧めできる
時期（次年度以降）になりま
したら、お知らせします。
　また、３歳から７歳半まで
のかたで、日本脳炎が流行し
ている地域（西日本やアジア）
に滞在されるなどの理由で、
特に接種を希望される場合は
健康福祉課健康推進係までお
問い合わせください。
■問い合わせ
　健康福祉課健康推進係
　　　　　（☎86－0210）

　つつが虫の発生が心配な季
節です。農作業や野外活動を
する際は予防に努めましょう。
◆つつが虫病の症状
○刺されて、高熱や発疹など
の症状があらわれます。
○刺されると、５～14日後に
発熱頭痛、全身のだるさ、筋
肉痛、関節痛、下痢、吐き気、
全身の発疹が現れます。早期
に治療すれば、重症化を防ぐ
ことができる病気です。
◆つつが虫病の予防のために
①田や畑、草むら、藪

やぶ

に入る
　時には、長袖、長ズボン、
　長靴を着用し、素肌を露出
　しない。

②草むらには直接座らない。
③虫除けスプレーやダニ忌避
　剤を衣服に散布する。
④帰宅したら早めに風呂に入
　り、体を清潔にし、衣服は
　洗濯する。
◆つつが虫病の早期治療のために
○風邪に似た症状のため、症
状だけでは診断できない場合
もあります。「最近、草むらや
藪に立ち入った」ことを医師
に話すことが重要です。
■問い合わせ
　置賜保健所感染症予防担当
（☎0238－22－3002）
または健康福祉課健康推進係
（☎86－0210）

つつが虫病にご注意ください！ 日本脳炎予防接種について

○
求
人
事
業
所
説
明
会
の
ご
案
内　

平
成
23
年
３
月
学
校
（
中
学
校
・
高
校
）
卒
業
者
の
採
用
を
予
定
し
て
い
る
事
業
所
に
対
し
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
新
規
学
卒
者
を
採
用
予
定
の
事
業
所
の
皆
さ
ま
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
い
つ　

６
月
10
日
（
木
）
午
後
２
時
～
４
時　

▼
ど
こ
で　

タ
ス
パ
ー
ク
ホ
テ
ル　

■
問
い
合
わ
せ　

長
井
公
共
職
業
安
定
所
（
☎
84

－

８
６
０
９
）

　○
Ｊ
Ｆ
Ａ
キ
ッ
ズ
（
Ｕ

－

６
）
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
の
ご
案
内　

元
気
で
た
く
ま
し
い
子
ど
も
た
ち
を
育
て
る
の
が
目
標
の
取
組
み
で
す
。
サ
ッ
カ
ー
の
で
き
る
服
装
・
ズ
ッ
ク
で
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
い
つ　

６
月
12
日
（
土
）

午
前
10
時
～
11
時
45
分
▼
ど
こ
で　

あ
ゆ
ー
む
（
雨
天
時
…
蚕
桑
紬
パ
ー
ク
）
▼
対
象　

６
歳
以
下
の
キ
ッ
ズ
▼
参
加
料　

無
料
■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

長
井
地
区
サ
ッ
カ
ー
協
会
／
担
当
中
嶋
（
☎
０
９
０

－

５
１
８
８

－

５
５
２
９
）


