
町の人口
６月１日現在

人口　 15,875人（－ 4）

　男　  7,742人（＋ 1）

　女　  8,133人（－ 5）

世帯　  4,707戸（± 0）
（　）は前月との比較

６.22
ＪＵＮ
２０１０
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●鮎貝地区公民館ギャラリー
「俳画教室作品展」（６月29日まで）
　シャクナゲや花菖蒲、紅花などの花木から、ブドウや柿
などの果樹を題材にした季節感あふれる作品14点を展示し
ています。

「軽部華仙の油絵と生徒の生け花展」（７月１日～ 29日まで） 
　各地の風景や裸婦の絵など、これまで描き上げてきた作
品150点余りの中から展示します。

７月の業務時間延長日
７/5，12,20，26

中央公民館展示案内
●１階ロビー

　美術コーナー①　 ６月に引き続き８月１日まで

　絵画「洋上夕日」
　　　　小角又次さん（荒砥出身）
　　平成19年度、町に寄贈していただいた作品です。

　
　美術コーナー②　 ７月５日から８月31日まで

　「陽光学園作品展」
　　陽光学園の皆さんの作品です。

　　　　　　　　　　

●１階フロア－　　 ６月に引き続き８月１日まで

　　書　伊藤和子さん（荒砥）の書です。

おしらせ版

ギャラリーあんない

「書」

７月　デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

① ② ３
④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 10
⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 17
18 ⑲ ⑳ ㉑ ㉒ ㉓ 24
㉕ ㉖ ㉗ ㉘ ㉙ ㉚ 31

▼運　行　日…毎週月曜～金曜（白抜きの日）
▼予約受付日…日曜～金曜日（丸文字の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後
　１時以降の便を利用する場合は、当日午前９～ 11 時
　まで予約すれば利用可能です。
▼予約センター（☎ 85 － 0365）
▼受付時間　午前９時～午後５時



　　

��

　図書館だより

■わたしが薦める１冊
　　◇図書館協議委員会　鈴木　雅明（荒砥小学校長）

『言葉の力、生きる力』　　　柳田　邦男　著　新潮社

　この地球上に生命を持つ万物の支配者として、私達人類が

これまで繁栄できた宝物は、｢言葉を持っていたこと ｣であ

る。現代社会は急激な情報網の発達により、その「大切な言

葉」が失われ始めている。著者は「ケータイ・ネット時代に

突入して以来、情報は怒濤のように駆けめぐっているのに、

言葉はイマジネーションの膨らみを失って、やせ細った記号

と化し（中略）言葉の危機は、心の危機であり文化の危機だ」

と憂いている。

　｢さあ、深呼吸して、雨にさわって｣（セプルベダの名言）など、

さまざまな先達の名言や考え方との感動的な出会いを振り返

り、人間は５～６歳（遅くとも７～８歳）ころの強い感動や深

く心惹かれる体験が原型となって、人間の豊かな感性や感覚

は磨かれるものだと語る。

　先達の「心を耕す名文句」や「生きるための表現」などを紹

介しながら、｢言葉の崩壊は暴力を生む ｣と諭している。“柳

田の悟った学ぶべき教訓がいっぱいにあふれた１冊”になっ

ています。子育て途上の皆さん…ぜひご一読下さい。

■今月の新購入図書　　ここに掲載しているものは一部です。

第279回　おはなしの会
　７月３日　土曜　午前10時～　場所：図書館
　楽しい本を準備してまっています。皆さんおいでください。

◎７月の休館日５，12，18 ，26日

※ 故 大宮昭一氏より図書（「北土」など）をいただきました。

お
し
ら
せ

「
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
」
の
相

談
会
お
よ
び
説
明
会

　

テ
レ
ビ
の
Ｃ
Ｍ
で
ご
存
じ
の
よ
う

に
、
来
年
の
７
月
24
日
で
今
ま
で
の

ア
ナ
ロ
グ
放
送
が
終
了
し
、
デ
ジ
タ

ル
放
送
に
切
り
替
わ
り
ま
す
。
総
務

省
で
は
こ
の
た
び
、
デ
ジ
タ
ル
放
送

へ
の
受
像
機
切
り
替
え
に
関
す
る
相

談
会
お
よ
び
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
の
受
像
機
切
り
替

え
に
関
す
る
こ
と
で
お
困
り
の
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
ら
是
非
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

▼
期
間　

７
月
５
日
（
月
）

　
　
　
　
　

～
９
日
（
金
）

▼
相
談
会
の
時
間

○
午
前
10
時
～
昼
12
時
ま
で

○
午
後
２
時
30
分
～
４
時
30
分

▼
説
明
会
の
時
間

○
午
後
１
時
～
２
時

▼
ど
こ
で　

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ

ー
「
ス
ピ
カ
」
内

※
参
加
費
は
無
料
で
す
。
会
場
で
の

　

機
器
の
売
り
込
み
や
契
約
の
勧
誘

　

な
ど
は
一
切
行
い
ま
せ
ん
。
事
前

　

の
参
加
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
省
山
形
県
テ

レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
相
談
会

グ
ル
ー
プ
（
☎
０
２
３

－

６
４
７

－

２
２
８
３
）

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
＆

聖
画
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
展
開
催

　

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室
の
作
品
な
ど

を
展
示
し
ま
す
。

▼
期
間　

６
月
27
日
（
日
）

　
　
　

～
７
月
10
日
（
土
） 

▼
ど
こ
で　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会

■
問
い
合
わ
せ　

山
本
（
☎
85

－

０

１
７
９
）

山
形
県
消
費
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

を
募
集
し
ま
す

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
と
地
域
を
結

ぶ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
が
発
信
す
る
情
報
を
身
近
な

人
や
地
域
、
団
体
に
伝
え
た
り
、
地

域
の
情
報
や
ニ
ー
ズ
を
消
費
生
活
セ

ン
タ
ー
に
情
報
提
供
し
て
い
た
だ
く

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
山
形
県
消
費
生
活

サ
ポ
ー
タ
ー
」
を
募
集
し
ま
す
。

▼
募
集
人
数　

20
人
程
度

▼
応
募
資
格　

次
の
全
て
の
要
件
を

満
た
す
か
た

○
満
20
歳
以
上
（
平
成
22
年
４
月
１

　

日
現
在
）
で
県
内
在
住
の
か
た

○
県
が
開
催
す
る
研
修
会
に
参
加
で

　

き
る
か
た

○
消
費
生
活
や
消
費
者
問
題
に
関
心

　

の
あ
る
か
た

▼
委
嘱
期
間　

委
嘱
の
日
か
ら
平
成

25
年
３
月
31
日
ま
で

▼
主
な
活
動
内
容　

○
消
費
生
活
に
係
る
講
座
な
ど
の
講
師

○
啓
発
資
料
な
ど
の
配
布
及
び
説
明

○
消
費
生
活
情
報
の
収
集
及
び
行
政

　

へ
の
情
報
の
提
供

▼
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
郵
送
・
フ
ァ
ッ

ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
ほ
か
、

　

役
場
町
民
課
く
ら
し
環
境
係
に
も

　

備
え
付
け
て
い
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

６
月
14
日
（
月
）

　
　
　
　
　

～
７
月
16
日
（
金
）

▼
申
込　

県
く
ら
し
安
心
課
（
県
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
／
☎
０
２
３

－

６

３
０

－

３
２
３
７
）

■
問
い
合
わ
せ　

町
民
課
く
ら
し
環

境
係
（
☎
85

－

６
１
３
１
）

第
60
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
住
民
集
会

　

７
月
は
更
生
保
護
強
化
月
間
で
す
。

犯
罪
の
な
い
明
る
い
社
会
を
つ
く
る

た
め
住
民
集
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
い
つ　

７
月
１
日
（
木
）
午
後
１

時
30
分
～
４
時

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容

①
記
念
講
演

演
題
「
地
域
に
こ
そ
イ
ー
ハ
ー
ト
ー

ボ
の
種
を
～
芸
術
・
文
化
と
教
育
～
」

講
師　

山
形
県
立
山
形
東
高
等
学
校

校
長　

渡
部
泰
山（
た
い
ざ
ん
） 

氏

②
ビ
デ
オ
フ
ォ
ー
ラ
ム
「
心
の
リ
レ

ー
」

▼
主
催　

保
護
司
会
、
更
生
保
護
女

性
会

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉

係
（
☎
86

－

０
１
１
１
）

み
ん
な
の
手
で
稀
少
生
物
を
保

全
し
ま
せ
ん
か

　

町
に
は
、
稀
少
生
物
が
多
く
存
在

す
る
「
粥か

い

餅も
ち

田だ

湿
原
」が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
近
年
、
湿
原
面
が
減
少
し

て
い
る
た
め
、
葦よ

し

刈
り
を
し
湿
原
及

び
稀
少
生
物
の
保
全
・
調
査
を
行
っ

て
い
ま
す
。
保
全
活
動
に
ご
協
力
い

た
だ
け
る
か
た
は
ぜ
ひ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

▼
い
つ　

７
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
８
時
30
分
～

▼
ど
こ
で　

中
央
公
民
館
集
合
～　

粥
餅
田
湿
原

▼
内
容

①
説
明
会（
保
全
の
目
的
・
方
法
・

　

稀
少
生
物
の
説
明
）

②
保
全
活
動
（
調
査
、
葦
刈
り
、
運

搬
）

▼
持
ち
物　

長
袖
長
ズ
ボ
ン
（
動
き

や
す
い
服
装
）、長
靴
、軍
手
、タ
オ
ル
、

帽
子

▼
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
文
化

振
興
係
（
☎
85

－

６
１
４
６
）

消
防
学
校
１
日
防
災
体
験
入
校

　

消
防
学
校
と
防
災
学
習
館
の
施
設

を
県
民
に
開
放
し
ま
す
。
消
防
ポ
ン

プ
車
の
乗
車
体
験
や
放
水
体
験
、
地

震
体
験
な
ど
楽
し
み
な
が
ら
い
ろ
い

ろ
な
防
災
体
験
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
い
つ　

７
月
25
日
（
日
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

県
消
防
学
校
（
三
川
町

横
山
）

▼
対
象　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

※
先
着
１
２
０
人

▼
参
加
費　

５
０
０
円
（
昼
食
代
な

ど
）

ちょうりじょうゆうびん～おしらせ版～
　７月は、「白鷹町の季節を味わう『夏』」と題して、「旬

のおいしさを実感し、地域に関心を持つ」ことを献立の

ねらいとしています。白鷹産のすいかをはじめ、きゅう

りのまるかじり、ミニトマト、長なすを使った「だし」

も出す予定です。食べ物の持つ本来の旨みや甘みを十分

味わってもらいたいと思います。

　また、暑くなると食事もさっぱりとした「そうめん」

や「ひやむぎ」など炭水化物にかたよった食事になりが

ちですが、成長期の子どもたちには、肉や魚などの主菜

や、野菜を中心にした副菜も欠かせません。夏休みを前

にして、しっかりした食事を取ろうとする意欲を持たせ

たいと考えています。

◇ おらほの食材 ◇

　すいか、長なす、トマト、きゅうり、じゃがいも

　キャベツ、玉ねぎ、大根、にんじん、にんにく

※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

☎85－2111( 代表）情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.yamagata.jp

７月の学校給食献立表
１ ２ ５ ６ ７ ８ ９ 12 13
木 金 月 火 水 木 金 月 火
肉
ど
ん
ぶ
り
、
磯
香
あ
え
、
麩ふ

の

み
そ
汁

ご
は
ん
、
し
し
ゃ
も
と
ち
く
わ
の

天
ぷ
ら
、
調
理
場
の
さ
ざ
波
漬
け
、

か
に
玉
ス
ー
プ
、
ミ
ニ
ト
マ
ト

ひ
じ
き
ご
飯
、
ク
リ
ー
ミ
ー
コ
ー

ン
フ
ラ
イ
、
野
菜
と
わ
か
め
の
お

ひ
た
し
、
な
め
こ
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
生
姜
焼
き
、
調

理
場
の
だ
し
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
み
そ

汁 七
夕
献
立
…
食
パ
ン
、
ミ
ー
ト
ソ

ー
ス
、
チ
ー
ズ
ｉ
ｎ
サ
ラ
ダ
、
フ

ル
ー
ツ
ポ
ン
チ

ご
は
ん
、
鮭
の
味
噌
マ
ヨ
ネ
ー
ズ

焼
き
、
ト
マ
ト
サ
ラ
ダ
、
わ
か
め

ス
ー
プ
、
味
付
け
の
り

ご
は
ん
、
ハ
ン
バ
ー
グ
森
の
ソ
ー

ス
か
け
、
キ
ャ
ベ
ツ
と
コ
ー
ン
の

ご
ま
ド
レ
サ
ラ
ダ
、
じ
ゃ
が
い
も

と
玉
ね
ぎ
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
い
か
リ
ン
グ
フ
ラ
イ
、

す
き
昆
布
煮
、
小
松
菜
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
キ
ャ
ベ
ツ
の

ア
ー
モ
ン
ド
あ
え
、
す
ま
し
汁

14 15 16 20 21 22 23 26 27
水 木 金 火 水 木 金 月 火
小
さ
い
コ
ッ
ペ
パ
ン
、
荒
び
き
ポ
ー

ク
フ
ラ
ン
ク
、
カ
ミ
カ
ミ
サ
ラ
ダ
、

冷
や
し
中
華

チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
キ
ャ
ベ
ツ
メ
ン
チ
、

ま
る
か
じ
り
き
ゅ
う
り
、
無
着
色
福

神
漬

ご
は
ん
、
肉
じ
ゃ
が
、
調
理
場
の
さ

っ
ぱ
り
即
席
づ
け
、
大
根
と
え
の
き

の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
さ
ん
ま
甘
露
煮
、
切
り
干

し
大
根
煮
、
も
や
し
の
み
そ
汁
、
ミ

ル
メ
ー
ク

食
パ
ン
、
白
身
フ
ラ
イ
、
ミ
モ
ザ
サ

ラ
ダ
、
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー
、
り
ん

ご
ジ
ャ
ム

荒
砥
小
学
校
の
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…

ゆ
か
り
ご
飯
、
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、

中
華
サ
ラ
ダ
、
コ
ー
ン
入
り
た
ま
ご

ス
ー
プ
、
す
い
か

ご
は
ん
、茶
碗
蒸
し
、三
色
ご
ま
あ
え
、

豚
汁
、
ふ
り
か
け

セ
レ
ク
ト
給
食
…
ご
は
ん
、あ
じ
フ
ラ

イ
（
ま
た
は
焼
き
栗
コ
ロ
ッ
ケ
）、
野

菜
入
り
ひ
じ
き
煮
、
豆
腐
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
厚
焼
き
た
ま
ご
、
し
ら
す

と
コ
ー
ン
の
ナ
ム
ル
、
な
す
と
じ
ゃ

が
芋
の
み
そ
汁
、
チ
ー
ズ
納
豆

書　　名 著　者　名 出　版　社
宇宙主夫日記 山崎　大地 小学館
コーヒーの医学 野田　光彦編 日本評論社
痺れる 沼田まほかる 光文社
新聞が消える アレックス・S 朝日新聞出版
乳のごとき故郷 藤沢　周平 文芸春秋
日本の ｢復元力 ｣ 中谷　　巌 ダイヤモンド社
嵐の夜の読書 池沢　夏樹 みすず書房
裁判員 小杉　健治 日本放送出版協会
60 歳からの現実（リアル） ポプラ社

▼
申
込
受
付
期
間　

７
月
１
日（
木
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
16
日（
金
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

県
消
防
学
校
（
☎
０
２
３
５

－

66

－

２
０
２
２
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
５

－

66

－

４
０
０
２
）

基
金
訓
練　

緊
急
人
材
育
成
・

就
職
支
援
基
金
事
業

　

パ
ソ
コ
ン
Ｉ
Ｔ
基
礎
科
開
講
！

▼
い
つ　

８
月
２
日
（
月
）

　
　
　

～
10
月
28
日
（
木
）ま
で

（
３
カ
月
コ
ー
ス
）

▼
ど
こ
で　

町
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

（
パ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
隣
り
）

▼
対
象　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申

し
込
み
を
し
て
い
る
か
た
で
、
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
所
長
か
ら
受
講
勧
奨
を
受

け
ら
れ
る
か
た
。

※
詳
し
く
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
て
ご

　

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
定
員　

20
人

▼
内
容　

ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
・
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど
企
業
就
職
の
基

本
ス
キ
ル
が
身
に
付
き
ま
す
。

▼
申
し
込
み　

７
月
７
日（
水
）ま
で

▼
受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
テ
キ

ス
ト
代
は
有
料
で
す
）

▼
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
町
総
合
情
報

セ
ン
タ
ー
（
☎
86

－

０
０
０
１
）

文
翔
館
収
蔵
品
展

「
レ
ト
ロ
な
山
形
絵
は
が
き
展
」

　

文
翔
館
に
多
数
所
蔵
し
て
あ
る
明

治
時
代
か
ら
の
絵
は
が
き
を
展
示
い

た
し
ま
す
。

▼
期
間　

７
月
８
日
（
木
）

　
　
　

～
8
月
10
日
（
火
）

【
休
館
日
…
第
１
・
３
月
曜
日
】

▼
ど
こ
で　

文
翔
館
ギ
ャ
ラ
リ
ー
５

・
６
・
７
・
８

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
郷
土
館

「
文
翔
館
」（
☎
０
２
３

－

６
３
５

－

５
５
０
１
）

お
わ
び
と
訂
正

　

６
月
14
日
配
布
い
た
し
ま
し
た
、

平
成
22
年
度
ス
ポ
ー
ツ
カ
レ
ン
ダ
ー

「
町
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
」
の
期
日

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
お
わ
び
し

て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

　

誤　
　

９
月
中
旬

　
　
　
　
　

↓

　

正　
　

７
月
16
日
（
金
）

■
教
育
委
員
会
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

（
☎
85

－

６
１
４
７
）

　

こ
れ
ま
で
、
白
鷹
ソ
フ
ト
小
村
の

入
居
資
格
は
、
情
報
産
業
を
営
む
個

人
・
法
人
に
限
定
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
今
後
は
、
研
究
開
発
、
起
業
、

新
事
業
の
創
出
、
新
分
野
へ
の
進
出

な
ど
、
地
域
産
業
の
育
成
も
支
援
し

な
が
ら
、
地
域
経
済
の
活
性
化
を
図

っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▼
所
在
地　

鮎
貝
１
５
２
０

－

１

▼
内
容　

ビ
ジ
ネ
ス
オ
フ
ィ
ス
（
１

戸
建
）
計
３
棟

【
内
訳
】

Ａ
タ
イ
プ
１
棟
（
２
階
建
約
70
坪
）

　

使
用
料　

５
万
７
０
０
０
円
／
月

Ｂ
タ
イ
プ
２
棟
（
平
屋
約
30
坪
）

　

使
用
料　

３
万
円
／
月

▼
入
居
資
格

①
町
内
に
事
業
所
を
有
す
る
ま
た
は

　

有
す
る
予
定
の
個
人
ま
た
は
法
人

②
情
報
産
業
を
営
ん
で
い
る
か
た
、

　

ま
た
は
行
お
う
と
し
て
い
る
か
た

③
国
税
及
び
地
方
税
を
完
納
し
て
い

　

る
か
た

▼
入
居
条
件

①
入
居
日　

７
月
か
ら
（
５
年
以
内

　

の
使
用
が
可
能
）

②
経
費　

使
用
に
伴
う
経
費
は
実
費

　

負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

６
月
22
日
（
火
）

　
　
　
　
　

～
７
月
９
日
（
金
）

▼
申
込
方
法　

提
出
書
類
な
ど
に
必

要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
町
産
業
振

興
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
な
お
、
提
出
方
法
は
郵
送
ま
た
は

　

持
参
の
み
と
し
ま
す
（
郵
送
の
場

　

合
は
７
月
９
日
消
印
有
効
）。

※
提
出
書
類
な
ど
、
詳
細
は
町
の
ホ

　

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
選
考
方
法　

白
鷹
ソ
フ
ト
小
村
使

用
許
可
選
考
委
員
会
に
お
い
て
選
考

し
ま
す
。

▼
そ
の
他　

施
設
の
利
用
に
は
一
定

の
条
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

産
業
振
興

課
商
工
振
興
係（
☎
85

－

６
１
３
６
）

白
鷹
ソ
フ
ト
小
村
入
居
者
募
集
！

　町は、重度心身障がい（児）
者、乳幼児及びひとり親家庭
など（６月30日まで母子家庭）
の社会福祉の増進を図るため、
医療費の軽減を行っておりま
す。
　現在交付中の医療証は６月
30日が有効期限です。引き続
き交付希望のかたは更新の手
続きが必要となります。
　なお、平成22年７月１日か
ら、所得税非課税世帯の父子
も「ひとり親家庭等医療給付
制度」の対象者となります。
※詳細についてはお問い合わ
　せください。

▼申請期間
６月24日（木）～ 30日（水）
※なお、新規の申請は随時受
　け付けています。
▼申請場所
　役場１階　❷番窓口
■問い合わせ
　町民課国保医療係

　（☎85－6130）

福祉医療証（ 身・子・親 ）の更新について



�

子育て支援センター
７月のあそび広場

（時間　午前９時30分～ 12時）
【赤ちゃん広場（火・水曜日）】
　▼会場　健康福祉センター
　　６日、７日、13日、14日、20日、21日
　　27日、28日
【すこやかあそび広場】
　▼会場　健康福祉センター
　　８日、15日、22日、29日
　▼会場　ハーモニープラザ
　　２日、９日、16日、23日、30日
　▼会場　荒砥地区公民館
　　１日
【地区広場（月曜日）】
　　５日　　　　東根地区公民館
　　12日　　　　萩野ふれあい館

　　26日　　　　蚕桑地区公民館
【午後の広場】
　▼会場　健康福祉センター
　▼時間　午後１時～３時30分
　　毎週月・木・金曜日
　　毎週火・水曜日（サークル広場）
【赤ちゃん広場身体測定】
　　６日
【すこやか広場身体測定】
　　8日
【歯科講座】
　▼日程　15日（木）　午前10時20分～
　▼会場　健康福祉センター

■問い合わせ　健康福祉課
　子育て支援センター（☎86－0212）

広報しらたかおしらせ版　□編集・発行　白鷹町総務課　山形県西置賜郡白鷹町大字荒砥甲833　☎0238（85）2111FAX0238（85）2128　E-mail：kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp

7月

期　日 健　診 対　象　児
７日
（水）

3 カ月児 平成 22 年３月生まれ
9 カ月児 平成 21 年９月生まれ

14日
（水）

１ 歳 ６
カ 月 児

平成 20 年 10 月と
11 月生まれ

「結婚相談室」の開設
▼いつ　７月13日（火）午後３時～７時
▼どこで　老人福祉センター
▼相談料　無料
＊事前に連絡があれば、相談時間など調整
　します。プライバシー厳守。
■問い合わせ
　産業振興課商工振興係（☎85－6136）

農業委員会のお知らせ
●７月の農業委員会総会開催日
　　　７月26日（月）
●農地法関係の申請締め切り日
　　　７月12日（月）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係（☎85－6128）

生活相談所の相談日
７月７日（水）法律相談及び一般相談
７月21日（水）行政相談及び一般相談
▼会場：老人福祉センター
▼時間：午後１時30分から３時30分まで
▼弁護士：安部  敏　氏
＊弁護士相談は前日まで要予約、午後1時
　35分から３時35分まで。相談は無料。
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会（☎86－0150）

検　　診 金　額
結核検診（65歳以上） 無料
肺がん（40～ 64 歳） 600 円
健康診査（19～ 39 歳） 3,000 円
特定健診（40～ 74 歳） （※）　
後期高齢者健診（75歳以上） 無料
胃がん検診（40～ 69 歳） 1,600 円
胃がん検診（70歳以上） 1,000 円
大腸がん（全員） 800 円
前立腺がん（40～ 69 歳） 1,500 円
前立腺がん（70歳以上） 1,000 円
肝炎ウイルス（全員） 3,045 円

期日 時間 場　所 対象町内
８日（木）午前 浅立公民館 南部１～５
22日（木）午前 蚕桑地区公民館 蚕桑１～７
23日（金）午前 蚕桑地区公民館 蚕桑８～ 11

結核・特定・健康診査・肺
がん・胃がん・大腸がん・
前立腺がん・肝炎ウイルス

午前７時 30 分
　　～９時

母子健康手帳の交付
　お母さんとお子さんの健康を守るために、
妊婦さん全員に交付しています。
●随時交付いたしますが、保健師が留守の
場合がありますので事前に電話等でご連絡
ください。
●場所　健康福祉センター

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●内容と受付時間
　３カ月児…昼12時30分～１時
　９カ月児…午後１時～１時20分
　１歳６カ月児…昼12時30分～１時25分
●持ち物
母子健康手帳、バスタオル、問診票（３カ
月・９カ月児は事前に配布、１歳６カ月児
は郵送）、3カ月児健診のかたは予防接種予
診票
●注意
①問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
　を必ず記入しておいでください。
②１歳６カ月児健診のかたは郵送する問診
　票で指定された時間においでください。
③待ち時間を少なくするため受付時間をず
　らしていますので、ご協力ください。
④お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
　（みずぼうそう、インフルエンザ、突発
　性発

ほ っ

疹
し ん

、とびひなど）にかかったりした
　ときは事前に電話などでご連絡ください。

両親学級（後期）
●日程　７月30日 ( 金）
●対象　平成22年８月～ 11月に出産予定
　のかた
●会場　健康福祉センター
●内容　お産の経過・妊婦体操、お風呂の
　入れ方、赤ちゃんの栄養、子育てと家族
　の役割
●時間　午後１時～午後４時
●持ち物　母子健康手帳、前期の資料、筆
　記用具
●申し込みは７月28日（水）まで、お電話で
　お願いします。

離乳食教室
●日程　７月15日（木）
●対象　離乳食を学びたいかた
●内容　離乳食の進め方、調理実習、試食
　と懇談
●時間　午前９時30分～ 11時30分
●参加費　２００円（調理実習費）
●持ち物　母子健康手帳、エプロン、三角
　巾、筆記用具
●保育　お子さんとご一緒に参加できます。
　希望されるかたはお申し込み時にご予約
　ください。

●申し込みは７月13日（火）まで、お電話で
　お願いします。

日本語の通訳が必要なかたへ
　母子健康手帳交付時、両親学級や赤ちゃ
ん健診などで通訳をお願いすることができ
ます。必要なかたは事前にご連絡ください。

健康相談
●随時相談をお受けしています。
●内容：赤ちゃんからお年寄りまで、体や
心の健康に関すること全般

同日検診（７月）
（結核･特定・健康診査・肺がん･胃がん･
大腸がん･肝炎ウイルス検診）

●受付時間

●料金

●注意
①特定健診・後期高齢者健診…医療保険証
　と保険者から発行された受診券を持参し
　てください。
②特定健診の料金（※）…受診券に記載され
　た金額となります。
③健康診査…保険証などがなくても受診で
　きます。
④肝炎ウイルス検診…40歳のかた、今まで
　受けたことのないかたが対象です。

らくらくスマイル教室
　健康づくりのための体操教室です ｡ メタ
ボリックシンドローム予防のため、ぜひご
参加ください ｡
●７月の日程・内容
　昼の部◇６日（火）、20日（火）
　　　　◇午後１時30分～３時
　　　　◇ゴムバンドトレーニング、肩こり
　　　　　・腰痛・膝痛予防ストレッチほか
　夜の部◇７日（水）、21日（水）
　　　　◇午後７時～８時30分
　　　　◇ボール体操（筋トレ・ストレッチ）
　　　　　 肩こり改善エクササイズほか

■申込・問い合わせ
　健康福祉課健康推進係（☎86－0210）


