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く
ら
し
の

○
扇
風
機
と
併
用
す
る
。
ま
た
、

水
を
入
れ
て
凍
ら
せ
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
を
扇
風
機
の
前
に
置
く
と
、

よ
り
涼
し

く
感
じ
ら

れ
ま
す
。

○
冷
気
を
逃
が
さ
な
い
よ
う
に
ド

ア
・
窓
の
開
閉
を
少
な
く
す
る
。

　

ま
た
、
す
だ
れ
な
ど
で
日
差
し

を
カ
ッ
ト
し
、
外
出
時
は
、
昼
間

で
も
カ
ー
テ
ン
を
閉
め
る
と
、
熱

が
こ
も
る
の
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。

○
電
源
を
切
っ
て
も
し
ば
ら
く
室

温
が
保
て
る
の
で
、
外
出
や
寝
る

前
の
15
～
20
分
前
に
は
ス
イ
ッ
チ

を
切
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
タ

イ
マ
ー
を
使
う
の
も
効
果
的
で
す
。

○
室
外
機
の
周
り
を
ふ
さ
が
な
い
。

　

風
通
し
の
よ
い
日
陰
に
置
く
と

さ
ら
に
良
い
で
し
ょ
う
。

※
県
民
運
動
と
し
て
節
電
を
お
願

　

い
し
て
い
ま
す
が
、
皆
さ
ん
の

　

健
康
が
何
よ
り
大
切
で
す
。
体

　

調
管
理
に
十
分
ご
留
意
い
た
だ

　

き
、
無
理
の
な
い
範
囲
で
ご
協

　

力
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

町
民
課
く
ら
し
環
境
係

　

☎
85

－

６
１
３
１

知
識

vol.15

エ
ア
コ
ン
の
上
手
な
使
い
方
に
つ
い
て

　

今
年
の
夏
は
大
幅
な
電
力
不
足
が
予
想
さ
れ
、
節
電
が
重
要
と
な

っ
て
い
ま
す
。
家
庭
の
中
で
一
番
消
費
電
力
が

大
き
い
の
は
エ
ア
コ
ン
で
す
。

　

次
の
よ
う
な
工
夫
で
、
エ
ア
コ
ン
の
設
定
温

度
を
下
げ
な
く
て
も
、
あ
る
程
度
涼
し
く
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

ひがしね保育園

給食を盛って子どもたちの所へ行くと

Ａ子「うわー、先生大盛りだね！」

保育士「そうだよ～、もっともっと

大きくなりたいもん！」

Ａ子「えー、それ以上大きくなりた

いの？先生は十分に大きいでしょ」

保育士「…。」

「大盛り」

保育士「みんなのママが作るご飯で

一番おいしいのは何？」

Ａ男「ハンバーグ！」

Ｂ男「カレー！」

Ｃ男「うーん…、つや姫！！」

ご
み
ダ
イ
エ
ッ
ト
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す

　

家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
ご
み
（
可
燃
・
不
燃
・
プ
ラ
・
ペ
ッ
ト
）

の
量
を
２
カ
月
間
計
量
・
記
録
し
て
い
た
だ
け
る
家
庭
（
ご
み
ダ

イ
エ
ッ
ト
モ
ニ
タ
ー
）
を
募
集
し
ま
す
。
ご
み
減
量
化
推
進
の
た

め
、
み
な
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

■
募
集
期
間　

８
月
11
日（
木
）
～
８
月
23
日（
火
）

　

■
実
施
期
間　

９
月
１
日（
木
）
～
10
月
31
日（
月
）

　

■
実
施
主
体　

白
鷹
町
美
し
い
郷
づ
く
り
推
進
会
議

　

■
申
込
方
法　

町
民
課
く
ら
し
環
境
係
に
お
電
話
で
お
申
し
込

　
　
　
　
　
　
　

み
く
だ
さ
い
。（
☎
85

－

６
１
３
１
）

　

■
そ
の
他　
　

ご
参
加
い
た
だ
い
た
か
た
に
は
、
環
境
に
や
さ

　
　
　
　
　
　
　

し
い
節
電
グ
ッ
ズ
を
進
呈
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

ま
た
、
取
り
組
み
の
優
良
者
に
は
賞
品
を
進
呈

　
　
　
　
　
　
　

い
た
し
ま
す
。

モニターになられたかたは

　　モニター講習会にご出席ください

▼いつ　８月29日（月）午前10時～
▼どこで　中央公民館　いこいの間
▼内容　取り組み内容の説明、ごみの話など
※都合で出席できなくても、個別に対応いた
　します。

み
な
さ
ん
の
ご
応
募
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

「ママの料理 !?」


