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夏
の
日
中
、
家
庭
の
中
で
「
エ
ア
コ
ン
」
に
次
い
で
２
番
目
に
消
費

電
力
が
大
き
い
「
冷
蔵
庫
」
の
節
電
方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
１
日
24

時
間
、
３
６
５
日
と
年
中
稼
働
し
て
い
る
た
め
、
冷
蔵
庫
の
節
電
は
大

切
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
季
節
に
合
わ
せ
て
設
定
温
度
を
調
整
す
る
ほ
か

に
、
次
の
こ
と
に
も
気
を
つ
け
る
と
節
電
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。




