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お
し
ら
せ

「
人
権
な
ん
で
も
相
談
所
」
を

開
設
し
ま
す
！

　

人
権
相
談
委
員
が
、
い
じ
め
や
虐

待
、
差
別
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
特
設
人
権
相
談
日

▼
い
つ　

12
月
９
日
（
金
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
５
時

▼
ど
こ
で　

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉

係
（
☎
86

－

０
１
１
１
）

パ
ソ
コ
ン
教
室
の
ご
案
内

▼
内
容
／
コ
ー
ス

【
と
こ
と
ん
タ
イ
ピ
ン
グ
コ
ー
ス
】

ゲ
ー
ム
も
含
め
な
が
ら
早
く
正
確
に

打
つ
練
習
を
し
ま
す
。

○
第
１
回

12
月
12
日
（
月
）・
14
日
（
水
）・
16

日
（
金
）
午
後
７
時
～
９
時
の
計
６

時
間

○
第
２
回

12
月
19
日
（
月
）・
21
日
（
水
）・
26

日
（
月
）
午
後
２
時
～
４
時
の
計
６

時
間

▼
料
金　

無
料

▼
定
員　

各
10
人

▼
場
所　

町
総
合
情
報
セ
ン
タ
ー

（
パ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
白
鷹
内
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

町
総
合
情

報
セ
ン
タ
ー　

担
当
／
小
松
・
齋
藤

（
☎
86

－

０
０
０
１
）

山
形
県
高
次
脳
機
能
障
が
い
者

支
援
事
業
　
巡
回
相
談

▼
い
つ　

12
月
14
日
（
水
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時

▼
ど
こ
で　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
あ

ず
さ
（
米
沢
市
城
西
１

－

３

－

78
）

予
約
制
の
面
接
相
談
で
、
相
談
時
間

は
約
30
分
で
す
。

▼
予
約
受
付　

月
～
金
曜
日
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
（
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
高
次
脳
機

能
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

２
３

－

６
８
１

－

３
３
９
４
）

※
「
高
次
脳
機
能
障
が
い
」
と
は
、

脳
卒
中
や
交
通
事
故
な
ど
に
よ
り
脳

が
損
傷
し
、
言
葉
や
記
憶
、
計
算
な

ど
複
雑
な
脳
の
機
能
に
障
が
い
が
生

じ
る
こ
と
で
す
。「
病
気
や
事
故
の
後
、

別
の
人
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
み
た
い

だ
け
ど
…
。」
な
ど
お
悩
み
や
疑
問

に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
巡
回

相
談
日
に
都
合
の
つ
か
な
い
か
た
は
、

山
形
県
高
次
脳
機
能
障
が
い
者
支
援

セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

河
川
の
支
障
木
を
利
用
し
ま
せ

ん
か
？

　

山
形
県
で
は
、
河
川
管
理
上
支
障

と
な
る
樹
木
の
伐
採
協
力
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
県
が
指
定
す
る

条
件
悪
地
で
の
支
障
木
の
伐
採
・
利

用
に
つ
い
て
は
、
経
費
の
一
部
を
助

成
す
る
制
度
も
利
用
で
き
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
山
形
県
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
（
地
域
情
報
／
置
賜
総

合
支
庁
／
総
合
支
庁
か
ら
の
お
知
ら

せ
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
対
象
者　

自
ら
支
障
木
を
伐
採
・

利
用
す
る
か
た
（
団
体
・
企
業
等
を

含
む
）

▼
対
象
河
川　

置
賜
野
川
（
長
井
市

宮
地
内
）、
置
賜
白
川（
長
井
市
歌
丸

地
内
）、
置
賜
白
川（
飯
豊
町
黒
沢
地

内
）

▼
申
込
期
限　

12
月
９
日
（
金
）

■
問
い
合
わ
せ　

置
賜
総
合
支
庁
西

置
賜
河
川
砂
防
課
維
持
調
査
担
当

（
☎
88

－
８
２
３
３
）

有
機
農
業
実
践
支
援
講
座

受
講
生
募
集

　

有
機
栽
培
理
論
、
有
機
農
業
の
土

づ
く
り
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

　

２
日
目
は
野
菜
づ
く
り
に
つ
い
て

学
び
ま
す
。

▼
い
つ　

12
月
23
日
（
金
・
祝
）
午

後
１
時
30
分
～
24
日
（
土
）
昼
12
時

▼
ど
こ
で　

県
立
農
業
大
学
校
『
緑

風
館
』

▼
講
師　

小
祝
政
明　

氏

▼
募
集
対
象　

有
機
農
業
に
取
り
組

み
た
い
と
考
え
て
い
る
農
業
者
50
人

▼
受
講
料　

無
料

▼
申
込
期
限　

12
月
12
日
（
月
）

■
問
い
合
わ
せ　

県
立
農
業
大
学
校 

研
修
部
（
☎
０
２
３
３

－

22

－

８
７

９
４
）

防
衛
省
・
自
衛
官
募
集

▼
募
集
種
目　

陸
上
自
衛
隊
高
等
工

科
学
校
生
徒

▼
応
募
資
格　

平
成
24
年
４
月
１
日

現
在
で
15
歳
以
上
～
17
歳
未
満
の
か

た▼
受
付
期
間

　

平
成
24
年
１
月
６
日
（
金
）
ま
で

▼
試
験
日

　

平
成
24
年
１
月
14
日
（
土
）

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
米
沢
地
域

事
務
所
（
☎
０
２
３
８

－

23

－

０
０

１
１
）

白
鷹
教
会
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
展 

▼
開
催
期
間　

11
月
23
日（
水
・
祝
）

　
　
　
　
　

～
12
月
25
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
４
時

▼
ど
こ
で　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会
ク
リ
ス
マ
ス

チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン
サ
ー
ト 

▼
い
つ　

12
月
17
日
（
土
）

　

午
後
７
時（
午
後
６
時
30
分
開
演
）

▼
ど
こ
で　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会

▼
出
演　

三
沢
キ
リ
ス
ト
教
会
ゴ
ス

ペ
ル
バ
ン
ド
「
Ｔ
Ｈ
Ｅ　

Ａ
Ｒ
Ｋ
」

▼
チ
ケ
ッ
ト
（
前
売
り
）

　

大
人
１
０
０
０
円

　

中
学
生
５
０
０
円

　

小
学
生
２
０
０
円

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教

会
／
山
本
（
☎
85

－

０
１
７
９
）

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　寒くなると、温かい食べ物が恋しくなります。学

校給食も、出来るだけ温かい物は温かく食べてもら

えるよう、今年度、汁用食缶を新しくしました。「今

日のお汁（スープ）、おいしかった。」と、子供たち

から感想が返ってくることが多くなったように思い

ます。冬の野菜もおいしくなる時期です。学校給食

の食材は、まず、地元で調達出来るものは地元で調

達してもらえるよう、業者の方にお願いしてありま

す。新鮮な、旬の野菜のおいしさで、心も身体も温

かく学校生活を送ってほしいと思います。

◇ おらほの食材 

　キャベツ、長ねぎ、ごぼう、白菜、あずき

　かぼちゃ、大豆、大根

※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

12月の学校給食献立表
１ ２ ５ ６ ７ ８ ９ 12 13
木 金 月 火 水 木 金 月 火
ご
は
ん
、
か
つ
お
と
大
豆
の
味
噌

が
ら
め
、
調
理
場
の
即
席
づ
け
、

大
根
と
え
の
き
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
肉
じ
ゃ
が
、
三
色
ご
ま

あ
え
、
白
菜
の
味
噌
汁

ご
は
ん
、
さ
ん
ま
甘
露
煮
、
カ
ミ
カ

ミ
サ
ラ
ダ
、
小
松
菜
の
み
そ
汁
、
型

抜
き
チ
ー
ズ
（
い
ち
ご
味
）

ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、
厚
焼
き
た
ま
ご
、

磯
香
あ
え

黒
糖
食
パ
ン
、
ス
パ
イ
シ
ー
チ
キ

ン
、木
の
実
入
り
サ
ラ
ダ
、ス
キ
ム

ミ
ル
ク
入
り
コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
ミ

ル
ク
ク
リ
ー
ム

そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り
、
小
松
菜
の
ナ

ム
ル
、
根
菜
の
ご
ま
汁

ご
は
ん
、
あ
じ
の
お
ろ
し
煮
、
キ

ャ
ベ
ツ
と
コ
ー
ン
の
ゴ
マ
ド
レ
サ

ラ
ダ
、
わ
か
め
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
ウ
ィ
ン
ナ
ー
の
カ
レ
ー

揚
げ
、
わ
か
め
の
酢
の
物
、
あ
さ

り
の
す
ま
し
汁
、
白
鷹
大
豆
納
豆

ご
は
ん
、
豚
肉
と
ご
ん
ぼ
の
炒
り
煮
、

キ
ャ
ベ
ツ
の
お
か
か
あ
え
、
じ
ゃ
が

い
も
と
玉
ね
ぎ
の
み
そ
汁

14 15 16 19 20 21 22 26
水 木 金 月 火 水 木 月
コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ス
ク
ラ
ン
ブ
ル
エ
ッ

グ
、
チ
ー
ズ
イ
ン
サ
ラ
ダ
、
白
菜
の

ス
ー
プ
、
ピ
ー
ナ
ツ
ク
リ
ー
ム

東
中
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…
ご
は
ん
、

鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、
中
華
サ
ラ
ダ
、

コ
ー
ン
入
り
玉
子
ス
ー
プ
、
お
米
の

タ
ル
ト

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
き
ん
ぴ
ら
カ
レ
ー

ポ
テ
ト
、
野
菜
た
っ
ぷ
り
み
そ
汁

ご
は
ん
、
さ
ば
の
味
噌
煮
、
野
菜
入

り
ひ
じ
き
煮
、
か
き
玉
の
み
そ
汁

（
給
食
記
念
献
立
）ク
リ
ス
マ
ス
献
立
…

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
え
び
フ
ラ
イ
☆
ポ
テ

ト
添
え
、
大
根
サ
ラ
ダ
、
ク
リ
ス
マ
ス

ホ
ワ
イ
ト
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ

食
パ
ン
、
白
身
魚
の
カ
レ
ー
マ
リ
ネ
、

ゆ
か
り
あ
え
、
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
、

い
ち
ご
ジ
ャ
ム

わ
か
め
ご
は
ん
、
鳥
の
か
ら
揚
げ
、

冬
至
か
ぼ
ち
ゃ
、
白
菜
と
小
松
菜
の

み
そ
汁

ご
は
ん
、
鮭
の
チ
ー
ズ
焼
き
、
ミ
モ
ザ

サ
ラ
ダ
、
カ
レ
ー
ス
ー
プ
、
味
付
け
の

り


