
昨
年
の
餅
つ
き
の
様
子

2

お
し
ら
せ

第
40
回
白
鷹
町
民
・
小
中
学
校

ス
キ
ー
大
会

▼
い
つ　

２
月
19
日
（
日
）

　

午
前
８
時
50
分
開
会

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
営
ス
キ
ー
場

▼
種
目

①
小
学
男
女
…
大
回
転
・
距
離

※
大
回
転
は
小
学
１
～
６
各
学
年

※
距
離
は
小
学
３
年
以
下
、
４
年
～

　

６
年
各
学
年

②
中
学
男
女
…
大
回
転
・
回
転
・
距
離

③
シ
ニ
ア
男
子
（
40
歳
以
上
）

　
　
　
　
　

…
大
回
転
・
回
転

④
一
般
女
子
…
大
回
転
・
回
転

（
高
校
生
以
上
年
齢
オ
ー
プ
ン
）

⑤
一
般
男
子
…
大
回
転
・
回
転

（
高
校
生
以
上
年
齢
オ
ー
プ
ン
）

▼
申
込
締
切

○
小
中
学
生
…
２
月
６
日
（
月
）

　

正
午
（
学
校
ご
と
ま
と
め
て
）

○
高
校
生
・
一
般
…
２
月
７
日
（
火
）

　

正
午

▼
注
意

①
当
日
は
駐
車
場
が
大
変
混
み
合
い

　

ま
す
の
で
、
乗
り
合
わ
せ
に
ご
協

　

力
く
だ
さ
い
。

②
当
日
の
ス
キ
ー
場
は
、
大
会
終
了

（
午
後
２
時
こ
ろ
）
ま
で
一
般
利
用

　

で
き
ま
せ
ん
。

③
進
行
状
況
に
よ
っ
て
、
一
般
利
用

　

開
始
時
間
が
前
後
す
る
場
合
も
あ

　

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他　

大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
協

力
い
た
だ
け
る
か
た
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

（
☎
85

－

６
１
４
７
）

ち
び
っ
子
集
ま
れ
!!

雪
ん
子
キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募
集
！

▼
い
つ

　

２
月
25
日（
土
）午
前
９
時
～

　

２
月
26
日（
日
）午
後
４
時

　
（
１
泊
２
日
）

▼
ど
こ
で　

白
鷹
ス
キ
ー
場
集
合
・

解
散
（
山
形
市
少
年
自
然
の
家
泊
）

▼
募
集
人
数　

30
人

▼
参
加
対
象　

６
歳
（
幼
児
）
か
ら

小
学
６
年
生
（
中
学
生
は
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
参
加
可
能
）

▼
参
加
費　

一
人
一
万
円
（
活
動
費

・
リ
フ
ト
代
・
指
導
料
込
）

※
Ｒ
Ｏ
＊
Ｋ
Ｕ
会
員
は
８
０
０
０
円

※
兄
弟
で
参
加
の
場
合
、
そ
れ
ぞ
れ

　

１
０
０
０
円
引
き

▼
締
め
切
り　

２
月
10
日
（
金
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

▼
内
容　

ス
キ
ー
、
餅
つ
き
、
宿
泊

体
験
、
雪
遊
び
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン▼
持
ち
物　

着
替
え
、
タ
オ
ル
、
洗

面
用
具
、
防
寒
具
、
ス
キ
ー
用
具
一

式
、
保
険
証
の
コ
ピ
ー
、
そ
の
他
各

自
必
要
物
品

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

ゆ
め
ス
ポ

し
ら
た
か
Ｒ
Ｏ
＊
Ｋ
Ｕ
事
務
局
（
教

育
委
員
会
内
／
☎
85

－

６
１
４
７
）

ま
た
は
ク
ラ
ブ
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
吉
田

（
☎
０
９
０

－

９
０
３
８

－

３
３
１
８
）

白
鷹
町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務

局
職
員
（
臨
時
職
員
）
募
集
！

▼
募
集
人
員　

１
人

▼
仕
事
内
容　

保
育
園
運
営
に
係
る

準
備
に
伴
い
、
事
務
局
体
制
を
充
実

す
る
た
め
、
事
務
局
職
員
を
募
集
し

ま
す
。

▼
勤
務
条
件　

月
～
金
曜
日
の
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
（
休
憩

45
分
）
の
１
日
８
時
間
勤
務

▼
賃
金　

時
給
７
５
０
円

▼
応
募
資
格　

昭
和
56
年
４
月
２
日

以
降
生
ま
れ
の
か
た
、
ワ
ー
ド
、
エ

ク
セ
ル
な
ど
の
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で

き
る
か
た

※
短
大
卒
程
度
の
学
歴
を
有
し
、
社

　

会
福
祉
士
、
社
会
福
祉
主
事
の
資

　

格
を
有
す
る
か
た
歓
迎
し
ま
す
。

▼
申
込
方
法　

履
歴
書
、
資
格
証
の

写
し
を
白
鷹
町
社
会
福
祉
協
議
会
ま

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
受
付
期
間　

１
月
24
日
（
火
）

　
　
　
　
　

～
２
月
10
日
（
金
）

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

（
土
・
日
・
祝
祭
日
を
除
く
）

▼
選
考
方
法　

面
接
に
よ
り
選
考
し

ま
す
。
面
接
の
日
時
と
場
所
は
、
後

日
連
絡
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

町
社
会
福
祉
協
議

会
（
☎
86

－

０
１
５
０
）

平
成
24
年
度
「
荘
内
銀
行
ふ
る

さ
と
創
造
基
金
」
募
集

　

生
涯
学
習
と
芸
術
文
化
活
動
を
支

援
し
、
豊
か
で
潤
い
の
あ
る
地
域
社

会
を
築
く
た
め
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

▼
募
集
期
間　

３
月
15
日
（
木
）
ま

で
（
当
日
必
着
）

▼
助
成
対
象
期
間　

平
成
24
年
度

（
４
月
１
日
～
平
成
24
年
３
月
31
日
）

▼
助
成
対
象
活
動

○
学
校
に
お
け
る
教
育
的
活
動

○
地
域
住
民
と
一
体
と
な
っ
た
社
会

　

教
育
的
活
動

○
県
内
に
伝
わ
る
文
化
的
活
動

▼
助
成
金
総
額　

５
０
０
万
円
程
度

▼
助
成
件
数　

30
件
程
度

（
１
件
10
～
40
万
円
程
度
）

▼
助
成
決
定
時
期　

４
～
５
月
中
に

採
択
先
に
の
み
書
面
に
て
通
知
し
ま

す
。

▼
申
請
書
入
手
方
法　

県
内
に
あ
る

荘
内
銀
行
の
本
店
・
支
店
ま
た
は
、

同
行
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※
そ
の
他
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

荘
内
銀
行
ふ
る
さ

と
創
造
基
金
事
務
局
／
荘
内
銀
行
ふ

る
さ
と
振
興
室
（
☎
０
２
３
５

－

28

－

２
４
３
７
）

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス
】

h
ttp
://w
w
w
.sh
on
ai.co.jp

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　野菜の少ないこの時期、上杉鷹山公

の『かてもの、ぶさたにしない、もっ

たいない』の精神を、郷土料理の干し

物の煮物や、漬物の煮物を通して実感

します。家庭でも、あまり食べる機会

がなくなった料理もあると思いますが、

受け継がれてきた先人の知恵と食文化

に出来るだけ多く触れていき、子供た

ちの心に郷土の味を残していきたいと

思っています。

◇ おらほの食材 

　大根、長ねぎ、キャベツ

　くきたち干し、打ち豆、大豆

　高菜漬け

※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

２月の学校給食献立表
１ ２ ３ ６ ７ ８ ９ 10 13 14 15
水 木 金 月 火 水 木 金 月 火 水
食
パ
ン
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
ナ
ポ
リ

タ
ン
、
玉
子
入
り
サ
ラ
ダ
、
ベ
ジ

タ
ブ
ル
チ
ャ
ウ
ダ
ー
、
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
ジ
ャ
ム

ご
は
ん
、
五
目
野
菜
の
肉
団
子
、

野
菜
入
り
ひ
じ
き
煮
、
中
華
ス
ー

プ
【
鮎
小
６
年
は
バ
イ
キ
ン
グ
特

別
献
立
】

節
分
献
立
…
ご
は
ん
、鰯
お
ろ
し
煮
、

小
松
菜
の
ナ
ム
ル
、根
菜
の
ご
ま
汁
、

手
作
り
福
豆
（
炒
り
大
豆
）

ご
は
ん
、国
産
具
材
の
メ
ン
チ
カ
ツ
、

ほ
う
れ
ん
草
の
ご
ま
あ
え
、
あ
さ
り

の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー
リ

ッ
ク
風
味
、
調
理
場
の
さ
ざ
波
漬

け
、
納
豆
汁

荒
砥
小
学
校
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…

米
粉
ナ
ン
、
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
、

カ
ミ
カ
ミ
サ
ラ
ダ
、
ビ
ー
フ
ン
入

り
わ
か
め
ス
ー
プ
、
ク
レ
ー
プ

ご
は
ん
、さ
ば
の
味
噌
煮
、ぜ
ん
ま

い
煮
、な
め
こ
の
み
ぞ
れ
汁【
蚕
小

６
年
は
バ
イ
キ
ン
グ
特
別
献
立
】

ご
は
ん
、
ク
リ
ー
ミ
ー
コ
ー
ン
フ

ラ
イ
、
切
り
干
し
大
根
煮
、
具
だ

く
さ
ん
み
そ
汁
、
ト
ー
マ
ス
の
り

た
ま
ふ
り
か
け

ご
は
ん
、
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
、
磯
香

あ
え
、
か
き
玉
の
み
そ
汁

バ
レ
ン
タ
イ
ン
献
立
…
ポ
ー
ク
カ

レ
ー
、
ハ
ー
ト
の
コ
ロ
ッ
ケ
、
さ

っ
ぱ
り
即
席
づ
け
、
バ
レ
ン
タ
イ

ン
デ
ザ
ー
ト

食
パ
ン
、
ツ
ナ
サ
ン
ド
、
ド
レ
ッ
シ

ン
グ
サ
ラ
ダ
、
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
、

り
ん
ご

16 17 20 21 22 23 24 27 28 29
木 金 月 火 水 木 金 月 火 水
ご
は
ん
、
玉
子
焼
き
、
ほ
う
れ
ん
草

と
桜
え
び
の
ご
ま
あ
え
、
栄
養
す
い

と
ん
、
ひ
じ
き
ふ
り
か
け
【
東
小
６

年
は
バ
イ
キ
ン
グ
特
別
献
立
】

ご
は
ん
、こ
だ
わ
り
肉
シ
ュ
ウ
マ
イ
、

キ
ャ
ベ
ツ
の
お
か
か
あ
え
、
え
の
き

と
大
根
の
み
そ
汁
、
白
鷹
大
豆
の
納

豆 ご
は
ん
、
さ
ば
昆
布
醤
油
干
し
、
ほ
う

れ
ん
草
の
ミ
モ
ザ
風
ソ
テ
ー
、
豆
腐
の

み
そ
汁

ご
は
ん
、
味
噌
豆
、
く
き
た
ち
干
し
の

煮
物
、
と
ん
汁
、
り
ん
ご

コ
ッ
ぺ
パ
ン
、煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ
、

キ
ャ
ベ
ツ
と
コ
ー
ン
の
ゴ
マ
ド
レ
サ

ラ
ダ
、
豆
腐
と
え
び
の
ス
ー
プ

ご
は
ん
、
さ
ん
ま
甘
露
煮
、
す
き
昆

布
煮
、
緑
黄
色
野
菜
の
み
そ
汁
【
荒

小
６
年
は
バ
イ
キ
ン
グ
特
別
献
立
】

ひ
き
肉
カ
レ
ー
、
い
か
ナ
ゲ
ッ
ト
、

ほ
う
れ
ん
草
の
ア
ー
モ
ン
ド
あ
え

わ
か
め
ご
は
ん
、
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬

け
、
ほ
う
れ
ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ

た
し
、
コ
ー
ン
入
り
玉
子
ス
ー
プ

そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り
、
高
菜
煮
、
じ
ゃ
が

い
も
と
玉
ね
ぎ
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
牛
肉
コ
ロ
ッ
ケ
、
中
華
サ

ラ
ダ
、
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
入
り
コ
ー
ン

ス
ー
プ
、
コ
ー
ン
ホ
イ
ッ
プ
マ
ー
ガ

リ
ン


