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お
し
ら
せ

定
住
外
国
人
の
か
た
の
子
育
て

語
ろ
う
会

　

今
年
も
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

の
『
心
広
が
る
ふ
れ
あ
い
講
座
』
と

し
て
子
育
て
語
ろ
う
会
を
行
い
ま
す
。

▼
い
つ　

３
月
４
日
（
日
）

　

午
前
10
時
か
ら
昼
12
時

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
希
望
の
間
）

▼
対
象　

外
国
人
の
保
護
者
の
か
た

と
そ
の
配
偶
者

▼
内
容　

テ
ー
マ
『
お
互
い
の
文
化

を
知
っ
て
楽
し
い
子
育
て
を
！
』

○
出
身
国
の
祝
い
事
や
定
番
料
理
の

　

紹
介

○
文
化
の
違
い
と
子
育
て
の
情
報
交
換

○
町
の
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
や
日
本

　

語
学
校
の
紹
介
・
個
別
相
談
な
ど

▼
申
込
締
切　

３
月
１
日
（
木
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支

援
係
（
☎
86

－

０
２
１
２
）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
ト
イ
レ
を

設
置
し
ま
し
た

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
か
た
も
安
心
し

て
お
越
し
い
た
だ
け
る
よ
う
、
健
康

福
祉
セ
ン
タ
ー
に
オ
ス
ト
メ
イ
ト
対

応
の
ト
イ
レ
を
設
置
し
ま
し
た
。

※
オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
は
…

　

大
腸
や
ぼ
う
こ
う
な
ど
の
病
気
治

療
の
た
め
、
外
科
手
術
に
よ
り
人
工

肛
門
や
人
工
ぼ
う
こ
う
と
な
ら
れ
た

か
た
が
た
の
こ
と
。「
ス
ト
ー
マ
」
と

い
う
腹
部
の
排
泄
口
に
パ
ウ
チ
と
呼

ば
れ
る
補
助
具（
蓄
便
袋
・
蓄
尿
袋
）

を
装
着
し
、
あ
る
程
度
溜
ま
っ
た
と

こ
ろ
で
処
理
す
る
も
の
。
オ
ス
ト
メ

イ
ト
対
応
ト
イ
レ
は
、
こ
の
処
理
を

容
易
に
す
る
た
め
の
も
の
で
す
。

■
担
当　

健
康
福
祉
課
福
祉
係

（
☎
86

－

０
１
１
１
）

被
災
者
支
援
コ
ン
サ
ー
ト

山
形
交
響
楽
団
演
奏
会

「
音
楽
の
贈
り
物
」

　

心
が
ほ
っ
と
温
ま
る
音
楽
を
お
届

け
し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

３
月
４
日
（
日
）

　

午
後
３
時
開
演

　

午
後
２
時
30
分
開
場

▼
ど
こ
で　

米
沢
市
民
文
化
会
館

▼
入
場
料　

無
料

▼
内
容

○
音
楽
物
語
「
葉
っ
ぱ
の
フ
レ
デ
ィ
」

○
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
と
歌
お
う　

ほ
か

▼
申
込
方
法　

住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
、
鑑
賞
人
数
を
記
入
の
う
え
、

往
復
ハ
ガ
キ
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。
返
信
用
ハ
ガ
キ
の
あ
て
先
に
も

申
込
者
の
住
所
、
氏
名
を
ご
記
入
く

だ
さ
い
。

※
未
就
学
児
も
入
場
で
き
ま
す
が
、

　

託
児
所
も
用
意
し
て
い
ま
す
。
託

　

児
所
利
用
を
希
望
さ
れ
る
か
た
は

　

往
復
は
が
き
に
「
託
児
所
希
望
」

　

と
明
記
し
、
児
童
・
乳
幼
児
の
氏

　

名
、
年
齢
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
切　

２
月
27
日（
月
）必
着

▼
主
催　

山
形
県
企
業
局

■
問
い
合
わ
せ　

山
響
チ
ケ
ッ
ト
サ

ー
ビ
ス
（
☎
０
２
３

－

６
２
５

－

２

２
０
４
）

Ｙ
ｅ
ａ
ｈ
!!

め
っ
ち
ゃ
平
日
ホ
リ
デ
ー

　

置
賜
地
域
の
若
者
が
プ
ロ
デ
ュ
ー

ス
す
る
婚
活
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

今
回
は
、
土
日
な
か
な
か
参
加
で
き

な
い
か
た
を
対
象
と
し
、
平
日
に
開

催
し
ま
す
。
多
く
の
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▼
い
つ　

３
月
５
日
（
月
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時

▼
ど
こ
で　

米
沢
市
内

▼
募
集
人
数　

20
〜
40
歳
ま
で
の
独

身
男
女
そ
れ
ぞ
れ
16
人

▼
参
加
費　

男
性
４
０
０
０
円

　
　
　
　
　

女
性
２
０
０
０
円

※
お
友
達
と
２
人
で
申
し
込
む
と
５

　

０
０
円
割
引
と
な
り
ま
す
。

▼
内
容　

ボ
ー
リ
ン
グ
や
食
事
、
ト

ー
ク
を
楽
し
み
な
が
ら
出
会
い
を
探

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▼
申
込　

次
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

h
ttp
://w
w
w
.okikou

.or.jp
/d/

■
問
い
合
わ
せ　

置
賜
広
域
行
政
事

務
組
合
総
務
課
（
☎
０
２
３
８

－

23

－

３
２
４
６
）

白
鷹
町
少
年
少
女
合
唱
団

第
１
回
定
期
演
奏
会

▼
い
つ　

３
月
25
日
（
日
）

　

午
後
１
時
30
分
開
演

▼
ど
こ
で　

あ
ゆ
ー
む

▼
入
場
料　

無
料

※
そ
の
他
詳
細
は
、
広
報
し
ら
た
か

　

３
月
12
日
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

事
務
局
／
教
育
委

員
会
内
（
☎
85

－

６
１
４
６
）

平
成
24
年
度
中
央
公
民
館
利
用

予
約
に
つ
い
て

　

平
成
24
年
度
前
期（
4
月
〜
９
月
）

の
利
用
予
約
受
付
を
次
の
と
お
り
開

始
し
ま
す
。

▼
予
約
受
付
開
始

　

３
月
１
日
（
木
）
か
ら

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

中
央
公
民

館
（
☎
85

－

６
１
４
３
）

お
き
た
ま
雛ひ

な

回
廊
へ
…

　

町
内
施
設
に
、
き
れ
い
で
か
わ
い

い
お
ひ
な
さ
ま
が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ご
家
族
連
れ
で
訪
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

○
あ
ゆ
茶
屋　

和
紙
人
形
研
究
会
が

作
成
し
た
和
紙
の
お
ひ
な
さ
ま
や
古

典
雛
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

▼
展
示
期
間　

４
月
３
日（
火
）ま
で

○
荒
砥
駅
前
交
流
施
設　

明
治
以
降
、

養
蚕
業
で
栄
え
た
こ
ろ
の
お
ひ
な
さ

ま
を
お
膳
に
入
れ
た
「
膳
び
な
」
な

ど
を
展
示
し
て
い
ま
す
。

▼
展
示
期
間　

４
月
30
日（
月
）ま
で

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　今年度は震災の影響や例年にない大雪のため、食材の確保から調

理、運搬など心配された日もありましたが、たくさんのかたがたの

ご理解とご協力により、無事、子どもたちに給食を届けることが出

来ました。学校給食は、『こころ（豊かな心・社会性の育成）』『から

だ（身体の健康維持・増進）』『おこない（自己管理能力の育成）』

といった３つを柱として、家庭や地域と連携しながら食育を進めて

いますが、食べることは直接、生きることにつながるのだという食

の根本を、特に実感した１年だったと思います。中学３年生は、残

すところ半月で学校給食とお別れです。卒業後「給食、おいしかっ

たなあ。」と言われるとうれしくなります。今月は３年生を応援す

る献立が盛りだくさんです。郷土の味に触れながら、たくさんのか

たがたの気持ちを感じてほしいと思います。

◇ おらほの食材 

　　長ねぎ、大根、キャベツ、白菜

　　大豆、町のお菓子屋さん ※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

３月の学校給食献立表
１ ２ ５ ６ ７ ８
木 金 月 火 水 木
ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
味
付
け
ゆ
で
玉

子
、
コ
ー
ル
ス
ロ
ー
サ
ラ
ダ

お
雛
様
献
立
…
ご
は
ん
、
焼
き
魚
、

野
菜
の
か
ら
し
和
え
、
す
ま
し
汁
、

お
ひ
な
様
大
福
（
町
の
お
菓
子
屋

さ
ん
）

ご
は
ん
、
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
、
カ
ミ

カ
ミ
サ
ラ
ダ
、
小
松
菜
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
い
か
の
揚
げ
煮
、
調
理
場

の
即
席
漬
け
、
栄
養
す
い
と
ん
、
ふ

り
か
け
（
中
学
３
年
生
の
み
卒
業
お

祝
い
手
作
り
デ
ザ
ー
ト
）

食
パ
ン
、
チ
キ
ン
の
ハ
ー
ブ
焼
き
、

き
ん
ぴ
ら
カ
レ
ー
ポ
テ
ト
、
ミ
ネ

ス
ト
ロ
ー
ネ
、
い
ち
ご
ジ
ャ
ム

ご
は
ん
、
茶
碗
蒸
し
、
肉
と
野
菜

の
五
目
炒
め
、
白
菜
の
み
そ
汁

９ 12 13 14 15 16
金 月 火 水 木 金
中
学
生
応
援
献
立
…
ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、

ヒ
レ
カ
ツ
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
入
り
サ

ラ
ダ
、
無
着
色
福
神
漬
け

ご
は
ん
、
さ
ば
の
み
そ
煮
、
磯
香
あ

え
、
か
き
玉
の
み
そ
汁
、
型
抜
き
チ

ー
ズ
（
レ
ア
チ
ー
ズ
い
ち
ご
）

ご
は
ん
、
肉
じ
ゃ
が
、
野
菜
梅
風
味
、

な
め
こ
の
み
そ
汁

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
、

チ
ー
ズ
in
サ
ラ
ダ
、ワ
ン
タ
ン
ス
ー
プ

さ
よ
な
ら
給
食
…
わ
か
め
ご
は
ん
、

鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、
中
華
サ
ラ
ダ
、

コ
ー
ン
入
り
玉
子
ス
ー
プ
、
お
米
の
タ

ル
ト

ご
は
ん
、
荒
挽
き
ポ
ー
ク
フ
ラ
ン
ク
、

炒
め
ビ
ー
フ
ン
、
ど
さ
ん
こ
汁

和紙のおひなさま（あゆ茶屋）


