
　

「
の
ど
か
村
や
き
も
の
４
人
展
」

   

町の人口
11月 1日現在

人口　 15,420人（－20）
　男　  7,530人（－10）
　女　  7,890人（－10）
世帯　  4,741戸（－１）

（　）は前月との比較

11.21
ＮＯＶ
２０１２

Ｎｏ.１１０１

●鮎貝地区公民館ギャラリー
「川村和弘遺作展」（11月29日まで）
　脳こうそくを患い、そのリハビリにと始めた切り絵や文化
刺しゅうの作品24点を展示しています。
　特に、生前大好きだったという金魚や七福神、観音様など
は表情豊かに表現されています。ぜひご覧ください。
「野の花と長寿袋作品展」（12月１日から27日まで）
　鮎貝語り部クラブの会長としてもご活躍の佐藤きくさんの
作品を展示します。20歳の頃に自分で織った長井紬の着物や
帯をリサイクルして作った金着（巾着）や手さげ袋40点のほ
か、野の花にひと言を添えて描いた色紙10数点を展示します。

12月の業務時間延長日

　 12/3,10,17, 25

中央公民館展示案内
●１階ロビー
美術コーナー①　　　　 12月１日から１月31日まで

　「和紙ちぎり絵」
　　　佐藤慶子 さん（荒砥）

美術コーナー②　　    　11月に引き続き12月25日まで

   「のどか村やきもの４人展」
　

●文化実習室（特別展）　　

　 「白鷹山岳会　写真展」　　11月21日から24日まで
　
    「白鷹町小中学校　　　　12月１日から13日まで

　　　　美術造形展」 　　       　　

●１階フロア－　　　　  12月３日から１月31日まで
　　　

書 　 伊藤和子 さん（荒砥）

おしらせ版

ギャラリーあんない

12 月　デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

１

② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ８

⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ 15

⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳ ㉑ 22
23 ㉔ ㉕ ㉖ ㉗ ㉘ 29
30 31

▼運　行　日…毎週月曜～金曜日（白抜きの日）
▼予約受付日…日曜～金曜日（丸文字の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後
　１時以降の便を利用する場合は、当日午前９～ 11 時
　まで予約すれば利用可能です。
▼予約センター（☎ 85 － 0365）
▼受付時間　午前９時～午後５時
※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーのた
　め出発時間や到着時間に幅が生じます。
　時間に余裕をもってご利用ください。
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お
し
ら
せ

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
伴
う
エ
イ
ズ

夜
間
検
査

▼
い
つ　

12
月
３
日
（
月
）

　

午
前
9
時
～
午
後
8
時

▼
ど
こ
で　

置
賜
保
健
所　

１
階

▼
検
査
内
容　

エ
イ
ズ
検
査

（
検
査
結
果
は
採
血
後
約
40
分
後
に

説
明
可
能
）

※
そ
の
他　

予
約
不
要

　
　
　
　
　

匿
名
・
無
料

■
問
い
合
わ
せ　

置
賜
保
健
所　

地

域
保
健
予
防
課　

感
染
症
予
防
担
当

☎
０
２
３
８

－
22

－

３
０
０
２

パ
ソ
コ
ン
教
室
の
ご
案
内

▼
内
容
／
コ
ー
ス
／
時
間

【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
案
内
状
作
成
】

　

文
書
作
成
ソ
フ
ト
の
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
を

使
っ
て
各
種
案
内
状
を
作
成
す
る
講

習
で
す
。

▼
い
つ　

12
月
19
日
（
水
）・
21
日

（
金
）
の
午
後
２
時
～
４
時
の
計
４

時
間

▼
料
金　

無
料

▼
定
員　

10
人

▼
持
物　

筆
記
用
具

▼
場
所　

白
鷹
町
総
合
情
報
セ
ン
タ

ー
（
産
業
セ
ン
タ
ー
白
鷹
内
奥
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
町
総

合
情
報
セ
ン
タ
ー　

担
当
／
舩
山
・

松
下

☎
86

－

０
０
０
１

第
16
回
ハ
ー
モ
ニ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

山
形
交
響
曲
楽
団
演
奏
会

▼
い
つ　

12
月
23
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　

開
演　

午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

あ
ゆ
ー
む

▼
演
奏
曲
目　

交
響
曲
第
７
番
イ
長

調
、
弦
楽
セ
レ
ナ
ー
ド
ホ
長
調
ほ
か

▼
指
揮　

工
藤
俊
幸　

氏

▼
チ
ケ
ッ
ト　

　

大
人
２
０
０
０
円　
　

　

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ

　

さ
い
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
所　

あ
ゆ
ー

む
、
ヤ
マ
シ
チ
、
教
育
委
員
会
な
ど

▼
そ
の
他　

ハ
ー
モ
ニ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
の
実
行
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
か
た
は
、
お
気
軽
に
実

行
委
員
会
へ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
チ
ケ
ッ
ト
予
約

　

実
行
委
員
会
事
務
局　

御
代
田

☎
85

－

３
５
２
３

「
年
越
し
そ
ば
を
自
分
で
打
っ
て

み
ま
せ
ん
か
」

そ
ば
打
ち
教
室

▼
い
つ　

12
月
23
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

▼
ど
こ
で　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
白

鷹
支
店
（
旧
荒
砥
支
店
内
）

▼
内
容　

そ
ば
打
ち
一
人
５
０
０
㌘

（
５
食
分
）。
試
食
の
ほ
か
お
持
ち

帰
り
も
可
能
で
す
。
会
員
が
て
い
ね

い
に
指
導
い
た
し
ま
す
。

▼
参
加
料　

１
０
０
０
円

▼
申
込
締
切　

12
月
17
日
（
月
）
先

着
20
人

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
山
形

お
き
た
ま　

白
鷹
青
果
物
流
通
セ
ン

タ
ー

☎
85

－

５
１
５
９

男
性
セ
ミ
ナ
ー
『
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
を
書
き
ま
せ
ん
か
！
』 

～
自
分
史
・
家
族
へ
の
感
謝
も
～ 

▼
い
つ　

12
月
９
日
（
日
）　

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

▼
ど
こ
で　

遊
学
館（
山
形
市
緑
町
） 

▼
内
容　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

実
際
に
書
い
て
、
自
分
史
を
作
成
で

き
ま
す
。 

▼
定
員　

20
人
程
度 

※
参
加
費　

無
料 

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　先月、白鷹産の『もってのほか菊』のお浸しを給食

に出しました。毎年、菊のお浸し前日に「菊ちらし体

験」として、こども達から菊むしりのお手伝いをして

もらっています。今年は東根小学校3年生の皆さんが

申し込んでくれて、とても手際よく菊むしりをしてく

れました。秋の香りに包まれながら、「家でもしている

よ。」「きれいな色だね。」「こぼしたらもったいない。」

などいろんな会話が聞こえてくる中、紫色の菊の花の

小山がいくつも出来ました。目にも舌にも季節を味わ

うことが出来る給食になりました。これからも自然の

恵みを取り入れた学校給食を取り入れていきたいと思

っています。

◇おらほの食材◇　　　

大根、白菜、長ねぎ、ごぼう、にんにく、大豆、

りんご、南瓜、あずき
※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

12月の学校給食献立表
３ ４ ５ ６ ７ 10 11 12 13
月 火 水 木 金 月 火 水 木
ご
は
ん
、
ス
コ
ッ
チ
エ
ッ
グ
、
卯
の

花
炒
り
、
具
だ
く
さ
ん
み
そ
汁
、
野

菜
ふ
り
か
け

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
き
じ
焼
き
、
野

菜
入
り
ひ
じ
き
煮
、
か
ぶ
と
打
ち

豆
の
み
そ
汁
、
白
鷹
の
り
ん
ご

食
パ
ン
、
た
ま
ご
サ
ン
ド
、
大
根
サ

ラ
ダ
、
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
入
り
コ
ー
ン

ス
ー
プ

ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、
え
び
カ
ツ
、
海

藻
サ
ラ
ダ

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
な
た
割
大
根

の
炒
め
煮
、
白
菜
の
味
噌
汁
、
み

か
ん

ご
は
ん
、
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
、
ほ

う
れ
ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ
た
し
、

栄
養
す
い
と
ん

ご
は
ん
、
白
身
魚
の
カ
レ
ー
マ
リ
ネ
、

三
色
ご
ま
和
え
、
じ
ゃ
が
い
も
と
玉

葱
の
み
そ
汁
、
味
付
け
の
り

鮎
貝
小
学
校
リ
ク
エ
ス
ト
給
食
：
米

粉
ナ
ン
、
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
、
カ
ミ
カ

ミ
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
、
ミ

ニ
ク
レ
ー
プ

ご
は
ん
、
筑
前
煮
、
青
菜
と
切
干

大
根
の
ご
ま
和
え
、
つ
く
ね
団
子

入
り
み
そ
汁

14 17 18 19 20 21 25 26 27
金 月 火 水 木 金 火 水 木
ご
は
ん
、
パ
リ
パ
リ
春
巻
き
、
ひ
じ

き
サ
ラ
ダ
、
ど
さ
ん
こ
汁

ご
は
ん
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー
リ
ッ

ク
風
味
、
磯
香
和
え
、
あ
さ
り
の
み

そ
汁
、
ピ
ピ
ピ
チ
ー
ズ

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
味
付
ゆ
で
玉
子
、

グ
リ
ー
ン
サ
ラ
ダ

食
育
の
日
：
食
パ
ン
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ

ィ
ナ
ポ
リ
タ
ン
、
た
ま
ご
入
り
サ
ラ

ダ
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
、
み
か
ん
、

ピ
ー
ナ
ツ
ク
リ
ー
ム

ク
リ
ス
マ
ス
献
立
（
給
食
記
念
献

立
）
：
五
目
ご
は
ん
、
ウ
イ
ン
グ
香

味
揚
げ
、
中
華
サ
ラ
ダ
、
す
ま
し
汁
、

ク
リ
ス
マ
ス
デ
ザ
ー
ト
セ
レ
ク
ト

冬
至
：
ご
は
ん
、
わ
か
さ
ぎ
フ
ラ
イ
、

冬
至
か
ぼ
ち
ゃ
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
み
そ

汁
、
青
菜
納
豆

ご
は
ん
、
こ
だ
わ
り
肉
シ
ュ
ウ
マ
イ
、

切
り
干
し
大
根
煮
、
も
や
し
と
厚
揚

げ
の
み
そ
汁
、
ひ
じ
き
ふ
り
か
け

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
、
野

菜
梅
風
味
、
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー

ご
は
ん
、
調
理
場
の
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち

ゃ
ん
焼
き
、
ほ
う
れ
ん
草
の
胡
麻
醤

油
浸
し
、
豚
汁

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
し

ま
す

　

人
権
相
談
委
員
が
、
い
じ
め
や
虐

待
、
差
別
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
10
日
（
月
）

　
　

午
前
9
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課　

福

祉
係

☎
86

－

０
１
１
１

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
・
チ
ェ
リ
ア 

☎
０
２
３

－

６
２
９

－

７
７
５
１ 

「
調
理
師
業
務
従
事
者
届
」
の

お
し
ら
せ

　

調
理
師
法
で
は
、
飲
食
店
等
に
お

い
て
、
調
理
の
業
務
に
従
事
す
る
調

理
師
は
２
年
ご
と
に
就
業
地
の
都
道

府
県
知
事
に
「
調
理
師
業
務
従
事
者

届
」
を
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い

ま
す
。

▼
届
出
の
必
要
な
調
理
師　

学
校
、

病
院
、
事
業
所
、
社
会
福
祉
施
設
、

飲
食
店
な
ど
で
調
理
の
業
務
に
従
事

し
て
い
る
か
た

▼
届
出
方
法　

届
出
用
紙
は
、
各
保

健
所
、
県
食
品
安
全
衛
生
課
、
生
活

衛
生
同
業
組
合
等
に
配
置
し
ま
す
の

で
、
平
成
24
年
12
月
31
日
現
在
の
状

況
を
記
入
し
、
平
成
25
年
１
月
15
日

ま
で
最
寄
り
の
保
健
所
生
活
衛
生
課

（
室
）
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
次
の
ア

ド
レ
ス
か
ら
電
子
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

h
ttp

://e-tetsu
zu

ki9
9

.com
/

eap
-p

j/yam
agata/

■
問
い
合
わ
せ　

最
寄
り
の
保
健
所

ま
た
は
、
県
食
品
安
全
衛
生
課

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

２
６
２
１
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図書館だより

■わたしが薦める１冊
　　　　　　　　　図書館協議会委員　　川部　満寿美

「月の影　影の海　上・下」十二国記　　

　　　　　　　　　　　　　　　小野　不由美　著　新潮社

　新聞・雑誌等で新装版がでることを目にし、何気なく読み

始めた本でしたが、すっかりハマってしまい、シリーズもの

全てを読んでしまいました。

　この本はその中の一冊、主人公は普通の女子高生の陽子。

陽子はある日突然現れた謎の男に異邦の地へと連れ去られる。

そこには１２の国があり、麒
き

麟
りん

と呼ばれる神獣が王を選ぶと

いう不思議な国。陽子は何故かその中の慶国という国の王に

選ばれてしまったのです。他人の顔色を見ながら暮らしてき

た陽子が、差別され、出会った人達に裏切られながらも、半

獣の楽俊と出逢い、人を信頼する気持ちを取り戻し、玉座に

就くまでの苦悩、葛藤が書かれています。

■今月の新購入図書　　
※ここに掲載してあるものは一部ですのでお気軽にお問い合
わせください

  

　第308回　おはなしの会
  　▼いつ　12月１日（土）　午前10時～　　図書館

　　寒い季節になりますが、心がぽっかり温かくなる

　　お話を準備してお待ちしています。

情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.ｌｇ.jp

書　　名 著　者　名 出　版　社
満月ケチャップライス 朱川　湊人 講談社
ノエル 道尾　秀介 新潮社
ソロモンの偽証　
第２部・第３部 宮部みゆき 新潮社

魔法使いは完全犯罪の夢を見
るか？ 東川　篤哉 文藝春秋

水のかたち　上・下 宮本　　輝 集英社
花見ぬひまの 諸田　玲子 中央公論新社
海賊とよばれた男　上・下 百田　尚樹 講談社
尖閣諸島売ります 栗原　弘行 廣済堂出版
拉致と決断 蓮池　　薫 新潮社
ママが生きた証 小松　武幸 講談社

◎12月の休館日　３、10、16 、24 、29 ～ 31日

▼開館時間　午前９時～午後６時

フ
ォ
ー
ク
村
開
催 

▼
い
つ　

12
月
８
日
（
土
）

　
　
　
　

午
後
５
時
～

▼
ど
こ
で　

広
翔
館
（
広
野
公
民

館
） 

▼
会
費　

無
料
（
自
分
の
飲
み
物
、

食
べ
物
持
参
） 

■
問
い
合
わ
せ　

金
田

☎
85

－

１
６
１
１
（
午
後
７
時
以

降 

）

山
形
大
学
医
学
部
公
開
講
座

▼
テ
ー
マ
「
こ
こ
ま
で
来
た
が
ん
診

療
～
治
療
の
最
前
線
と
在
宅
治
療
・

ケ
ア
実
現
と
課
題
～
」

▼
い
つ　

平
成
25
年
１
月
26
日（
土
）

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時
30
分

▼
ど
こ
で　

山
形
医
学
交
流
会
館

（
山
形
大
学
医
学
部
内
）

▼
対
象　

医
療
従
事
者
（
医
師
・
看

護
師
・
薬
剤
師
・
医
療
事
務
等
）

▼
受
講
料　

４
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
含
）

▼
申
込
締
切　

12
月
14
日
（
金
）

※
募
集
人
員
は
１
０
０
人
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
大
学
医
学
部

総
務
課
庶
務
担
当

☎
０
２
３

－

６
２
８

－

５
０
０
６

　

０
２
３

－

６
２
８

－

５
０
０
７

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放
送

を
と
お
し
て
学
ぶ
通
信
制
大
学
で
す
。

働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し

た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
目
的
で
幅
広
い
世
代
、

職
業
の
か
た
が
学
ん
で
い
ま
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
幅
広
い
分
野

を
学
べ
ま
す
。
詳
細
は
問
い
合
わ
せ

先
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

▼
出
願
期
限　

平
成
25
年
２
月
28
日

（
木
）

■
問
い
合
わ
せ　

放
送
大
学
山
形
学

習
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３

－

６
４
６

－

８
８
３
６

「
多
重
債
務
相
談
窓
口
」
の
ご

案
内

　

東
北
財
務
局
山
形
財
務
事
務
所
で

は
、
専
門
相
談
員
を
配
置
し
、
多
重

債
務
相
談
窓
口
を
開
設
し
て
お
り
ま

す
。
多
重
債
務
相
談
体
制
の
強
化
を

図
る
と
と
も
に
、「
東
日
本
大
震
災
」

に
よ
り
被
災
さ
れ
た
か
た
が
た
か
ら

の
相
談
に
き
め
細
や
か
に
応
じ
る
な

ど
、
多
重
債
務
問
題
の
解
決
に
一
層

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

相
談
は
秘
密
厳
守
・
無
料
で
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

月
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）
午
前
8
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
財
務
事
務

所
理
財
課（
山
形
市
緑
町
２

－

15

－

３
）　

相
談
専
用
電
話

☎
０
２
３

－

６
４
１

－

５
２
０
１

林
業
退
職
金
共
済
制
度
（
林
退

共
）
か
ら
の
お
し
ら
せ

　

林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た
こ
と
が

あ
り
ま
せ
ん
か
？
林
退
共
制
度
に
加

入
し
て
い
た
が
、
退
職
金
を
ま
だ
受

け
取
っ
て
い
な
い
か
た
を
探
し
て
い

ま
す
。

　

以
前
、
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た

が
、
ご
自
身
が
林
退
共
へ
加
入
し
て

い
た
か
わ
か
ら
な
い
か
た
に
つ
い
て

も
お
調
べ
い
た
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

独
立
行
政
法
人
勤

労
者
退
職
金
共
済
機
構
林
業
退
職
金

共
済
事
業
本
部

☎
０
３

－
６
７
３
１

－

２
８
８
７

離
職
者
に
対
す
る
職
業
訓
練

２
月
生
募
集

▼
募
集
科　

　

建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科
（
建
築
Ｃ
Ａ

Ｄ
に
よ
る
各
種
図
面
作
成
等
の
職
業

訓
練
）
定
員
15
人

　

電
気
設
備
科
（
電
気
設
備
工
事
、

シ
ー
ケ
ン
ス
制
御
等
の
職
業
訓
練
）

定
員
18
人

※
対
象
者
は
各
科
と
も
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
に
求
職
登
録
し
て
い
る
か
た

▼
訓
練
期
間

　

建
築
Ｃ
Ａ
Ｄ
技
術
科　

平
成
25
年

２
月
１
日
～
７
月
29
日

　

電
気
設
備
科　

平
成
25
年
２
月
１

日
～
８
月
27
日

▼
費
用　

受
講
料
は
無
料
（
た
だ

し
、
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負

担
）

▼
申
込
締
切　

12
月
27
日
（
木
）

　

選
考
日　

平
成
25
年
１
月
10
日

（
木
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ

ー
山
形　

☎
０
２
３

－

６
８
６

－

２
０
１
６

健
康
福
祉
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
高
齢
者
世
帯
等
雪
下
ろ
し
費
支
給

事
業

　

自
力
で
住
宅
屋
根
の
雪
下
ろ
し
が

で
き
な
い
高
齢
者
世
帯
な
ど
に
対
し

て
、
除
雪
費
の
助
成
を
行
な
い
ま
す
。

▼
助
成
内
容

　

１
回　

１
万
３
０
０
０
円

（
一
世
帯
あ
た
り
２
回
ま
で
助
成
）

○
高
齢
者
世
帯
等
雪
は
き
支
援
事
業

　
自
力
で
雪
は
き
が
で
き
な
い
高
齢

者
な
ど
に
対
し
て
、
出
入
り
口
確
保

の
た
め
の
雪
は
き
支
援
を
行
い
ま
す
。

※
ど
ち
ら
も
町
民
税
非
課
税
世
帯
で
、

　

高
齢
者
世
帯
ま
た
は
こ
れ
に
準
ず

　

る
世
帯
な
ど
が
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
申
請
手
続
き
な
ど
、
詳
細
に
つ
い

　

て
は
担
当
民
生
委
員
に
ご
相
談
く  

　

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課　

福

祉
係

☎
86

－

０
１
１
１
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子育て支援センター
12月のあそび広場

（時間　午前９時30分～ 12時）
【赤ちゃん広場（火・水曜日）】
　▼会場　健康福祉センター　希望の間
　４、５、11 、12 、18 、19 、25 、26日
【すこやかあそび広場】
　▼会場　健康福祉センター
　6 、13 、20 、27日
　▼会場　ハーモニープラザ
　7 、14 、21日
【地区広場（月曜日）】　　
　　3 、17日　蚕桑地区公民館
　　10日　東根地区公民館
【午後の広場】
　▼会場　健康福祉センター
　▼時間　午後１時～３時30分
　　毎週月・木・金曜日
　　毎週火・水曜日（サークル広場）
【ミニ音楽会】
　　７日（金）午前10時～
　　　　ハーモニープラザ
【休日の広場】
　　16日（日）午前９時30分～ 12時
　　　　健康福祉センターすこやかホール
【クリスマスお楽しみ会】
　　20日（木）午前９時30分～
　　　　健康福祉センターすこやかホール
【赤ちゃん広場身体測定】
　　４日（火）　健康福祉センター
【すこやか広場身体測定】
　　６日（木）　健康福祉センター
■申込・問い合わせ　
　健康福祉課　子育て支援センター
　（☎86－0212）

広報しらたかおしらせ版　□編集・発行　白鷹町総務課　山形県西置賜郡白鷹町大字荒砥甲833　☎0238（85）2111 ／ FAX0238（85）2128　E-mail：kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp

12月

期　日 健　診 対　象　児
５日

（水）
3 カ 月 児 平成 24 年８月生まれ
9 カ 月 児 平成 24 年２月生まれ

26 日
（水） ３ 歳 児 平成 21 年５月１日～

　　　　   ７月８日生まれ

母子健康手帳の交付
●随時交付いたしますが、保健師が留守の
場合がありますので事前に電話等でご連絡
ください。
●場所　健康福祉センター

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●内容と受付時間
　３カ月児…昼12時30分～午後１時
　９カ月児…午後１時～１時20分
　３歳児…昼12時40分～１時15分
●持ち物
　母子健康手帳、バスタオル、問診票（３カ
　月・９カ月児は事前に配布、３歳児は郵
送）、３カ月児健診のかたは予防接種予診
票綴
●注意
①問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
　を必ず記入しておいでください。
②お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
　（みずぼうそう、インフルエンザ、突発
　性発

ほ っ

疹
し ん

、とびひなど）にかかったりした
　ときは事前に電話などでご連絡ください。

らくらくスマイル教室
　健康づくりのための体操教室です ｡ 日頃
の運動不足・ストレス解消のため、ぜひご
参加ください ｡
●12月の日程・内容
昼の部◇６日（木）、20日（木）
　　　◇午後１時30分～３時
　　　◇メタボ対策！筋力向上トレーニング、
　　　　全身をほぐすストレッチ　他
夜の部◇５日（水）、19日（水）
　　　◇午後７時～８時30分
　　　◇ステップで脱メタボ・メタボ予防、
　　　　サーキットトレーニング③　他

「げんき弁当親子料理教室」

を行います！

●いつ　12月８日（土）
　　　　午前９時30分～ 12時30分
●場所　健康福祉センター　２階　調理室
●対象　保育園から小学生までの親子
●内容　地元の食材を使った弁当
●参加料　２人１組500円
　　　　（１人増えるごとに200円増し）
●持ち物　エプロン・弁当箱 ( 人数分）　
●お申し込みは12月５日（水）まで　

同日検診
（まだ検診を受けていないかたへ）
　下記の日程で検診を実施します。 
今年度まだ受けていないかた、受けそびれ
てしまったかたは、この機会にぜひお受け
ください。
結核・特定・健康診査・肺がん・胃がん・
大腸がん・前立腺がん・肝炎ウィルス検診

●受付時間　午前７時30分～９時
●受診を希望するかたは、健康福祉課健康
推進係までご連絡ください。

●料金
●注意
①特定健診・後期高齢者健診…医療保険証
　と保険者から発行された受診券を持参し
　てください。
②特定健診の料金…受診券に記載された金
　額となります。
③健康診査…保険証などがなくても受診で
　きます。
④肝炎ウィルス検診…40歳以上で、今ま
　で受けたことのないかたが対象です。
⑤がん検診無料クーポン券・肝炎ウイルス
　検診受診券をお持ちのかたは、保険証と
　一緒に持参してください。

すこやか子ども何でも相談
●随時相談をお受けしています。
●お子さんの健康や育児のことなど、どん
な小さなことでも一人で悩まず、ご相談く
ださい。

健康相談
●随時相談をお受けしています。
●内容：赤ちゃんからお年寄りまで、体や
心の健康に関すること全般 

日本語の通訳が必要なかたへ
　母子健康手帳交付時、両親学級や赤ちゃ
ん健診などで通訳をお願いすることができ
ます。必要なかたは事前にご連絡ください。

■申込・問い合わせ
　健康福祉課　健康推進係（☎86－0210）

生活相談所の相談日
○弁護士相談　12月５日（水）
▼時間　午後２時～４時まで
▼弁護士　安部　敏　氏
＊弁護士相談は先着順になりますので、
　お早めにご予約ください。相談は無料。
○生活相談　12月19日（水）
▼時間　午後１時30分から３時30分まで
▼会場　いずれも老人福祉センター
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会（☎86－0150）

「婚活応援室」の開設
▼いつ　12月11日（火）午後３時～７時
▼どこで　老人福祉センター
▼相談料　無料
＊婚活について一緒に語り合いませんか。
　結婚相談にも応じます。
■問い合わせ
　産業振興課　商工振興係（☎85－6136）

期　日 場　所 対象者
14 日
（金）

午前
健康福祉センター 今年度検診を受けて

いないかた

 農業委員会のお知らせ
●12月の農業委員会総会開催日
　　　12月25日（火）午後３時～
●農地法関係の申請締め切り日
　　　12月10日（月）
■問い合わせ
　農業委員会　農地調整係（☎85－6128）

検　診 金　額
結核（65 歳以上） 無料
肺がん（40 ～ 64 歳） 600 円
健康診査（19 ～ 39 歳） 3,000 円
特定健診（40 ～ 74 歳） ※
後期高齢者健診（75 歳以上） 無料
胃がん（40 ～ 69 歳） 1,600 円
胃がん（70 歳以上） 1,000 円
大腸がん（40 歳以上） 800 円
前立腺がん（40 ～ 69 歳） 1,500 円
前立腺がん（70 歳以上） 1,000 円
肝炎ウィルス（40 歳以上） 1,000 円
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