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お
し
ら
せ

世
界
エ
イ
ズ
デ
ー
に
伴
う
エ
イ
ズ

夜
間
検
査

▼
い
つ　

12
月
３
日
（
月
）

　

午
前
9
時
～
午
後
8
時

▼
ど
こ
で　

置
賜
保
健
所　

１
階

▼
検
査
内
容　

エ
イ
ズ
検
査

（
検
査
結
果
は
採
血
後
約
40
分
後
に

説
明
可
能
）

※
そ
の
他　

予
約
不
要

　
　
　
　
　

匿
名
・
無
料

■
問
い
合
わ
せ　

置
賜
保
健
所　

地

域
保
健
予
防
課　

感
染
症
予
防
担
当

☎
０
２
３
８

－
22

－

３
０
０
２

パ
ソ
コ
ン
教
室
の
ご
案
内

▼
内
容
／
コ
ー
ス
／
時
間

【
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
で
案
内
状
作
成
】

　

文
書
作
成
ソ
フ
ト
の
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
を

使
っ
て
各
種
案
内
状
を
作
成
す
る
講

習
で
す
。

▼
い
つ　

12
月
19
日
（
水
）・
21
日

（
金
）
の
午
後
２
時
～
４
時
の
計
４

時
間

▼
料
金　

無
料

▼
定
員　

10
人

▼
持
物　

筆
記
用
具

▼
場
所　

白
鷹
町
総
合
情
報
セ
ン
タ

ー
（
産
業
セ
ン
タ
ー
白
鷹
内
奥
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
町
総

合
情
報
セ
ン
タ
ー　

担
当
／
舩
山
・

松
下

☎
86

－

０
０
０
１

第
16
回
ハ
ー
モ
ニ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

山
形
交
響
曲
楽
団
演
奏
会

▼
い
つ　

12
月
23
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　

開
演　

午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

あ
ゆ
ー
む

▼
演
奏
曲
目　

交
響
曲
第
７
番
イ
長

調
、
弦
楽
セ
レ
ナ
ー
ド
ホ
長
調
ほ
か

▼
指
揮　

工
藤
俊
幸　

氏

▼
チ
ケ
ッ
ト　

　

大
人
２
０
０
０
円　
　

　

高
校
生
以
下
１
０
０
０
円

※
未
就
学
児
の
入
場
は
ご
遠
慮
く
だ

　

さ
い
。

▼
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い
所　

あ
ゆ
ー

む
、
ヤ
マ
シ
チ
、
教
育
委
員
会
な
ど

▼
そ
の
他　

ハ
ー
モ
ニ
ー
コ
ン
サ
ー

ト
の
実
行
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
か
た
は
、
お
気
軽
に
実

行
委
員
会
へ
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
・
チ
ケ
ッ
ト
予
約

　

実
行
委
員
会
事
務
局　

御
代
田

☎
85

－

３
５
２
３

「
年
越
し
そ
ば
を
自
分
で
打
っ
て

み
ま
せ
ん
か
」

そ
ば
打
ち
教
室

▼
い
つ　

12
月
23
日
（
日
・
祝
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
１
時

▼
ど
こ
で　

Ｊ
Ａ
山
形
お
き
た
ま
白

鷹
支
店
（
旧
荒
砥
支
店
内
）

▼
内
容　

そ
ば
打
ち
一
人
５
０
０
㌘

（
５
食
分
）。
試
食
の
ほ
か
お
持
ち

帰
り
も
可
能
で
す
。
会
員
が
て
い
ね

い
に
指
導
い
た
し
ま
す
。

▼
参
加
料　

１
０
０
０
円

▼
申
込
締
切　

12
月
17
日
（
月
）
先

着
20
人

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

Ｊ
Ａ
山
形

お
き
た
ま　

白
鷹
青
果
物
流
通
セ
ン

タ
ー

☎
85

－

５
１
５
９

男
性
セ
ミ
ナ
ー
『
エ
ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
を
書
き
ま
せ
ん
か
！
』 

～
自
分
史
・
家
族
へ
の
感
謝
も
～ 

▼
い
つ　

12
月
９
日
（
日
）　

　
　
　
　

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

▼
ど
こ
で　

遊
学
館（
山
形
市
緑
町
） 

▼
内
容　

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
を

実
際
に
書
い
て
、
自
分
史
を
作
成
で

き
ま
す
。 

▼
定
員　

20
人
程
度 

※
参
加
費　

無
料 

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　先月、白鷹産の『もってのほか菊』のお浸しを給食

に出しました。毎年、菊のお浸し前日に「菊ちらし体

験」として、こども達から菊むしりのお手伝いをして

もらっています。今年は東根小学校3年生の皆さんが

申し込んでくれて、とても手際よく菊むしりをしてく

れました。秋の香りに包まれながら、「家でもしている

よ。」「きれいな色だね。」「こぼしたらもったいない。」

などいろんな会話が聞こえてくる中、紫色の菊の花の

小山がいくつも出来ました。目にも舌にも季節を味わ

うことが出来る給食になりました。これからも自然の

恵みを取り入れた学校給食を取り入れていきたいと思

っています。

◇おらほの食材◇　　　

大根、白菜、長ねぎ、ごぼう、にんにく、大豆、

りんご、南瓜、あずき
※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

12月の学校給食献立表
３ ４ ５ ６ ７ 10 11 12 13
月 火 水 木 金 月 火 水 木
ご
は
ん
、
ス
コ
ッ
チ
エ
ッ
グ
、
卯
の

花
炒
り
、
具
だ
く
さ
ん
み
そ
汁
、
野

菜
ふ
り
か
け

ご
は
ん
、
鶏
肉
の
き
じ
焼
き
、
野

菜
入
り
ひ
じ
き
煮
、
か
ぶ
と
打
ち

豆
の
み
そ
汁
、
白
鷹
の
り
ん
ご

食
パ
ン
、
た
ま
ご
サ
ン
ド
、
大
根
サ

ラ
ダ
、
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
入
り
コ
ー
ン

ス
ー
プ

ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、
え
び
カ
ツ
、
海

藻
サ
ラ
ダ

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
な
た
割
大
根

の
炒
め
煮
、
白
菜
の
味
噌
汁
、
み

か
ん

ご
は
ん
、
和
風
ハ
ン
バ
ー
グ
、
ほ

う
れ
ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ
た
し
、

栄
養
す
い
と
ん

ご
は
ん
、
白
身
魚
の
カ
レ
ー
マ
リ
ネ
、

三
色
ご
ま
和
え
、
じ
ゃ
が
い
も
と
玉

葱
の
み
そ
汁
、
味
付
け
の
り

鮎
貝
小
学
校
リ
ク
エ
ス
ト
給
食
：
米

粉
ナ
ン
、
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
、
カ
ミ
カ

ミ
サ
ラ
ダ
、
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
、
ミ

ニ
ク
レ
ー
プ

ご
は
ん
、
筑
前
煮
、
青
菜
と
切
干

大
根
の
ご
ま
和
え
、
つ
く
ね
団
子

入
り
み
そ
汁

14 17 18 19 20 21 25 26 27
金 月 火 水 木 金 火 水 木
ご
は
ん
、
パ
リ
パ
リ
春
巻
き
、
ひ
じ

き
サ
ラ
ダ
、
ど
さ
ん
こ
汁

ご
は
ん
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー
リ
ッ

ク
風
味
、
磯
香
和
え
、
あ
さ
り
の
み

そ
汁
、
ピ
ピ
ピ
チ
ー
ズ

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
味
付
ゆ
で
玉
子
、

グ
リ
ー
ン
サ
ラ
ダ

食
育
の
日
：
食
パ
ン
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ

ィ
ナ
ポ
リ
タ
ン
、
た
ま
ご
入
り
サ
ラ

ダ
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
、
み
か
ん
、

ピ
ー
ナ
ツ
ク
リ
ー
ム

ク
リ
ス
マ
ス
献
立
（
給
食
記
念
献

立
）
：
五
目
ご
は
ん
、
ウ
イ
ン
グ
香

味
揚
げ
、
中
華
サ
ラ
ダ
、
す
ま
し
汁
、

ク
リ
ス
マ
ス
デ
ザ
ー
ト
セ
レ
ク
ト

冬
至
：
ご
は
ん
、
わ
か
さ
ぎ
フ
ラ
イ
、

冬
至
か
ぼ
ち
ゃ
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
み
そ

汁
、
青
菜
納
豆

ご
は
ん
、
こ
だ
わ
り
肉
シ
ュ
ウ
マ
イ
、

切
り
干
し
大
根
煮
、
も
や
し
と
厚
揚

げ
の
み
そ
汁
、
ひ
じ
き
ふ
り
か
け

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ミ
ー
ト
ソ
ー
ス
、
野

菜
梅
風
味
、
ク
ラ
ム
チ
ャ
ウ
ダ
ー

ご
は
ん
、
調
理
場
の
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち

ゃ
ん
焼
き
、
ほ
う
れ
ん
草
の
胡
麻
醤

油
浸
し
、
豚
汁

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
を
開
設
し

ま
す

　

人
権
相
談
委
員
が
、
い
じ
め
や
虐

待
、
差
別
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に

つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の
人
権
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
10
日
（
月
）

　
　

午
前
9
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課　

福

祉
係

☎
86

－

０
１
１
１

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
・
チ
ェ
リ
ア 

☎
０
２
３

－

６
２
９

－

７
７
５
１ 

「
調
理
師
業
務
従
事
者
届
」
の

お
し
ら
せ

　

調
理
師
法
で
は
、
飲
食
店
等
に
お

い
て
、
調
理
の
業
務
に
従
事
す
る
調

理
師
は
２
年
ご
と
に
就
業
地
の
都
道

府
県
知
事
に
「
調
理
師
業
務
従
事
者

届
」
を
提
出
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い

ま
す
。

▼
届
出
の
必
要
な
調
理
師　

学
校
、

病
院
、
事
業
所
、
社
会
福
祉
施
設
、

飲
食
店
な
ど
で
調
理
の
業
務
に
従
事

し
て
い
る
か
た

▼
届
出
方
法　

届
出
用
紙
は
、
各
保

健
所
、
県
食
品
安
全
衛
生
課
、
生
活

衛
生
同
業
組
合
等
に
配
置
し
ま
す
の

で
、
平
成
24
年
12
月
31
日
現
在
の
状

況
を
記
入
し
、
平
成
25
年
１
月
15
日

ま
で
最
寄
り
の
保
健
所
生
活
衛
生
課

（
室
）
に
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
な

お
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
次
の
ア

ド
レ
ス
か
ら
電
子
申
請
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

h
ttp

://e-tetsu
zu

ki9
9

.com
/

eap
-p

j/yam
agata/

■
問
い
合
わ
せ　

最
寄
り
の
保
健
所

ま
た
は
、
県
食
品
安
全
衛
生
課

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

２
６
２
１


