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お
し
ら
せ

　
「
さ
く
ら
祭
り
」
開
催

　

八
幡
若
衆
会
で
は
、
白
鷹
ス
ポ
ー

ツ
公
園
（
中
丸
公
園
）
を
会
場
に

「
さ
く
ら
祭
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
や
縁
日
風
の
売
店
、

米
沢
牛
が
当
た
る
大
抽
選
会
な
ど
、

大
い
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

４
月
28
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
２
時
30
分

▼
ど
こ
で　

白
鷹
ス
ポ
ー
ツ
公
園

（
鮎
貝
）
荒
天
時
…
就
業
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

●
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

10
：
30
～　

白
鷹
よ
さ
こ
い
櫻
鷹
会

11
：
30
～　

文
化
伝
承
団
体　

獅
伝

14
：
00
～　

大
抽
選
会

●
各
種
売
店　

焼
き
そ
ば
、
焼
き
鳥
、

か
た
ぬ
き
、
く
じ
等

※
大
抽
選
会
の
抽
選
券
は
会
場
内
若

衆
会
売
店
で
一
度
に
３
０
０
円
購
入

ご
と
に
お
配
り
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

八
幡
若
衆
会　

安
達

☎
０
９
０

－

４
５
５
９

－

１
４
４
１

　
第
22
回
お
か
え
り
な
さ
い

　
　
　
　
　
　
　
コ
ン
サ
ー
ト

～
花
を
咲
か
せ
よ
う
～

　

み
ん
な
で
作
る
福
祉
コ
ン
サ
ー
ト

▼
い
つ　

５
月
19
日
（
日
）　

開
場

午
後
１
時　

開
演　

午
後
１
時
30
分

▼
ど
こ
で　

鮎
貝
地
区
公
民
館
（
ハ

ー
モ
ニ
ー
プ
ラ
ザ
）

▼
料
金　

前
売
券
５
０
０
円　

当
日

券
６
０
０
円

▼
前
売
券
取
扱
所　

花
専
科
、
ブ
テ

ィ
ッ
ク
タ
カ
ノ
、
白
鷹
町
社
会
福
祉

協
議
会
、
薫
風
の
家

▼
出
演　

あ
め
っ
か
ぜ
、
山
形
セ
ン
タ

ー
合
唱
団
、
後
藤
兄
弟
、
こ
ぶ
し
一
座
、

白
鷹
陽
光
学
園
、
ノ
ー
サ
イ
ド　

他

▼
主
催　

お
か
え
り
な
さ
い
コ
ン
サ

ー
ト
実
行
委
員
会

▼
そ
の
他　

福
祉
事
業
所
の
バ
ザ
ー

が
あ
り
ま
す
。
手
話
通
訳
、
要
約
筆

記
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

事
務
局　

工
藤　

☎
０
２
３
８

－

８
５

－

４
２
８
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
８

－

８
7

－

０
１
３
４

リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
教
室
参
加
者
募
集 

（
し
ら
た
か
夢
未
来
発
掘
事
業
採
択

事
業
） 

　

誰
で
も
で
き
る
簡
単
な
リ
ズ
ム
ダ

ン
ス
教
室
を
開
催
し
ま
す
。 

　

初
心
者
大
歓
迎
で
す
。
見
学
だ
け

で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。 

▼
い
つ　

５
月
11
日
（
土
）

　

午
後
８
時
～
午
後
９
時
ま
で 

▼
ど
こ
で　

パ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー 

▼
参
加
料　

無
料 

▼
持
ち
物　

シ
ュ
ー
ズ
、
ド
リ
ン
ク
等 

※
参
加
を
ご
希
望
の
か
た
は
、
当
日

午
後
７
時
50
分
ま
で
直
接
会
場
に
お

集
ま
り
く
だ
さ
い
。 

■
問
い
合
わ
せ　

事
務
局　

吉
村

☎
０
８
０

－

６
０
２
６

－

５
２
４
３ 

　　
山
形
県
看
護
協
会
「
健
康
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

看
護
週
間
に
あ
わ
せ
て
山
形
県
看

護
協
会
の
「
健
康
ま
つ
り
」
が
開
催

さ
れ
ま
す
。

▼
い
つ　

５
月
18
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

山
形
県
看
護
協
会
会
館

▼
内
容　

血
圧
・
体
脂
肪
・
骨
密
度

測
定
、
栄
養
や
介
護
に
関
す
る
相
談

の
ほ
か
、
肩
こ
り
予
防
体
操
、
ラ
フ

タ
ー
ヨ
ガ
、
健
康
な
生
活
の
た
め
の

食
事
調
理
の
実
演
と
試
食
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
県
看
護
協
会

☎
０
２
３

－

６
８
５

－

８
０
３
３

    

平
成
25
年
度
農
業
経
営
実
践

講
座
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

　

新
し
く
農
業
を
は
じ
め
た
か
た
や
、

栽
培
技
術
や
経
営
管
理
の
さ
ら
な
る

習
得
を
目
指
す
農
業
者
の
か
た
を
対

象
に
７
つ
の
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
申
込
み
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

▼
開
講
講
座

①
米
づ
く
り
②
野
菜
栽
培
③
切
り
花

④
果
樹
栽
培
⑤
乳
牛
・
肉
牛
の
飼
養

管
理　

⑥
パ
ソ
コ
ン
簿
記
基
礎
講
座

⑦
新
規
就
農
者
の
支
援

▼
受
講
料　

無
料
（
教
材
費
等
で
実

費
負
担
の
場
合
あ
り
）

▼
申
込
期
限　

5
月
27
日
（
月
）

■
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

西
置
賜

農
業
技
術
普
及
課

☎
０
２
３
8

－

８
8

－

８
２
１
２

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
８

－

８
３

－

１
１
１
９

「
障
が
い
者
な
ん
で
も
相
談
室
」

の
ご
案
内

　

障
が
い
者
な
ん
で
も
相
談
室
で
は
、

悩
み
事
や
困
り
事
の
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

▼
対
象　

身
体
や
精
神
に
障
が
い
の

あ
る
か
た
、
家
族
、
関
係
者

▼
相
談
方
法　

電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
面

接
等　

※
面
接
相
談
の
場
合
は
予
約

が
必
要
で
す
。

▼
受
付
日
時　

月
曜
日
～
金
曜
日　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
相
談
料　

無
料
（
通
話
料
金
は
有

料
で
す
）

■
問
い
合
わ
せ　

山
形
市
大
字
大
森

３
８
５　

山
形
県
身
体
障
害
者
福
祉

会
館
内　

直
通
ダ
イ
ヤ
ル
／
Ｆ
Ａ
Ｘ

０
２
３

－

６
８
７

－

５
３
３
３

「
山
形
県
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
派
遣
制
度
」
の
ご
案
内

　　

在
宅
で
移
動
の
困
難
な
身
体
障
が

い
者
の
か
た
に
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
派
遣
し
ま
す
。

▼
派
遣
の
対
象
者　

山
形
県
内
在
住

で
身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
、

移
動
が
困
難
な
視
覚
、
聴
覚
、
上
肢

機
能
障
が
い
の
あ
る
か
た

▼
サ
ポ
ー
ト
内
容　

パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
、

電
子
メ
ー
ル
の
操
作
方
法
、
文
書
作

成　

他

▼
利
用
料
金　

無
料
（
回
数
に
制
限

が
あ
り
ま
す
）

▼
受
付
時
間　

月
曜
日
～
金
曜
日　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

■
問
い
合
わ
せ
・
申
込
み　

山
形
市

大
字
大
森
３
８
５　

山
形
県
身
体
障

害
者
福
祉
協
会
　

☎
０
２
３

－

６
８
６

－

３
６
９
０

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３

－

６
８
６

－

３
７
２
３

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　

　吹く風もさわやかな、過ごしやすい季節となりまし

た。５月は大型連休があり楽しみな半面、生活リズム

が崩れやすい上に、環境が変わったことによる疲れが

出る頃です。連休明けに給食の残菜が多くなるのも例

年よくあることです。気持ちに元気がないと体も元気

が出ません。早寝早起きを心がけ、朝ご飯をしっかり

食べて元気に登校してください。

　今月は『白鷹の春を味わう』として、季節の食材を

たくさん取り入れていきます。学校給食を通して自然

の恵みを実感してもらいたいと

思っています。

◇ おらほの食材 

　きゅうり、ミニトマト、大豆

　おかひじき、わらび ※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

５月の学校給食献立表
１ ２ ７ ８ ９ 10 13 14 15 16 17
水 木 火 水 木 金 月 火  水 木 金
食
パ
ン
、
チ
キ
ン
マ
カ
ロ
ニ
グ
ラ
タ
ン
、

ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
ナ
ポ
リ
タ
ン
、
春
野
菜

の
ス
ー
プ
、
マ
ー
マ
レ
ー
ド
ジ
ャ
ム

こ
ど
も
の
日
献
立
…
（
端
午
の
節
句
）

五
目
ご
は
ん
、
白
身
魚
の
カ
レ
ー
マ
リ

ネ
、
調
理
場
の
即
席
漬
け
、
す
ま
し
汁
、

ふ
た
ご
柏
餅

ご
は
ん
、
肉
シ
ュ
ー
マ
イ
、
ほ
う
れ

ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ
た
し
、
あ
さ

り
の
み
そ
汁
、
白
鷹
大
豆
の
チ
ー
ズ

納
豆

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
豚
肉
の
パ
イ
ン
ソ
テ
ー
、

キ
ャ
ベ
ツ
と
コ
ー
ン
の
ゴ
マ
ド
レ
サ
ラ

ダ
、
ベ
ジ
タ
ブ
ル
チ
ャ
ウ
ダ
ー
、
ブ
ル

ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム

春
を
味
わ
う
…
ご
は
ん
、
焼
き
魚
、

お
か
ひ
じ
き
の
お
ひ
た
し
、
豚
汁
、

白
鷹
の
ミ
ニ
ト
マ
ト

ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、
野
菜
コ
ロ
ッ
ケ
、

カ
ラ
フ
ル
サ
ラ
ダ
、
無
着
色
福
神
漬

ご
は
ん
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー
リ
ッ

ク
風
味
、
ほ
う
れ
ん
草
の
ミ
モ
ザ
風

ソ
テ
ー
、
ビ
ー
フ
ン
ス
ー
プ
、
味
付

け
の
り

ご
は
ん
、
五
目
野
菜
の
肉
団
子
、
茹

で
野
菜
サ
ラ
ダ
、
絹
さ
や
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
ハ
ム
チ
ー
ズ
フ
ラ
イ
、
シ
ー

フ
ー
ド
サ
ラ
ダ
、
ミ
ネ
ス
ト
ロ
ー
ネ
、

チ
ョ
コ
ク
リ
ー
ム

ご
は
ん
、
さ
ば
昆
布
醤
油
干
し
、
三
色

ご
ま
和
え
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
み
そ
汁
、
元

気
ヨ
ー
グ
ル
ト

春
を
味
わ
う
…
ひ
じ
き
ご
飯
、
豆
腐
ス

テ
ー
キ
き
の
こ
あ
ん
か
け
、
調
理
場
の
さ

っ
ぱ
り
即
席
漬
け
、
白
鷹
の
わ
ら
び
汁

20 21 22 23 24 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
ご
は
ん
、
煮
込
み
ハ
ン
バ
ー
グ
、
ほ
う
れ

ん
草
と
桜
え
び
の
ご
ま
和
え
、
豆
腐
ス
ー
プ

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
チ
ー
ズ
入
り
玉
子
焼
き
、

海
藻
サ
ラ
ダ

春
を
味
わ
う
…
米
粉
コ
ッ
ぺ
パ
ン
、
鶏
肉

の
ト
マ
ト
ソ
ー
ス
煮
、
ま
る
か
じ
り
き
ゅ

う
り
、
わ
か
め
ス
ー
プ
、
オ
レ
ン
ジ
、
ホ

イ
ッ
プ
マ
ー
ガ
リ
ン

ご
は
ん
、
パ
リ
パ
リ
春
巻
き
、
ひ
じ
き
サ

ラ
ダ
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー
プ
、
野
菜
ふ
り
か

け ご
は
ん
、
さ
ば
の
味
噌
煮
、
キ
ャ
ベ
ツ
の

そ
ぼ
ろ
炒
め
、
厚
揚
げ
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
荒
挽
ポ
ー
ク
フ
ラ
ン
ク
、
し
ら

す
と
コ
ー
ン
の
ナ
ム
ル
、
具
だ
く
さ
ん
み

そ
汁
、型
抜
き
レ
ア
チ
ー
ズ
（
い
ち
ご
味
）

ご
は
ん
、
鳥
の
か
ら
揚
げ
、
金
平
ご
ぼ
う
、

じ
ゃ
が
芋
の
味
噌
汁

食
パ
ン
、
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
、
ヨ
ー
グ
ル
ト

和
え
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
ス
ー
プ

ご
は
ん
、
筑
前
煮
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
お
か
か

和
え
、
打
ち
豆
と
も
や
し
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
あ
じ
の
レ
モ
ン
漬
け
、
野
菜
の

か
ら
し
和
え
、
根
菜
の
ご
ま
汁


