
　　　

奥山清子さんの書

町の人口
６月 1日現在

人口　 15,259人（－33）
　男　  7,479人（－16）
　女　  7,780人（－17）
世帯　  4,746戸（－ 5）

（　）は前月との比較

6.24
ＪＵＮ
２０１３
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●鮎貝地区公民館ギャラリー

「写真展」（６月27日まで）
　鈴木和彦さん（鮎貝）の写真展です。
四季折々の風景の写真を中心に16点が展示されています。
ぜひご覧ください。

「絵画展」（７月１日～７月30日まで）
　村上茂一さん（高岡）の水彩画を展示いたします。
ふるさとの風景にこだわった素敵な作品です。
ぜひご覧ください。

７月の業務時間延長日

　７/１,８,16, 22，29

中央公民館展示案内
●１階ロビー

美術コーナー①　　　　 ６月に引き続き７月31日まで

　　絵画「金剛力士像」

　　　　　　　別府忠雄　さん（十王出身）

美術コーナー②　　    　

　　　　　
陽光学園作品展　         ７月５日から８月30日まで
陽光学園の皆さんの作品です。

●１階フロア－　　　　  ６月に引き続き７月31日まで

　　　書 　   奥山清子  さん（荒砥）

「大夏空 何もなからし 入道雲 むくりむくりと 湧きにけるかも」

おしらせ版

ギャラリーあんない ７月　デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー

日 月 火 水 木 金 土

① ② ③ ④ ⑤ ６

⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ ⑫ 13
14 ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ 20
㉑ ㉒ ㉓ ㉔ ㉕ ㉖ 27
㉘ ㉙ ㉚ ㉛

▼運　行　日…毎週月曜～金曜日（白抜きの日）
▼予約受付日…日曜～金曜日（丸文字の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後
　１時以降の便を利用する場合は、当日午前９～ 11 時
　まで予約すれば利用可能です。
▼予約センター（☎ 85 － 0365）
▼受付時間　午前９時～午後５時
※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーのた
　め出発時間や到着時間に幅が生じます。
　時間に余裕をもってご利用ください。
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投
票
日
が
7
月
21
日
（
日
）
の

場
合
、
平
成
25
年
４
月
３
日
以
前

か
ら
引
き
続
き
白
鷹
町
の
住
民
基

本
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
か
た

で
、
平
成
５
年
７
月
22
日
以
前
に

生
ま
れ
た
か
た
が
投
票
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
平
成
25
年
４
月
４
日
以

降
に
白
鷹
町
に
転
入
さ
れ
た
か
た

は
、
以
前
の
住
所
地
で
投
票
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
前
住

所
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

午
前
７
時
か
ら
午
後
８
時
ま
で

（
黒
鴨
、
針
生
投
票
区
は
午
前
７

時
か
ら
午
後
７
時
ま
で
）

◇
投
票
用
紙
の
書
き
方

　

は
じ
め
に
、
山
形
県
選
出
議
員

選
挙
の
投
票
を
行
い
ま
す
。
投
票

用
紙
（
薄
い
黄
色
）
に
は
候
補
者

１
人
の
氏
名
を
書
き
、
投
票
箱
に

投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

　

次
に
、
比
例
代
表
選
出
議
員
選

挙
の
投
票
を
行
い
ま
す
。
投
票
用

紙
（
白
色
）
に
は
候
補
者
１
人
の

氏
名
ま
た
は
１
つ
の
政
党
等
の
名

称
を
書
き
、
投
票
箱
に
投
票
し
て

く
だ
さ
い
。

◇
入
場
券
に
つ
い
て

　

入
場
券
を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。（
入
場
券
は
７
月
４
日

に
発
送
す
る
予
定
で
す
。）

　

も
し
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合

で
も
投
票
で
き
ま
す
の
で
、
そ
の

場
合
は
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
入
場
券
は
６
月
19
日
現

在
の
居
住
地
で
発
行
し
ま
す
の
で
、

６
月
20
日
以
降
に
転
居
さ
れ
た
か

た
は
、
前
居
住
地
の
投
票
所
で
投

票
し
て
く
だ
さ
い
。

※
今
回
の
選
挙
よ
り
入
場
券
が
新

し
く
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
の

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
代
理
投
票
に
つ
い
て

　

代
理
投
票
と
は
身
体
の
都
合
な

ど
に
よ
り
、
ご
自
分
で
投
票
用
紙

に
記
載
で
き
な
い
か
た
の
た
め
に
、

投
票
所
の
職
員
が
本
人
に
代
わ
っ

て
記
載
す
る
制
度
で
す
。
本
人
に

よ
る
申
し
出
が
必
要
で
す
の
で
、

ご
希
望
の
か
た
は
投
票
所
の
受
付

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

◇
期
日
前
投
票
と
は

　

選
挙
は
、
投
票
日
に
投
票
所
に

お
い
て
投
票
す
る
こ
と
を
原
則
と

し
て
い
ま
す
が
、
期
日
前
投
票
は
、

投
票
日
前
で
あ
っ
て
も
、
投
票
日

と
同
じ
よ
う
に
投
票
を
行
う
こ
と

が
で
き
る
制
度
で
す
。

◇
期
日
前
投
票
の
場
所
と
日
時

▼
場
所　

中
央
公
民
館
１
階
文
化

実
習
室

▼
日
時　

７
月
５
日
（
金
）
か
ら

７
月
20
日
（
土
）
ま
で
（
時
間
は

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま

で
）

※
告
示
日
の
翌
日
な
ど
で
入
場
券

が
届
い
て
い
な
い
場
合
で
も
期
日

前
投
票
を
す
る
こ
と
は
で
き
ま
す

の
で
、
そ
の
場
合
は
期
日
前
投
票

所
の
受
付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

業
務
に
従
事
す
る
た
め
他
の
市

町
村
に
滞
在
さ
れ
て
い
る
か
た
は
、

従
来
の
不
在
者
投
票
と
同
じ
よ
う

に
、
滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会

に
お
い
て
不
在
者
投
票
が
で
き
ま

す
。
こ
の
場
合
、
郵
便
で
投
票
用

紙
を
請
求
し
て
か
ら
投
票
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
る
た
め
郵
便
の

往
復
に
日
数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

お
早
め
に
請
求
の
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
不
在
者
投
票
が
で
き
る

施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
る
病

院
等
に
入
院
・
入
所
中
の
か
た
は
、

そ
の
場
所
（
施
設
内
）
で
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ

れ
の
施
設
の
職
員
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

【
町
内
の
指
定
施
設
】　

○
白
鷹
町
立
病
院

○
白
光
園

○
マ
イ
ス
カ
イ
中
山

（
町
外
の
指
定
施
設
に
つ
き
ま
し

て
は
各
施
設
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。）

　

身
体
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の

か
た
で
、
両
下
肢
等
の
障
害
の
程

度
が
1
級
若
し
く
は
2
級
の
か
た
、

内
臓
機
能
の
障
害
の
程
度
が
1
級

若
し
く
は
3
級
の
か
た
、
免
疫
等

の
障
害
の
程
度
が
1
級
か
ら
3
級

の
か
た
、
戦
傷
病
者
手
帳
を
お
持

ち
の
か
た
で
、
両
下
肢
若
し
く
は

体
幹
の
障
害
の
程
度
が
特
別
項
症

か
ら
第
2
項
症
ま
で
の
か
た
、
内

臓
機
能
の
障
害
の
程
度
が
特
別
項
症

か
ら
第
3
項
症
ま
で
の
か
た
、
ま

た
は
介
護
保
険
法
上
の
要
介
護
者

で
要
介
護
5
の
か
た
（
い
ず
れ
も

自
書
す
る
こ
と
が
可
能
な
か
た
）

を
対
象
と
し
、
投
票
所
へ
行
か
な

く
て
も
自
宅
で
投
票
で
き
る
制
度

の
こ
と
で
す
。

　

ま
た
、
代
理
記
載
の
方
法
に
よ

り
自
宅
で
投
票
も
で
き
ま
す
。
た

だ
し
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
自
宅
で
「
郵
便
等
に
よ

る
不
在
者
投
票
」
を
す
る
た
め
に

は
選
挙
管
理
委
員
会
が
発
行
す
る

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
が
必
要

に
な
り
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る

か
た
は
お
早
め
に
申
請
の
手
続
き

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
以

前
取
得
さ
れ
た
か
た
で
も
有
効
期

限
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

　
■
問
い
合
わ
せ

白
鷹
町
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
85

－

６
１
２
０

投
票
で
き
る
か
た
は

投
票
時
間
は

投
票
に
あ
た
っ
て
の
注
意
事
項

期
日
前
投
票
が
で
き
ま
す

不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す

郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票
に

つ
い
て

 
第
23
回
参
議
院
議
員
通
常
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す

投
票
日
は
７
月
21
日
（
日
）
の
予
定
で
す



投票所入場券が変わります

　選挙の投票所入場券は、これまで、世帯ごとに有権者一人ひとり
の入場券が入った封筒を送付しておりましたが、今回の選挙から１
枚のはがきに有権者４人まで記載した入場券に変更となります。有
権者が５人以上いる世帯については２通以上のはがきが届くことに
なります。
※入場券は、発送からご自宅に届くまで３日程度かかる場合があり
ます。

☜ 
　圧着はがきを
ゆっくりはがして
広げていただくと、
はがき１枚につき
４人分の投票所入
場券が記載されて
います。

☜ 
　ミシン目が入って
おりますので、切り
離してください。
必ずご自分の名前
を確認し投票所に
ご持参ください。

☜ 　はがきの宛名は、入場券に記載されているすべての有権者を連記してお送りいたします。
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お
し
ら
せ

役
場
・
分
庁
舎
と
中
央
公
民
館
の

避
難
訓
練
の
お
知
ら
せ

　

国
で
は
、
6
月
28
日
に
全
国
瞬
時

警
報
シ
ス
テ
ム
を
通
し
、
全
国
的
に

訓
練
用
の
緊
急
地
震
速
報
を
発
表
し

ま
す
。

　

町
で
も
こ
の
緊
急
地
震
速
報
に
併

せ
て
役
場
・
分
庁
舎
と
中
央
公
民
館

の
避
難
訓
練
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

　

東
日
本
大
震
災
を
教
訓
と
し
て
の

訓
練
で
す
の
で
必
要
性
を
ご
理
解
い

た
だ
き
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

▼
い
つ　

6
月
28
日
（
金
）

午
前
10
時
15
分
こ
ろ

▼
ど
こ
で　

役
場
・
分
庁
舎
及
び
中

央
公
民
館

※
た
だ
し
、
必
要
な
事
務
は
執
り
行

い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
防
災
管
財

係　

☎
85

－

６
１
２
２

第
63
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

住
民
集
会

　

７
月
は
更
生
保
護
強
化
月
間
で
す
。

犯
罪
の
な
い
明
る
い
社
会
を
つ
く
る

た
め
住
民
集
会
を
開
催
し
、
白
鷹
町

立
病
院
長　

高
橋
一
二
三
先
生
よ
り

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
、

ど
う
ぞ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

7
月
10
日
（
水
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
内
容　

記
念
講
演　

「
生
活
習
慣

病
と
脳
梗
塞
に
つ
い
て
」

講
師　

白
鷹
町
立
病
院
院
長　

高
橋

一
二
三　

氏

▼
主
催　

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

白
鷹
町
推
進
委
員
会

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉

係　

☎
86

－

０
１
１
１

白
鷹
町
女
性
の
会
25
周
年
記
念

事
業

　

今
年
度
、
25
周
年
を
迎
え
る
女
性

の
会
で
は
左
記
の
記
念
事
業
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

　

興
味
の
あ
る
か
た
は
ぜ
ひ
お
い
で

く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

７
月
６
日
（
土
）

午
後
１
時
30
分
（
午
後
１
時
開
場
）

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー　

あ
ゆ
ー
む

▼
内
容　

記
念
講
演

講
師
…
普
門
坊
住
職　

玉
橋
佳
燁
氏

記
念
演
奏
会

浄
土
宗
山
形
教
区　

雅
楽
会

▼
入
場
料　

チ
ケ
ッ
ト
３
０
０
円

＊
就
学
前
の
お
子
様
の
託
児
所
を
設

け
ま
す
。（
６
月
28
日
ま
で
事
務
局
に

電
話
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。）

■
チ
ケ
ッ
ト
取
り
扱
い　

白
鷹
町
女

性
の
会　

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係

☎
85

－

６
１
６
４

や
ま
が
た
チ
ャ
レ
ン
ジ
創
業
応
援

事
業

　

山
形
県
内
の
創
業
を
目
指
す
か
た

に
対
し
、
左
記
の
4
つ
の
支
援
を
強

力
に
行
い
ま
す
。

①
専
門
家
に
よ
る
相
談
で
創
業
支
援
。

②
起
業
し
た
い
か
た
向
け
の
創
業
塾

開
催
。
受
講
者
に
は
県
制
度
融
資
の

金
利
優
遇
。

③
創
業
者
（
予
定
者
含
む
）
へ
最
大

１
５
０
万
円
の
助
成
金
。

④
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
支
援
の
受
け

入
れ
企
業
に
月
最
大
10
万
円
（
3
か

月
）
の
助
成
金
。

※
詳
細
は
商
工
会
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

■
白
鷹
町
商
工
会　

担
当　

千
田

☎
85

－

０
０
５
５

 

第
28
回
町
民
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会

の
参
加
チ
ー
ム
募
集

▼
い
つ　

８
月
５
日
（
月
）、
６
日

（
火
）、
７
日
（
水
）
の
ナ
イ
タ
ー
、

予
備
日
８
日
、
９
日

▼
ど
こ
で　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
場

▼
種
目
と
参
加
資
格

① 

一
般
男
子
、
女
子（
ど
ち
ら
も
平

成
25
年
4
月
1
日
現
在
で
15
歳
以
上

の
か
た
）

② 

壮
年
男
子（
昭
和
49
年
4
月
1
日

以
前
に
生
ま
れ
た
か
た
）

▼
チ
ー
ム
の
編
成

○
地
区
・
町
内
等
の
地
域
単
位
で
編

成
さ
れ
た
チ
ー
ム
、
町
シ
ニ
ア
チ
ー

ム
で
、
監
督
１
人
、
コ
ー
チ
１
人
、

選
手
20
人
以
内

▼
試
合
方
法　

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

▼
参
加
料　

１
チ
ー
ム
２
０
０
０
円

▼
申
込
方
法　

大
会
事
務
局
ま
た
は

各
地
区
公
民
館
に
あ
る
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
参
加
料
を
添
え

て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
締
め
切
り　

７
月
18
日（
木
）

▼
監
督
会
議　

７
月
27
日
（
土
）

午
後
６
時
30
分
～
中
央
公
民
館

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

大
会
事
務
局　

役
場
町
民
課
内

橋
本　

☎
85

－

６
１
３
１

パ
ソ
コ
ン
教
室
の
ご
案
内

○
第
１
回　

７
月
16
日
（
火
）
18
日

（
木
）
19
日
（
金
）
の
午
後
２
時
～

４
時
の
計
６
時
間

○
第
２
回　

７
月
22
日
（
月
）
24
日

（
水
）
26
日
（
金
）
の
午
後
７
時
～

９
時
の
計
６
時
間　

▼
内
容　

W
o
r
d
２
０
１
０

入
門
コ
ー
ス　

文
書
作
成
ソ
フ
ト

W
o
r
d
を
初
め
て
操
作
す
る
か

た
を
対
象
と
し
た
講
習
で
す
。

※
2
回
と
も
同
じ
内
容
で
す
の
で
、

ご
都
合
に
合
わ
せ
て
ご
参
加
下
さ
い
。

▼
料
金　

無
料

▼
持
物　

筆
記
用
具

▼
定
員　

各
10
名
（
５
名
以
上
で
開

催
し
ま
す
）

▼
会
場　

白
鷹
町
総
合
情
報
セ
ン
タ

ー
（
産
業
セ
ン
タ
ー
内
奥
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
町
総

合
情
報
セ
ン
タ
ー　

舩
山
・
松
下　

☎
86

－

０
０
０
１

う
つ
病
家
族
教
室

▼
い
つ　

７
月
12
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

※
８
月
上
旬
に
２
回
目
を
予
定

▼
ど
こ
で　

南
陽
市
交
流
プ
ラ
ザ
蔵

楽
（
南
陽
市
宮
内
１
０
０
４
番
地
の

1
）

▼
対
象
者　

う
つ
病
と
診
断
さ
れ
た

か
た
の
ご
家
族

☎85－2111( 代表）

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　今年は天候のせいか、いろいろな野菜などの収穫時

期がいつ頃になるのか予想するのが難しいようです。

例年、５月に給食に出している地元のわらびも、急遽

６月の献立に移しました。自然相手の料理ですから、

１ヵ月前にたてる献立に変更はつきものですが、生産、

納入業者の皆さんにご協力いただき、毎年、季節の料

理を献立に入れることができています。

　７月は地元産のすいかや、きゅうり、なす、みょう

がを使った『だし』を計画しています。こども達に食

材の旬のおいしさを伝えたいと思っています。

◇おらほの食材◇　

キャベツ、玉ねぎ、トマト、ミニトマト、なす、きゅ

うり、みょうが、オクラ、すいか　など

※このほか毎日牛乳が１本付きます。　※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

７月の学校給食献立表
１ ２ ３ ４ ５ ８ ９ 10 11 12
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金
ご
は
ん
、
さ
ば
醤
油
干
し
、
す
き
昆

布
煮
、
栄
養
す
い
と
ん
、
ベ
ビ
ー
パ

イ
ン

そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り
、
小
松
菜
の
ナ
ム

ル
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
白
身
魚
フ
ラ
イ
・
ラ
ビ
コ

ッ
ト
ソ
ー
ス
、
茹
で
野
菜
サ
ラ
ダ
、

コ
ー
ン
入
り
た
ま
ご
ス
ー
プ
、
マ
ー

マ
レ
ー
ド
ジ
ャ
ム

ご
は
ん
、
ス
パ
イ
シ
ー
チ
キ
ン
、
ひ

じ
き
サ
ラ
ダ
、
コ
ン
ソ
メ
ス
ー
プ
、

オ
レ
ン
ジ

七
夕
献
立
…
手
巻
き
寿
司
、
き
ん
ぴ

ら
カ
レ
ー
ポ
テ
ト
、
七
夕
汁
、
天
の

川
ゼ
リ
ー

ご
は
ん
、
ク
リ
ー
ミ
ー
コ
ー
ン
フ
ラ

イ
、
ほ
う
れ
ん
草
の
ミ
モ
ザ
風
ソ
テ

ー
、
五
目
汁
、
味
付
け
の
り

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
じ
ゃ
が
芋
の
そ

ぼ
ろ
あ
ん
か
け
、
絹
さ
や
の
み
そ
汁
、

白
鷹
の
ミ
ニ
ト
マ
ト

米
粉
の
コ
ッ
ペ
パ
ン
、
チ
キ
ン
マ
カ

ロ
ニ
グ
ラ
タ
ン
、
野
菜
の
ご
ま
酢
あ

え
、
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
、
ラ
・
フ
ラ

ン
ス
ジ
ャ
ム

挽
肉
カ
レ
ー
、
プ
レ
ー
ン
オ
ム
レ
ツ
、

中
華
サ
ラ
ダ
、
無
着
色
福
神
漬

西
中
学
校
の
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…

わ
か
め
ご
は
ん
、
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬

け
、
カ
ミ
カ
ミ
サ
ラ
ダ
、
ミ
ネ
ス
ト

ロ
ー
ネ
、
洋
梨
の
タ
ル
ト

16 17 18 19 22 23 24 25 26 29
火 水 木 金 月 火 水 木 金 月
ご
は
ん
、
さ
ば
の
味
噌
煮
、
ぜ
ん
ま
い
煮
、

豆
腐
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
白
身
魚
の
カ
レ
ー
マ
リ
ネ
、
ミ

モ
ザ
サ
ラ
ダ
、
パ
ン
プ
キ
ン
ス
ー
プ
、
ミ

ル
ク
ク
リ
ー
ム

ご
は
ん
、
竹
輪
磯
風
味
揚
げ
、
三
色
び
た

し
、
厚
揚
げ
の
み
そ
汁
、
白
鷹
大
豆
の
納

豆 食
育
の
日
…
ご
は
ん
、
シ
ョ
ウ
ロ
ン
ポ
ウ
、

ひ
じ
き
の
中
華
ソ
テ
ー
、
ワ
ン
タ
ン
ス
ー

プ ご
は
ん
、
豚
肉
の
ご
ま
だ
れ
か
け
、
わ
か

め
の
酢
の
物
、
え
び
入
り
玉
子
ス
ー
プ

セ
レ
ク
ト
給
食
…
ご
は
ん
、
ハ
ー
ト
の
コ

ロ
ッ
ケ
ま
た
は
ビ
ー
フ
の
肉
じ
ゃ
が
コ

ロ
ッ
ケ
、
調
理
場
の
だ
し
、
豚
汁

バ
ン
ズ
パ
ン
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ケ
チ
ャ
ッ
プ

ソ
ー
ス
、
カ
ラ
フ
ル
サ
ラ
ダ
、
豆
腐
ス
ー

プ
、
白
鷹
の
す
い
か

ハ
ヤ
シ
ラ
イ
ス
、
茹
で
と
う
も
ろ
こ
し
、

調
理
場
の
き
ゅ
う
り
漬
け

ご
は
ん
、
肉
と
野
菜
の
五
目
炒
め
、
磯
び

た
し
、
じ
ゃ
が
芋
と
玉
葱
の
み
そ
汁

ご
は
ん
、
鮭
の
ち
ゃ
ん
ち
ゃ
ん
焼
き
風
、

野
菜
と
わ
か
め
の
お
ひ
た
し
、
す
ま
し
汁
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図書館だより

■わたしが薦める１冊
　　　　　　　　 図書館協議会委員　　小出　稔
　　　　　「傾聴ボランティア体験記」　　　

ホールファミリーケア協会編　三省堂

一部においてですが「傾聴」という活動に熱い視線が注がれ

ています。「傾聴」とは、相手の話に耳を傾けてひたすら聴く

こと。また、人の話を否定せず、且つアドバイスもせず、あ

りのままを受けとめることとあります。そして、傾聴ボラン

ティアとは、「傾聴」するボランティア、あるいは「傾聴」す

ることができるボランティアということになります。本書は、

被災地、施設または、在宅で活動するボランティアの記録で

す。人のためにだけするのではなく、「聴く」ことによって相

手に喜んでもらえ、そのように喜んでもらえるという様を目

の当たりにして聴かせてもらった自分もまた、嬉しいという

記述に深い感銘を覚えました。

■今月の新購入図書
　全国課題図書・ＹＢＣ指定図書をそろえました。ぜひ、読

書感想文に挑戦してみてください。

（「白鷹町立図書館」でインターネット検索もできます）
　　

第315回　おはなしの会　
　▼日時　７月６日（土）午前10時～　図書館にて
　もうすぐ七夕です。七夕に関するお話や大きな笹竹に飾り
付けをします。一緒に短冊に願い事を書いてみましょう。

書　　名 著　者　名 　出　版　社
夢幻花 東野　圭吾 PHP 研究所
よだかの片想い 島本　理生 集英社
フロム・ミー・トゥ・ユー 小路    幸也 集英社
深海の夜景 森村　誠一 文藝春秋
わりなき恋 岸　　恵子 幻冬舎
余命一年のスタリオン 石田　衣良 文藝春秋

キッコーマン昭和の味レシピ キッコーマン（株） 幻冬舎

どん底から生まれた宅急便 都築　幹彦 日本経済新聞社
聞かないマスコミ
答えない政治家 池上　　彰 ホーム社

◎７月の休館日　１、８、15、21 、29日　

▼開館時間　　午前９時から午後７時まで　　　　　　　

農業委員会のお知らせ
　
　●７月の農業委員会総会開催日　
　　７月25日（木）午後３時～
　●農地法関係の申請締め切り日　
　　７月10日（水）
　
　■問い合わせ　
　　農業委員会農地調整係　☎85－6128

▼
内
容　

講
話
「
う
つ
病
っ
て
ど
ん

な
病
気
？

－

接
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

－

」

講
師　

社
会
医
療
法
人
公
徳
会
佐
藤

病
院
精
神
科
医
師　

栗
田
征
武　

氏

▼
参
加
費
は
無
料
で
す
が
予
約
が
必

要
で
す
。
お
電
話
で
お
願
い
し
ま
す
。

▼
申
込
締
切　

７
月
８
日
（
月
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

置
賜
保
健

所　

地
域
保
健
予
防
課　

精
神
保
健

福
祉
担
当

☎
０
２
３
８

－

22

－

３
０
１
５

消
防
学
校
一
日
防
災
体
験
入
学

　

消
防
学
校
と
防
災
学
習
館
の
施
設

を
開
放
し
ま
す
。
消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
の
乗
車
体
験
や
放
水
体
験
、
地
震

体
験
な
ど
の
防
災
体
験
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▼
い
つ　

７
月
28
日
（
日
）

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

山
形
県
消
防
学
校

▼
対
象
者　

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

先
着
１
１
０
名

▼
参
加
費　

一
人
５
０
０
円
（
昼
食

代
等
）

▼
申
込
受
付
期
間　

７
月
４
日（
木
）

〜
17
日（
水
）

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ

平
日
は
消
防
学
校

☎
０
２
３
５

－

66

－

２
０
２
２

土
日
は
防
災
学
習
館　

☎
０
２
３
５

－

66

－

４
６
２
６

山
形
の
美
し
い
海
づ
く
り　

　

サ
ー
ク
ル
や
子
供
会
、
友
達
同
士

で
庄
内
の
海
岸
を
き
れ
い
に
す
る
活

動
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

　

裸
足
で
歩
け
る
庄
内
海
岸
の
実
現

に
あ
な
た
の
力
を
貸
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
実
施
期
間　

７
月
〜
12
月
の
希
望

日
（
打
合
せ
後
に
決
定
）

▼
内
容　

漂
着
ゴ
ミ
清
掃
と
研
修

（
計
２
時
間
ほ
ど
）

▼
服
装　

帽
子
・
ウ
イ
ン
ド
ブ
レ
ー

カ
ー
・
運
動
靴

▼
支
給
品　

軍
手
・
清
掃
用
具

※
５
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人　

庄
内
海
浜
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

☎
０
２
３
４

－
26

－

７
１
６
２

受
付
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

（
月
曜
日
は
休
館
で
す
）　

自
衛
官
等
採
用
説
明
会
の
お
知

ら
せ

▼
い
つ　

7
月
7
日
（
日
）
及
び

7
月
27
日
（
土
）

両
日
と
も
午
後
1
時
〜
2
時
30
分

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
中
央
公
民
館　

第
１
、
第
２
研
修
室

▼
内
容　

自
衛
官
採
用
制
度
の
説
明

▼
参
加
基
準　

年
齢
制
限
な
し
（
但

し
、
中
学
生
以
下
の
か
た
は
保
護
者

同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。）　　
　
　

予
約
は
不
要
。

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
米
沢
地
域

事
務
所　

米
沢
市
金
池
三
丁
目
１

－

３
９　

米
沢
地
方
合
同
庁
舎
４
階

☎
０
２
３
８

－

23

－

０
０
１
１

平
成
25
年
度
税
務
職
員
採
用
試

験（
高
校
卒
業
程
度
）お
知
ら
せ

　

仙
台
国
税
局
で
は
、
バ
イ
タ
リ
テ

ィ
ー
あ
ふ
れ
る
税
務
職
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

▼
第
一
次
試
験
日　

９
月
８
日（
日
）

▼
受
験
資
格

①
平
成
25
年
4
月
１
日
に
お
い
て
、

高
等
学
校
又
は
中
等
教
育
学
校
を
卒

業
後
3
年
以
内
の
者
及
び
平
成
26
年

３
月
ま
で
に
高
等
学
校
又
は
中
等
教

育
学
校
を
卒
業
す
る
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同
等

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

▼
受
験
申
込
受
付
期
間

○
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み　

６
月
24
日（
月
）〜
７
月
３
日（
水
）

○
郵
送
・
持
参
申
し
込
み

６
月
24
日（
月
）〜
６
月
28
日（
金
）

■
問
い
合
わ
せ　

人
事
院
東
北
事
務

局
☎
０
２
２

－

２
２
１

－

２
０
２
２

ま
た
は
、
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課

　

☎
０
２
２

－

２
６
３

－

１
１
１
１

事
業
主
の
み
な
さ
ん
へ

　

労
働
保
険
料
の
申
告
・
納
付
期
限

は
７
月
10
日
（
水
）
で
す
。

お
忘
れ
の
な
い
よ
う
に
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

水
温
が
高
く
な
る
と
、
コ
イ
ヘ
ル

ペ
ス
ウ
イ
ル
ス
病
が
発
生
す
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
ま
ん
延
を
防
ぐ
た

め
、
コ
イ
の
大
量
死
や
異
常
を
発
見

し
た
場
合
に
は
左
記
ま
で
通
報
く
だ

さ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

○
置
賜
総
合
支
庁
農
業
振
興
課

☎
０
２
３
８

－

26

－

６
０
５
３

○
山
形
県
内
水
面
水
産
試
験
場

☎
０
２
３
８

－

38

－

３
２
１
４

○
山
形
県
水
産
課

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

３
０
７
１

　

ま
た
、
釣
っ
た
コ
イ
や
飼
育
し
て

い
る
コ
イ
を
、
他
の
川
や
池
等
に
放

流
す
る
こ
と
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
コ
イ
ヘ
ル
ペ
ス
ウ
イ
ル
ス

病
は
、
コ
イ
（
マ
ゴ
イ
及
び
ニ
シ
キ

ゴ
イ
）
特
有
の
病
気
で
あ
り
、
コ
イ

以
外
の
生
物
や
人
間
に
は
全
く
影
響

あ
り
ま
せ
ん
。
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子育て支援センター「にこぽーと」
  ７月のあそび広場

▼利用時間　午前９時30分～午後３時30分
▼利用できない日　毎週土曜日
　日曜日は利用できます
【７月の予定】
　４日（木）  午前10時30分～
　　「すこやか遊び広場身体測定」
　５日（金）午前10時30分～
　　  「七夕会」 
　９日（火）午前10時30分～
　　「赤ちゃん広場身体測定」
　11日（木） 午前10時～
　　「おばあちゃんのお茶会」
　19日（金） 午前10時～
　　「タッチケア講座」　　
　25日（木） 午前11時～
　　「広場誕生会」　（赤ちゃん広場と
　　　すこやか遊び広場合同で行います）
　26日（金）午前10時30分～
　　   「交通安全講座」

【地区広場】
●日程と会場　
　７月22日（月）東根地区公民館
●時間　午前９時30分～昼12時
■問い合わせ　
　子育て支援センター「にこぽーと」
　☎87－0083

保育園開放日

全保育園を開放します。
未就学児もどなたでもおいでいただけま
す。
●いつ　毎週水曜日
●時間　午前９時30分～ 11時
■問い合わせ　
　健康福祉課子育て支援係　☎86－0212

広報しらたかおしらせ版　□編集・発行　白鷹町総務課　山形県西置賜郡白鷹町大字荒砥甲833　☎0238（85）2111 ／ FAX0238（85）2128　E-mail：kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp

７月

母子健康手帳の交付
　お母さんとお子さんの健康を守るために、
妊婦さん全員に交付しています。
●随時交付いたしますが、保健師が留守の
場合がありますので事前に電話等でご連絡
ください。
●場所：健康福祉センター
※日本語の通訳が必要なかたへ
　母子健康手帳交付時や両親学級・赤ちゃ
ん健診などで通訳をお願いすることができ
ます。必要なかたは事前にご連絡ください。

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●受付時間
３カ月児…昼12時30分～午後１時
９カ月児…午後１時～１時25分
１歳６カ月児…昼12時40分～午後１時10
分
●持ち物
　母子健康手帳、バスタオル、問診票（３
カ月・９カ月児は事前に配布、１歳６カ月
児は郵送）、３カ月児健診のかたは予防接種
予診票
●注意
①問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
を必ず記入しておいでください。
②お子さんが、当日具合が悪かったり、１
週間以内に人にうつる可能性のある病気
（みずぼうそう、インフルエンザ、突発性
発
ほ っ

疹
し ん

、とびひなど）にかかったりしたとき、
または同居家族に体調の悪いかたがいたと
きは事前に電話などでご連絡ください。

マタニティクラス＜両親学級 /後期＞
●日程　７月12日（金）
●対象　平成25年８月～ 11月に出産予定
のかたとそのご家族
●会場　健康福祉センター
●内容　お産の経過、赤ちゃんのお風呂の
入れ方、赤ちゃんの栄養、子育てと家族の
役割
●時間　午後１時～４時
●持ち物　母子健康手帳、前期の資料、筆
記用具
●申し込みは７月９日（火）まで、 お電話
でお願いします。

離乳食教室
●日程　７月16日（火）
●対象　離乳食を学びたいかた
●内容　離乳食の進め方、調理実習、試食
　と懇談
●時間　午前９時30分～ 11時30分
●参加費　200円（調理実習費）
●持ち物　母子健康手帳、エプロン、三角
巾、筆記用具
●お子さんと一緒に参加できます。保育を

希望されるかたは申し込み時にご予約くだ
さい。
●申し込みは７月11日（木）まで、お電話
でお願いします。

同日検診（７月）
結核・特定・健康診査・肺がん・胃がん・
大腸がん・前立腺がん・肝炎ウィルス検診

●受付時間　午前７時30分～９時
●料金

●注意
①特定健診・後期高齢者健診…医療保険証
と保険者から発行された受診券を持参して
ください。
②特定健診の料金（※）…受診券に記載さ
れた金額となります。
③健康診査…保険証などがなくても受診で
きます。
④肝炎ウイルス検診…40歳のかた、今ま
で受けたことのないかたが対象です。
⑤がん検診無料クーポン券・肝炎ウイルス
検診受診券をお持ちのかたは保険証と一緒
に持参してください。

らくらくスマイル教室
　健康づくりのための体操教室です ｡ メタ
ボリックシンドローム予防のために、ぜひ
ご参加ください。
●７月の日程と内容
昼の部◇４日（木）、18日（木）
　　　◇午後１時30分～３時
　　　◇ゴムバンドトレーニング、肩こり
　　　　・腰痛・膝痛予防ストレッチ　他
夜の部◇10日（水）、24日（水）
　　　◇午後７時～８時30分
　　　◇ボール体操（筋トレ・ストレッチ）
　　　　肩こり改善エクササイズ　他
■申し込み・問い合わせ　健康福祉課健康
推進係　☎86－0210

献血にご協力ください
全血（400ml・200ml）

期　日 健　診 対　象　児
３日

（水）
3 カ 月 児 平成 25 年３ 月生まれ
9 カ 月 児 平成 24 年９月生まれ

24 日
（水）

1 歳 6
カ 月 児

平成 23 年 10 月～
　　　　　　11 月生まれ

期　日 場　所 対象町内
29 日
（月）

午前
蚕桑地区公民館 蚕桑 1 ～７

検　診 金　額
結核（65 歳以上） 無料
肺がん（40 ～ 64 歳）    600 円
健康診査（19 ～ 39 歳） 3,000 円
特定健診（40 ～ 74 歳） ※
後期高齢者健診（75 歳以上） 無料
胃がん（40 ～ 69 歳） 1,600 円
胃がん（70 歳以上） 1,000 円
大腸がん（40 歳以上）     800 円
前立腺がん（40 ～ 69 歳） 1,500 円
前立腺がん（70 歳以上） 1,000 円
肝炎ウィルス（40 歳以上） 1,000 円

期　日 時　間 場　所

16 日
（火）

午前９時 30 分～    
　   11 時 30 分 しらたか不二サッシ（株）

午後１時 30 分～
　　４時 （株）アーレスティ山形

生活相談所の相談日

○弁護士相談　７月３日（水）
▼時間　午後２時～４時まで
▼弁護士　安部　敏　氏
＊弁護士相談は定数になり次第締め切らせて
いただきますのでお早めにご予約ください。
○生活相談　７月17日（水）
▼時間　午後１時30分から３時30分まで
▼会場　老人福祉センター「八乙女荘」
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会　☎86－0150

「婚活応援室」の開設

▼いつ　７月９日（火）午後１時～５時
▼どこで　老人福祉センター
▼相談料　無料
＊婚活について一緒に語り合いませんか。
　結婚相談にも応じます。
■問い合わせ
　健康福祉課子育て支援係   ☎86－0212
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