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お
し
ら
せ

第
42
回
白
鷹
町
民
・
小
中
学
校

ス
キ
ー
大
会

▼
い
つ　

２
月
16
日
（
日
）

　

午
前
８
時
50
分
開
会

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
営
ス
キ
ー
場

▼
種
目

①
小
学
男
女
…
大
回
転
・
距
離

大
回
転
は
小
学
１
～
６
各
学
年

距
離
は
小
学
３
年
以
下
、
４
年
～
６

年
各
学
年

②
中
学
男
女
…
大
回
転
・
回
転
・
距
離

③
シ
ニ
ア
男
子
（
40
歳
以
上
）

　
　
　
　
　

…
大
回
転
・
回
転

④
一
般
女
子
…
大
回
転
・
回
転

（
高
校
生
以
上
年
齢
オ
ー
プ
ン
）

⑤
一
般
男
子
…
大
回
転
・
回
転

（
高
校
生
以
上
年
齢
オ
ー
プ
ン
）

▼
申
込
締
切　

２
月
４
日（
火
）正
午

小
中
学
生
は
学
校
ご
と
に
ま
と
め
て

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
注
意
事
項

①
当
日
は
駐
車
場
が
大
変
混
み
合
い

　

ま
す
の
で
、
乗
り
合
わ
せ
に
ご
協

　

力
く
だ
さ
い
。

②
当
日
の
ス
キ
ー
場
は
、
大
会
終
了

（
正
午
こ
ろ
）
ま
で
一
般
利
用
で
き

ま
せ
ん
。

③
進
行
状
況
に
よ
っ
て
、
一
般
利
用

　

開
始
時
間
が
前
後
す
る
場
合
も
あ

　

り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を

募
集
し
て
い
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ

け
る
か
た
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

・
賃
金
等
は
、
嘱
託
職
員
等
就
業
規

則
の
定
め
に
よ
る
。

▼
受
付
期
間　

2
月
7
日（
金
）ま
で

（
た
だ
し
、
土
曜
日
、
日
曜
日
、
祝

祭
日
を
除
く
）

※
郵
送
の
場
合
は
2
月
7
日
必
着

受
付
時
間
は
、
午
前
8
時
30
分
か
ら

午
後
5
時
ま
で

▼
申
込
書
及
び
募
集
要
項
の
請
求

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
白
鷹
町
社
会

福
祉
協
議
会
で
配
付
し
ま
す
。
郵
便

で
請
求
す
る
場
合
は
、
封
筒
の
表
に

「
採
用
試
験
申
込
請
求
」
と
記
し
、

返
信
用
封
筒
（
長
3
封
筒
に
80
円

切
手
を
貼
っ
て
宛
先
を
明
記
し
た
も

の
）
を
同
封
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
方
法　

申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
写
真
を
貼
り
、
免
許
そ

の
他
資
格
証
明
書
の
写
し
を
添
付
し

て
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場
合
は
、
必

ず
「
簡
易
書
留
」
に
よ
り
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

社
会
福
祉
法
人　

白
鷹
町
社
会
福
祉

協
議
会

〒
９
９
２

－

０
８
３
１　

白
鷹
町

大
字
荒
砥
甲
４
８
８
番
地　

白
鷹
町
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
内

☎
86

－

０
１
５
０

白
鷹
こ
ぶ
し
会
職
員
（
嘱
託
）

を
募
集
し
ま
す

▼
募
集
人
数　

１
名

▼
業
務
内
容　

利
用
者
の
支
援
業
務

▼
応
募
資
格　

高
卒
以
上
で
49
才
未

満
、
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
か

た
で
、
福
祉
関
係
の
有
資
格
者
優
先

☎85－2111( 代表）

※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

２月の学校給食献立表
3 4 5 6 7 10 12 13 14 17
月 火 水 木 金 月 水 木 金 月
節
分
献
立
…
ご
は
ん
、
い
わ
し
梅
煮
、

三
色
ご
ま
和
え
、
厚
揚
げ
の
み
そ
汁
、

手
作
り
福
豆
（
炒
り
大
豆
）

ご
は
ん
、
根
菜
入
り
鶏
つ
く
ね
ハ
ン

バ
ー
グ
（
お
ろ
し
だ
れ
）、
野
菜
の
お

か
か
あ
え
、
か
き
玉
の
み
そ
汁

食
パ
ン
、
た
ま
ご
サ
ン
ド
、
カ
ラ
フ

ル
サ
ラ
ダ
、
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
入
り
コ

ー
ン
ス
ー
プ
、（
中
学
校
…
り
ん
ご
）

冬
の
郷
土
料
理
…
ご
は
ん
、
み
そ
豆
、

く
き
た
ち
干
し
の
煮
物
、
す
ま
し
汁
、

み
か
ん
ゼ
リ
ー

ご
は
ん
、
つ
ぶ
つ
ぶ
煮
、
調
理
場
の

さ
ざ
波
漬
け
、
わ
か
め
の
み
そ
汁

鷹
山
小
学
校
の
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
…

わ
か
め
ご
は
ん
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ス
テ

ー
キ
、
海
藻
サ
ラ
ダ
、
白
玉
ス
ー
プ
、

ヨ
ー
グ
ル
ト

山
形
県
産
米
粉
の
コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ビ

ー
フ
入
り
コ
ロ
ッ
ケ
、
茹
で
野
菜
サ

ラ
ダ
、
ベ
ジ
タ
ブ
ル
チ
ャ
ウ
ダ
ー

ご
は
ん
、
ス
コ
ッ
チ
エ
ッ
グ
、
切
り

干
し
大
根
煮
、
根
菜
の
ご
ま
汁

【
鮎
貝
小
６
年
生
バ
イ
キ
ン
グ
給
食

（
別
献
立
）】

バ
レ
ン
タ
イ
ン
献
立
…
か
お
り
ご
飯
、

ハ
ー
ト
の
コ
ロ
ッ
ケ
、
ほ
う
れ
ん
草
の

ミ
モ
ザ
風
ソ
テ
ー
、
大
根
と
え
の
き
の

み
そ
汁
、
ハ
ー
ト
の
ミ
ニ
ク
ッ
キ
ー

ご
は
ん
、
焼
き
し
し
ゃ
も
、
カ
ミ
カ

ミ
サ
ラ
ダ
、
小
松
菜
の
み
そ
汁
、
味

付
け
の
り

18 19 20 21 24 25 26 27 28
火 水 木 金 月 火 水 木 金

ご
は
ん
、
プ
レ
ー
ン
オ
ム
レ
ツ
、
ひ
じ
き

の
中
華
ソ
テ
ー
、
緑
黄
色
野
菜
の
み
そ
汁

【
東
根
小
６
年
生
バ
イ
キ
ン
グ
給
食（
別

献
立
）】

食
育
の
日
…
黒
糖
食
パ
ン
、
グ
ラ
タ

ン
、
た
ま
ご
入
り
サ
ラ
ダ
、
カ
レ
ー
ス

ー
プ

ご
は
ん
、
チ
ー
ズ
イ
ン
ハ
ン
バ
ー
グ
、

す
き
昆
布
煮
、
な
め
こ
の
み
ぞ
れ
汁

【
荒
砥
小
６
年
生
バ
イ
キ
ン
グ
給
食（
別

献
立
）】

ご
は
ん
、
な
た
割
大
根
の
炒
め
煮
、
ほ

う
れ
ん
草
と
桜
え
び
の
ご
ま
和
え
、
五

目
汁

そ
ぼ
ろ
ど
ん
ぶ
り
、
磯
び
た
し
、
ま
め

ふ
汁

ご
は
ん
、
さ
ば
の
味
噌
煮
、
ぜ
ん
ま
い

煮
、
味
噌
け
ん
ち
ん

【
蚕
桑
小
６
年
生
バ
イ
キ
ン
グ
給
食（
別

献
立
）】

コ
ッ
ペ
パ
ン
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
ナ
ポ
リ

タ
ン
、
グ
リ
ー
ン
サ
ラ
ダ
、
コ
ー
ン
入

り
野
菜
ス
ー
プ

チ
キ
ン
カ
レ
ー
、
野
菜
メ
ン
チ
カ
ツ
、

キ
ャ
ベ
ツ
の
ア
ー
モ
ン
ド
和
え
、
無
着

色
福
神
漬

冬
の
郷
土
料
理
…
ご
は
ん
、
い
か
の
揚

げ
煮
、
た
か
な
煮
、
白
菜
の
味
噌
汁

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

教
育
委
員
会
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
85

－

６
１
４
７

白
鷹
町
社
会
福
祉
協
議
会
職
員

（
嘱
託
職
員
）
を
募
集
し
ま
す

▼
募
集
職
種
、
採
用
予
定
人
員
及
び

受
験
資
格

○
保
育
士
…
2
名　

30
歳
未
満
の
か

た
で
保
育
士
登
録
証
を
有
す
る
か
た

○
看
護
師
…
1
名　

65
歳
未
満
の
か

た
で
看
護
師
、
准
看
護
師
ま
た
は
保

健
師
の
資
格
を
有
す
る
か
た

○
指
導
員
…
1
名　

50
歳
未
満
の
か

た
で
保
育
士
、
幼
稚
園
教
諭
、
教
員

の
資
格
保
有
者
を
優
遇

※
受
験
資
格
の
年
齢
要
件
は
、
平
成

26
年
4
月
1
日
現
在
と
し
、
受
験
資

格
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
資
格
取
得
見

込
み
の
か
た
も
含
み
ま
す
。

▼
勤
務
場
所　

保
育
士
、
看
護
師
…
さ
く
ら
の
保
育

園指
導
員
…
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
及

び
鮎
っ
子
ク
ラ
ブ
（
兼
務
）

▼
試
験
日
及
び
試
験
内
容

試
験
日　

2
月
16
日
（
日
）

会
場　

白
鷹
町
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

試
験
内
容　

作
文
及
び
面
接

▼
労
働
条
件

・
任
用
期
間
は
1
年
間
の
期
限
付
き

任
用
（
年
度
更
新
あ
り
）

・
労
働
時
間
は
、
平
均
し
て
1
日
当

た
り
8
時
間
の
変
形
労
働
時
間
制
と

し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
施
設
の
開
園
時
間

に
合
わ
せ
て
勤
務
を
割
振
り

・
有
給
休
暇
付
与
、
社
会
保
険
加
入

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　思うように葉物野菜が手に入らなくなるこの時期、

昔の人たちは上手に干し物や塩漬けなどの保存食を活

用してきました。１月のひょう干しの煮物に引き続き、

２月はくきたち干しの煮物や、高菜煮などの郷土食を

子供たちに味わってもらう予定です。干し物や塩漬け

は調理にも手間と時間がかかり大変ですが、生鮮野菜

とは違う栄養価も豊富で、子ども達に受け継いでいき

たい日本の伝統料理です。天候に左右される干し物は

昨年の雨で大きな影響を受けたそうです。給食として

配膳されるまで多くのかたの努力があることを子ども

達に伝えて、大切にいただきたいと思います。

◇おらほの食材◇　

　　くきたち干し、高菜漬け、キャベツ、白菜、

　　長ねぎ、大豆、りんご　他

▼
採
用
予
定
日　

平
成
26
年
４
月
１

日▼
申
込
期
限　

１
月
31
日
（
金
）

▼
申
し
込
み
・
問
い
合
せ　

社
会
福
祉
法
人　

白
鷹
こ
ぶ
し
会
事

務
局
（
こ
ぶ
し
の
家
）
担
当　

佐
藤

☎
85
―
５
６
６
０

町
営
住
宅
（
神
明
ア
パ
ー
ト
）

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

▼
所
在
地　

白
鷹
町
大
字
鮎
貝
２
４

６
８

－

１
０

▼
募
集
戸
数　

一
般
用
１
戸（
２
階
）

▼
間
取
り　

３
Ｄ
Ｋ
（
８
＋
６
＋
４
．

５
畳
＋
台
所
＋
浴
室
）

▼
家
賃　

月
額　

１
万
８
８
０
０
円

～
３
万
６
９
０
０
円
（
所
得
額
な
ど

に
よ
り
異
な
り
ま
す
）

▼
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

▼
入
居
資
格　

入
居
す
る
世
帯
の
収

入
が
公
営
住
宅
法
の
基
準
以
下
で
、

同
居
す
る
親
族
が
い
る
住
宅
困
窮
者

▼
入
居
可
能
時
期　

３
月
上
旬

▼
締
め
切
り　

２
月
14
日
（
金
）

▼
申
込
方
法　

源
泉
徴
収
票
な
ど
、

所
得
が
わ
か
る
も
の
を
ご
用
意
の
う

え
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

建
設
水
道
課
管
理

係　

☎
85
─
６
１
４
０

県
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

▼
募
集
住
宅　

白
鷹
ア
パ
ー
ト

▼
所
在
地　

荒
砥
乙
１
４
８
２

－

１

▼
募
集
戸
数　

１
戸
（
一
般
用
）

▼
間
取
り　

６
＋
６
＋
４
．
５
畳
＋

Ｄ
Ｋ


