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お
し
ら
せ

福
祉
灯
油
券
を
交
付
し
ま
す

　

町
で
は
、
世
帯
全
員
が
町
民
税
非

課
税
で
70
歳
以
上
の
か
た
の
み
の
世

帯
等
に
福
祉
灯
油
券
を
交
付
し
ま
す
。

詳
し
く
は
２
月
24
日
に
配
布
の
別
紙

チ
ラ
シ
を
ご
覧
い
た
だ
き
、
申
請
書

に
必
要
事
項
を
記
入
し
て
健
康
福
祉

課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
は
健
康
福
祉
課
に
お
持
ち
い
た
だ

く
か
、
お
近
く
の
民
生
委
員
児
童
委

員
、
役
場
職
員
に
渡
し
て
い
た
だ
い

て
も
結
構
で
す
。
実
施
期
間
は
３
月

末
ま
で
の
短
期
間
で
す
の
で
、
お
早

目
に
手
続
き
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

健
康
福
祉
課
福
祉

係　

☎
86

－

０
１
１
１

　
「
続
・
し
ら
た
か
の
食
の
暦
」

を
発
刊
し
ま
す

　　

白
鷹
町
健
康
づ
く
り
推
進
員
協
議

会
で
は
、
会
の
発
足
30
年
を
記
念
し
、

地
産
地
消
料
理
集
「
続
・
し
ら
た
か

の
食
の
暦
」
を
２
月
末
に
発
刊
し
ま

す
。
現
在
、
予
約
受
付
中
で
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
お
買
い
求
め
く
だ

さ
い
。
ご
注
文
い
た
だ
い
た
か
た
に

は
３
月
初
め
頃
ま
で
に
お
届
け
し
ま

す
。

▼
代
金　

一
冊　

８
０
０
円

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課
健
康
推
進
係

☎
86

－

０
２
１
０

白
鷹
町
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局　

金
田　

☎
86

－

０
１
５
０

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
講
習

　

林
業
の
労
働
災
害
防
止
の
た
め
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
作
業
に
お
け
る
安
全

操
作
と
目
立
て
等
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

方
法
修
得
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

▼
い
つ　

３
月
14
日
（
金
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時

▼
ど
こ
で　

置
賜
総
合
支
庁
西
庁
舎

５
階
講
堂

▼
内
容　

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
安
全
作

業
に
つ
い
て
の
講
義
、
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
に
つ
い
て
の
実
習
と
操
作
の
実
演

▼
定
員　

30
人

▼
参
加
費　

無
料

▼
申
込
期
限　

３
月
７
日
（
金
）

＊
所
有
し
て
い
る
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
と

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
道
具
（
丸
や
す
り
・

平
や
す
り
・
工
具
・
清
掃
道
具
・
軍

手
）
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

＊
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。
室
外
で
の
講
習
も
あ
り
ま

す
の
で
防
寒
着
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

置
賜
総
合
支
庁
森
林
整
備
課
普
及
担

当　

☎
０
２
３
８

－

26

－

６
０
６
３

や
ま
が
た
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
ご
利
用
の
ご
案
内

　　

や
ま
が
た
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
で
は
、
登
録
会
員
同
士
が
お
相
手

を
直
接
検
索
で
き
る
新
た
な
サ
ー
ビ

ス
を
導
入
し
ま
し
た
。
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
型
端
末
を
使

☎85－2111( 代表）

※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

３月の学校給食献立表
3 4 5 6 7 10
月 火 水 木 金 月
ひ
な
祭
り
献
立
…
手
巻
き
寿
司
、
ご

ん
ぼ
い
り
、
春
雨
の
す
ま
し
汁
、
三

色
花
ゼ
リ
ー

ご
は
ん
、
キ
ャ
ベ
ツ
の
そ
ぼ
ろ
炒
め
、

シ
ー
フ
ー
ド
サ
ラ
ダ
、
じ
ゃ
が
い
も

の
味
噌
汁

食
パ
ン
、
チ
キ
ン
ソ
テ
ー
ガ
ー
リ
ッ

ク
風
味
、
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
サ
ラ
ダ
、

ほ
た
て
ス
ー
プ
、
い
ち
ご
ジ
ャ
ム

ポ
ー
ク
カ
レ
ー
、　
ベ
ス
ト
サ
ン
ド
フ

ラ
イ
、
ツ
ナ
と
ほ
う
れ
ん
草
の
ご
ま

サ
ラ
ダ
、
無
着
色
福
神
漬

ご
は
ん
、
こ
だ
わ
り
肉
シ
ュ
ウ
マ
イ
、

野
菜
の
辛
子
和
え
、
大
根
と
里
芋
の

み
そ
汁
、
チ
ー
ズ
納
豆

親
子
ど
ん
ぶ
り
、
小
松
菜
と
油
揚
げ

の
煮
び
た
し
、
わ
か
め
の
み
そ
汁

11 12 13 14 17
火 水 木 金 月

ご
は
ん
、
パ
リ
パ
リ
春
巻
き
、
肉
と
野
菜
の

五
目
炒
め
、
打
ち
豆
と
も
や
し
の
み
そ
汁

【
中
学
３
年
生
の
み
…
卒
業
お
祝
い
手
作

り
デ
ザ
ー
ト
】

小
さ
な
コ
ッ
ペ
パ
ン
、
カ
レ
ー
う
ど
ん
、

調
理
場
の
さ
っ
ぱ
り
即
席
づ
け
、
白
鷹
の

り
ん
ご
、
マ
ー
シ
ャ
ル
ビ
ン
ズ(

大
豆
チ

ョ
コ
）（
中
学
校
の
み
ス
コ
ッ
チ
エ
ッ
グ
）

ご
は
ん
、
焼
き
魚
、
磯
香
和
え
、
豚
汁

さ
よ
な
ら
給
食（
お
楽
し
み
献
立
）
… 

五

目
ご
は
ん
、
鶏
肉
の
レ
モ
ン
漬
け
、
中

華
サ
ラ
ダ
、
コ
ー
ン
入
り
た
ま
ご
ス
ー

プ
、
お
米
の
タ
ル
ト

ご
は
ん
、
ハ
ン
バ
ー
グ
ス
テ
ー
キ
、
ほ

う
れ
ん
草
と
も
や
し
の
お
ひ
た
し
、
豆

腐
ス
ー
プ

震
災
復
興
支
援
コ
ン
サ
ー
ト

　

今
年
も
震
災
復
興
支
援
コ
ン
サ
ー

ト
を
行
い
ま
す
。
亡
く
な
ら
れ
た
か

た
が
た
へ
の
黙
祷
と
、
復
興
に
向
け

て
頑
張
っ
て
い
る
か
た
が
た
に
気
持

が
届
く
よ
う
歌
い
ま
す
。

▼
い
つ　

3
月
8
日
（
土
）

　

午
後
7
時
～

▼
ど
こ
で　

広
野　

広
翔
館

＊
参
加
は
自
由
で
す
。
出
演
者
を
募

　

集
し
て
い
ま
す
。

＊
飲
食
可
・
ア
ル
コ
ー
ル
少
々
可

■
問
い
合
わ
せ　

金
田
稔

☎
85

－

１
６
１
１
（
午
後
７
時
～
）

第
２
回
「
地
域
と
防
災
の
講
演
会
」

　

い
つ
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い
災
害

に
備
え
、
今
後
、
地
域
で
取
り
組
む

べ
き
こ
と
、
地
域
と
災
害
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
ど
の
よ
う
に
つ
な

ぐ
こ
と
が
で
き
る
か
等
に
つ
い
て
、

「
地
域
と
防
災
の
講
演
会
」
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

３
月
14
日
（
金
）

　

午
前
９
時
30
分
～
昼
12
時
ま
で

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

１
階　

す
こ
や
か
ホ
ー
ル

▼
内
容　

○
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン　

事
例
発
表
「
７
月
豪
雨
災
害
に
お
け

る
自
主
防
災
会
の
取
り
組
み
」

○
講
演
「
地
域
と
防
災
と
の
関
わ
り

に
つ
い
て
パ
ー
ト
2　

地
域
と
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
を
つ
な
ぐ
」

▼
申
込
期
限　

３
月
３
日
（
月
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　平成25年度も最終月。子ども達はそれぞれの学年でま

とめの取り組みをしています。調理場にも年末から年度末

にかけて、たくさんのお礼の手紙をいただきました。中学

３年生にとっては、小学校から数えて９年間親しんできた

学校給食からも卒業の月です。今はちょっぴり苦手な味も、

成長するに従って懐かしく思い出すこともあります。子ど

もの頃にいろんな味を体験すること（食歴）は、将来の自

分の生活を豊かにするために大切なことですから、これか

らも好き嫌いをせず、体のことを考えた食事を心がけてほ

しいと思います。

　　　　

　　　◇おらほの食材◇　

　　　　　キャベツ

　　　　大豆（打ち豆）　 ほか

っ
て
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
の
閲
覧
や
出
逢

い
の
申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。
出
逢

い
の
場
の
設
定
は
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
が
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

ご
利
用
い
た
だ
く
に
は
会
員
登
録

（
有
料
）が
必
要
で
す
の
で
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
登
録
料
は
２
月
28
日
ま
で
８
千
円

（
３
月
１
日
以
降
は
１
万
円
）
で
３

年
間
有
効
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

や
ま
が
た
結
婚
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３

－

６
８
７

－

１
９
７
２

長
井
西
置
賜
休
日
診
療
所
の

看
護
師
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

長
井
西
置
賜
休
日
診
療
所
で
は
、

看
護
師
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
１
カ

月
あ
た
り
の
平
均
勤
務
日
数
は
、
概

ね
１
～
２
日
で
す
。

▼
応
募
資
格　

看
護
師
ま
た
は
准
看

護
師
の
有
資
格
者
で
調
剤
業
務
の
経

験
が
あ
る
か
た

▼
募
集
人
員　

１
人

▼
勤
務
日　

日
曜
日
・
祝
日
・
12
月

31
日
～
１
月
３
日
ま
で
の
年
末
年
始

期
間
の
う
ち
４
人
で
の
輪
番
制
勤
務

▼
勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
15
分
（
休
憩
60
分
）

▼
日
給　

１
２
３
０
０
円

▼
通
勤
手
当　

２
キ
ロ
以
上
の
場
合

に
支
給

▼
そ
の
他　

年
末
年
始
期
間
に
勤
務

し
た
場
合
は
日
給
の
ほ
か
に
１
万
円

の
手
当
を
支
給
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

長
井
市
健
康
課　

☎
84

－

６
８
２
２


