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認
知
症
の
原
因
に
も
な
る
生
活

習
慣
病
は
、
毎
日
の
生
活
の
積
み

重
ね
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
ま

す
。
食
事
や
運
動
な
ど
の
生
活
習

慣
を
見
直
し
、
自
分
ら
し
い
生
活

を
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
認
知
症
の

予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

食　

事

◆
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

食
事
を
と
り
ま
し
ょ
う

　

塩
分
や
糖
分
の
取
り
過
ぎ
は
高

血
圧
や
脂
質
異
常
症
な
ど
の
生
活

習
慣
病
を
招
き
ま
す
。

◆
魚
類
、
特
に
青
魚
を
食
べ
ま
し

ょ
う

　

魚
を
食
べ
て
い
る
人
と
ほ
と
ん

ど
食
べ
て
い
な
い
人
で
は
認
知
症

の
発
症
に
差
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。
青
魚
に
含
ま
れ
る
不
飽

和
脂
肪
酸
は
血
液
の
流
れ
を
よ
く

し
、
脳
の
神
経
細
胞
の
伝
達
を
よ

く
し
ま
す
。

◆
野
菜
は
毎
日
し
っ
か
り
食
べ
ま

し
ょ
う

　

ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
や
Ｅ
、
βベ
ー
タ
カ
ロ
チ

ン
な
ど
の
抗
酸
化
作
用
が
認
知
症

予
防
に
効
果
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

◆
よ
く
噛
ん
で
腹
８
分
目
を
心
が

け
ま
し
ょ
う

　

よ
く
噛
む
こ
と
で
、
脳
に
刺
激

が
与
え
ら
れ
る
ほ
か
、
唾
液
の
分

泌
を
促
し
て
消
化
を
助
け
、
満
腹

中
枢
を
刺
激
し
て
食
べ
過
ぎ
を
防

ぐ
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

運　

動

◆
有
酸
素
運
動
を

取
り
入
れ
ま
し
ょ
う

　

運
動
習
慣
が
あ
る
人
は
認
知
症

の
発
症
率
が
低
い
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。
特
に
有
酸
素
運
動
は

脳
の
血
流
が
良
く
な
り
ま
す
。
血

流
が
良
く
な
る
と
よ
り
多
く
の
酸

素
が
取
り
込
も
う
と
し
て
脳
は
活

性
化
し
ま
す
。

■
認
知
症
や
介
護
予
防
事
業
に

　

つ
い
て
の
相
談
・
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
地
域
包
括
支
援

　

セ
ン
タ
ー　
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測
定
限
界　
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（
ベ
ク
レ
ル
）／
㎏
以
下

▼
期
間　

　

２
月
20
日（
木
）
〜
26
日（
水
）

　

い
ず
れ
の
保
育
園
も
、
放
射
性

ヨ
ウ
素
、
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
と
も

に
不
検
出
で
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　

　

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
86

－

０
２
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２

  ２月の町長交際費 　平成26年２月に支出された町長
　交際費についてお知らせします。

■問い合わせ　
　総務課総務係　☎85－6120

　

発
電
用
施
設
の
周
辺
地
域
に
お

け
る
公
共
用
施
設
の
整
備
等
を
促

進
し
、
地
域
住
民
の
福
祉
向
上
を

図
り
、
発
電
用
施
設
の
設
置
及
び

運
転
の
円
滑
化
に
資
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
た
、
経
済
産
業
省
資
源

エ
ネ
ル
ギ
ー
庁
所
管
の
発
電
立
地

地
域
対
策
交
付
金（
４
４
０
万
円
）

が
、
ひ
が
し
ね
保
育
園
運
営
費

（
平
成
25
年
度
運
営
費
の
一
部
と

し
て
）
に
充
当
さ
れ
ま
し
た
。

■
問
い
合
わ
せ　

総
務
課
企
画
室

企
画
調
整
係　
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