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食
べ
る
と
い
う
所
が
多
い
よ
う
で

す
が
、
参
加
者
だ
け
で
な
く
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
あ
る
ス
タ
ッ
フ
の
方

も
楽
し
め
る
よ
う
様
々
な
工
夫
を

凝
ら
し
て
い
ま
す
。
季
節
感
を
味

わ
う
花
見
や
七
夕
飾
り
、
芋
煮
会
。

各
地
区
で
活
躍
す
る
団
体
の
出
し

物
（
語
り
部
や
股
旅
踊
り
等
）
を

見
た
り
、
出
前
講
座
（
交
通
安
全

教
室
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
や
警

察
署
の
寸
劇
等
）、
ま
た
、
健
康

づ
く
り
推
進
員
と
の
健
康
づ
く
り

教
室
や
介
護
予
防
の
た
め
の
運
動

・
栄
養
・
口
腔
の
専
門
家
に
実
技

指
導
を
受
け
た
り
、
時
に
は
参
加

者
だ
け
で
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
ん

だ
り
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
若
い
世
代
の
方
が
日
中

は
仕
事
が
あ
り
サ
ロ
ン
代
表
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
で
き
な
い
た

め
、
65
歳
以
上
の
参
加
者
自
ら
が

代
表
者
と
な
っ
て
サ
ロ
ン
を
開
催

し
て
い
る
地
域
も
あ
り
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
し
て
く
れ
る
人
が
い

な
い
と
嘆
か
ず
、
自
分
た
ち
で
で

き
る
範
囲
で
開
催
し
よ
う
と
力
を

合
わ
せ
て
地
域
の
絆
を
守
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
地
域
も
、
町

内
や
区
か
ら
の
理
解
が
あ
る
こ
と

が
サ
ロ
ン
を
続
け
る
活
力
に
な
っ

て
い
ま
す
。

「
サ
ロ
ン
」
の
具
体
的
な
開
催
方

法
等
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
ま
た

は
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

や
様
々
な
活
動
に
参
加
し
、
心
も

体
も
元
気
！
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ

　

ン
タ
ー　
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「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

で
心
も
体
も
元
気
！

　

「
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

は
、
65
歳
以
上
の
方
の
閉
じ
こ
も

り
を
予
防
し
心
も
体
も
元
気
に
な

る
た
め
、
憩
い
の
場
と
し
て
身
近

な
分
館
に
集
ま
り
、
地
域
の
方
と

楽
し
く
交
流
す
る
こ
と
を
目
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。

「
近
く
で
集
ま
る
サ
ロ
ン
だ
か

ら
な
ん
と
か
歩
い
て
も
行
け
る
」

「
幼
な
じ
み
と
サ
ロ
ン
で
会
え
る

か
ら
う
れ
し
い
」
な
ど
の
声
が
聞

か
れ
ま
す
。

　

現
在
、
月
1
回
程
度
、
29
か
所

で
開
催
さ
れ
、
65
歳
以
上
の
参
加

者
に
は
、
毎
回
、
町
の
介
護
予
防

事
業
か
ら
1
人
２
０
０
円
の
助
成

を
行
っ
て
い
ま
す
。
会
費
の
額
な

ど
は
地
域
に
よ
り
異
な
り
、
午
前

中
か
ら
集
ま
っ
て
昼
食
を
一
緒
に

　

今
年
、
米
沢
市
内
で
大
量
発
生

し
た
「
マ
イ
マ
イ
ガ
」
の
卵
が
町

内
で
も
建
物
の
壁
面
や
街
灯
な
ど

で
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
ま

ま
放
置
す
る
と
来
年
大
量
発
生
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ふ
化
（
４

月
頃
か
ら
）
す
る
前
の
駆
除
で
発

生
を
抑
制
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
で
、
自
宅
の
壁
面
な
ど
を
点
検

し
、
卵
を
発
見
し
た
場
合
は
、
無

理
の
な
い
範
囲
で
駆
除
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

「
マ
イ
マ
イ
ガ
」
と
は
？

　

「
マ
イ
マ
イ
ガ
」
は
ガ
の
一
種

で
、
メ
ス
が
体
長
４
～
５
cm
で
黄

色
か
灰
色
、
オ
ス
は
２
～
３
cm
で

灰
色
か
茶
色
で
す
。
生
存
期
間
は

６
～
10
日
で
、
こ
の
間
に
建
物
の

壁
面
や
樹
木
な
ど
に
産
卵
し
、
卵

は
越
冬
し
て
翌
年
ふ
化
し
ま
す
。

概
ね
10
年
に
１
度
の
周
期
で
大
量

発
生
し
、
発
生
後
３
年
間
は
注
意

が
必
要
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
へ
の
害
は
な
い
の
？

　

成
虫
が
人
に
害
を
与
え
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
幼
虫
は
樹
木

や
草
花
の
葉
に
食
害
を
与
え
る
ほ

か
、
皮
膚
が
弱
い
方
は
触
る
と
か

ぶ
れ
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

「
マ
イ
マ
イ
ガ
」
の
発
生
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

卵
の
駆
除
方
法
は
？

　

外
壁
な
ど
に
付
い
た
卵
（
褐

色
）
は
、
カ
ッ
ト
し
た
ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
や
ヘ
ラ
な
ど
で
そ
ぎ
落
と
し
、

土
に
埋
め
る
か
、
可
燃
ご
み
に
出

し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

（
写
真
提
供　

札
幌
保
健
所
）
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民
課
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ら
し
環
境
係
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▲マイマイガの卵（約 2～ 5ｃｍ）▲卵は直接手で触れないように。

貝生地区の「あたごいきいき茶
サ

論
ロン

」の様子

▲講師を招いての体操。家ではな
かなかできない運動も、みんなと
一緒だと楽しくできます。

▲あらと保育園の園児を招いて歌
や俳句などを披露してもらい、子
供たちから元気をもらいました。




