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☎85－2111( 代表）
芳
賀
秀
次
郎
生
誕
１
０
０
年
記
念
祭

▼
い
つ　

11
月
28
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む

▼
内
容　

芳
賀
秀
次
郎
賞
の
発
表

（
小
中
高
校
生
の
詩
の
公
募
作
品
）、

表
彰
式
、
詩
の
朗
読
、
校
歌
を
歌
お

う
（
蚕
桑
小
学
校
、
旧
東
中
学
校
、

旧
西
中
学
校
）
ほ
か

▼
入
場
料　

無
料
（
た
だ
し
整
理
券

が
必
要
で
す
。
整
理
券
は
中
央
公
民

館
及
び
あ
ゆ
ー
む
に
あ
り
ま
す
。）

▼
主
催　

芳
賀
秀
次
郎
生
誕
１
０
０

年
を
記
念
す
る
会

■
問
い
合
わ
せ　

芳
賀
秀
次
郎
生
誕

１
０
０
年
を
記
念
す
る
会　

丸
川

☎
０
９
０

－

９
６
３
０

－

４
７
９
７

平
成
27
年
度

  

や
ま
が
た
女
み
な
と
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
白
鷹
に
酒
田
港
が
や
っ
て
く
る
！
」

▼
い
つ　

12
月
１
日
（
火
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
昼
12
時
30
分

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む　

ホ
ー
ル

▼
内
容　

酒
田
舞
娘
の
踊
り
、酒
田
港

の
紹
介
、全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

Ｐ
Ｒ
、お
楽
し
み
抽
選
会　

ほ
か

▼
参
加
料　

無
料
（
要
申
込
）

▼
定
員　

２
０
０
名
（
定
員
に
な
り

次
第
終
了
）

▼
主
催　

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

酒
田
港
女
み
な
と
会
議

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

や
ま
が
た
女
み
な
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
事

務
局　

加
藤

☎
０
９
０

－

３
３
６
８

－

５
９
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
４

－

23

－

８
１
２
６

白
鷹
教
会
が
贈
る
ク
リ
ス
マ
ス
音
楽
の
花
束

ク
リ
ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン

サ
ー
ト
の
ご
案
内

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ミ
ニ
バ
ザ
ー
も
当

日
開
催
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
19
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
開
場
／
２
時
開
演

▼
ど
こ
で　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会
チ
ャ

ペ
ル

▼
出
演　

ト
リ
オ
・
グ
ラ
シ
ア

▼
チ
ケ
ッ
ト　

◇
大
人
・
高
校
生

　

前
売
券　

１
０
０
０
円　

　

当
日
券　

１
２
０
０
円

◇
小
・
中
学
生

　

前
売
券　

５
０
０
円

　

当
日
券　

６
０
０
円

※
前
売
券
が
な
く
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。
当
日
の
チ
ケ
ッ
ト
が
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

お
求
め
く
だ
さ
い
。

※
入
場
料
の
一
部
は
白
鷹
町
社
会
福

祉
協
議
会
を
通
じ
て
歳
末
助
け
合
い

運
動
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教

会　

山
本　

☎
85

－

０
１
７
９

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
開
設

　

人
権
相
談
委
員
が
、
い
じ
め
や
虐

待
、
差
別
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は

お
し
ら
せ

◇おらほの食材◇　
米・大根・白菜・キャベツ・ねぎ・岡の台ごんぼ・じゃ
がいも・みそ・納豆　等

農業委員会のお知らせ
●12月の農業委員会総会開催日
　　12月25日（金）午後３時～
●農地法関係の申請締め切り日
　　12月10日（木）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係　☎85－6128

※材料の都合により、献立を変更する場合があります。
※このほか毎日牛乳が１本付きます。

12月の学校給食献立表ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　
12月22日は冬至です。冬至には学校給食でも小豆かぼ

ちゃを煮て、子どもたちのもとに届けます。

　冬至に小豆かぼちゃを食べる習慣は、新鮮な野菜が不足

しがちなこの季節に、長く保存できるかぼちゃを食べてビ

タミンを補おうとした昔の人の知恵です。かぼちゃは冬の

ビタミン源として重宝な野菜だったようです。

　かぼちゃには風邪を予防するビタミンＣ、若返りのビタ

ミンＥをはじめ、カロテンもとても豊富にふくまれていま

す。カロテンは皮の部分に特に多くふくまれています。皮

ごと煮て食べる小豆かぼちゃは、かぼちゃの栄養をしっか

りいただいているのです。

平成 25年３月 31 日までに、町の助成により、
子宮頸がん、ヒブ、小児用肺炎球菌のいずれかの予防接種をした方へお知らせ

　子宮頸がん、ヒブ、小児用肺炎球菌のいずれかの予防接種後に何らかの症状が生じ、医療機関を受診した方は、

接種との関連性が認定されると医療費・医療手当が支給される場合があります。お心当たりのある方は、独立行政

法人医薬品医療機器総合機構の救済制度相談窓口（フリーダイヤル　☎０１２０- １４９- ９３１※ご利用になれ
ない場合は、☎０３- ３５０６- ９４１１［有料］）にお問い合わせください。

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
10
日
（
木
）

　

午
前
９
時
か
ら
午
前
11
時
30
分　

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

町
民
課
く
ら
し
環

境
係　

☎
85
―
６
１
３
１

山
形
県
救
急
電
話
相
談

　

県
で
は
、
急
な
病
気
の
際
に
、
協

力
医
師
の
支
援
体
制
の
も
と
に
専
門

的
な
知
識
と
経
験
を
有
す
る
看
護
師

が
、
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
家
庭
で

の
対
処
方
法
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
う
こ
と
で
安
心
し
た
生
活
が
送

れ
る
よ
う
に
、
救
急
電
話
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

◆
小
児
（
15
歳
未
満
）
プ
ッ
シ
ュ
回

線
・
携
帯
電
話 

＃
８
０
０
０
、
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ

０
２
３

－

６
３
３

－

０
２
９
９　

◆
大
人
（
15
歳
以
上
）
プ
ッ
シ
ュ
回

線
・
携
帯
電
話 

＃
８
５
０
０
、
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ 

０
２
３

－

６
３
３

－

０
７
９
９

●
日
時　

毎
日
19
時
〜
22
時

１ 火 ごはん , 大根といかの含め煮 , 生姜あえ 
, じゃがいものみそ汁 14 月 ごはん , いかリングフライ , 切り昆布煮 

, えのき茸のみそ汁 , 白鷹大豆の納豆

２ 水
東根小学校リクエスト献立：小さいコ
ッペパン , カレーうどん , クリーミーコ
ーンフライ , 海藻サラダ , バナナ

15 火 ごはん , 煮込みハンバーグ , マカロニサ
ラダ , 野菜のスープ

３ 木 ごはん , あじフリッター , ほうれん草の
ミモザ風ソテー , 春雨のすまし汁 16 水

米粉コッペパン , ポークウインナー , カ
ラフルサラダ , 白菜のクリームシチュ
ー , マーガリン

４ 金 ごはん , 肉じゃが , 野菜のおかかあえ , 
わかめのみそ汁 17 木 ポークカレー , ハートのオムレツ , ヨー

グルト和え

７ 月 ごはん , 豆腐ステーキきのこあんかけ , 
カミカミサラダ , 白菜のみそ汁 18 金

クリスマス献立（デザートセレクト）：
ごはん , 鶏のから揚げ , ゆで野菜サラダ 
, ミネストローネ , デザート

８ 火 ごはん , 鶏肉のレモン漬け , キャベツの
そぼろ炒め , きのこスープ 21 月 ごはん , 牛肉コロッケ , 野菜レモンしょ

うゆ和え , あさりのみそ汁

９ 水 食パン , スパゲッティナポリタン , コロ
コロサラダ , 華風コーンスープ 22 火 冬至献立：ごはん , 焼き魚 , あずきかぼ

ちゃ , 鶏ごぼう汁

10 木 ごはん , 焼き魚 , 小松菜と油揚げの煮び
たし , どさんこ汁 24 木 ごはん , ハムチーズフライ , 卯の花炒り 

, 厚揚げのみそ汁

11 金 ごはん , 酢豚 , 調理場のさざなみづけ , 
ビーフンスープ 25 金 親子どんぶり , もやしとハムの辛子あ

え , 具だくさん汁


