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町の人口
11月 1日現在

人口　 14,717人（－14）
　男　  7,215人（－２）
　女　  7,502人（－12）
世帯　  4,738戸（±０）

（　）は前月との比較
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12月の業務時間延長日

　12/7，14,21,28
中央公民館展示案内

おしらせ版

12 月　デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

① ② ③ ④ ５

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ 12

⑬ ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ 19

⑳ ㉑ ㉒ 23 ㉔ ㉕ 26

㉗ ㉘ 29 30 31

▼運　行　日…毎週月曜～金曜日（白抜きの日）
▼予約受付日…日曜～金曜日（丸文字の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後
　１時以降の便を利用する場合は、当日午前９～ 11 時
　まで予約すれば利用可能です。
▼予約センター　☎ 85 － 0365
▼受付時間　午前９時～午後５時
※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーのた
　め出発時間や到着時間に幅が生じます。時間に余裕       
　をもってご利用ください。

●１階ロビー

美術コーナー①　　　　 　  12月２日から１月31日まで

　　写真「白鷹町の銘木10選」　

　　　　　　　　　
　　　　　
美術コーナー②　　　　 　  11月に引き続き12月28日まで

　　あゆーむカレッジ　アートキッズ団　作品展　

　　　   

●１階フロア－　　　　　　 12月２日から１月31日まで

　　書     金田勝實　さん（横田尻）
アートキッズ団の作品

町防災情報テレホンサービス   
　
屋外拡声器からの放送内容（例：緊急地震速報、

気象警報、ミサイル発射情報　ほか）を電話にて
確認できます。（※各地区コミュニティセンター
からのイベント情報等は確認できません。）

　専用番号　☎８５－３８９８　

あゆーむからお知らせ
　広報しらたか 11 月 12 日号 20 ページに掲載し
ました「あゆーむ通信」について、「山形交響楽
団あゆーむコンサート」の開演時間及び開場時間
が下記のとおり変更となりましたので、お間違え
のないようお願いします。

［変更後］午後３時開演／２時 30分開場

　11 月 14 日から、白鷹町内へのマイナンバーの
通知カードの配達が始まっていますが、役場から
電話で個人番号を問い合わせることは 絶対にあ
りません。
　また、ご自宅にお伺いして通知カードを見せて
いただくようなことも 絶対にありません。
　そのような不審な電話や訪問者があった際は、
絶対に個人番号は教えず、役場にご連絡ください。

連絡先：町民課くらし環境係　☎８５－６１３１

ご注意ください！
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☎85－2111( 代表）
芳
賀
秀
次
郎
生
誕
１
０
０
年
記
念
祭

▼
い
つ　

11
月
28
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
〜

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む

▼
内
容　

芳
賀
秀
次
郎
賞
の
発
表

（
小
中
高
校
生
の
詩
の
公
募
作
品
）、

表
彰
式
、
詩
の
朗
読
、
校
歌
を
歌
お

う
（
蚕
桑
小
学
校
、
旧
東
中
学
校
、

旧
西
中
学
校
）
ほ
か

▼
入
場
料　

無
料
（
た
だ
し
整
理
券

が
必
要
で
す
。
整
理
券
は
中
央
公
民

館
及
び
あ
ゆ
ー
む
に
あ
り
ま
す
。）

▼
主
催　

芳
賀
秀
次
郎
生
誕
１
０
０

年
を
記
念
す
る
会

■
問
い
合
わ
せ　

芳
賀
秀
次
郎
生
誕

１
０
０
年
を
記
念
す
る
会　

丸
川

☎
０
９
０

－

９
６
３
０

－

４
７
９
７

平
成
27
年
度

  

や
ま
が
た
女
み
な
と
フ
ォ
ー
ラ
ム

「
白
鷹
に
酒
田
港
が
や
っ
て
く
る
！
」

▼
い
つ　

12
月
１
日
（
火
）

　

午
前
10
時
30
分
〜
昼
12
時
30
分

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む　

ホ
ー
ル

▼
内
容　

酒
田
舞
娘
の
踊
り
、酒
田
港

の
紹
介
、全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会

Ｐ
Ｒ
、お
楽
し
み
抽
選
会　

ほ
か

▼
参
加
料　

無
料
（
要
申
込
）

▼
定
員　

２
０
０
名
（
定
員
に
な
り

次
第
終
了
）

▼
主
催　

特
定
非
営
利
活
動
法
人　

酒
田
港
女
み
な
と
会
議

▼
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み

や
ま
が
た
女
み
な
と
フ
ォ
ー
ラ
ム
事

務
局　

加
藤

☎
０
９
０

－

３
３
６
８

－

５
９
４
１

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
３
４

－

23

－

８
１
２
６

白
鷹
教
会
が
贈
る
ク
リ
ス
マ
ス
音
楽
の
花
束

ク
リ
ス
マ
ス
チ
ャ
リ
テ
ィ
コ
ン

サ
ー
ト
の
ご
案
内

　

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ミ
ニ
バ
ザ
ー
も
当

日
開
催
予
定
で
す
。
ぜ
ひ
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
19
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
開
場
／
２
時
開
演

▼
ど
こ
で　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教
会
チ
ャ

ペ
ル

▼
出
演　

ト
リ
オ
・
グ
ラ
シ
ア

▼
チ
ケ
ッ
ト　

◇
大
人
・
高
校
生

　

前
売
券　

１
０
０
０
円　

　

当
日
券　

１
２
０
０
円

◇
小
・
中
学
生

　

前
売
券　

５
０
０
円

　

当
日
券　

６
０
０
円

※
前
売
券
が
な
く
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。
当
日
の
チ
ケ
ッ
ト
が
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お
早
め
に

お
求
め
く
だ
さ
い
。

※
入
場
料
の
一
部
は
白
鷹
町
社
会
福

祉
協
議
会
を
通
じ
て
歳
末
助
け
合
い

運
動
に
寄
付
さ
れ
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

白
鷹
キ
リ
ス
ト
教

会　

山
本　

☎
85

－

０
１
７
９

人
権
な
ん
で
も
相
談
所
開
設

　

人
権
相
談
委
員
が
、
い
じ
め
や
虐

待
、
差
別
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
問
題

に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は

お
し
ら
せ

◇おらほの食材◇　
米・大根・白菜・キャベツ・ねぎ・岡の台ごんぼ・じゃ
がいも・みそ・納豆　等

農業委員会のお知らせ
●12月の農業委員会総会開催日
　　12月25日（金）午後３時～
●農地法関係の申請締め切り日
　　12月10日（木）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係　☎85－6128

※材料の都合により、献立を変更する場合があります。
※このほか毎日牛乳が１本付きます。

12月の学校給食献立表ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　
12月22日は冬至です。冬至には学校給食でも小豆かぼ

ちゃを煮て、子どもたちのもとに届けます。

　冬至に小豆かぼちゃを食べる習慣は、新鮮な野菜が不足

しがちなこの季節に、長く保存できるかぼちゃを食べてビ

タミンを補おうとした昔の人の知恵です。かぼちゃは冬の

ビタミン源として重宝な野菜だったようです。

　かぼちゃには風邪を予防するビタミンＣ、若返りのビタ

ミンＥをはじめ、カロテンもとても豊富にふくまれていま

す。カロテンは皮の部分に特に多くふくまれています。皮

ごと煮て食べる小豆かぼちゃは、かぼちゃの栄養をしっか

りいただいているのです。

平成 25年３月 31 日までに、町の助成により、
子宮頸がん、ヒブ、小児用肺炎球菌のいずれかの予防接種をした方へお知らせ

　子宮頸がん、ヒブ、小児用肺炎球菌のいずれかの予防接種後に何らかの症状が生じ、医療機関を受診した方は、

接種との関連性が認定されると医療費・医療手当が支給される場合があります。お心当たりのある方は、独立行政

法人医薬品医療機器総合機構の救済制度相談窓口（フリーダイヤル　☎０１２０- １４９- ９３１※ご利用になれ
ない場合は、☎０３- ３５０６- ９４１１［有料］）にお問い合わせください。

固
く
守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

12
月
10
日
（
木
）

　

午
前
９
時
か
ら
午
前
11
時
30
分　

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
問
い
合
わ
せ　

町
民
課
く
ら
し
環

境
係　

☎
85
―
６
１
３
１

山
形
県
救
急
電
話
相
談

　

県
で
は
、
急
な
病
気
の
際
に
、
協

力
医
師
の
支
援
体
制
の
も
と
に
専
門

的
な
知
識
と
経
験
を
有
す
る
看
護
師

が
、
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
家
庭
で

の
対
処
方
法
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス

を
行
う
こ
と
で
安
心
し
た
生
活
が
送

れ
る
よ
う
に
、
救
急
電
話
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

◆
小
児
（
15
歳
未
満
）
プ
ッ
シ
ュ
回

線
・
携
帯
電
話 

＃
８
０
０
０
、
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ

０
２
３

－

６
３
３

－

０
２
９
９　

◆
大
人
（
15
歳
以
上
）
プ
ッ
シ
ュ
回

線
・
携
帯
電
話 

＃
８
５
０
０
、
ダ

イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ 

０
２
３

－

６
３
３

－

０
７
９
９

●
日
時　

毎
日
19
時
〜
22
時

１ 火 ごはん , 大根といかの含め煮 , 生姜あえ 
, じゃがいものみそ汁 14 月 ごはん , いかリングフライ , 切り昆布煮 

, えのき茸のみそ汁 , 白鷹大豆の納豆

２ 水
東根小学校リクエスト献立：小さいコ
ッペパン , カレーうどん , クリーミーコ
ーンフライ , 海藻サラダ , バナナ

15 火 ごはん , 煮込みハンバーグ , マカロニサ
ラダ , 野菜のスープ

３ 木 ごはん , あじフリッター , ほうれん草の
ミモザ風ソテー , 春雨のすまし汁 16 水

米粉コッペパン , ポークウインナー , カ
ラフルサラダ , 白菜のクリームシチュ
ー , マーガリン

４ 金 ごはん , 肉じゃが , 野菜のおかかあえ , 
わかめのみそ汁 17 木 ポークカレー , ハートのオムレツ , ヨー

グルト和え

７ 月 ごはん , 豆腐ステーキきのこあんかけ , 
カミカミサラダ , 白菜のみそ汁 18 金

クリスマス献立（デザートセレクト）：
ごはん , 鶏のから揚げ , ゆで野菜サラダ 
, ミネストローネ , デザート

８ 火 ごはん , 鶏肉のレモン漬け , キャベツの
そぼろ炒め , きのこスープ 21 月 ごはん , 牛肉コロッケ , 野菜レモンしょ

うゆ和え , あさりのみそ汁

９ 水 食パン , スパゲッティナポリタン , コロ
コロサラダ , 華風コーンスープ 22 火 冬至献立：ごはん , 焼き魚 , あずきかぼ

ちゃ , 鶏ごぼう汁

10 木 ごはん , 焼き魚 , 小松菜と油揚げの煮び
たし , どさんこ汁 24 木 ごはん , ハムチーズフライ , 卯の花炒り 

, 厚揚げのみそ汁

11 金 ごはん , 酢豚 , 調理場のさざなみづけ , 
ビーフンスープ 25 金 親子どんぶり , もやしとハムの辛子あ

え , 具だくさん汁
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情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.lg.jp

■わたしが薦める一冊　
　　　　　　　　　図書館協議会委員　　片倉由美子

「教育の森通信～届け、教室へ」　　

　　渡部　泰山　著　　書肆犀（平成27年７月購入）

　著者の渡部泰山さんは、新庄市出身で荒砥高等学校で
も教鞭をとられた教育者であり、生徒からも信頼される
善き先生。私と同じ立場の保護者からも感謝されている
という、本から感じ取れる印象でした。
　内容は、日常の出来事をもとに考え結論を出すまで著
者が長い間の経験をもとに、教育者として伝えていきた
い事柄を断片的に書かれたものでした。また、学校と先
生、子供と親、社会とどのようにかかわっていくのが子
どもたちのためなのか、いじめや自殺など県内でも問題
になっているが著者のような教育者がいる山形なら大丈
夫と思える本でした。
　教育者だけでなく、皆さんに読んでいただきたい本で
す。

書　　名 著　者　名 出　版　社
わが心のジェニファー 浅田　次郎 小学館
あこがれ 川上未映子 新潮社
自画像 朝比奈あすか 双葉社
メビウスの守護者 川瀬　七緒 講談社
運命の花びら 森村　誠一 KADOKAWA
皇后の真実 工藤美代子 幻冬舎
地方再生のレシピ
食から始まる日本の豊かさ再発見 奥田　政行 共同通信社

娘になった妻、のぶ代へ
大山のぶ代「認知症」介護日記 砂川　啓介 双葉社

よく効く手づくり野草茶 境野　米子 創森社

◎12月の休館日　７、14、20 、28 ～ 31日　

　日暮れが早くなり、夜が長く本を読むのに最適な季節
です。心が温かくなるお話しを準備してお待ちしていま
す。
　新しく入った絵本の紹介もします。ぜひ来てください。

▼日時　12月５日（土）午前10時～　図書館にて

職種 臨床検査技師

募集人員 １名

受験資格
昭和 53 年 ４月 ２日以降に生まれた方で、臨
床検査技師の資格を有する方、または来春資
格取得見込みの方

受験申込
受付期間

11月 24日（火）から 12月 22日（火）
＊郵送での申し込みは 12 月 22 日（火）必着

提出書類

・白鷹町立病院採用試験申込書
・住民票抄本（本籍または国籍記載のもの）

＊申込書は病院事務局に備え付けているほか、
病院のホームページからもダウンロードでき
ます。

（http:www.hospital.shirataka.yamagata.jp/）
＊写真は 3 カ月以内に撮影したもの（タテ４
㌢ × ヨコ 3 ㌢、無帽、上半身、正面）を貼付
してください。

＊試験日・試験内容など詳しくはお問い合わせください。
●臨時職員の看護師は随時募集しておりますので、お問
い合わせください。

■応募先・問い合わせ　
　白鷹町立病院事務局　☎８５- ２１５５

開館時間　10 月～３月　午前９時～午後６時

第 344 回　おはなしの会

《今月の新購入図書》
＊ここに掲載しているのは一部ですので、お気軽にお問い合わせ
ください。

  平成 28 年度採用 

 白鷹町立病院職員２次募集
平成28年度 登録受付
保育園バス運転手・臨時調理員

  保育園バス運転手

▼採用条件　大型・大型特殊運転免許取得者
▼賃金　時給 １，７４１円

  臨時調理員

▼賃金　時給７４９円

◇共通事項
＊勤務する保育園は、ひがしね保育園です。
＊提出書類　白鷹町臨時職員登録申請書・総務
　課と健康福祉課に準備しています。
　町ホームページからもダウンロードできます。
＊書類を提出された方は「白鷹町日々雇用職員
　登録名簿」に登録され、必要に応じて名簿登
　録者の中から面接及び書類審査のうえ採用し
　ます。
＊採用及び選考については原則60歳未満の方
　を優先的に行う予定です。名簿登録者全員が
　採用されるものではありません。

■書類提出先・問い合わせ　
　健康福祉課子育て支援係　☎８６- ０２１２

図書館だより
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らくらくスマイル教室
　健康づくりのための体操をしています ｡
日頃の運動不足・ストレス解消のため、ぜ
ひご参加ください ｡
●12月の日程と内容
昼の部◇８日（火）、22日（火）　
　　　◇午後１時30 ～３時　　　　　　
　　　◇ちびボールを使った筋トレ、肩こ
　　　　り・腰痛・膝痛予防ストレッチ　
　　　　ほか
夜の部◇２日（水）、16日（水）
　　　◇午後７時～８時30分
　　　◇ステップで脱メタボ・メタボ予防、
　　　　サーキットトレーニング③　ほか
■申し込み・問い合わせ　
　健康福祉課健康推進係　☎86－0210

子育て支援センター「にこぽーと」  12月のあそび広場

▼利用時間　午前９時30分～午後３時30分
▼利用できない日　毎週土曜日
【12月の予定】
　１日（火）午前10時15分～ 11時
　　「赤ちゃん広場身体測定」
　１日（火）午前10時～
　　「育児相談」（要予約） 
　３日（木）10時15分～ 11時
　　「すこやか広場身体測定」
　10日（木）10時15分～
　　「ママのお茶会」
　17日（木）午前10時～ 11時30分 
　　「クリスマス会」（要予約 ４日締切）
　22日（火）午前９時45分～
　　「制作活動」
　24日（木）午前11時15分
       「広場誕生会」
　
　29日（火）～翌年１月３日（日）まで
　年末年始休業になります。　

■問い合わせ　
　子育て支援センター「にこぽーと」
　☎87－0083

12月

母子手帳の交付
　お母さんとお子さんの健康を守るために、
妊婦さん全員に交付しています。
●随時交付いたしますが、保健師が留守の
　場合がありますので事前に電話等でご連
　絡ください。
●場所：健康福祉センター

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●受付時間
　３カ月児…午後１時～１時15分
　９カ月児…午後１時15分～１時30分
　３歳児…午後１時～１時20分
●持ち物　母子健康手帳、バスタオル、問
　診票（９ヵ月児は事前に配布、３ヵ月児、
　３歳児は郵送）、３歳児健診の方は尿　
（郵送するポリ容器を使用してください）
＊問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
　を必ず記入しておいでください。
＊お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
（みずぼうそう、インフルエンザ、突発性
　発疹、とびひなど）にかかったりしたと
　きは事前に電話などでご連絡ください。

※日本語の通訳が必要な方へ
母子健康手帳交付時、両親学級や赤ちゃん
健診などで通訳をお願いすることができま
す。必要な方は事前にご連絡ください。 

離乳食教室
●日程：12月14日（月）
●対象：離乳食を学びたい方
●内容：離乳食の進め方、調理実習、試食
　と懇談
●時間：午前10時～ 11時30分
●参加費：２００円（調理実習費）
●持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角
　巾、筆記用具
●保育：お子さんとご一緒に参加できます。
　希望される方はお申し込み時にご予約く
　ださい。
●申し込みは12月9日（水）まで、お電話
　でお願いします。

すこやか子ども何でも相談
●随時相談をお受けしています。
●お子さんの健康や育児のことなど、どん
　な小さなことでも一人で悩まず、ご相談
　ください。

健康相談
●随時相談をお受けしています。
●内容：赤ちゃんからお年寄りまで、体や
　心の健康に関すること全般

同日健診
（特定健診・健康診査・肺がん･胃がん･大
腸がん・前立腺がん ･ 肝炎ウイルス検診）
　特定健診又はがん検診を受けられなかっ
た方を対象とした追加検診を次のとおり実
施します。
　今年度、受ける機会をのがしてしまった
方は、この機会にぜひお受けください。

●受付時間　午前7時30分～９時
●料金

●注意
①特定健診・後期高齢者健診：医療保険証
　と保険者から発行された受診券を持参し
　てください。
②特定健診の料金（※）：受診券に記載さ
　れた金額となります。
③健康診査：保険証などがなくても受診で
　きます。
④肝炎ウイルス検診：40歳以上で、今ま
　で受けたことのない方が対象です。
⑤がん検診無料クーポン券・肝炎ウイルス
　検診受診券をお持ちの方は、保険証と一
　緒に持参してください。

歯周疾患検診はお済ですか？
　町では、節目年齢の方に歯周疾患検診を
実施し、その費用の一部を助成しています。
●対象　今年度40歳、50歳、60歳、70歳
　の方で、現在歯科の治療をしていない方
●申し込み　受診を希望される方は12月
　18日（金）まで健康推進係（☎86－0210）
　にお電話でお申し込みください。（40歳、
　60歳の方には事前に受診券を郵送して
　おります。）

期  日 健　診 対　象　児

２日
（水）

3 カ 月 児 平成 27 年 8 月生まれ
9 カ 月 児 平成 27 年 2 月生まれ

24 日
（木） ３ 歳 児 平成 24 年 5 月～

　　　　　　6 月生まれ

保育園開放日
　毎週水曜日に全保育園を開放します。
※詳しくはお問い合わせください。
▼時間　午前９時30分～ 11時
■問い合わせ　
　健康福祉課子育て支援係　☎86－0212

「生活相談所」の開設
○弁護士相談　12月２日（水）
▼時間　午後２時～４時まで
▼弁護士　安部　敏　氏
○生活相談　12月16日（水）
▼時間　午後１時30分～３時30分まで
▼会場　老人福祉センター「八乙女荘」
＊弁護士相談は、相談日の前々日午後５時
　までにご予約ください。
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会　☎86－0150

期  日 場　所 対　象
４日

（金）
健康福祉センター

（女性の日）
今年度健康診断を
受けていない方

12 日
（土） 健康福祉センター 今年度健康診断を

受けていない方

検　診 金　額
肺がん（40 ～ 64 歳） 600 円
肺がん（65 歳以上） 無料
健康診査（19 ～ 39 歳） 3,000 円
特定健診（40 ～ 74 歳） ※
後期高齢者検診（75 歳以上） 無料
胃がん（40 ～ 69 歳） 1,600 円
胃がん（70 歳以上） 1,000 円
大腸がん（40 歳以上） 800 円
前立腺がん（40 ～ 69 歳） 1,500 円
前立腺がん（70 歳以上） 1,000 円
肝炎ウイルス（40 歳以上） 1,000 円
骨粗しょう症（40・45・50・
55・60・65・70 歳の女性） 300 円
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