
町の人口
８月 1日現在

人口　 14,457人（－20）
　男　  7,094人（－16）
　女　  7,363人（ － 4）
世帯　  4,726戸（ － 2）

（　）は前月との比較
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９月の業務時間延長日

９/5，12, 20, 26
中央公民館展示案内

おしらせ版

９月　デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

① ② ３

④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 10

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 17

18 ⑲ ⑳ ㉑ 22 ㉓ 24

㉕ ㉖ ㉗ ㉘ ㉙ ㉚

▼  運　行　日…毎週月曜～金曜日

▼  予約受付日…日曜～金曜日（丸印の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後１時以降の便
　を利用する場合は、当日午前９～ 11 時まで予約すれば利用可能
　です。

▼  予約センター…☎８５-０３６５

▼  受付時間…午前９時～午後５時
※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーのため出発時間や
　到着時間に幅が生じます。時間に余裕をもってご利用ください。

●１階ロビー

美術コーナー①　　　　 ８月に引き続き10月２日まで

　絵画「洋上夕日」小角又次さん（荒砥出身）　　　　

美術コーナー②　　　　 ９月１日から10月30日まで

　てるいひろえ作品展　　　　

書道コーナー　　　　　  ８月に引き続き10月２日まで
　　
　　　     山田節子さん（荒砥）

　　 書     紺野美穂さん（萩野）

　　　      斎藤　恵さん（滝野）
絵画「洋上夕日」

　白鷹町議会議員補欠選挙
　「立候補予定者説明会」を開催します

　10 月 16 日（日）に執行を予定しております、白鷹
町長選挙と同時に執行予定の白鷹町議会議員補欠選挙の
立候補予定者への説明会を次のとおり開催いたします。
　立候補の届出に必要な書類をお渡しし、届出書への記
載方法、出納責任者の事務などについて説明いたします。
出席される方は、本人または代理人の方でも構いません。

▼  日時　９月 14日（水）　午後３時

▼  場所　白鷹町中央公民館　３階「大会議室」
■問い合わせ　
　白鷹町選挙管理委員会事務局　☎８５- ６１２０

　読書感想文並びに生活文・俳句・川柳を下記のとおり
募集します。

▼  募集区分
◇児童・生徒の部…読書感想文
◇一般の部　①読書感想文・生活文
　　　　　　②俳句・川柳…テーマ「本に関すること」

▼  応募方法    小学校・中学校・高校は、応募票を添付し
　学校を通じて応募してください。一般の部は、応募票
　を添付して教育委員会・町立図書館及び各コミュニテ
　ィセンターへ応募してください。（応募票は町立図書館
　・各コミュニティセンターにあります。）

▼  応募点数　
①読書感想文・生活文…未発表のもの１人１点、小・中
　学校は各学級１点
②俳句・川柳…未発表のもの１人各３点まで（様式Ａ４
　縦書き）

▼  締切日　９月30日（金）
■問い合わせ　白鷹町立図書館　☎８７- ０２１７

第48回
読書感想文並びに生活文・俳句・川柳コンクール

たくさんの応募をお待ちしています !
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☎85－2111( 代表）
保
育
園
・
こ
ど
も
園
運
動
会　

◇
愛
真
こ
ど
も
園　
　

▼
い
つ　

９
月
10
日
（
土
）

（
雨
天
時
は
荒
砥
小
体
育
館
） 

◇
よ
つ
ば
こ
ど
も
園　
　

▼
い
つ　

９
月
17
日
（
土
）

（
雨
天
時
は
山
峡
体
育
館
） 

◇
さ
く
ら
の
保
育
園　

▼
い
つ　

10
月
１
日
（
土
）

（
雨
天
時
は
鮎
貝
小
体
育
館
） 

◇
ひ
が
し
ね
保
育
園　
　

▼
い
つ　

10
月
１
日
（
土
）

（
雨
天
時
は
東
根
小
体
育
館
） 

■
問
い
合
わ
せ　
　

愛
真　
　
　

☎
85

－

３
１
６
０ 

よ
つ
ば　
　

☎
85

－

０
０
８
４ 

さ
く
ら
の　

☎
87

－

０
０
８
１ 

ひ
が
し
ね　

☎
85

－

５
２
１
８

西
置
賜
防
災
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
６

「
ふ
れ
あ
う
心
、
共
助
の
は
じ
ま
り
」

▼
い
つ　

９
月
11
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
昼
12
時

▼
ど
こ
で　

西
置
賜
行
政
組
合
消
防

本
部
・
防
災
セ
ン
タ
ー

▼
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー

・
小
桜
幼
稚
園
「
ガ
ー
ド
と
鼓
隊
」

　

／
長
井
市

・
飯
豊
町
消
防
団
音
楽
隊
の
ラ
イ
ブ

　

演
奏
／
飯
豊
町

▼
イ
ベ
ン
ト
内
容　

一
日
消
防
署
長

（
お
ら
ん
だ
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
）

／
災
害
現
場
で
働
く
機
械
や
、
消
防

車
両
展
示
／
看
護
協
会
「
健
康
相
談

コ
ー
ナ
ー
」
／
山
形
県
防
災
ヘ
リ

「
も
が
み
」
飛
来　

ほ
か

▼
主
催　

西
置
賜
行
政
組
合
消
防
本

部
、
消
防
署
、
西
置
賜
防
災
セ
ン
タ

ー▼
協
賛　

一
般
社
団
法
人
西
置
賜
建

設
業
協
会

※
詳
し
く
は
、
西
置
賜
行
政
組
合
消

防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.w

est-fi
re.jp/syobo/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

西
置
賜
防
災
セ
ン

タ
ー　

☎
88

－

１
８
３
９

　

の
ら
の
市
＆
影
法
師

　

ミ
ニ
・
コ
ン
サ
ー
ト
の
ご
案
内

　

町
内
で
農
産
物
の
生
産
と
加
工
を

行
う
グ
ル
ー
プ
「
し
ら
た
か
ノ
ラ
の

会
」
設
立
10
周
年
に
あ
た
り
、
自
社

の
農
産
物
及
び
加
工
品
の
販
売
を
行

う
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し
ま
す
。
さ

ら
に
、
置
賜
の
仲
間
や
東
京
の
国
際

協
力
Ｎ
Ｇ
Ｏ
に
よ
る
出
店
、
長
井
市

の
有
名
フ
ォ
ー
ク
グ
ル
ー
プ
「
影
法

師
」
の
ミ
ニ
ラ
イ
ブ
も
あ
り
ま
す
。

▼
い
つ　

９
月
４
日
（
日
）

・
の
ら
の
市

　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

・
影
法
師
ミ
ニ
・
コ
ン
サ
ー
ト

　

午
前
10
時
30
分
こ
ろ
～

▼
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー　

あ
ゆ
ー
む　

文
化
伝
承
室

▼
参
加
料　

無
料

■
問
い
合
わ
せ　

し
ら
た
か
ノ
ラ
の

会　

☎
85

－

５
６
７
５

お
し
ら
せ

　

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備

　

講
習
会
の
ご
案
内

▼
定
員
及
び
講
習
日
時

【
乙
種
第
４
類
】
定
員
１
０
０
名

　

９
月
26
日
（
月
）・
27
日
（
火
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
乙
種
第
４
類
の
講
習
会
は
２
日
間

と
な
っ
て
い
ま
す
。

【
丙
種
】
定
員
20
名

　

９
月
26
日
（
月
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

▼
講
習
会
場　

南
陽
市
役
所　

４
階

▼
申
込
締
切　

９
月
12
日（
月
）ま
で

※
講
習
会
案
内
及
び
申
込
書
は
、
西

置
賜
行
政
組
合
消
防
本
部
、
消
防
署
、

各
分
署
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

西
置
賜
行
政
組
合

消
防
本
部
予
防
課　

☎
88

－

１
７
９
７

自
衛
官
候
補
生
を
募
集
し
ま
す

【
自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候
補
生
】

▼
応
募
資
格　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

　

の
男
女
（
平
成
29
年
４
月
１
日
現
在
）

▼
受
付
期
間　

・
自
衛
官
候
補
生　

　
　
　
　

…
年
間
を
通
じ
て
受
付

・
一
般
曹
候
補
生

　
　
　
　

…
９
月
８
日
（
木
）
ま
で

【
航
空
学
生
】

▼
応
募
資
格　

高
校
卒
業
以
上
で
18

歳
以
上
21
歳
未
満
の
男
女
（
平
成
29

年
４
月
１
日
現
在
）

▼
受
付
期
間　

９
月
８
日（
木
）ま
で

※
試
験
日
は
、
い
ず
れ
も
受
付
時
に

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

in
fo
rm
a
tio
n

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。
併
せ
て
防
衛
大
学
校
学
生
・

防
衛
医
科
大
学
校
学
生
（
医
学
科
・

看
護
学
科
）・
高
等
工
科
学
校
生
徒

に
つ
い
て
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

自
衛
隊
米
沢
地
域

事
務
所

☎
０
２
３
８

－

23

－

０
０
１
１

　

第
26
回
排
水
設
備
工
事
責
任

　

技
術
者
の
県
内
統
一
試
験

　

山
形
県
下
水
道
協
会
の
県
内
統
一

試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

▼
い
つ　

11
月
13
日
（
日
）

　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

▼
ど
こ
で　

協
同
の
杜
Ｊ
Ａ
研
修
所

▼
申
込
期
間　

９
月
１
日
（
木
）
～

９
月
30
日（
金
）※
土
日
祝
日
を
除
く

▼
講
習
会　

希
望
者
を
対
象
に
受
験

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

建
設
水
道
課
下
水

道
係　

☎
85

－

６
１
３
８

　

介
護
の
し
ご
と
ミ
ニ
講
座
の

　

ご
案
内

▼
い
つ　

９
月
９
日
（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
～
（
90
分
程
度
）

▼
ど
こ
で　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
米
沢
内

▼
参
加
料　

無
料　

▼
対
象
者　

介
護
分
野
に
興
味
が
あ

り
、
就
活
へ
の
ヒ
ン
ト
を
探
し
て
い

る
方
な
ど

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

山
形
県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３

－

６
３
３

－

７
７
３
９

※
当
日
の
参
加
も
可
能
で
す
。

　

地
域
企
業
・
事
業
所
等
支
援

　

講
習
の
ご
案
内

▼
い
つ　

９
月
８
日
（
木
）・
15
日

　
（
木
）
の
内
、
い
ず
れ
か
１
日

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

タ
ス
パ
ー
ク
ホ
テ
ル

▼
講
習
内
容　

接
客
及
び
客
室
清
掃

講
習

▼
対
象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

▼
定
員　

各
回
５
名

▼
参
加
料　

無
料

▼
申
込
期
限　

８
月
25
日
（
木
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

公
益
社
団
法
人　

長
井
・
西
置
賜
地

域
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
84

－

４
５
３
５

　

視
覚
障
が
い
者
情
報
交
換
会
の

　

お
知
ら
せ

▼
い
つ　

９
月
16
日
（
金
）

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

▼
ど
こ
で　

南
陽
市
防
災
セ
ン
タ
ー

（
沖
郷
公
民
館
）

▼
内
容　

情
報
交
換
・
交
流
会
／
福

祉
制
度
の
説
明
（
日
常
生
活
用
具
給

付
事
業
等
）
／
障
害
者
差
別
解
消
法

に
つ
い
て
／
機
器
の
展
示　

な
ど

▼
参
加
料　

６
０
０
円
（
税
込
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

山
形
県
点
字
図
書
館　

田
中

☎
０
２
３

－

６
３
１

－

５
９
３
０

　　    平成 29 年産
「つや姫」認定生産者を募集します　

▼  申請手続　生産者集団（ＪＡ、米集組合、生産団体など）
　または個人が町を通して申請します。
※平成 28 年産で認定されている方も申請が必要です。

▼  募集期間　８月 25 日（木）～ 10 月７日（金）

▼  提出方法　生産者集団を通じて町産業振興課へ申請書を　
提出ください。（申請書は町産業振興課・ＪＡ白鷹支店・　
西置賜農業技術普及課に備えてあります。）

▼  認定要件　認定に際しては、水田経営面積や栽培方法など
　の要件があります。
※詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ　町産業振興課農業振興係　　　☎ 85-6107
　　　　　　　ＪＡ山形おきたま白鷹支店　　☎ 85-2121
　　　　　　　西置賜農業技術普及課　　　　☎ 88-8212

募 

集
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情報のページ 町のホームページ
http://www.town.shirataka.lg.jp

～ おらほの食材 ～　
米・きゅうり・キャベツ・だいこん・かぼちゃ・長ねぎ・
なす・ごぼう・じゃがいも・トマト・枝豆・納豆・みそ等

農業委員会のお知らせ
●９月の農業委員会総会開催日
　　９月26日（月）午後３時～
●農地法関係の申請締め切り日
　　９月９日（金）
■問い合わせ
　農業委員会農地調整係　☎85-6128

■わたしが薦める一冊
図書館協議会委員　片倉由美子

「紙つなげ！彼らが本の紙を造っている」　　

　　　　　　　　佐々　涼子　著　
　３.11震災の再生　日本製紙石巻工場を舞台に復興
までの“何があっても絶対に紙を供給し続ける”とい
う出版社との約束のもと働く人たちが何を考えどう行
動したか、その想い、「自分ならどう考えるだろう　ど
う行動するだろう」とその場に自分もいるような感覚
で読める本です。
　被災地の想い、日本製紙で働く人々の想いを考えな
がら何を大切にしてどう行動していくか、また、本一
冊の中にある愛情、技術を知ってもらうことで、本の
大切さを考えてみてほしいと思う一冊です。
（日本製紙石巻工場は日本の出版用紙約４割を作り、
一日あたり約2,500㌧もの紙を生産する工場です。）

書　　名 著　者　名 出  版  社
津軽双花 葉室　　麟 講談社
コンビニ人間 村田沙耶香 文藝春秋
アンマーとぼくら 有川　　浩 講談社
海の家族 石原慎太郎 文藝春秋
私が失敗した理由は 真梨　幸子 講談社
強父論 阿川佐和子 文芸春秋
田中角栄を逮捕した男 村山  治  他 朝日新聞出版社

ブラバン甲子園大研究 梅津有希子 文藝春秋

柿づくし　
渋柿、干し柿、柿酢、柿ジャム、紅葉保存

浜崎　貞弘 農山漁村
文化協会

これから戦場に向かいます 山本　美香 ポプラ社

◎９月の休館日　５、12、18、26日

 ▼  日時　９月３日（土）午前10時～　図書館にて

※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

９月の学校給食献立表

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　
　
白鷹町の「岡の台ごんぼ」がそろそろ給食に登場します。

旬の間、給食で使うごぼうはずっと「岡の台ごんぼ」です。

味も香りもよく、いろいろな料理をより一層おいしくして

くれるありがたい食材です。

　ごぼうには消化吸収されない食物繊維が多く含まれ、便

秘の改善に良いと言われます。また、腎臓機能を高め利尿

効果が期待できたり、腸内の乳酸菌増殖を助けたりと、た

くさん体に良いことがあります。

　この他にも、白鷹のおいしい食材は給食に使われていま

す。白鷹の郷土の恵みに感謝しながら、おいしく調理して

届けます。

【開館時間　４月～９月　午前９時～午後７時】

第 353 回　おはなしの会

《今月の新購入図書》

１ 木 ごはん , 肉じゃが , 調理場の浅漬け 
, なめこのみそ汁 15 木

十五夜お月見献立：ごはん , さば
の味噌煮 , 秋色ほくほくサラダ , 白
玉汁 , お月見ゼリー

２ 金 ごはん , 白身魚のハーブ焼 , 切り昆
布煮 , むらくも汁 , 白鷹のトマト 16 金 ごはん , キーマカレー , たこナゲッ

ト , しらすとコーンの和え物

５ 月 ごはん , 厚焼き玉子 , ひじきサラダ 
, 厚揚げのみそ汁 20 火

ごはん , 鶏肉のハニーマスタード
焼 , カミカミサラダ , 玉ねぎのスー
プ

６ 火
ごはん , ハンバーグごま入りしょ
うゆあん , キャベツのおかか和え , 
緑黄色野菜のみそ汁

21 水
食パン , プレーンオムレツ , キャベ
ツとコーンのごまドレサラダ , ほ
うれん草のスープ , いちごジャム

７ 水
コッペパン , スパゲッティナポリ
タン , グリーンサラダ , クラムチャ
ウダー

23 金 ごはん , 春巻き , わかめの酢の物 , 
華風コーンスープ

８ 木 ごはん , 豚肉のパインソテー , 中華
サラダ , かに玉スープ 26 月 親子どんぶり , 調理場のさっぱり

即席づけ , きのこ汁

９ 金
ごはん , チキンソテーガーリック
風味 , もやしのおひたし , ビーフン
スープ

27 火 ごはん , 鮭のチーズ焼き , 野菜レモ
ンしょうゆ和え , なすのみそ汁

12 月 そぼろどんぶり , 小松菜のナムル , 
わかめのみそ汁 28 水

セレクト給食：米粉コッペパン , 
えごま豚メンチカツ または 塩こう
じチキンカツ , ほうれん草のミモ
ザ風ソテー , カレースープ , ミルク
クリーム

13 火 ごはん , 焼き餃子 , 調理場のだし , 
まめふのみそ汁 , 白鷹大豆の納豆 29 木

ごはん , あじフリッター , 小松菜と
油揚げの煮びたし , キャベツのみ
そ汁 , 白鷹の枝豆

14 水
食パン , ポークフランク , だいこん
サラダ , スキムミルク入りコーン
スープ , マーマレードジャム

30 金 ごはん , 筑前煮 , 調理場のきゅうり
漬け , 豆腐のみそ汁

＊保育園・小学校の読み聞かせにおすすめ、家族をテー  
　マにした絵本を購入しました。ご利用ください。

　朝夕はどことなく秋の気配が感じられるようになり
ました。たくさんの秋の本、楽しい本を準備してお待
ちしています。みんなで来てください。

図書館だより

こころの問題について、本人はもちろん、家族など周囲の人も気軽に相談でき

ます。国や県などが運営しているので、相談は無料です。秘密も守られます。

▼電話番号　「全国一斉こころの健康相談統一ダイヤル」　☎ 0570-064-556

▼受付時間　９月 10日（土）～ 16日（金）午前９時～午後５時

※PHS電話、IP 電話、プリペイド式携帯電話、列車公衆電話、海外からは接

　続できません。

こころの相談してみませんか？   一人で悩まず、話しませんか？

【
お
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正
】
…
「
広
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ま
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子育て支援センター「にこぽーと」  ９月のあそび広場

▼  利用時間　午前９時30分～午後３時30分

▼  利用できない日　毎週土曜日
【９月の予定】
　１日（木）午前９時30分～ 10時
　　「すこやか広場身体測定」
　１日（木）午前10時～ 11時
　　「にこにこ音楽会」 
　１日（木）午前10時～昼12時
　　「育児相談日」（要予約）
　５日（月）午前10時～ 11時30分
　　「荒砥高校生とのふれあい体験遊び」
　　※ 申し込み不要
　６日（火）午前10時15分～ 11時
　　「赤ちゃん広場身体測定」
　８日（木）午前11時～ 
　　「読み聞かせ講座」
　15日（木）午前11時～
　　「秋の交通安全講座」
　27日（火）午前９時30分～ 11時
　　「制作活動」
　29日（木）午前11時15分～
　　「広場誕生会」

■問い合わせ　
　子育て支援センター「にこぽーと」
　☎87-0083

９月

赤ちゃん健診
●日程

●会場　健康福祉センター
●受付時間
　１歳６カ月児…午後１時～１時20分
●持ち物　母子健康手帳、問診票（郵送）、
　バスタオル、交換用おむつ、その他お子
　さんに必要なもの
＊問診票と母子健康手帳の「保護者の記録」
　を必ず記入しておいでください。
＊お子さんが、当日具合が悪かったり、１
　週間以内に人にうつる可能性のある病気
（みずぼうそう、インフルエンザ、突発性
　発疹、とびひなど）にかかったりしたと
　き、同居家族に体調の悪い方がいたとき
　は事前に電話などでご連絡ください。

マタニティクラス〈両親学級/前期〉
●日程：９月15日（木）
●対象：平成28年12月～平成29年３月に
　出産予定の方とその家族
●会場：健康福祉センター
●内容：歯科健診（無料）・歯の健康、妊
　娠の経過と健康管理、妊娠中の栄養、妊
　婦体操など
●持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、手鏡
●時間：午後１時30分～４時
●申し込みは９月12日（月）まで、お電 
　話でお願いします。

すくすく発達相談会
　子どもの発達発育に詳しい専門家（臨床
心理士）による、ことばや発達などの個別
相談会を開催します。
●日程：９月16日（金）
●対象：幼児から小学生程度の児童とその
　保護者
●会場：健康福祉センター
●時間：午前９時30分～午後４時の間で
　一人1時間程度
＊ご希望の方は予約が必要になりますので、
　担当までご連絡ください。

離乳食教室
●日程：９月12日（月）
●対象：離乳食を学びたい方
●内容：離乳食の進め方、調理実習、試食
　と懇談
●時間：午前10時～ 11時30分
●参加費：200円（調理実習費）
●持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角
　巾、筆記用具

●保育：お子さんとご一緒に参加できます。
　希望される方はお申し込み時にご予約く
　ださい。
●申し込みは９月７日（水）まで、お電話
　でお願いします。

同日健診
　特定健診・健康診査・肺がん･胃がん･大
腸がん ･ 前立腺がん ･ 肝炎ウイルス検診

●受付時間　午前７時30分～９時
●注意
①特定健診：医療保険証と保険者から発行
　された受診券を持参してください。
②特定健診の料金（※）：受診券に記載さ
　れた金額となります。
③健康診査：保険証などがなくても受診で
　きます。
④肝炎ウイルス検診：40歳以上で、今ま
　で受けたことのない方が対象です。
⑤肝炎ウイルス検診受診券をお持ちの方は、
　保険証と一緒に持参してください。

婦人科検診

※南陽検診センターまではバスでの送迎が
　あります。希望される方は、１週間前ま
　でお申し込みください。
●受付時間　午後１時～　

山形県救急電話相談
　県では、急な病気の際に、協力医師の支
援体制のもとに専門的な知識と経験を有す
る看護師が医療機関への受診や家庭での対
処方法についてアドバイスを行うことで安
心した生活が送れるように、救急電話相談
を実施しています。

▼  小児救急（15歳未満）：プッシュ回線・
携帯電話♯8000 、ダイヤル回線・IP 電話
・PHS 023-633-0299

▼  大人の救急（15歳以上）：プッシュ回線
・携帯電話♯8500 、ダイヤル回線・IP 電
話・PHS 023-633-0799
●日時　毎日午後７時～ 10時

らくらくスマイル教室
　健康づくりのための体操をしています ｡

　
　
　
　
　
　

期  日 健　診 対　象　児
14 日

（水）
１ 歳 ６
カ 月 児

平成 26 年 12 月～
平成 27 年１月生まれ

保育園・こども園開放日

　毎週水曜日に全保育園・こども園を開放
します。詳しくはお問い合わせください。

▼  時間　午前９時30分～ 11時
■問い合わせ　
　健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

「生活相談所」の開設
○弁護士相談　９月７日（水）

▼  時間　午後２時～４時まで

▼  弁護士　安部　敏　氏
○生活相談　９月21日（水）

▼  時間　午後１時30分～３時30分まで

▼  会場　老人福祉センター「八乙女荘」
＊弁護士相談は、相談日の前々日午後５時
　までにご予約ください。
■問い合わせ
　白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

期  日 場　所 対　象
８日

（木）
南陽検診センター 荒砥地区

23 日
（金）

期  日 場　所 対　象
27 日

（火）
東陽ホール

南部１～５

28 日
（水） 中部１～６

日頃の運動不足・ストレス解消のため、ぜ
ひご参加ください ｡
●９月の日程と内容
昼の部◇13日（火）、27日（火）　
　　　◇午後１時30分～３時　　　　　
　　　◇脂肪燃焼ウォーキング、いすを使
　　　　ってストレッチ
夜の部◇7日（水）、21日（水）
　　　◇午後７時～８時30分
　　　◇最新トレーニング法、サーキット
　　　　トレーニング②　ほか
■申し込み・問い合わせ　
　健康福祉課健康推進係　☎86-0210
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