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図書館だより

■わたしが薦める一冊
図書館協議会委員　小出　稔

「いのちの苦しみは消える」　

田中　雅博　著（小学館）

　これまでも医師で僧侶である方が著した本はあり

ましたが、このことに加えて自らがステージ４のす

い臓がんで余命数ヶ月を覚悟しての著書はなかった

と思われます。入院、緩和ケアを行う診療所を経営

し、医師、僧侶としてたくさんの患者さんを看取っ

てきた本人が ｢自分の番が来たか」｢自分の番が来

たらこうしよう」と考えてきたことがあるので今は

それを一つ一つ実行している毎日と述べています。

　医師と僧侶そして患者。すべてに当事者となった

著者が、生きている我々に熱いメッセージを送って

います。

　ご一読をお薦めいたします。

◎７月の休館日　３、10、16、24、31日
【開館時間   ４月～９月    午前９時～午後７時】

書　　名 著 者 名 出  版  社

花しぐれ 梶　よう子 集 英 社

女系の教科書 藤田　宜永 講 談 社

潮騒はるか 葉室　　麟 幻 冬 舎

疑　　薬 鏑木　　蓮 講 談 社

アンカー 今　野　敏 集 英 社

風とにわか雨と花 小路　幸也 キノブックス

いのちの車窓から 星野　　源 K A D O K A W A

ＰＣ遠隔操作事件 神保　哲生 光 文 社

男尊女子 酒井　順子 集 英 社

宇野千代　
生誕 120 年記念総特集

竹花進編集 河内書房新社

《今月の新購入図書》

 ▼  日時　７月１日（土）午前10時～　図書館にて

第 363 回　おはなしの会

　もうすぐ七夕。梅雨空の合間のお天気に夜空をみ

あげると天の川が見えるかも知れません。みんなで

短冊に願い事を書いて七夕の飾りつけをしましょう。

友だちをさそっておいでください。

【７月の学校給食献立表】

３ 月
白鷹町の米沢牛丼,磯びたし,あさ

りのみそ汁,（中学のみ）ヨーグルト
14 金

わかめごはん,冷やし中華,チキン

メンチカツ,ビーンズカル

４ 火
ごはん,白身魚フライ,五目豆,キャ

ベツのみそ汁,（中学のみ）バナナ
18 火

ごはん,ひじき入り厚焼き玉子,カ

ミカミサラダ,緑黄色野菜のみそ

汁,白鷹産大豆の納豆

５ 水

山形県産米粉コッペパン,ウイン

ナーケチャップソースかけ,カラ

フルサラダ,スキムミルク入りコ

ーンスープ

19 水
食パン,ミートソース,ツナとほう

れん草のサラダ,パンプキンスープ

６ 木
ごはん,ハンバーグごま入りしょ

うゆあん,ゆかり和え,小松菜のみ

そ汁,オレンジ,（中学のみ）チーズ
20 木

ポークカレー,コーンコロッケ,コ

ールスローサラダ,すいか

７ 金
七夕献立：ごはん,鶏肉のレモン漬

け,切り干し大根煮,七夕汁,ミニ

トマト
21 金

ごはん,焼き魚,炒めビーフン,鶏

と玉子の中華スープ,ミニトマト

10 月
ごはん,鶏とレバーの中華炒め,野

菜と小魚のごまびたし,ワンタン

スープ,（中学のみ）チーズ
24 月

セレクト給食：ごはん,サーモンフ

ライまたはチキンカツ,ひじきサ

ラダ,コンソメスープ,オレンジ

11 火
ごはん,（小学）あじ開きフライ（中

学）小あじ唐揚げ,肉じゃが,豆腐

のみそ汁,みかんゼリー
25 火

土用の丑の日献立：ごはん,うなぎ

の玉子とじ,調理場の即席づけ,な

すのみそ汁,（中学のみ）ヨーグルト

12 水
食パン,プレーンオムレツデミソ

ースかけ,チーズインサラダ,玉ね

ぎのスープ,りんごジャム
26 水

コッペパン,鶏肉のガーリックソ

テー,トマトといかのマリネ,コー

ン入り野菜スープ,マーガリン

13 木
ごはん,さんまオレンジ煮,揚げな

すのそぼろあん,もやしのみそ汁,

トマト

※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する
　場合があります。

期日 時　間 場　所

14日
（金）

午前９時 30 分 ～ 11 時 30 分 しらたか不二サッシ㈱

午後１時 30 分～３時 30 分 日本ＧＴ㈱山形工場

広げよう献血の輪！
愛のかたち献血にご協力ください

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　
　７月24日に子どもたちが自分で献立を選択して食べ
るセレクト給食を実施します。今回は「サーモンフライ」

と「チキンカツ」の２品から１品を選択してもらいます。

　事前に調理場から学校へセレクト給食に関するプリン

トを配布します。そのプリントを参考に食べたい料理を

選び調理場に伝えます。栄養価の違いを考慮して、また

は好みで、または一口メモを読んで等々、選ぶ理由はそ

れぞれですが、みんな悩みながら決めているのではない

かと想像します。

　主菜を選ぶだけのセレクト給食ですが、食品を選択す

る能力を養うことを目的に実施しています。

～ おらほの食材 ～

米・キャベツ・小松菜・きゅうり・玉ねぎ・ピーマン・
じゃが芋・だいこん・かぼちゃ・おくら・トマト・ミニ
トマト・すいか・納豆・みそ等

Library

お詫びと訂正

「広報しらたか６月 12 日号」の記事内に誤りがありました。

次のとおり訂正してお詫びします。

①７ページの「教育旅行」の本文のお名前

 （誤）佐藤良二さん →（正）佐藤良司さん

②14 ページの「第52 回白鷹若鮎マラソン大会」の祝日名

 （誤）春分の日 →（正）秋分の日


