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生ごみの約 80％は水分です。また、生ごみの臭いや
腐敗の原因は水分と言われています。生ごみの水分をよく切るこ
とで、悪臭や腐敗の防止、さらにはごみの減量につながります。

生ごみの水切り３つのポイント

生ごみの水切りでごみ減量！

01▼濡らさない！

・野菜は皮がついたまま洗

　うことで、皮に余計な水

　が吸収されてしまいます。

　にんじん、大根、じゃが　

　いもなどは、皮をむいて　

　から洗いましょう。

・水分の少ない玉ねぎの皮　

　や野菜くずなどは、直接　

　ごみ箱へ捨てましょう。

02▼しぼる！

・三角コーナーや排水口のごみ　

　受けカゴにセットできる水切　

　りネットを使ってみましょう。

・捨てる前にギュッとひとしぼ

　りしましょう。

03▼乾かす！

・野菜くずなどは、新聞紙など　

　の上に置いて天日干ししまし

　ょう。

・お茶がらやティーバッグは乾　

　燥させてから捨てましょう。

　の上に置いて天日干ししまし

　ょう。

・

　燥させてから捨てましょう。

ひと手間、ひと工夫でできるごみの減量に努めましょう！

小型家電＆古着回収
イベントの結果

　５月 28日に小型家電と古着の
回収イベントを実施しました。

　これは電子機器に含まれる有用

金属の再資源化と、東南アジアや

アフリカでの古着の再利用により、

ごみ減量を目的とした取り組みで

す。

　小型家電は、パソコン 66台、
携帯電話 24台など計 760kg。古
着、靴、バック類は計 1,480kgを
152名の方にお持ちいただきまし
た。ご協力ありがとうございまし

た。

　次回の日程は未定ですが、年内

に２回の開催を予定しています。
資源回収にご協力よろしくお願い

します。
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