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あんしん×あんぜん

　　期間：９月 21日（木）～ 30日（土）
　　　30日（土）は「交通事故死ゼロを目指す日」

歩行者安全ポイント

□道路横断時、手や横断旗で横断する意思を表し、横断

　開始時と横断中の二度確認 !

□夕方からの外出は、明るい色の服装と夜光反射材着用

　の徹底 !

自転車利用者安全ポイント

□「車両である」の意識徹底と交通ルールの遵守

□夕暮れ時は自転車前照灯の早め点灯 !

□夜の利用は控える

運転者安全ポイント

□早めのヘッドライト点灯で自車の存在を周りにアピール !

□ヘッドライトのこまめな切り替えによる、ハイビーム

　（前照灯の上向き）活用 !

□後部座席を含めた全席シートベルト・チャイルドシー

　ト着用の徹底 !

□飲酒運転は絶対に「しない ! させない ! 許さない !」意

　識の徹底 !

□横断歩道場所では、横断者がいないか確認、横断者が

　いるときは必ず停止 !

□一時停止場所では「しっかり止まってはっきり確認」

　を徹底 !

□追突事故を起こさないため、前車が急停止しても危険

　を避けられる車間距離を確保 !

❶子どもと高齢者の安全な通行の確保と高齢
　運転者の交通事故防止

❷夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗車中の
　交通事故防止（特に、反射材用品等の着用

　の推進及び自転車前照灯の点灯の徹底）

❸全ての座席のシートベルトとチャイルド
　シートの正しい着用の徹底

❹飲酒運転の根絶
❺運転者の基本ルール遵守の徹底

運動の重点

交通安全街頭指導強化の日
期間：９月 22日（金）・30日（土）

日没が早まる秋以降は、夕暮れから夜間にかけて

重大な交通事故の多発が心配される時期です。
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看護師・准看護師・作業療法士・精神保健福祉士 募集 

0238-87-8000 

𠮷𠮷川記念病院 
小児科・内科・精神科 

児童精神科・老年精神科 

神経内科・リハビリテーション科 

4月 1日より新しく 熊澤 豊 医師が入職され、診療体制が充実しました。 

専門は消化器内科ですが、内科一般幅広く対応いたします。 

診察日は月・火・水・木曜日の 9時～12時、14時～17時です。 

診察(新患も可)をご希望の方は、随時お受けいたします。 

〒993-0075 長井市成田 1888-1 

医 療 法 人 杏 山 会 

詐欺に
注意！

あなたはだんだん買いたくな～る

秋 の交通安全県民運動
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