
　自分の英語力を磨くことを目標
に研修に取り組みましたが、会話
の内容が理解できない場面が多
く、とても悔しい思いをしました。
それでも、話した内容がきちんと
相手に伝わったときはとてもうれ
しく、自信につながりました。
　この研修は、白鷹町とオースト
ラリアとのつながりを深めること
のできる良い機会だと思います。
研修を通して得たモノをしっかり
町民の皆さんに発信できるように
がんばりたいです。

Mizuki Kan

菅 瑞希さん

（荒砥高２年）

Kai Higuchi

樋口 凱さん

（白鷹中３年）

　知らない土地で知らない人と積
極的にコミュニケーションをとろ
うとした結果、以前よりも “自分
から” 相手に話しかけることがで
きるようになりました。
　また、町を離れてみないとわか
らない白鷹の良さをたくさん見つ
けることができたし、あらためて
白鷹は良いところだと実感できま
した。この研修で学んだたくさん
のことや、身に付けたたくさんの
力を、これからの生活にしっかり
生かしていきたいです。

Mariko Wada

和田麻里子さん

（白鷹中３年）

Mizuki Yokoyama

横山 瑞季さん

（白鷹中３年）

　研修を通して物事を客観的に見
る力がつき、また、グローバルな
視野で物事を考え、判断し、行動
できるようになったと思います。
　将来の白鷹町を担っていく私た
ちが、もっと町の良さを知り、興
味を持つことが大事だと思いま
す。そこでこれからは、特に「好
奇心」を持って生活していき、何
事も一つの方向から見るのではな
く、いろんな考えを持っていきた
いです。そして将来は、国際的に
活躍できる人間になりたいです。

　研修を通して一番強く感じたこ
とは、「挑戦する気持ち」と「目
を世界に、心ふるさと」の大切さ
です。今までは日本のことしか見
てきませんでしたが、世界に目を
向けることで新たな発見がたくさ
んあり、おもしろいと感じました。
　また、研修を通して白鷹の良さ
を再発見することができたし、自
分自身、一回りも二回りも大きく
成長することができました。これ
からは、さらに広い世界にも目を
向けていきたいと思います。

Mei Umetsu

梅津 芽依さん

（荒砥高２年）

Mahiro Ogata

小形 茉央さん

（白鷹中３年）

　オーストラリアに行く前は、白
鷹町は田舎で何もなく、つまらな
いという印象がありました。しか
し、実際に現地に行くことで互い
の土地の良いところや悪いところ
を発見することができました。
　また、研修を通して、“伝えた
い” という気持ちが強ければ相手
にちゃんと伝わることがわかりま
した。これからは、しっかりと世
界にも目を向けて視野を広く持
ち、白鷹町のためになることを探
して、協力していきたいです。

　前回の研修に参加した先輩から
「悔いが残らないように」とアド
バイスをいただいていたので、現
地の人に積極的に話しかけること
ができ、白鷹町のことを広めるこ
とができました。
　初めての海外ということで、す
ごく不安で、さらに町の代表とい
う責任を感じ緊張していました
が、以前までの自分を変えてくれ
た最高の研修になりました。今回
の経験を、これからの人生に存分
に生かしていきたいと思います。

世界に目を向けた 12人。
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