
町の人口
１月31日現在

人口　 14,028人（-33）
　男　  6,894人（-16）
　女　  7,134人（-17）
世帯　  4,714戸（-２）

（　）は前月との比較

３月の業務時間延長日

３/5，12，19,26

おしらせ版

 中央公民館展示案内

 ●１階ロビー

　美術コーナー①　　　　 ２月に引き続き３月30日まで

　絵画「雪華」 渡辺久美さん（荒砥出身）

　
美術コーナー②　　　　 ３月１日より４月27日まで

　こぶしの家利用者作品展

　書道コーナー　　　　　  ２月に引き続き３月30日まで 
　　
　　　     橋本由美子さん（十王）

　　 
書
     平井有希子さん（畔藤）

町防災情報テレホンサービス   
　

屋外拡声器からの放送内容（例：緊急地震速報、
気象警報、ミサイル発射情報　ほか）を電話にて
確認できます。（※各地区コミュニティセンター
からのイベント情報等は確認できません。）

専用番号　☎８５- ３８９８

絵画「雪華」

2.22
ＦＥＢ
2018

No.1227

▼運　行　日…毎週月曜～金曜日

▼予約受付日…日曜～金曜日（丸印の日）

※利用する際は、前日までご予約ください。当日午後１
　時以降の便を利用する場合は、当日午前９～ 11 時ま

　で予約すれば利用可能です。

▼予約センター…☎ 85-0365

▼受付時間…午前９時～午後５時

※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーのため

　出発時間や到着時間に幅が生じます。時間に余裕もっ

　てご利用ください。

● ３月   デマンドタクシー運行・予約受付カレンダー
日 月 火 水 木 金 土

① ② ３

④ ⑤ ⑥ ⑦ ⑧ ⑨ 10

⑪ ⑫ ⑬ ⑭ ⑮ ⑯ 17

⑱ ⑲ ⑳ 21 ㉒ ㉓ 24

㉕ ㉖ ㉗ ㉘ ㉙ ㉚ 31

♪♭
♫

♩

♯
♬ 白鷹町少年少女合唱団

第７回定期演奏会開催

　本年も１年間の活動の集大成として、第７回定期演奏
会を開催します。これまでの成果をぜひお聴きください。
♪いつ　３月３日（土）午後１時 30分開場／２時開演
♪どこで　白鷹町文化交流センター「あゆーむ」
♪入場料　無料（ただし整理券が必要です。）
♪整理券取扱　あゆーむ、各地区コミュニティセンター、
　中央公民館、教育委員会
♪主な曲目　「となりのトトロ」「島唄」　ほか
☆特別出演　白鷹女声コーラスさくらの皆さん

第６回定期演奏会の様子

《平成 30 年度団員募集》

保育園年長児から中学生まで入団

できます。男の子大歓迎です。お

気軽にお問い合わせください。

【問い合わせ】
事務局／教育委員会生涯学習・文
化振興係内　☎ 85-6146
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全国瞬時警報システム（Ｊアラートシステム）
情報伝達訓練・全国一斉情報伝達訓練の実施について

　現在、音声告知システムを設置している全ての屋外拡声器・施設
への情報伝達訓練を行います。
●情報伝達訓練　２月28日（水）午後１時ころ
●全国一斉情報伝達訓練　３月14日（水）午前11時ころ
※気象・地震活動の状況等によっては訓練が中止になる場合があり
　ます。
※毎月10日に行なっている試験放送の３月分については、上記訓
　練を行うことから実施しませんのでご承知ください。

【問い合わせ】総務課防災管財係　☎85-6122

町のホームページ　http://www.town.shirataka.lg.jp

町の電話番号　☎85-2111（代表）
白鷹町 （山形県）
https://www.facebook.com/town.shirataka/

お
し
ら
せ

in
fo
rm
a
tio
n

　

第
２
回
フ
ラ
ワ
ー
長
井
線
利
用

　
拡
大
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
開
催

　

山
形
鉄
道
フ
ラ
ワ
ー
長
井
線
は
依

然
と
し
て
経
営
が
厳
し
い
状
態
が
続

い
て
い
ま
す
が
、
平
成
28
年
度
に
約

20
年
ぶ
り
の
「
黒
字
化
」
を
達
成
し

ま
し
た
。
今
後
も
沿
線
住
民
み
ん
な

の
足
と
し
て
鉄
道
を
維
持
す
る
た
め

に
、
ど
ん
な
こ
と
が
必
要
か
、
み
ん

な
で
話
し
合
う
「
作
戦
会
議
」
で
す
。

▼
い
つ　

３
月
17
日
（
土
）

　

午
後
３
時
〜
４
時

▼
ど
こ
で　

道
の
駅
「
川
の
み
な
と

長
井
」（
展
示
ス
ペ
ー
ス
）

▼
内
容

①
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

②
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

﹇
テ
ー
マ
﹈
沿
線
住
民
が
フ
ラ
ワ
ー

　

長
井
線
を
利
用
す
る
た
め
に
は

﹇
パ
ネ
リ
ス
ト
﹈
沿
線
２
市
２
町
の

　

利
用
者
代
表

﹇
コ
メ
ン
テ
ー
タ
ー
﹈
内
谷
重
治
長

　

井
市
長
、
中
井
晃　

氏
（
山
形
鉄

　

道
株
式
会
社
代
表
取
締
役
社
長
）

▼
参
加
料　

無
料

※
事
前
申
込
不
要
。

▼
主
催　

フ
ラ
ワ
ー
長
井
線
利
用
拡

大
協
議
会

▼
そ
の
他　

ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
て

い
た
だ
い
た
方
の
み
、
来
場
者
特
典

と
し
て
「
山
形
鉄
道
グ
ッ
ズ
」
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

フ
ラ
ワ
ー
長
井
線

利
用
拡
大
協
議
会
事
務
局
（
長
井
市

地
域
づ
く
り
推
進
課
）

☎
87

－

０
８
１
７

　
　
送
り
付
け
商
法
に

　
　
お
気
を
つ
け
く
だ
さ
い

○
強
引
な
電
話
勧
誘
を
し
た
り
、
注

　

文
も
し
て
い
な
い
の
に
一
方
的
に

　

海
産
物
や
健
康
食
品
な
ど
を
送
り

　

付
け
て
代
金
を
払
わ
せ
る
悪
質
な

　

業
者
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

　

す
。

○
商
品
と
と
も
に
消
費
者
の
名
前
と

　

住
所
が
す
で
に
書
か
れ
た
現
金
書

　

留
を
同
封
し
て
送
り
付
け
、
代
金

　

を
郵
送
す
る
よ
う
指
示
す
る
手
口

　

が
見
ら
れ
ま
す
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

○
承
諾
し
て
い
な
い
の
に
一
方
的
に

　

商
品
が
送
り
付
け
ら
れ
て
き
て

　

も
、
支
払
い
の
義
務
は
な
く
、
受

　

け
取
る
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
。
業

　

者
の
連
絡
先
が
分
か
ら
な
い
こ
と

　

が
多
い
た
め
、
商
品
を
受
け
取
っ

　

て
し
ま
う
と
代
金
を
取
り
戻
す
こ

　

と
が
難
し
く
な
り
ま
す
。
安
易
に

　

受
け
取
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ

　

う
。

○
電
話
で
勧
誘
を
受
け
て
契
約
し
た

　

場
合
は
、
書
面
を
受
け
取
っ
た
日

　

か
ら
８
日
以
内
な
ら
ク
ー
リ
ン
グ

　

・
オ
フ
が
で
き
ま
す
。
困
っ
た
こ

　

と
が
あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
近
く
の
消

　

費
生
活
相
談
窓
口
に
相
談
し
て
く

　

だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

町
民
生
活
相
談
セ

ン
タ
ー
（
町
民
課
く
ら
し
環
境
係
）

☎
85

－

６
１
３
１

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
会

　

こ
こ
ろ
の
専
門
家
で
あ
る
臨
床
心

理
士
に
よ
る
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

ご
希
望
に
合
わ
せ
て
訪
問
も
で
き
ま

す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

▼
い
つ　

３
月
８
日
（
木
）

▼
時
間　

午
前
９
時
30
分
か
ら
と
10

時
30
分
か
ら
の
２
組
（
予
約
制
）

▼
ど
こ
で　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

▼
対
象　

こ
こ
ろ
に
悩
み
を
抱
え
た

方
と
そ
の
ご
家
族

▼
申
込
締
切　

３
月
１
日
（
木
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課
健
康
推
進
係

☎
86

－

０
２
１
０

　

  

東
北
一
斉
　
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
　

　  

無
料
電
話
相
談
会

▼
い
つ　

３
月
19
日
（
月
）　

　

午
前
10
時
〜
午
後
７
時

▼
内
容　

Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北

弁
護
団
が
、
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
に
つ
い

て
弁
護
士
に
よ
る
無
料
電
話
相
談
を

行
い
ま
す
（
通
話
料
が
発
生
し
ま

す
）。

▼
電
話
相
談
番
号　

☎
０
２
２

－

７
２
１

－

８
０
６
３　

※
予
約
不
要
。
電
話
相
談
会
日
時
に

直
接
お
電
話
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
東

北
弁
護
団
事
務
局
（
小
野
寺
友
宏
法

律
事
務
所
）

☎
０
１
２
０

－

76

－

０
１
５
２

山
形
県
救
急
電
話
相
談

　

県
で
は
、
急
な
病
気
の
際
に
、
協

力
医
師
の
支
援
体
制
の
も
と
に
専
門

的
な
知
識
と
経
験
を
有
す
る
看
護
師

が
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
家
庭
で
の

対
処
方
法
に
つ
い
て
ア
ド
バ
イ
ス
を

行
う
こ
と
で
安
心
し
た
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
、
救
急
電
話
相
談
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

●
小
児
救
急
（
15
歳
未
満
）
プ
ッ
シ

ュ
回
線
・
携
帯
電
話
＃
８
０
０
０
、

ダ
イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ

Ｓ
０
２
３

－

６
３
３

－

０
２
９
９

●
大
人
の
救
急
（
15
歳
以
上
）
プ
ッ

シ
ュ
回
線
・
携
帯
電
話
＃
８
５
０
０
、

ダ
イ
ヤ
ル
回
線
・
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ

Ｓ
０
２
３

－

６
３
３

－

０
７
９
９

●
日
時　

毎
日
午
後
７
時
〜
10
時

《放送内容》

 ①上りチャイム音

 ②「これは、Ｊアラートのテストです。」×３
 ③「こちらは、白鷹町です。」

 ④下りチャイム音

※毎月10日に行なっている試験放送の３月分については、上記訓
　練を行うことから実施しませんのでご承知ください。

総務課防災管財係　☎85-6122

」×３
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情報のページ

【３月の学校給食献立表】

１ 木
ごはん, 白身魚フライタルタルソ

ース,ひじきサラダ,コンソメスー

プ,ぽんかん
９ 金

ごはん,鶏肉のトマトソース煮,ほ

うれん草とコーンのサラダ,白菜の

スープ,山形県産生乳ヨーグルト

２ 金
ひな祭り献立：五目ごはん,ひじき

入り厚焼き玉子, 調理場のさざな

み漬け,あさりのみそ汁,ひし餅
12 月

ごはん,根菜メンチカツ,ゆで干し

大根とひじきの煮物, 玉ねぎとた

まごのスープ,バナナ,(中学のみ）

チーズ

５ 月
ごはん,ハムチーズフライ,炒めビ

ーフン,ワンタンスープ,ビーンズ

カル
13 火

卒業お祝い献立：ポークカレー,味

付けゆで玉子,花野菜サラダ,国産

原料福神漬（中学３年生のみ）調理

場手作りデザート

６ 火
ごはん,さば昆布醤油干し,磯びた

し,おでん,サンフルーツ
14 水

山形県産米粉コッペパン,スパゲ

ッティナポリタン,カラフルキャ

ベツ,かぼちゃの豆乳ポタージュ

,(中学のみ)お魚アーモンド

７ 水
バンズパン, ハンバーグ森のソー

スかけ,せんキャベツ,クラムチャ

ウダー,スライスチーズ
15 木

ごはん,鶏肉のレモン漬け,チーズ

インサラダ,ミネストローネ,(中

学のみ）ヨーグルト

８ 木
ごはん,あじ開きフライ,カミカミ

サラダ,なめこのみそ汁,五色納豆
16 金

そぼろどんぶり,もやしとハムの

からしあえ,具だくさんみそ汁

※このほか毎日牛乳が１本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

ちょうりじょうゆうびん
～おしらせ版～

　　もうすぐ卒業を迎える中学３年生。同時に、９年間
毎日食べた学校給食からも卒業です。思い出に残った

献立はなんでしょう。

　例年３月に、中学卒業生のみを対象として“卒業お

祝い調理場手作りデザート”をお届けしています。今

年度は３月13日に実施します。

　また、リクエスト給食にたびたび登場するような人

気メニューを随所にとり入れ、今年度の給食を締めく

くります。

　子どもたちが「食べる」という生きる上で最も大切

なことをおろそかにせずに、卒業後も変わりなく健康

で生き生きと、自分の夢に向かってしっかり歩んでく

れることを願います。

～ おらほの食材 ～

米・ほうれん草・小松菜・長ねぎ・椎茸・納豆・みそ等

　　　　　　

　

　

図書館だよりLibrary
■わたしが薦める一冊

図書館協議会委員　丸川　靖子　

「あなたが笑うと、あなたの大切な人が笑うよ」

西原理恵子　著（毎日新聞出版）

　子ども二人が10歳と６歳になり、「お母さん少し

休むね」と言うと「いいよ」と言ってくれるように

なりました。子育てと家事に休みはなく、ときには

イライラしてきて、自分にも家族にもいい事はあり

ません。一人の時間が欲しいと思っても、おかまい

なしに「母ちゃん、母ちゃん」とそばに来てくれる。

好きなことに夢中で素直に生きている子どもたちを

見ると、その姿に私が楽しませてもらい、生きる力

をもらっていると感じます。

　著者西原さんの人生そのものの「毎日かあさん」。

飾らない西原流名言に、子育て奮闘中の方々に効く

何かがありそうです。

「何度うまれかわっても　おかあちゃんがいいや」

がんばりすぎたなと思ったら、肩の力を抜いてみま

す。

◎３月の休館日　5、12、18、26日
【開館時間   10 月～３月    午前９時～午後６時】

 ▼  日時　３月３日（土）午前10時～　図書館にて

第 371 回　おはなしの会

　まだ寒いですが３月というだけで春の足音が聞こ

えるような気がします。４月から始まった「おはな

しの会カード」。全部シールをもらった人はプレゼ

ントがもらえます。お話も楽しみにおいでください。

書　　名 著 者 名 出  版  社

百年泥 石井　遊佳 新 潮 社

棲　月 (隠蔽捜査７） 今野　　敏 新 潮 社

玄鳥さりて 葉室　　麟 新 潮 社

護られなかった者たちへ 中山　七里 ＮＨＫ出版

蒼き山嶺 馳　　星周 光 文 社

父子ゆえ 梶　よう子 角川春樹事務所

維新の影 姜　　尚中 集 英 社

親が認知症になる前に知
っておきたいお金の話

横手　彰太 ダイヤモンド社

永遠のおでかけ 益田　ミリ 毎日新聞出版

大人に刺さる幼稚園・保
育園児の名言

東邦出版
編 集 部

東 邦 出 版

いっさいはん minchi 岩 崎 書 店

《今月の新購入図書》
＊このほかにもたくさん入りましたので、お気軽にお問
　い合わせください。

農業委員会のお知らせ

●３月の農業委員会総会開催日
　　３月22日（木）午後３時～
●農地法関係の申請締め切り日
　　３月８日（木）

【問い合わせ】農業委員会農地調整係  ☎85-6128
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３月

母子健康手帳の交付
　お母さんとお子さんの健康を守るために、
妊婦さん全員に交付しています。随時交付
いたしますが、保健師が留守の場合があり
ますので事前に電話等でご連絡ください。
●場所　健康福祉センター
※妊娠届出書に個人番号（マイナンバー）
　の記入と本人確認が必要になりますので、
　届出時に下記①②のいずれかをお持ちく
　ださい。

　①個人番号カード

　②個人番号通知カードと妊婦本人の確

　　認ができるもの（運転免許証、パス

　　ポートなど）

乳幼児健診

●会場　健康福祉センター
●受付時間　
　３カ月児…午後１時～１時15分
　９カ月児…午後１時15分～１時30分
　１歳６カ月児…午後１時～１時20分
●持ち物　母子健康手帳、バスタオル、交
　換用オムツ、問診票（郵送）
※問診票と母子健康手帳の「保護者の記録｣
　を必ず記入しておいでください。
※お子さんが当日具合が悪かったり、１週
　間以内に人にうつる可能性のある病気
（みずぼうそう、インフルエンザ、突発性
　発疹、とびひなど）にかかったりしたと
　きは、事前に電話などでご連絡ください。

マタニティクラス／両親学級（後期）
●日時　３月15日（木）
　午後１時30分～４時
●会場　健康福祉センター
●対象　平成30年４月～７月に出産予定
　の方とそのご家族
●内容　あかちゃんの栄養、お風呂の入れ
　方、お産の経過、子育てと家族の役割など
●持ち物　母子健康手帳と前期の資料
●申し込みは３月13日（火）まで、お電話
　でお願いします。

離乳食教室
●日時　３月13日（火）
　午前10時～ 11時30分
●会場　健康福祉センター
●対象　離乳食を学びたい方

●内容　離乳食の進め方、調理実習、試食
　と懇談
●参加費　200円（調理実習費）
●持ち物　母子健康手帳、エプロン、三角
　巾、筆記用具
●保育　お子さんとご一緒に参加できます。
　希望される方は申し込み時にご予約くだ
　さい。
●申し込みは３月６日（火）まで、お電話
　でお願いします。

すくすく発達相談会

　子どもの発達に詳しい専門家（臨床心理
士）による、ことばや発達などの個別相談
会を開催します。
●日時　３月５日（月）
　午後２時～４時の間で一人１時間程度
●会場　健康福祉センター
●対象　幼児から小学生程度の児童とその
　保護者
※ご希望の方は予約が必要になりますので、
　担当までご連絡ください。

３月１日（木）～７日（水）は
「子ども予防接種週間」です

　４月から入園、入学、進級するお子さん
または社会人となるお子さんの保護者の方
は、お子さんの予防接種歴を確認いただき、
未接種のものがある場合はこの機会に接種
を受けましょう。
☆特におすすめしている予防接種と対象と

　なるお子さん

・麻しん風しん…１歳、年長児
・２種混合…小学６年生
・日本脳炎…３歳、４歳、９歳、18歳

３月１日（木）～８日（木）は
「女性の健康週間」です

　女性が生涯を通じて健康で明るく、充実
した日々を自立して過ごせるよう、健康づ
くりを広げる機会として「女性の健康週間」
を定めています。
　心身ともに健康であるためには、正しい
知識を持ち、からだからのサインを見逃さ
ないようにすることが大切です。この機会
にぜひご自身の健康について考えてみまし
ょう。

らくらくスマイル教室
　日頃の運動不足・ストレス解消のため、
ぜひご参加ください ｡
［昼の部］　

●日程　６日（火）20日（火）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

期日 健　診 対　象　児

７日
（水）

３カ月児 平成 29年 11月生まれ

９カ月児 平成 29年５月生まれ

14日
（水）

１ 歳 ６
カ 月 児

平成 28年７月生まれ

「生活相談所」の開設

［弁護士相談］３月７日（水）

● 時間　午後２時～４時まで  

● 弁護士　安部　敏　氏
［生活相談］３月21日（水）

● 時間　午後１時30分～３時30分まで

● 会場　老人福祉センター「八乙女荘」
※弁護士相談は、相談日の前々日午後
　５時までにご予約ください。

【問い合わせ】
白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

保育園・こども園開放日

　毎週水曜日に全保育園・こども園を
開放しています。詳しくはお問い合わ
せください。

● 時間　午前９時30分～ 11時
【問い合わせ】　
健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

子育て支援センター「にこぽーと」
３月のあそび広場

● 利用時間
    午前９時30分～午後３時30分

● 利用できない日　毎週土曜日
　［３月の予定］

　１日（木）午前９時30分～
　　「すこやか広場身体測定」
　１日（木）午前10時30分～
　　「子育て講座」
　４日（日）午前10時～
　　「マザーズコーチング講座」
　　※ 参加希望・託児希望の方は、２
　　　月26日（月）までお申し込みく
　　　ださい。（20組限定）
　６日（火）午前10時～昼12時
　　「育児相談日」（要予約）
　６日（火）午前10時15分～ 11時
　　「赤ちゃん広場身体測定」
　８日（木）午前10時～
　　「おわかれ会」
　15日（木）午前11時15分～
　　「誕生会」
　【問い合わせ】　
　子育て支援センター「にこぽーと」
　☎87-0083

けんこうページ
【問い合わせ】健康福祉課　☎86-0210

　　　　午後１時30分～３時
●内容　ゴムバンドトレーニング、肩こり・
　　　　腰痛・膝痛予防ストレッチ　ほか
［夜の部］　

●日程　14日（水）28日（水）　
　　　　午後７時～８時30分
●内容　最新トレーニング法、体力レベル
　　　　チェック、サーキットトレーニン
　　　　グ④　ほか
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