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自分の命は

　 自分で守る



祝

　

８
月
15
日
（
木
）、
令
和
元
年
度

白
鷹
町
成
人
式
が
町
産
業
セ
ン
タ
ー

で
行
わ
れ
、
新
成
人
た
ち
の
二
十
歳

の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。
今
年
、
白

鷹
町
で
成
人
を
迎
え
た
の
は
、
平
成

10
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11
年
４
月

１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
１
５
４
人

で
、
そ
の
内
１
２
３
人
が
成
人
式
に

参
加
し
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
て

大
嶋
恵え

り

か
利
歌
さ
ん
（
山
口
）
が
「
成

人
し
た
こ
と
を
自
覚
し
、
社
会
人
と

し
て
立
派
に
生
き
抜
く
と
と
も
に
、

民
主
主
義
と
平
和
を
重
ん
じ
、
公
民

た
る
こ
と
を
自
覚
し
な
が
ら
郷
土
の

発
展
の
た
め
に
全
力
を
尽
く
し
ま

す
。
ま
た
、
緑
豊
か
な
こ
こ
白
鷹
町

に
生
ま
れ
育
っ
た
私
た
ち
は
、
こ
れ

か
ら
も
永
遠
の
平
和
と
繁
栄
を
強
く

希
求
し
、
自
主
・
自
立
の
理
念
に
た

ち
、
誇
れ
る
町
づ
く
り
に
参
画
し
て

い
き
ま
す
。」
と
誓
い
の
言
葉
を
述

べ
ま
し
た
。

　

今
回
、
新
成
人
に
は
記
念
品
と
し

て
深
山
焼「
紅
花
釉
フ
リ
ー
カ
ッ
プ
」

が
贈
呈
さ
れ
た
ほ
か
、
文
化
継
承
団

体
『
獅
伝
』
に
よ
る
獅
子
舞
が
披
露

さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
終
了
後
に
は
、
出
身
地
区
ご

と
に
記
念
撮
影
を
行
っ
た
ほ
か
、
恩

師
や
仲
間
た
ち
と
の
久
し
ぶ
り
の
再

会
に
喜
び
合
い
、
終
始
和
や
か
な
雰

囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

令
和
元
年
度

　

白
鷹
町
成
人
式

新
た
な
門
出

　

晴
れ
や
か
に
―

20years old
調査日：令和元年８月 15 日
配布数：123 枚
回収率：75.6％（93 部）

ハタチのキモチ

成人式
ふるさとアンケート

－　　　 　　

－

好き
91％

嫌い
７％

無回答
２％Q将

来
、白
鷹
町
に
住
み
た
い

（
帰
り
た
い
）
で
す
か
？

無回答
３％

住みたくない
38％

住みたい
59％

Q白鷹町
は
好
き
で
す
か
？



二十歳の決意― 特  集 ―

このたび、新成人の皆さんが抱いている決意をお聞きました！

鈴木　里実さん

（横田尻）

山田　倫生さん

（荒砥乙）

鹿野　彩花さん

（十王）

長岡　亮太さん

（鮎貝）

神林　歩さん

（鮎貝）

芳賀　彩加さん

（横田尻）

菅原　瑠美さん

（畔藤）

笹原　清美さん

（荒砥甲）

五十峯　由美さん

（十王） 金田　魁音さん

（高玉）

大嶋恵利歌さん

（山口）

菅原　和奏さん

（畔藤）
新宮　菜月さん

（荒砥乙）

岩崎　好香さん

（荒砥乙）
大滝　達徳さん

（山口）

今　俊也さん

（深山）
佐藤　千紘さん

（黒鴨）

鈴木　仁美さん

（横田尻）

大滝　翔平さん

（鮎貝）



まちのニュース

美しい歌声を披露した合唱団の団員たち

　終戦記念日の８月 15 日、白鷹町文化交流センターあゆー
むで白鷹町平和祈念事業が開催されました。
　式典には町関係者など約１００人が参列し、戦火により犠
牲となられた方へ黙祷がささげられました。この日に成人式
を迎えた長岡亮太さん（鮎貝）と丸川恵理花さん（横田尻）
が平和都市宣言を朗読。平和へのメッセージと献花、折鶴献
呈が行われました。その後、白鷹町少年少女合唱団による平
和への賛歌が披露され、「いつまでも平和が続きますように」
と願いの込められた美しい歌声が場内に響き渡りました。

和の時代も平和が続きますように――
白鷹町平和祈念事業を開催令

　７月３日、ひがしね保育園で西置賜行政組合消防署白鷹
分署の協力もと、起震車を使って実際に揺れを体感し防災
意識を高めるための訓練が行われました。
　ひがしね保育園の園児らは、震度４程度のやや強い揺れ
から、６月 18 日に発生した山形県沖を震源とする地震で鶴
岡市で観測された震度６弱の大きな揺れまで体験しました。
初めはニコニコとしていた園児も実際に揺れると表情が変
わり、真剣な表情で机にしがみつく姿が見られました。

身を守るためにしっかりと机にしがみつく園児たち

を守る行動を学ぼう
ひがしね保育園で起震車を使った防災訓練命

き家所有者の悩みや疑問の解決に向けて
空き家相談会を開催空

　８月 14 日、白鷹町文化交流センターあゆーむにて、町内
に空き家をお持ちの方を対象とした空き家相談会が開催され
ました。この相談会は空き家所有者が抱える、建物管理にお
ける悩みや疑問を取り除き、管理不全空き家の増加を防ぐこ
とを目的に行われました。
　相談会では、相談員として町職員のほか山形県宅地建物取
引業協会、全日本不動産協会山形県本部、山形県司法書士会
にもご協力いただきました。空き家処分の方法や売買するた
めの準備などについて３件の相談がありました。 相談会の様子

　７月 30 日、国民健康保険事業に対する功績が顕著な方々

に山形県国民健康保険団体連合会より表彰状が授与されま

した。白鷹町からは、五十嵐悟さん（荒砥甲）、関千鶴子さ

ん（鮎貝）、金田捷夫さん（高玉）の３名が受賞されました。   

　町国民健康保険運営協議会委員として国民健康保険事業

の運営に貴重なご意見を提言され、健全運営に寄与された

功績がたたえられ受賞されたものです。
国保連合会理事長より賞状が授与されました

年の功績を称えて――
山形県国民健康保険団体連合会表彰を３名が受賞長
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ＴＯＷＮ ＮＥＷＳ

　７月 31 日、中国広州の少年野球チームが来町し、野球教室
や紅花染めなどを体験しました。
　野球教室では、本町の野球スポーツ少年団に所属する子ども
たちと白鷹中学校の野球部も参加し、楽天イーグルスアカデミー
のコーチである永井克弥さんをお招きして指導をいただき、約
２時間の練習に一生懸命励みました。野球教室終了後は、交流
試合やバーベキューが行われ、翌日には紅花染めも体験。来町
した中国の子どもたちは終始笑顔で白鷹の夏を満喫しました。

今後の大会での活躍を誓い合いました

ストタウン交流事業で白鷹ならではの“おもてなし”
中国ティーボールチームが野球教室、紅花染めを体験ホ

国大会出場の栄光をたたえて
令和元年度成績優秀者激励金交付全

氏　名

（出場時の所属）
大　会　名　等

佐
さ と う

藤　　悠
ゆう

（南陽高１年）

令和元年度全国高等学校総合体育大会ソフトボー
ル競技大会

副
そ え だ

田　未
み ら い

来

（荒砥高３年）

・第 43 回文部科学大臣杯全国高校囲碁選手権大会
・第 43 回全国高等学校総合文化祭囲碁部門

渡
わたなべ

部　　凌
りょう

（羽黒高３年）

令和元年度全国高等学校総合体育大会バスケットボ
ール競技大会

鈴
す ず き

木　七
な な み

海

（南陽高２年）
令和元年度全国高等学校総合体育大会空手道競技大会

紺
こ ん の

野　稜
りょうま

真

（白鷹中３年）
第 46 回全日本中学校陸上競技選手権大会

安
あ べ

部　愛
ま な と

翔

（山形中央高３年）
第 74 回国民体育大会水泳競技

　文化・スポーツ活動において優秀な成績を
収め全国大会への出場を果たされた方々に、
町より激励金を交付しています。７・８月に
交付させていただいた成績優秀者は右記の６
名です。

年の質も上々――
紅花加工品検品作業の実施今

　8 月 20 日、山形県紅花生産組合連合会による紅花加工品（す
り花、紅餅、乱花）の検品作業が山形市内で行われました。生産
者らによって色や乾燥の具合が確認され、1 級、2 級の等級に分
けられました。
　今年の県内全体の総収量は２６５㎏と、前年度の２５１㎏を上
回る結果に。本町では、紅花畑の減少による収納量の減少が懸
念されましたが、今年度の収納量は、県内総収量の約６割を占
める１７２㎏となりました。（数値は速報値です）
　紅花生産者の皆さんはもちろん、町内全小学校、中学校、荒砥
高校、白鷹高等専修学校、町内企業のみなさんをはじめ、ボラン
ティアで紅花を摘んでくださった皆さんの力によって今年も紅花
生産量日本一を達成できました。ご協力いただいた皆さん、あり
がとうございました。

激励金交付式の様子

一生懸命摘んでくれた児童たち

検品作業を行っている様子
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各 種 大 会 の 結 果

●第 22 回山形県ジュニア駅伝競走大会及び第 44 回蔵王坊平クロスカントリー大会

●第 40 回  東北中学校体育大会　　陸上競技　男子共通四種競技　優 勝

男子チーム

 53分04秒（全国29位 /県内29位）

１区（3.0㌔）山口　寛展 白鷹中３年

２区（1.9㌔）菅　　陽翔 鮎貝小５年

３区（2.8㌔）石山琥汰朗 白鷹中２年

４区（1.9㌔）佐藤　聖悟 鮎貝小６年

５区（2.8㌔）齋藤　瑛仁 白鷹中２年

女子チーム 

56分03秒（全国20位 /県内20位）

１区（3.0㌔）青木　心捺 白鷹中１年

２区（1.9㌔）金子　凛音 蚕桑小５年

３区（2.8㌔）片倉　もも 白鷹中３年

４区（1.9㌔）中村　璃楽 鮎貝小４年

５区（2.8㌔）菅　　結愛 白鷹中１年

第 14 回蔵王坊平全国ジュニア駅伝競走大会

兼第 22 回山形県ジュニア駅伝競走大会結果

第 44 回蔵王坊平

クロスカントリー大会出場者

 小学生男子1500㍍ 129人中

佐藤　銀河 荒砥小４年 33位

土屋　海音 蚕桑小５年 76位

橋本　　開 東根小６年 86位

丸川　快斗 鮎貝小６年 87位

渡邉　　宝 荒砥小５年 116位

 小学生女子1500㍍ 138人中

鈴木　日佳 荒砥小４年 37位

後藤　真優 鮎貝小５年 48位

遠藤　明花 東根小５年 85位

樋口　天夏 鮎貝小６年 101位

澁谷　心美 東根小６年 116位

 中学生男子3000㍍ 167人中

金田　琢夢 白鷹中３年 37位

湯澤　一徳 白鷹中１年 88位

芳賀　悠月 白鷹中１年 98位

 中学生女子3000㍍ 117人中

佐藤　　凪 白鷹中１年 38位

梅津　凛音 白鷹中１年 86位

　

８
月
４
日
（
日
）、
第
22
回
山
形
県
ジ
ュ

ニ
ア
駅
伝
競
走
大
会
、
及
び
第
44
回
蔵
王
坊

平
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
大
会
が
、
上
山
市
の

蔵
王
坊
平
高
原
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
コ
ー
ス

を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

駅
伝
と
ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
に
エ
ン
ト
リ

ー
し
た
選
手
27
名
は
、
猛
暑
の
中
、
約
２
ヶ

月
に
わ
た
っ
て
積
み
重
ね
て
き
た
練
習
の
成

果
を
存
分
に
発
揮
し
、
力
強
い
走
り
で
男
女

と
も
無
事
完
走
し
ま
し
た
。

大会新記録で優勝した紺野稜真くん（左）

　　サッカー競技　　　　　　第３位
　

８
月
６
日
（
火
）
か
ら
７
日
（
水
）
に
か
け
て
、

福
島
県
営
あ
づ
ま
陸
上
競
技
場
で
東
北
中
学
校
陸

上
競
技
大
会
が
行
わ
れ
、
白
鷹
中
学
校
３
年
の
紺

野
稜
真
く
ん
が
男
子
共
通
四
種
競
技
に
出
場
し
、

見
事
大
会
新
記
録
で
優
勝
し
ま
し
た
。
本
当
に
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
８
月
６
日
（
火
）
か
ら
８
日
（
木
）
に

か
け
て
、
青
森
県
八
戸
市
で
東
北
中
学
校
体
育
大

会
サ
ッ
カ
ー
競
技
が
行
わ
れ
、
サ
ッ
カ
ー
部
が
３

位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
あ
と
一
歩
と
い
う
と

こ
ろ
で
全
国
大
会
の
切
符
は
逃
し
ま
し
た
が
、
県

大
会
２
連
覇
と
東
北
大
会
３
位
入
賞
と
い
う
功
績

を
残
し
、
大
き
な
感
動
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

果敢にゴールへ攻め込む選手たち
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祝 全国制覇
第 46回全日本中学校陸上競技選手権大会

（８月 21 日（水）～ 24 日（土）／大阪府）

男子共通四種競技

男子共通 110ｍハードル

優  勝
第 ２ 位

　

８
月
21
日
（
水
）
か
ら
24
日
（
土
）

に
か
け
て
大
阪
市
ヤ
ン
マ
ー
ス
タ
ジ
ア

ム
長
居
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
第
46
回
全

日
本
中
学
校
陸
上
競
技
選
手
権
大
会
陸

上
競
技
に
お
い
て
、
白
鷹
中
３
年
の
紺

野
稜
真
く
ん
が
男
子
共
通
四
種
競
技
に

お
い
て
見
事
優
勝
、
１
１
０
㍍
ハ
ー
ド

ル
で
は
第
２
位
と
い
う
素
晴
ら
し
い
結

果
を
残
し
ま
し
た
。

　

男
子
共
通
四
種
競
技
で
は
、
全
国
大

会
と
い
う
大
舞
台
で
３
つ
の
種
目
に

お
い
て
東
北
大
会
の
記
録
を
上
回
り
、

２
９
６
７
点
の
高
得
点
を
獲
得
。
２
位

の
選
手
に
85
点
も
の
差
を
つ
け
て
の
優

勝
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
得
点
は
、
２

週
間
前
に
行
わ
れ
た
東
北
中
学
校
体
育

大
会
で
自
身
が
記
録
し
た
得
点
を
上
回

る
も
の
で
、
さ
ら
に
、
東
北
中
学
記
録

を
塗
り
替
え
る
も
の
と
な
り
ま
す
。

　

大
き
な
舞
台
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
最

高
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
し
、
周

囲
に
驚
き
と
感
動
を
与
え
た
紺
野
稜
真

く
ん
。
本
当
に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

な
お
、
紺
野
く
ん
は
今
後
開
催
さ
れ

る
第
50
回
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
陸

上
競
技
大
会
と
国
民
体
育
大
会
に
出
場

す
る
予
定
で
す
。

大 会 の 記 録

●四種競技　総合得点　２９６７点
　　　　　　　　（東北中学新記録）
　・110 ㍍Ｈ　　　14″ 06
　・砲丸投げ　　　12 ｍ 98 ｃｍ
　・走り高跳び　　1 ｍ 71 ｃｍ
　・400 ｍ　　　　 50″ 71

●男子 110 ㍍Ｈ　    13”84
　　　　　　　（大会タイ記録）

8 月 26 日（月）に優勝報告のため来庁しました

紺野稜真くん（白鷹中学校３年）
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宝くじの社会貢献広報事業

宝くじの助成金で整備されました

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

長
井
白
鷹
建
設
組
合
（
松
木
文
典
組

合
長
）
に
よ
る
学
校
施
設
修
繕
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
が
８
月
25
日
、
長
井
市
及
び
白

鷹
町
の
小
中
学
校
６
校
で
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

こ
れ
は
同
組
合
に
よ
り
毎
年
行
わ
れ

て
い
る
も
の
で
、
本
町
で
は
鮎
貝
、
蚕

桑
小
学
校
及
び
白
鷹
中
学
校
の
３
校
で

実
施
さ
れ
ま
し
た
。
主
に
音
楽
準
備
室

の
棚
修
繕
（
白
鷹
中
）
や
ブ
ラ
ン
コ
の

安
全
柵
設
置
（
鮎
貝
小
）、
滑
り
台
の

枕
木
整
備
（
蚕
桑
小
）
な
ど
を
実
施
し

て
い
た
だ
き
、
組
合
員
の
方
は
「
安
全

な
遊
具
で
思
い
っ
き
り
遊
ん
で
も
ら
い

た
い
」
と
笑
顔
で
汗
を
拭
い
ま
し
た
。

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

蚕桑小学校グラウンドにある

滑り台の枕木を整備する建設組合員

全 国 建 設 労 働 組 合 総 連 合
３６０

　宝くじの受託事業収入を財源として実施している地
域のコミュニティ活動の推進を目的とした「コミュニ
ティ助成事業」により、東根地区コミュニティセンタ
ーにテントや折りたたみイス、発電機、投光器等が整
備されました。整備された備品は、今後『東陽の里ま
つり』をはじめ屋外でのコミュニティ活動等で使用さ
れます。

●事業主体　東陽の里づくり協議会
●事業内容　コミュニティ活動備品の整備
●助 成 額　250万円
●整備された備品　
クイックテント５張／テント用砂袋２個組15個／折
りたたみイス50脚／発電機２台／接続ケーブル１台
／投光器４台／ポータブルワイヤレスアンプ１台／ワ
イヤレスチューナーユニット１個／ワイヤレスマイク
２本

【問い合わせ】　
企画政策課コミュニティ推進係　☎87-0830

１_クイックテント　　２_折りたたみイス

３_ワイヤレスアンプ　４_投光器

１

広 

告

３ ４

２
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第６次白鷹町総合計画

　昨年度より、町では今後のまちづくりの基本的な
方向性を示す新たな総合計画の策定に向け、地域力
創造アドバイザー（総務省制度）の前神有里さんを
招き、広く町民の皆様の意見を伺うための「まちづ
くり町民会議」を開催しています。
　 第 ６ 回 会 議 で は 、 第 ６ 次 総 合 計 画 の 前 期 基
本 計 画 の 策 定 に 向 け 、「 ま ち 」「 ひ と 」「 し ご
と 」 の ３ つ を テ ー マ に 、 班 ご と に 分 か れ て ワ

日時：８月８日（木）午後７時～９時
場所：中央公民館 ２階 大会議室

第６回

町職員
齋藤由加里さん

委員（町民）
鈴木清登さん

ふりかえりインタビュー（参加者の声）

!会議には、各分野で活躍されているさまざまな年代の町
民の皆さん 15 人に加え、町職員 16 人が参加しています。

まちづくり町民会議
ふりかえりルポ

第６次白鷹町総合計画

vol.4

ー ク シ ョ ッ プ を 実 施 し 、 個 別 の 施
策 に つ い て 意 見 を 出 し 合 い ま し た 。
　議論の中では、「町内に小児科がないと
いう課題を *IoT技術を活用してカバー
できないか」「技能五輪全国大会で優秀
な成績を残している白鷹専修学校のＰ
Ｒの必要性」「町外の事例のように新規
就農の支援として、行政のみでなく民
間の力の活用も必要では」など、様々
な分野の具体的な意見が出されました。

これまでこういった会議に参加すること

がなかったので不安はありましたが、参

加してみると「町ではこういったことを

しているんだ」とすごく勉強になります。

安心・安全なまちづくりはもちろん、子

どもたちが“この町に残りたい”と思え

るような町にしていけるよう、これから

も皆さんと一緒にまちづくりにつ

いて考えていきたいと思います。

ワークショップでは皆さんのさまざまな

意見や考え方に触れることができ、見聞

が広がります。６回の会議を終えてもど

んどん意見が出てくる皆さんのエネル

ギーにもとても刺激を受けています！マ

イナスに目を向けるのではなくプラスに

捉える心をもって「白鷹町」らしさとは

　　何かを考え続けることが大切なのだ

　　と感じています。

*IoT 技術…モノに通信機能を搭載して、イン

　　　　　ターネットに接続・連携させる技

　　　　　術のこと。
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施設使用料等の変更のお知らせ

10 月１日から消費税率が８％から 10％に改定されることに伴い、条例で定める町の施設の使用料
等について、この改定に対応した料金に変更します。変更後の料金は、各施設または担当へお問い
合わせください。

使　用　料　等 問　い　合　わ　せ　先
総合情報センター利用料金※ 総合情報センター ☎ 86-0151
コミュニティセンター利用料金※ 各地区コミュニティセンター
産業センター利用料金※ 産業センター ☎ 86-0001
ふるさと森林公園利用料金※

パレス松風 ☎ 85-1001自然活用総合管理施設利用料金※
森林総合利用施設（炭焼釜等）利用料金※
いきいき深山郷のどか村利用料金※ のどか村 ☎ 85-0380
深山和紙振興研究センター（和紙漉き体験）利用料金※ 深山和紙振興研究センター ☎ 85-3426
深山工房（陶芸教室）利用料金※ 深山工房 ☎ 090-2955-1939
ソフト小村使用料 商工観光課 ☎ 87-0696
道路占用料 建設水道課 ☎ 85-6140
上水道・簡易水道料金、加入金 建設水道課 ☎ 85-6137
下水道・農業集落排水事業・町設置型合併処理浄化槽使用料 建設水道課 ☎ 85-6138
都市公園（野球場、ソフトボール場、武道館、スポーツ交
流館）使用料 教育委員会 ☎ 85-6147

教育施設（学校、東陽グランド等）使用料
教育委員会 ☎ 85-6146

鮎貝ふれあい広場（ギャラリー）使用料
蚕桑紬パーク（屋内運動場）使用料 教育委員会 ☎ 85-6147
スカイパーク利用料金※ 有限会社トントンとんび ☎ 87-2500
文化交流センター利用料金※ 文化交流センター ☎ 85-9071
町立病院・訪問看護ステーション使用料等 町立病院事務局 ☎ 85-2155

※利用料金制の施設は、条例で定める金額を超えない範囲で指定管理者が町の承認を受けて定めることになっています。

●
い
つ　

10
月
20
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
昼
12
時

●
ど
こ
で　

鮎
貝
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
内
容　

火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
、
初
期

　

消
火
訓
練
、
水
防
訓
練
、
避
難
所

　

開
設
訓
練
な
ど

※
当
日
、
ポ
ン
プ
車
の
サ
イ
レ
ン
が

　

鳴
り
ま
す
の
で
、
火
災
と
間
違
わ

　

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
時
、
周
辺
の
道

　

路
が
通
行
止
め
に
な
り
ま
す
の
で
、

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課
防
災
管
財
係

☎
85

－

６
１
２
２

■ 

白
鷹
町
総
合
防
災
訓
練
の
お
知
ら
せ

　

蚕
桑
紬
パ
ー
ク
の
冬
期
（
12
月
～

３
月
）の
利
用
申
込
を
受
付
け
ま
す
。

　

な
お
、
冬
期
間
の
利
用
に
関
し
て

は
、
町
内
団
体
（
５
人
以
上
）
を
優

先
と
し
ま
す
の
で
、
調
整
会
議
は
町

内
団
体
を
対
象
と
し
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
冬
期
利
用
実
績
の

あ
る
団
体
に
は
別
途
様
式
を
お
送
り

し
ま
す
。

●
申
込
受
付
期
間

　

10
月
21
日
（
月
）
午
後
5
時
ま
で

●
申
込
方
法　

指
定
様
式
に
よ
り
お

　

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
白
鷹
町
教

　

育
委
員
会
に
備
え
付
け
）

《
利
用
調
整
会
議
》

●
い
つ　

11
月
７
日（
木
）午
後
7
時
～

●
ど
こ
で　

中
央
公
民
館
大
会
議
室

※
利
用
申
込
団
体
は
、
各
団
体
代
表

　

１
名
必
ず
出
席
く
だ
さ
い
。

※
利
用
調
整
会
議
は
、
申
込
期
間
内

　

に
利
用
申
請
の
提
出
が
あ
っ
た
団

　

体
の
み
参
加
で
き
ま
す
。　

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

教
育
委
員
会
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
係

☎
85

－

６
１
４
７

[FA
X

]

85

－

２
１
８
３

■ 

蚕
桑
紬
パ
ー
ク
屋
内
運
動
場
利
用
調
整
会
議

昨年度の様子

■ 

農
業
用
た
め
池
の
届
出
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　　 広報しらたか   2019. ９ 10

町からのお知らせ



　国民健康保険に加入されている方の
医療費が高額になると見込まれる場合、

「限度額適用認定証」（町民税非課税世帯
の方は「限度額適用・標準負担額減額認
定証」）を医療機関の窓口に提示すると、
保険診療分の医療費の支払いが限度額ま
でとなります。
　認定証の交付には申請が必要になり、
申請した月から有効となりますので、お
早めにお手続きください。交付を受けた
方は、忘れずに医療機関の窓口に提示し
てください。

●対象者
① 70 歳未満の方
② 70 歳～ 74 歳の町民税非課税世帯の方
③ 70 歳以上の３割負担の方（課税所得６９０万円以上
　の方を除く）
※上記に該当しない方は認定証の交付を受けなくても支
　払いは限度額までとなるため、申請は不要です。
※国民健康保険以外の方は、勤務先にご相談ください。
●申請窓口　役場１階　町民課　国保医療係
●持ち物　保険証・印鑑・対象者と世帯主の個人番号が
　わかるもの（通知カードまたは個人番号カード）

国民健康保険に加入されている皆様へ

【問い合わせ】町民課国保医療係　☎ 85-6130

限度額適用認定証の手続きについて 手続きは
お済みですか？

■ 

農
業
用
た
め
池
の
届
出
制
度
が
始
ま
り
ま
す

　

近
年
、
豪
雨
等
に
よ
り
多
く
の
農

業
用
た
め
池
が
被
災
し
甚
大
な
被
害

が
発
生
し
て
い
ま
す
。
こ
の
た
め
、

農
業
用
た
め
池
の
情
報
を
適
切
に
把

握
し
、
決
壊
に
よ
る
災
害
を
防
止
す

る
た
め
、「
農
業
用
た
め
池
の
管
理

及
び
保
全
に
関
す
る
法
律
」
が
制
定

さ
れ
ま
し
た
（
令
和
元
年
７
月
１
日

施
行
）。
こ
れ
に
よ
り
、
農
業
用
た
め

池
の
所
有
者
や
管
理
者
の
方
は
、
施

設
に
関
す
る
情
報
を
都
道
府
県
に
届

け
出
る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

《
届
出
制
度
の
Q
＆
A
》

Ｑ
．
届
出
が
必
要
と
な
る
た
め
池

　
　

は
？

A
．
農
業
用
に
利
用
さ
れ
る
水
の
調

　
　

整
機
能
を
有
す
る
全
て
の
た
め

　
　

池
で
す
。

※
現
在
利
用
さ
れ
て
い
な
い
施
設
で

　

も
、
今
で
も
利
用
可
能
な
状
態
に

　

あ
る
場
合
に
は
、
届
出
が
必
要
で

　

す
。

Q
．
届
出
の
期
限
は
？

A
．
法
律
の
施
行
日
（
令
和
元
年
７

　
　

月
１
日
）
以
前
か
ら
設
置
さ
れ

　
　

て
い
る
施
設
に
つ
い
て
は
、
施

　
　

行
日
か
ら
６
カ
月
以
内
に
届
け

　
　

出
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

Q
．
届
出
を
す
べ
き
人
は
？

A
． 
農
業
用
た
め
池
の
所
有
者
で
す
。

※
法
律
の
施
行
日
前
に
設
置
さ
れ
た

　

施
設
に
つ
い
て
は
、
所
有
者
又
は

　

管
理
者
の
い
ず
れ
か
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

農
林
課
農
村
整
備
係　

☎
85

－

６
１
２
５

■
「 

野
生
き
の
こ
」
の
採
取
・
販
売
等
に
関
す
る
注
意
喚
起

　

こ
れ
か
ら
「
野
生
き
の
こ
」
の
発

生
時
期
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
次
の

事
項
に
留
意
し
て
く
だ
さ
い
。

①
「
野
生
き
の
こ
」
を
採
取
・
出
荷

　

さ
れ
る
方
は
、
安
全
性
を
確
認
し

　

て
か
ら
出
荷
し
て
く
だ
さ
い
。

②
特
に
「
チ
チ
タ
ケ
」
と
「
サ
ク
ラ
シ

　

メ
ジ
」
に
つ
い
て
は
、
基
準
値
を
超

　

え
る
事
案
が
発
生
し
て
い
る
こ
と

　

か
ら
、
必
ず
出
荷
前
に
放
射
性
物

　

質
検
査
を
実
施
し
て
く
だ
さ
い
。

③
直
売
所
等
で
販
売
す
る
際
に
は
、

　

採
取
地
や
出
荷
者
の
検
査
等
を
確

　

認
し
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

農
林
課
森
林
整
備
係

☎
85

－

６
１
２
５
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年金生活者支援給付金制度がはじまります

申請手続きは

お早めに！

年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援する

ために、年金に上乗せして支給されるものです。

受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

■対象となる方

●老齢基礎年金を受給している方
以下の要件すべて満たしている必要があります。

☑ 65 歳以上である

☑世帯員全員の市町村民税が非課税となっている

☑年金収入額とその他所得額の合計が約 88 万円　

　以下である

●障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります。

☑前年の所得額が約 462 万円以下である

■請求手続き

①平成 31 年 4 月 1 日以前から年金を受給している方で対象となる方には、日本年金機構から請求手続き

　のご案内が 9 月上旬から順次届きます。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記入し提出

　してください。

②平成 31 年 4 月 2 日以降に年金を受給しはじめた方で対象となる方は、年金の請求手続きと併せて年金

　事務所または市区町村で請求手続きをしてください。

■年金事務所や役場を装った不審な電話や案内にご注意ください。
年金事務所や役場から、口座番号をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めることはありません。

年金生活者支援給付金のご請求でお困りになったときには、お電話ください。
『給付金専用ダイヤル』：０５７０－０５－４０９２（ナビダイヤル）

年金給付金 検 索

２月 28 日（金）まで 　

あ
な
た
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
レ
シ
ピ
が

給
食
に
！

●
い
つ　

11
月
２
日
（
土
）
～
３
日

　
（
日
）

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

　

タ
ー　

あ
ゆ
ー
む　

●
対
象　

１
チ
ー
ム
２
～
３
名
。
必

　

ず
小
学
生
も
し
く
は
中
学
生
が
入

　

る
こ
と
。（
限
定
10
チ
ー
ム
）

●
条
件　

白
鷹
町
産
の
紅
（
あ
か
）

　

い
食
材
を
使
っ
た
料
理
で
あ
る
こ

　

と
。
ま
た
、
応
募
作
品
は
未
発
表

　

の
も
の
で
あ
る
こ
と
。

●
申
込
方
法　

指
定
の
申
込
用
紙
に
、

　

必
要
事
項
を
記
入
し
、
日
本
の
紅

　
（
あ
か
）
を
つ
く
る
町
連
携
推
進
本

　

部
事
務
局
（
白
鷹
町
役
場
商
工
観

　

光
課
交
流
推
進
係
内
）
に
提
出
し

　

て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

　

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
く
だ
さ
い
。

　

白
鷹
町
商
工
観
光
課
に
も
備
え
て

　

い
ま
す
。

●
申
込
締
切　

10
月
25
日
（
金
）

●
出
展
者
補
助　

１
チ
ー
ム
に
つ
き

　

５
千
円

※
詳
細
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　

く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

商
工
観
光
課
交
流
推
進
係

☎
85

－
６
１
２
６

■ 

白
鷹
町
産
業
フ
ェ
ア
２
０
１
９
イ
ベ
ン
ト

 
　「
シ
ラ
タ
カ
レ
ッ
ド
一
品
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
」
の
開
催

ＱＲコード

■ 

白
鷹
町
国
際
交
流
協
会
「
芋
煮
会
」
を
開
催
し
ま
す

●
い
つ　

10
月
６
日
（
日
）　

　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

●
ど
こ
で　

荒
砥
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

　

ィ
セ
ン
タ
ー

●
会
費　

お
と
な　
　

１
０
０
０
円

　
　
　
　

中
学
生
以
下　

５
０
０
円

●
対
象　

町
内
在
住
の
外
国
出
身
の

　

方
。
ま
た
、
ご
家
族
・
ご
友
人
な
ど

●
申
込
締
切　

10
月
２
日
（
水
）

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
町
国
際
交
流
協
会　

☎
85

－

１
０
０
１

町からのお知らせ
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１０月から販売開始！

プレミアム付商品券

　１０月からの消費税・地方消費税率引き上げに伴い、低所得者や子育て世帯の消費に与える
影響を緩和する目的でプレミアム付商品券を販売します。商品券購入に必要な引換券を９月中
旬以降に対象者へ郵送します。

①平成 31 年度の住民税（町県民税）非課税者
　（住民税課税者と生計同一配偶者・扶養親族・生活保護受給者を除く）
②令和元年 6月 1日時点の住民のうち、平成 28 年 4月 2日以降に生まれた子並びに令
　和元年 6月 2日以降同年 9月 30 日までの間に生まれた子が属する世帯の世帯主

●商工観光課
●郵便局
（荒砥、鮎貝、蚕桑、浅立）

販 売 場 所

対象者の①に該当する方は、先
に郵送しました引換券交付申請
書の提出が必要です。申請がお
済でない方はお早めに提出をお
願いいたします。商品券の購入
には引換券が必要です。

問い合わせ：商工観光課商工振興係　☎ 87-0696

 町からのお知らせ
販 売 期 間

10 月１日（火）～
２月 28 日（金）まで

購 入 可 能 額

２５，０００円分まで
（一人あたり）

10月１日（火）～

　２月 29日（土）まで

使 用 期 間

町内で営業している

事業所で使用できます！

Ｑ１．商品券はどこで使えるの？
Ａ１．町内にあるお店や事業所です。詳しくは引換券と一
　　　緒に一覧表を送付します。
Ｑ２．引換券が郵送されてきたけど、商品券を買わなけれ
　　　ばいけないの？
Ａ２．必ず買う必要はありません。取扱店をご覧いただき
　　　１セットから必要な分だけ購入できます。
Ｑ３．未使用（使いきれなかった）商品券はどうなるの？
Ａ３．未使用であっても換金できません。期限内に使用し
　　　てください。
Ｑ４．引換券交付申請書は提出しないといけないの？
Ａ４．非課税の要件に該当するのか確認するため必要です。
　　　申請が無い場合は商品券の購入ができません。買う
　　　か決めていない場合でも申請はできます。
Ｑ５．どれくらいお得なの？
Ａ５．１セット 5,000 円相当を 4,000 円で購入できます。
　　　最大で 5,000 円お得になります。

商品券イメージ

もう一度チェック！

Ｑ＆Ａ

対象者







雨 天 決 行

10/13  日

【開会式】午前８時 30 分
【閉会式】昼 12 時 15 分頃

町 誕 生 6 5 周 年 記 念
地 区 対 抗 駅 伝 競 走 大 会

午前９時 30 分スタート！

●区間及び距離
区間 走者 距離 コース

S スタート 健康福祉センター前

1 小学生男子 1.7 健康福祉センター前～鈴木工務店前

2 小学生女子 1.1 鈴木工務店前～箕和田ポンプ庫前

3 小学生（男・女可） 1.3 箕和田ポンプ庫前～鮎貝地区コミュニティセンター前

4 女子（小学生女子可） 1.2 鮎貝地区コミュニティセンター前～あゆーむ西側入り口前

5 フリー 2.5 あゆーむ西側入り口前～蚕桑地区コミュニティセンター前

6 フリー 3.9 蚕桑地区コミュニティセンター前～広野広翔館前

7 女子（中学生以上） 1.9 広野広翔館前～東根小学校

8 中学生 2.5 東根小学校～荒砥高校職員駐車場前

9 壮年 2.1 荒砥高校職員駐車場前～山峡体育館前

10 フリー 2.7 山峡体育館前～元守谷商店前

11 フリー 1.9 元守谷商店前～中山姫松前

12 中学生 2.2 中山姫松前～中山公民館前

13 一般（高校生以上） 3.8 中山公民館前～鷹山山神前

14 フリー 2.3 鷹山山神前～宝前町公民館前

15 フリー 2.1 宝前町公民館前～ヤマラク前

16 壮年 1.4 ヤマラク前～健康福祉センター前

Ｇ ゴール 健康福祉センター前

計 34.6

地
域
の
想
い
を

　
　
　
背
負
っ
て
駆
け
抜
け
る
―

 

ヤギのいる庭で大 BBQ大会！！！！ 

日時：9 月 28 日（土） 

時間：11:00～14:00（10:30 受付） 

対象者：20 歳以上の独身男女（各 10 名ずつ） 

参加費：男女とも 3,000 円 

   ＊基本料金はノンアルコールとなりますが、 

アルコール希望される方は追加料金でご提供できます。 

申込先：0238-87-3770（くらし noie 蔟） 

    info@mabushi.jp 

申込期限：9 月 25 日（水） 

 

 

 

 

白鷹町中山のゲストハウス、カフェの店、蔟にて BBQやります！ 

ヤギと戯れながら、みんなで準備、BBQ。（ヤギ肉出ませんよ！） 

中山の自然に触れながら、古民家でのんびりしませんか？ 

みなさまのご参加お待ちしています！ 

《問合せ》 

〇くらし noie蔟 mabushi 

 白鷹町中山 830-1（Google map で出ます） 

〇白鷹町婚活サポート委員会事務局 

0238-86-0212（健康福祉課子育て支援係内） 

◎当日はそのまま宿泊も可能です。 

 1泊 2食付き 6,000円（事前予約制） 



 

ヤギのいる庭で大BBQ大会！！！！ 

日時：9 月 28 日（土） 

時間：11:00～14:00（10:30 受付） 

対象者：20 歳以上の独身男女（各 10 名ずつ） 

参加費：男女とも 3,000 円 

   ＊基本料金はノンアルコールとなりますが、 

アルコール希望される方は追加料金でご提供できます。 

申込先：0238-87-3770（くらし noie 蔟） 

    info@mabushi.jp 

申込期限：9 月 25 日（水） 

 

 

 

 

白鷹町中山のゲストハウス、CAFÉ 蔟にて BBQ やります！ 

ヤギと戯れながら、みんなで準備、BBQ。（ヤギ肉出ませんよ！） 

中山の自然に触れながら、古民家でのんびりしませんか？ 

みなさまのご参加お待ちしています！ 

《問合せ》 

〇くらし noie 蔟 mabushi 

 白鷹町中山 830-1（Google map で出ます） 

〇白鷹町婚活サポート委員会事務局 

0238-86-0212（健康福祉課子育て支援係内） 

◎当日はそのまま宿泊も可能です。 

 1 泊 2食付き 6,000 円（事前予約制） 
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を
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ト
や
お
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な
ど
の
結
婚
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を
実
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結
婚
前

結
婚
お
め
で
と
う
！
▼
結
婚
を
祝
福
し
、
結
婚
・
家
族
生
活
は
じ
め
る
Ｂ
Ｏ
Ｏ
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を
贈
呈

結
婚
新
生
活
支
援
事
業
▼
白
鷹
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お
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い
の
34
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以
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の
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婚
夫
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・
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費
用
等
を
最
大
40
万
円
ま
で
助
成
（
※
所
得
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限
有
）

結
　
婚

風
し
ん
予
防
接
種
費
用
助
成
▼
抗
体
検
査
、
予
防
接
種
に
要
す
る
費
用
の
助
成

一
般
不
妊
治
療
費
用
助
成
▼
治
療
費
の
一
部
を
年
10
万
円
を
限
度
に
助
成

特
定
不
妊
治
療
費
助
成
▼
治
療
費
の
一
部
を
一
回
20
万
円
を
限
度
に
助
成

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
▼
妊
娠
中
の
健
康
と
健
や
か
な
赤
ち
ゃ
ん
の
誕
生
の
た
め
、
母
子
健
康
手
帳
を
交
付

ニ
コ
ニ
コ
マ
タ
ニ
テ
ィ
ラ
イ
フ
応
援
事
業
▼
母
子
健
康
手
帳
交
付
を
受
け
た
妊
婦
の
方
へ
３
万
円
の
助
成

マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ラ
ス
▼
妊
娠
出
産
育
児
に
関
す
る
教
室
の
開
催

妊
婦
健
診
受
診
票
の
交
付
▼
妊
婦
健
診
に
か
か
る
費
用
の
助
成

妊
婦
歯
科
健
診
▼
歯
科
健
診
に
か
か
る
費
用
の
助
成

出
生
前 ♥

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

Cupid

BOOK

happy

marriage
!

～
次
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
～

し
ら
た
か
の『
子
育
て
支
援
』ガ
イ
ド

　
白
鷹
町
で
は
、
あ
か
ち
ゃ
ん
の
誕
生
に
関
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
の
出
生
以
前
か
ら

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
合
わ
せ
た
子
育
て
支
援
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
宝
物
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
、
保
護
者
の
皆
さ
ん
の
経
済
的
負
担
の
軽
減
や

子
育
て
環
境
の
充
実
に
向
け
て
町
が
実
施
す
る
支
援
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

配信中～♪

　母子手帳アプリ
「紅（あか）ほっぺ」

妊娠・出産・子育ての記録や予防接種の
スケジュール管理ができます。

「母子モ」で検索してインストール！

協力会員・利用会員ともに随時募集しています！
 利用料金

○平日（午前７時～午後７時）

　…１時間まで 600円、その後 30分ごとに 300円
○土日祝日（午前７時～午後７時）

　…１時間まで 700円、その後 30分ごとに 350円
※２人目以降は半額になります。

※土日祝日利用の場合は町の助成制度があります。

■ファミリーサポートセンター
　子育て経験・保育経験等がある協力会員が実施す

るサービス。町内に居住や勤務する人の、概ね小学

生以下の子どもの保護者が会員となり託児を依頼す

るものです。

 申し込み・問い合わせ

子育て支援センター「にこぽーと」☎ 87-0083
受付時間　8:30 ～ 17:00（平日）
※利用日の３日前までにお申し込みください。
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子育て支援住宅

■子育て支援センター「にこぽーと」
　絵本やボールプールなどの遊具のほか、育児相談

や子育て講座などを開催しています。

 開 館  日～金 9:30 ～ 12:00、13:00 ～ 15:30
　 　 　（5/3 ～ 5、12/31 ～ 1/3、毎週土曜は休館

　　　　となります）

 住 所  鮎貝 7002（さくらの保育園、鮎っ子学童

　　　クラブと併設）☎ 87-0083

■子育て世代包括支援センター
　妊娠期から子育て期にわたり切れ目のない支援で

子育てを応援します。相談室「紅 ( あか ) ほっぺ」

でゆったりとご相談ください。

 開 館  月～金 8:30 ～ 17:15
 　　　（12/29 ～ 1/3、祝日を除く）

 連絡先・場所  白鷹町健康福祉センター内　

　　　　　　　健康福祉課健康推進係 ☎ 86-0210
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▼
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放
課
後
子
ど
も
教
室
▼
蚕
桑
・
十
王
・
鷹
山
コ
ミ
セ
ン
に
よ
る
子
ど
も
の
安
全
で
健
や
か
な
居
場
所
づ
く
り

小
学
校

vac
cin

e

BLOCKS

国の各種手当制度   

・児童手当

・児童扶養手当

・特別児童扶養手当
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認定区分ってなに

２ ・ ３号認定（保育認定）

●保育所を利用する場合や認定こども園で保育を  
 　希望する場合に該当。

１号認定（教育認定）

●子どもが満 3 歳以上で、 幼稚園を利用する場合
　や認定こども園で教育を希望する場合に該当。
●保護者の就労状況に関わらず、 すべての子どもが
　利用可能。
●休園日は、 土 ・ 日曜日、 祝日、 夏 ・ 冬 ・ 春休
　み期間。（期間中は預かり保育を実施）

  保育施設を利用できる方

　保育所や認定こども園での保育を希望し、保育認定
（２・３号認定）を受けるためには、以下の「保育を

必要とする理由」に該当する必要があります。
●就労している（就労の形態は問わないが、一時預か
　りで対応可能な短時間労働は除く）
●疾病にかかっている、もしくは負傷している
●精神、身体に障害がある
●同居の親族を常時介護している
●災害復旧中
●就学中
※以下の理由に該当する場合は保育の利用期間に制限
　があります。
○妊娠中、または産後間もない（出産または出産予定
　日の前２カ月及び出産後３カ月）
○求職活動中（90 日間）
○育児休業中（育児休業対象児の出産後 1 年を経過
　する日の属する月の末日まで）

？

　愛真こども園・よつばこども園

　オープンスクール（施設説明会）開催！

　愛真こども園とよつばこども園の施設説明会及び見

学会を 10 月１日（火）に開催します。「園の雰囲気が

知りたい」「こども園ってどんなところ？保育園との

違いは？」など、入所を希望される方の疑問にお答え

します。ぜひご参加ください。

●日時　10 月１日（火）

　　　　午前 10 時受付／ 10 時 30 分　開始

●申込締切　９月 25 日（水）

【申し込み・問い合わせ】愛真こども園　☎ 85-3160

　　　　　　　　　　 よつばこども園　☎ 85-0084

　年度途中入所（４月入所以外）を

　ご希望の方へ！

　年度途中に入所をご希望の場合も、お早めにご相談

ください（利用調整の都合上、入所希望月の３カ月前

までにはご相談ください）。随時相談を受付けてはい

ますが、入所希望月の施設の状況等により利用施設を

調整させていただくため、希望に添えない場合があり

ます。ご了承ください。

　令和元年 10 月から幼児教育・保育の無償化によ
り、３歳から５歳までの全てのお子さん及び０歳
から２歳までの住民税非課税世帯のお子さんの利
用料が無償になります。
　現在、副食費については、保育料の一部として
町を通じて施設、または直接施設にお支払いいた
だいております。幼児教育・保育の無償化により、
利用料は無償化されますが、副食費については引
き続き保護者の皆様にご負担いただきます。詳し
くは下記の通りです。

毎
週
水
曜
日
は
各
園
開
放
日
！

園
の
見
学
が
で
き
る
よ
♪

ま
っ
て
る
ぜ
！

幼児教育・保育の無償化について

☆３～５歳児について
【１号認定】 利用料は無償。 副食費については今まで
　　　　　　　　通り施設へお支払い。
【２号認定】 利用料は無償。 副食費については実費
　　　　　　　　徴収となり、 施設へお支払い。
なお、 どちらの認定も年収３６０万円未満相当の世
帯は副食費が免除となります。
☆０～２歳児について
住民税非課税世帯のみ保育料無償。 副食費について
は今まで通り保育料の一部として施設へお支払い。
★すでに国の制度で無償となっている方については今ま
　で通りです。

　また、町独自の第３子以降の保育料無料化は継続
して実施し、副食費についても無料化いたします。
　利用料や副食費の免除の対象者については、町か
ら個別にお知らせいたします。
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※ひがしね保育園の障がい児保育の時間については、個別相談のうえ決定させていただきます。

申込期間

10月１日（火）～31日（木）午前９時～午後５時 15 分（※土日を除く）

・・認定こども園（対象区分：１号・２号・３号認定）

施設名 認定区分 定員
対象児童

（Ｈ31.4.1現在）

開所時間
（延長保育含む）

特別保育サービス バス

愛真こども園

☎85-3160

３号 60 ０～２歳

午前７時～午後７時
延長保育、一時預かり保育、

乳児保育（産休明け保育含む）
×２号 54 ３～５歳

１号 ６ 満３～５歳

よつばこども園

☎85-0084

３号 36 ０～２歳

午前７時～午後７時
延長保育、一時預かり保育、

乳児保育（産休明け保育含む）
○２号 48 ３～５歳

１号 ６ 満３～５歳

■申込窓口　
　２・３号認定 ⇒ 健康福祉課子育て支援係　　　　
　１号認定 ⇒ 各施設
※延長保育と一時預かり保育の申し込みは各施設にて
　随時受付けます。

　出生前の仮受付も可能です！

■対象者　令和 2 年 2 月 1 日までに生まれる予定の
　お子さんで、4 月から保育所等の利用を希望する方
■申込書類　健康福祉課内に用意してあります。
■申込方法　申込期間内に後述の申込窓口まで提出し
　てください。（※名前は空欄で提出）
■申込窓口　健康福祉課子育て支援係

  利用の申し込みについて

 問い合わせ  　 健康福祉課子育て支援係　☎ 86-0212

新入園児と転園希望児を募集します
令和２年４月からの

ま
っ
て
る
ぜ
！

■対象者
・町内に住所がある方で、令和 2 年 4 月から新たに
　利用を希望する方
・現在利用中の施設から他施設へ転園希望の方
・認定こども園を利用中で、新たに認定区分（保育認
　定・教育認定）を変更したいという方
※町外の施設に入所希望の方も、はじめに白鷹町子育
　て支援係へご相談ください。
※現在利用中の施設を引き続き利用される方は、今回
　の申込期間内での手続きは不要です。
■申込方法　申込期間内に、後述の申込窓口まで申込
　書と添付書類を提出してください。
■申込書類　各施設及び健康福祉課内に用意してあり
　ます。

施設名 認定区分 定員
対象児童

（Ｈ31.4.1現在）

開所時間
（延長保育含む）

特別保育サービス バス

ひがしね保育園

☎85-5218
２・３号 90 ０～５歳 午前７時～午後７時

延長保育、一時預かり保育、

乳児保育（産休明け保育含む）、

障がい児保育

○

さくらの保育園

☎87-0081
２・３号 150 ０～５歳 午前７時～午後７時

延長保育、一時預かり保育、

乳児保育（産休明け保育含む）
○

保育所（対象区分：２号・３号認定）・・
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小
型
家
電
＆
古
着
無
料

回
収
イ
ベ
ン
ト
の
様
子

しらたか
環境フェア

９月28 日（土）

午前 10 時～午後３時

白鷹文化交流センター
あゆーむ

使用済小型家電＆古着回収
（午前 10 時～正午 12 時まで）

トンボ先生 ( 須貝一彦氏 ) から出題です。
「冬にトンボはいると思う？」

さぁ、一緒に答え合わせをしましょう。

トンボの不思議
～環境パネル展～

　　　　　　　　参加費無料
クスノキ科の樹木「クロモジ」は枝を折るとさわ
やかな香りが漂います。高級楊枝の材料としてご
存知の方もいるでしょう。
削って、磨いて、好きな形に仕上げましょう。

マイ箸を作ろう～ｸﾛﾓｼﾞ編

こわれた「おもちゃ」をなおします
診察・治療 ( 修理 ) 無料
※部品交換の場合、部品代や材料費などは実費を
頂きます。

【修理できないおもちゃ】
●エアガン・ガスガン・電動ガン等　
●浮き輪・浮き袋・ビニールプール等　
●電源ＡＣ１００Ｖに直結するおもちゃ　
●法的に規制のあるもの　
●骨董的・工芸的に価値があるもの
●時計・カメラ・家電製品・TV ゲーム・ＤＳ等
＊即日修理が不可能な場合は、相談のうえお預か
　り修理 ( 入院 ) となります。
＊折れた部品やネジ、説明書や箱、乾電池、充電
　器等を一緒にお持ちください。

山形おもちゃ病院

しらたか往診

もったいない山形協力店　SIATTACA
普段お店では食べられない、イベント限定の名物
揚げピザ「カルツォーネ」のほか、町産果物を使っ
たジャムやコンポートなど販売します。

ＥＣＯ市～エコいち～

入場無料

「地球温暖化」の話や使用済みのロウソクを利用
して、エコキャンドルを作ります。
参加費無料ですが、事前申込みが必要です。
☎ 85-6131 にお電話ください。
① 10：30 ～ 12：00（定員 15 名）
② 13：15 ～ 14：45（定員 15 名）
※小学３年生以下のお子様は保護者同伴でご参加
　ください。

エコキャンドルを作ろう

[ ゆらめき音楽会 ] でキャンドルを点灯します
　９/28( 土 )　17：00　点灯
　白鷹町文化交流センター
　あゆーむ

その他、体験ブース　
●美しい山形・最上川フォーラム
　【砂中プラスチックごみ回収体験】

主催：白鷹町美しい郷づくり推進会議（事務局 / 町民課くらし環境係☎ 85-6131）
共催：置賜地球温暖化対策協議会・白鷹町文化交流センターあゆーむ・白鷹町ごみゼロの日実行委員会

エコグッズプレゼント

①来場者全員（お一人様１個）に繰り返し使える
　シリコンラップ
②午後１時より先着 30 名（お一人様１個）に折
　りたたんで携帯できる食品容器「マイボックス」
　（繰り返し洗って使えます）
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使用済みの小型家電と古着を無料回収します

　町民の皆さんで一層のごみ減量化に取り組むことを
目的に、家庭で使わなくなった小型家電等を無料回収
します。
　回収された小型家電は、鉄やアルミ、銅などの有用
金属に再資源化され、古着は東南アジアやアフリカで
再利用されます。

■小型家電類

電話機

電話機（ダイヤル式を除く）

携帯電話・スマートフォン

公衆用 PHS
パソコン類
パソコン（デスクトップ型本体、

ノート型、モニター一体型）

液晶モニター

タブレット

ワープロ

インクジェットプリンター

USBメモリ

メモリーカード

ハードディスク

基盤

ハブ、ルーター等周辺機器

ゲーム機

据置型ゲーム機

携帯型ゲーム機

ミニ電子ゲーム機

ゲーム機用コントローラー

カセット型ソフト

カメラ

デジタルカメラ

ビデオカメラ

レコーダー・プレーヤー

ビデオテープレコーダー

DVDプレーヤー・HDDレコーダー

BDプレーヤー・HDDレコーダー

デジタルオーディオプレーヤー

（フラッシュメモリ／ HDD）

テープレコーダー

CDプレーヤー

MDプレーヤー

ICレコーダ－

ラジオ

CDラジカセ（スピーカー一体型コ

ンポ）

※スピーカー単体は対象外

ＴＶチューナー関連

地上デジタルチューナー

CSデジタルチューナー

BS ／ CSアンテナ

ケーブルテレビSTB
カー用品

カーナビゲーションシステム

カーカラーテレビ

カー DVD
カーステレオ

カー CD
カー MD
カーアンプ

カーチューナー

カーラジオ

VICSユニット

ETC車載ユニット

その他

プロジェクター

チューナー、アンプ

ヘッドホン、イヤホン

通信カラオケ

レーザーディスクカラオケ

電子書籍

電子辞書

ケーブル

充電器

アダプター

プラグ、ジャック

■古着類、その他

シャツ、ズボン、子供服、スーツ、

着物、帯、下着、水着、カーテン、

タオル、ハンカチ、毛布、ぬいぐ

るみ　等

×油、泥がついたもの

×濡れているもの

×そのまま着られないもの

■靴類（長靴、ブーツ、スリッパ除く）

両足そろっていて履けるもの

■バック類（財布、ランドセル含む）

使用できるもの

※キーボード、マウス、テンキーは回収

　しません。不燃ごみに出してください。

※電池、インク、テープ、ディスク等

　は外して出してください。

※個人情報が含まれるものは、必ず記録

　内容を消去してから出してください。

※古着等は、透明または半透明な袋に

　入れて出してください。

※×のついているものは出すことがで

　きませんので、ご注意ください。

●日時　９月28日（土）午前10時～昼12時
●場所　白鷹町文化交流センター　あゆーむ　駐車場
●料金　無料
●対象品目　下記のとおり
●回収方法　直接ご持参ください。

【問い合わせ】白鷹町美しい郷づくり推進会議事務局
　　　　　　（町民課くらし環境係　☎85-6131）

回収品目一覧

小
型
家
電
＆
古
着
無
料

回
収
イ
ベ
ン
ト
の
様
子
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今
年
の
６
月
か
ら
地
域
お
こ
し
協

力
隊
と
し
て
、
観
光
協
会
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
10
年
ほ
ど
前
に
県
外
か

ら
山
形
に
移
住
し
、
山
形
の
魅
力
に

触
れ
山
形
が
大
好
き
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
後
、
仕
事
の
都
合
で
東
京

に
出
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、
山

形
の
贅
沢
さ
が
恋
し
く
な
り
、
年
に

５
回
く
ら
い
は
観
光
な
ど
で
帰
っ
て

き
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
首
都
圏
で
山
形
を
Ｐ
Ｒ
す

る
た
め
に
「
私
設 

山
形
広
報
活
動

隊
」
を
立
ち
上
げ
、
山
形
の
イ
ベ
ン

ト
に
参
加
し
た
り
、
手
伝
い
を
し
た

り
、
山
形
の
魅
力
を
広
め
る
活
動
を

し
て
い
ま
し
た
。
早
く
山
形
に
帰
り

第 42 回
地域おこし協力隊通信

た
い
と
思
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、
白
鷹

町
の
移
住
体
験
ツ
ア
ー
に
参
加
し
、

そ
の
後
に
協
力
隊
と
し
て
拾
っ
て
い

た
だ
け
ま
し
た
。「
き
て
け
ろ
く
ん
」

や
山
形
県
の
地
図
を
プ
リ
ン
ト
し
た

自
作
の
シ
ャ
ツ
を
着
て
、
白
鷹
ら
し

く
紅
い
眼
鏡
が
目
印
で
す
。
見
か
け

た
ら
声
を
か
け
て
く
だ
さ
い
。

　

観
光
協
会
の
仕
事
で
は
、
様
々
な

地
域
の
方
に
お
世
話
に
な
る
と
思
い

ま
す
の
で
、
そ
の
際
に
は
い
ろ
い
ろ

と
教
え
て
く
だ
さ
い
。
移
住
し
て
か

ら
、
近
所
の
方
に
新
鮮
な
野
菜
を
頂

い
た
り
親
切
に
声
を
か
け
て
い
た
だ

い
た
り
、白
鷹
の
優
し
さ
に
触
れ
て
、

こ
の
町
を
選
ん
で
よ
か
っ
た
と
思
い

ま
し
た
。
横
田
尻
の
古
民
家
を
購
入

し
て
住
み
は
じ
め
た
の
で
、
末
永
く

お
世
話
に
な
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

校
庭
に
整
列
の
声
高
く
響
き
　
　
　
　
　
　
　
山
　
口
　
渡
部
喜
美
子

八
十
五
先
を
か
ん
が
え
整
理
す
る
　
　
　
　
　
十
　
王
　
守
谷
　
三
郎

年
の
せ
い
整
理
整
頓
宙
に
浮
く
　
　
　
　
　
　
浅
　
立
　
梅
津
美
千
子

お
ぼ
つ
か
ぬ
心
の
整
理
は
か
ど
ら
ず
　
　
　
　
荒
砥
乙
　
保
科
　
　
努

整
わ
ぬ
謎
か
け
の
よ
う
な
選
挙
戦
　
　
　
　
　
鮎
　
貝
　
植
木
　
英
夫

思
う
だ
け
整
理
で
き
ず
に
今
日
も
過
ぎ
　
　
　
鮎
　
貝
　
佐
藤
　
幸
子

整
然
と
並
ん
だ
童
顔
夢
を
追
う
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　町報川柳　― 整 ―　　 

次回「泳」九月二十五日まで／「郷」十月二十五日まで（※作品には、ふりがなを振ってください）

白鷹町大字荒砥甲八三三番地　白鷹町役場企画政策課情報係　 宛

よろしくお願いします！

白鷹町の皆さん、はじめまして
　　白鷹町観光協会で活動中です　

地域おこし協力隊

廣
ひ ろ せ

瀬　將
まさたけ

丈

山
形
観
光
物
産
市
で
紅
花
入
り

ど
ん
ど
焼
き
を
作
り
ま
し
た
！
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町民課くらし環境係  ☎ 85-6131 ／長井警察署  ☎ 84-0110 ／白鷹西駐在所  ☎ 85-2029 ／白鷹東駐在所  ☎ 85-2046

あんしん×あんぜん

　　期間：９月 21 日（土）～ 30 日（月）
　　　30 日（月）は「交通事故死ゼロを目指す日」

秋 の交通安全県民運動 交通安全街頭指導強化の日
期間：９月 25 日（水）・30 日（月）

⑤飲酒運転の撲滅

●飲酒運転は絶対に「しない、させない、許さな

　い」を徹底しましょう。

●家庭、職場、地域から飲酒運転者を

　出さないように声掛けしましょう。

①子どもと高齢者の安全な通行の確保

●横断歩道付近では、 横断者がいないか確認し、 い

　る時は必ず停止

●横断時、 手や横断旗で横断する意思を表し、 横断

　 開始時と横断中の二度確認

●一時停止交差点では

　「しっかり止まって　はっきり確認」

③夕暮れ時と夜間の歩行中・
自転車乗車中の交通事故防止

●夕方からの外出の際は、明るい色の衣服とピカピ

　カ光る反射材を着用しましょう。

●夕暮れ時における自転車前照灯は早めに点灯

●早めのヘッドライト点灯と、こまめな

　切り替えでハイビームの積極的な活用

②高齢運転者の交通事故防止

●高齢者対象の交通安全教室への参加

●セーフティ・サポートカーＳの普及

④全ての座席のシートベルトと
チャイルドシートの正しい着用の徹底

●全席シートベルト着用が義務化になっていま

　す。車に乗ったら全席シートベルトを着用しま

　しょう。

●シートベルトとチャイルドシート

　は正しく着用

【事件・事故、災害に対する具体的被害状況の教示】
　●自分は騙されないと思っている人が電話に出て特殊詐欺グループに騙されている

　●住宅対象侵入窃盗被害者の無施錠率  全国ワースト１位

　●過去５年間の夜間における歩行者事故  死者 51 名中、夜光反射材着用０名

　●最上・庄内豪雨で避難勧告を受けての避難率 5.5％（Ｈ 30.8.5）、3.9％（同 8.30）

【事件・事故、災害に対する具体的対策の働きかけ】

特殊詐欺被害
防止対策１

住宅対象侵入
窃盗防止対策２

歩行者事故
防止対策３

災害被害防止
対策４

留守番電話
機能の設定

常時施錠の
習慣付け

夜光反射材
の着用

近隣住民と連携
した早期非難

地域警察官が中心となって巡回連絡を実施
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地域包括支援センター ℡86-0112

みんなで障がい者を虐待から守りましょう！

①養護者（家族）による障がい者虐待
②障がい者福祉施設従事者等による障がい者虐待
③ 使用者（事業主や同僚）による障がい者虐待

障がい者虐待に気づいた人は行政の担当窓口へ通
報する義務があります。早めの対応や支援が虐待
されている障がい者だけではなく、虐待している
家族などが抱える問題の解決にもつながります。

障がい者の虐待にかかわる届出や通報、支援
の相談の受付

健康福祉課福祉係　☎８６－０１１１

障がい者虐待は次の３種類に分かれています

虐待かな？と思ったらすぐにご相談ください

どんな行為が障がい者虐待になるの？

○身体的虐待 ･･･障がい者の体に暴行を加えたり、
　正当な理由がなく障がい者の身体を縛るなど、
　身動きのとれない状態にすること。
○性的虐待 ･･･ 障がい者に無理やりわいせつなこ
　とをしたり、させたりすること。
○心理的虐待 ･･･ 障がい者に対する暴言や拒絶す
　るなどの対応、不当な差別や言動により精神的
　な苦痛を与えること。
○放棄・放置 ･･･ 障がい者を放置し、食事や入浴、
　洗濯、排泄などの世話や介助をほとんどせず衰
　弱させること。また、必要な福祉サービスや医
　療、教育を受けさせないこと。
○経済的虐待 ･･･ 本人の同意なしに障がい者の財
　産や年金、賃金などを使うこと。また、障がい
　者に理由なく金銭を与えないこと。

白鷹町支えあいの

地域づくりフォーラム
を開催します

●演題：「支えあう地域づくり～その一歩を踏み出すために～」
●講師：公益財団法人さわやか福祉財団　会長　堀田　力氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事　鶴山　芳子氏
●主催：支えあう地域づくりなないろの会
　　　　（住民主体ボランティア団体）
●共催：白鷹町

１０月５日（土）
午後 1時 30 分～ 3時 30 分

年齢を重ねても住み慣れた地域で
安心して暮らし続けるために

今何が必要か一緒に考えませんか？

　　　　　　申込み・問い合わせ先

　●支えあう地域づくりなないろの会
　　☎ 080 － 1815 － 3289
　●白鷹町健康福祉課地域包括支援センター係
　　☎ 86 － 0112

会場：白鷹町健康福祉センター
　　　すこやかホール

堀田　力 会長

　　 広報しらたか   2019. ９ 26



日 曜日 料 理 名

2 月 ごはん ,酢豚 ,海藻サラダ ,もやしスープ

3 火 ポークカレー ,星のオムレツ ,ゆで野菜サラダ

4 水
コッペパン ,鶏肉のチーズパン粉焼き , カミカミサラダ ,

きのこスープ ,いちごジャム

5 木
白鷹中学校リクエスト献立：わかめごはん , 肉じゃが ,中

華サラダ ,コンソメスープ ,ブルーベリークレープ

6 金
ごはん ,アジ磯辺フライ ,調理場のだしのせ納豆 ,小松菜

のみそ汁

9 月
ごはん ,チーズインハンバーグ ,炒めビーフン ,なすと玉

ねぎのみそ汁 ,ヨーグルト

10 火
ごはん ,いわし梅煮 ,マーボーなす ,厚揚げと夕顔のみそ

汁 ,中玉トマト

11 水
食パン ,チキンメンチカツ ,カラフルサラダ ,ミネスト

ローネ

12 木 豚肉のスタミナ丼,おかかあえ,あさりのみそ汁,メロン

13 金
肉うどん ,野菜コロッケ ,野菜と小魚のごまびたし ,お月

見デザート

17 火
そぼろどんぶり , スパゲティサラダ , キャベツのみそ

汁 ,( 中学のみ )ビーンズカル

18 水
コッペパン ,白身魚のハーブ焼き ,小松菜のソテー ,米粉

の豆乳シチュー ,( 中学のみ )お月見デザート

19 木 ごはん,春巻き,五目きんぴら,すまし汁,ミニトマト

20 金
ごはん ,かつおと大豆の味噌がらめ ,調理場のさざ波漬

け ,緑黄色野菜のみそ汁 ,( 中学のみ )チーズ

24 火 ごはん ,鶏肉のレモン漬け ,切り昆布煮 ,豆麩のみそ汁

25 水
食パン ,ドライカレー ,チーズインサラダ ,コーン入り野

菜スープ ,ぶどう

26 木
ごはん ,さば昆布醤油干し ,大豆入りひじき煮 ,じゃがい

もと玉葱のみそ汁

27 金
ごはん ,マーボー豆腐 ,切干大根のナムル ,ワンタンスー

プ

30 月
ごはん ,鮭の揚げ煮 ,キャベツのそぼろ炒め ,打ち豆とも

やしのみそ汁

※この他、毎日牛乳が 1 本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

給食に思いを込めて――

９月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

　９月の給食では、白鷹町産のメロン、ぶどうなど、

旬の果物を提供する予定です。野菜類も、夏野菜に

加え、ごぼう、ねぎ、大根など種類が増えてきまし

た。そのなかでも、夕顔とズッキーニは新しく学校

給食に取り入れた食材です。子どもたちには、自分

たちの住む町で、様々な農作物が作られていること

や、そのおいしさを知ってほしいと思います。
－おらほの食材－　

米・キャベツ・ごぼう・小松菜・じゃがいも・きゅうり・
大根・中玉トマト・ミニトマト・にんにく・にら・ね
ぎ・ピーマン・かぼちゃ・パプリカ・ズッキーニ・夕
顔・メロン・ぶどう・みそ・納豆等

　３年連続出場となった県大会では、高校小編成の部参加校
１７校中７位と大健闘し、金賞までもう少しの「銀賞」受賞と
なりました。また、吹奏楽部が、練習の成果を地域に披露し園
児に音楽の楽しさを知ってもらおうと、毎年夏休みに町内の保
育園を訪問し演奏を行っています。今年は、８月 1 日に「さ
くらの保育園」を訪問。園児になじみのアニメ曲を演奏したり、
ハンドベル演奏、楽器を紹介したり、楽器に触れる体験も企画
し、園児と一体となった活動でした。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

荒高掲示板 

吹奏楽部　『県大会銀賞受賞』と
『保育園訪問演奏』

進 路 達 成 1 0 0 ％ を め ざ し て

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

吹奏楽部　『県大会銀賞受賞』と『保育園訪問演奏』

今年も進路達成 100％をめざして（８月 19、20 日）

　３年次生の就職希望者は、９月の就職試験にむけて準備をしてい
ます。昨年に続き外部講師の先生をキャリアプランニング（株）代
表取締役「桑名暢」氏にお願いしました。
　初日は、履歴書を書く際のポイント、面接で注意する点等を具体
的な例を挙げてわかりやすく説明してくださいました。２日目は、
模擬面接を実施。県大会終了後に記念撮影
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第２次白鷹町健康増進計画 元気ニコニコしらたか21
vol.74The 2cond Shirataka town Health promotion plan

ＧＥＮＫＩＮＩＫＯＮＩＫＯＳＨＩＲＡＴＡＫＡ 21
【問い合わせ】健康福祉課健康推進係　☎ 86-0210

5 月号に続き、第２次白鷹町健康増進計画の中間評価についてご報告します。
今回は「こころの健康づくり」についてです。

　中間評価アンケートで、こころが元気だと回答した方の割合は、小学生が 95.6％で前回とほぼ同じ。30 歳代
から 50 歳代は 73.1％で前回よりも約 20％高く、高齢者は 63.6％で前回よりも約 14％低い結果でした。また、
毎年自殺で亡くなる方が絶えない現状があることから、これまでのこころの健康づくりに自殺対策も合わせ、相
談体制の充実、こころの健康やいのちの大切さについての情報発信などに力を入れて取り組んでいきます。
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小学生 30 ～ 50 代 高齢者

前回 今回

こころが元気だと感じている人の割合（％）

　睡眠には、心身の疲労を回復する働きがあります。
このため睡眠が量的に不足したり、質的に悪化すると
こころの健康にも悪い影響がでてしまいます。町の
特定健診の問診項目で、十分な睡眠がとれていないと
回答した方は、男性が 19.7％、女性 17.9％でした（平
成 30 年度 KDB システム）。皆さんはいかがですか。
今年の元気ニコニコ健康まつりのメインテーマは『こ
ころの健康づくり』。メイン講演では睡眠を取り上げ
ます。ご来場お待ちしています。

●いつ　11 月９日（土）　午後２時～３時 30 分
●内容　「～睡眠×心の健康～　今日から始められる
　　　　快眠講座」
●講師　睡眠コンサルタント／ねんねアドバイザー　
　　　　遠藤　祥子　氏
●参加費　無料
●申し込み　定員 80 名
※事前に健康推進係までお申込ください。
※講演の前に健康チェックなどの各コーナーをお楽し
　みください。
※健康まつりについて詳しくは 10 月号でお知らせし
　ます。

毎日できるこころの健康づくり！
上手に眠ろう！

大変だ、つらいよ
と話してください

　社会環境の変化や多様化により私たちが抱える
悩みはより複雑になり、ひとりでは解決が困難な
場合もあります。悩みや不安を気軽に話せる人や
場を日頃から作っておきましょう。身近な人に話
しにくいこともあります。そんな時は、町の保健
師や下記の相談機関をご利用ください。

■こころの健康相談統一ダイヤル　
　☎０５７０－０６４－５５６
　（月～金　９時～ 12 時、13 時～ 17 時）
■よりそいホットライン　
　☎０１２０－２７９－３３８　
　　（FAX ０３－３８６８－３８１１）
　24 時間対応　一般的な生活上の悩み・生活困
　窮者等に対する電話窓口
■自殺予防いのちの電話　
　☎０２３８－７８３－５５６
　毎月 10 日午前８時～翌午前８時までの 24 時間
■働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト　
　こころの耳（厚生労働省）
　http://kokoro.mhlw.go.jp/

生活リズムを大

切に。体を使っ

て遊ぼう！

77.7

休息と気分転換を

大切に。

若い時からの健康づ

くりや社会参加をお

勧めしています。
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●主な動静
月　日 行　　事　　名
8月 1日 白鷹きらやか会総会

8月 2日
戦没者追悼式
後期高齢者医療広域連合全員協議会
後期高齢者医療広域連合７月定例会

8月 3日 こぶしの家夏まつり

8月 8日 本県国会議員との懇談会、総務省・財務省幹部職
員との意見交換会（９日まで）（東京都）

8月 10日 令和２年度置賜開発重要事業に係る国会議員要望
8月 14日 下山夏祭り

8月 15日
平和祈念事業
成人式

8月 16日 八乙女八幡神社例大祭

8月 19日
総務厚生常任委員協議会
産業建設常任委員協議会

8月 20日 区長会連合会視察研修（21 日まで）（新潟県）
8月 21日 山形県消防補償等組合議会定例会

月　日 行　　事　　名

8月 22日
長井～白鷹間西廻り幹線道路建設促進期成同盟会
総会

置賜広域行政事務組合議会議員全員協議会

8月 23日 ( 仮称 ) 山形 PA スマートインターチェンジ地区協
議会

8月 24日 元白鷹町消防団第 4分団銀杯会
8月 25日 職員告別式

8月 26日
決算審査報告
定例課長会
議会運営委員会

8月 27日 山形県林政推進町村長懇談会総会
8月 29日 地域再生マネージャー事業報告会

8月 30日
山形県町村会総務委員会
県幹部職員との意見交換会
白鷹町国民健康保険運営協議会

●町長交際費
支出日 区分 支出額 内　　　容
8月 1日 香典 5,000 円 元農業委員弔慰金

8月 5日 御祝 3,300 円 白鷹町カントリーエレベーター
利用組合納涼大会

8月 14日 御祝 3,000 円 山口蓮まつり

8月 15日 御祝 3,000 円 陽光学園夏まつり

8月 21日 香典 5,000 円 小国町副町長ご親族弔慰金

支出日 区分 支出額 内　　　容
8月 21日 香典 5,000 円 元農業委員弔慰金

8月 23日 香典 20,000 円 職員弔慰金

8月 26日 御祝 3,312 円 こぶしの家夏まつり

8月 26日 献酒 3,300 円 八乙女八幡神社例大祭

8月 26日 御祝 3,300 円 下山夏祭り

計 54,212 円

８ 月 の「町長交際費」と「町長の主な動静」 問  総務課総務係　☎85-6120

くらしの

知識

【問い合わせ】 

町民生活相談センター

（町民課くらし環境係）

☎85-6131
置賜消費生活センター

☎0238-24-0999

vol.68

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●

【
事
例
】

  □ ＮＴＴ東日本は2024年以降、電話会社の設備の切り替えを予定しています。

　　切り替え後も現在使用中の電話機や電話番号はそのまま使うことができま

　　す。また、設備切り替えに伴う手続きや工事も一切不要です。

  □ 電話会社内の設備切り替えに便乗し、「アナログ回線が廃止されるので現在使

　　用中の固定電話機や番号が使えなくなる。」などと言って不安にさせ、新し

　　く光回線への切り替えを勧誘する業者が増えています。

▼ ▼アドバイス！

大手電話会社の子会社だと名乗る業者から、「2020

年以降、光回線に切り替えないと今の電話が使え

なくなる」と言われた。本当ですか？

固定電話が使えなくなるというのは本当なの？

　　 広報しらたか   2019. ９29



［日時］10月５日（土）午前10時～

［場所］白鷹町立図書館

第 390 回　おはなしの会

Library
◎10月の休館日：10日（木）、24日（木）

◎開館時間 :  午前９時～午後７時　

図書館だより

《 今 月 の 新 刊 図 書 》
主な新購入図書 著　　者 主な新購入図書 著　　者

氷獄 海堂　　尊 放課後の文章教室 小手鞠るい

夏の騎士 百田　尚樹 特別支援教室のステップアップ指導方法 100 三浦　光哉

希望の糸 東野　圭吾 まなの本棚　（児童） 芦田　愛菜

時の花束 三浦　百恵 おつきさまのともだち（児童） カワチレン

読むパンダ 　黒柳　徹子（選）　 ほんとうにあった！物語と魔法ワールド（児童） 石崎　洋司

『 心 ゆ た か に 生 涯 読 書 』
　「本を読むと若くなる」と言われます。理由は、読書は心
の健康に役立つから。そして、本を読むことが頭の体操に
なるからです。「本を読むと美しくなる」とも言われていま
す。すぐれた本と一緒に呼吸し、心を豊かに働かせている
人は、自然に目の輝きがまして、自信のある顔立ちになる
のでしょう。（「敬老の日　読書のすすめ」より）町立図書
館でもコーナーを設けています。ぜひご来館ください。

［ 中央公民館展示案内 ］

●運行日　毎週月曜～金曜日
●予約受付日　日曜～金曜日（丸印の日）
※利用する際は、前日までご予約ください。ただし、
　当日午後１時以降の便を利用する場合は、当日
　午前９～ 11 時まで予約すれば利用可能です。
●受付時間　午前９時～午後５時
※通常のタクシーとは異なり、乗り合いタクシーの
　ため出発時間や到着時間に幅が生じます。時間に
　余裕もってご利用ください。

日 月 火 水 木 金 土

① ② ③ ④ ５
⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩ ⑪ 12
13 ⑭ ⑮ ⑯ ⑰ ⑱ 19
⑳ ㉑ 22 ㉓ ㉔ ㉕ 26
㉗ ㉘ ㉙ ㉚ ㉛

デマンドタクシー
運行・予約受付カレンダー

10 月

デマンドタクシー予約センター　☎ 85-0365

【掲示期間】
《８月に引き続き～９月 30 日まで》　　
　　奥山　玉舟さん（荒砥）　
　　紺野　華穂さん（萩野）　
　　堀内　華芳さん（荒砥）　

《10 月 1 日～ 11 月 30 日まで》
　　山田　香泉さん（荒砥）
　　齋藤　恵華さん（滝野）
　　柴田　美恵さん（十王）

書
・
奥
山　

玉
舟

「おつきさまのともだち」　カワチレン作・絵
（学研プライス）《図書の紹介》　　

　お月さまがバス旅行。水星、金星、火星、木星、
土星・・・みんなを誘って出かけます。ところ
が、こわい唸り声で、宇宙モンスターが襲って
きて！？ふしぎな月の光あふれる、寝る前の読
み聞かせにぴったりのお話。

　１階町民ラウンジで
　　展示しています。

《書道コーナー》

掲載しているのは一部ですので、お気軽にお問い合わせください。

　　 広報しらたか   2019. ９ 30



●
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー　

一
日
消
防
署

長
の
任
命
（
よ
つ
ば
こ
ど
も
園
の
皆

さ
ん
に
よ
る
和
太
鼓
の
演
奏
）

●
内
容　

①
防
火
ポ
ス
タ
ー
の
表
彰

式
と
作
品
展
示
／
②
起
震
車
に
よ
る

地
震
体
験
／
③
災
害
現
場
で
働
く
建

設
機
械
の
体
験
乗
車
と
消
防
車
両
の

展
示　

な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

西
置
賜
防
災
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３
８

－

88

－

１
８
３
９

　

  

マ
ザ
ー
ズ
お
し
ご
と
相
談
会

　

  　

長
井
の
開
催
に
つ
い
て

●
い
つ　

10
月
７
日
（
月
）

　
　
　
　

12
月
２
日
（
月
）

●
ど
こ
で　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
井

●
内
容　

午
前
10
時
30
分
～
12
時

（
セ
ミ
ナ
ー
）、
午
後
１
時
～
３
時

（
個
別
相
談
会
）

※ 

セ
ミ
ナ
ー
へ
の
参
加
の
み
、
事

前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

※ 

セ
ミ
ナ
ー
の
定
員
は
、
各
５
名

で
す
。

※ 

セ
ミ
ナ
ー
受
講
中
や
相
談
中
は
、

同
室
で
保
育
ス
タ
ッ
フ
が
お
子
さ
ん

を
お
預
か
り
し
ま
す
。

●
対
象
者　

就
職
を
お
考
え
の
子
育

て
中
の
女
性

【
問
い
合
わ
せ
】

●
料
金　

無
料
（
た
だ
し
、
お
札
・

直
会
は
別
途
料
金
が
か
か
り
ま
す
。）

●
申
込
期
限　

10
月
15
日
（
火
）

●
そ
の
他　

鮎
貝
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
に
８
時
ま
で
集
合
し
て

か
ら
か
ら
車
で
出
発
し
ま
す
。
乗
車

希
望
の
方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
町
観
光
協
会

☎
86

－
０
０
８
６

　

第
24
回
陽
光
ま
つ
り
の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
20
日
（
日
）

　

午
前
９
時
50
分
～
午
後
１
時
15
分

●
ど
こ
で　

白
鷹
陽
光
学
園

●
内
容　

Ａ
Ｋ
Ｅ
Ｍ
Ｉ
コ
ン
サ
ー
ト
、

模
擬
店
、
抽
選
会　

な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
陽
光
学
園
陽
光
ま
つ
り
実
行
委

員　

小
林

☎
85

－

３
０
３
０

  

西
置
賜
防
災
フ
ェ
ス
タ
２
０
１
９

  

開
催
に
つ
い
て

　
●
い
つ　

９
月
28
日
（
土
）

　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

●
ど
こ
で　

西
置
賜
行
政
組
合
消
防

本
部
・
防
災
セ
ン
タ
ー

催

し

　

  nformation
　　　　　インフォメーション

情報アラカルト

白鷹町役場　☎８５- ２１１１
　  

お
き
た
ま
森
の
感
謝
祭
２
０
１
９

  

開
催
に
つ
い
て

　

豊
か
な
自
然
環
境
の
恩
恵
に
感
謝

す
る
と
と
も
に
、
森
を
は
じ
め
と
す

る
自
然
環
境
を
守
り 

・ 

育
て 

・
活

か
す
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え
、「
県
民

参
加
の
森
づ
く
り
」
を
推
進
す
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

●
い
つ　

９
月
28
日
（
土
）

　

午
前
10
時
30
分
～
午
後
２
時
ま
で

●
ど
こ
で　

南
陽
市
総
合
公
園
（
日

鉱 

里
山
・
龍
樹
の
森
）
南
陽
市
竹

原
地
内

●
内
容　

①
無
料
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
シ

ャ
ラ
、
キ
ン
モ
ク
セ
イ
、
ハ
ー
ブ
苗

木
（
そ
れ
ぞ
れ
先
着
１
０
０
名
））

／
②
山
菜
雑
煮
餅
の
振
る
舞
い
（
数

量
限
定
）
／
③
林
業
機
械
実
演
コ
ー

ナ
ー
／
④
体
験
コ
ー
ナ
ー
（
木
製

貯
金
箱
・
巣
箱
づ
く
り
、
ネ
イ
チ
ャ

ー
ゲ
ー
ム
、
森
の
ホ
ー
ム
ス
テ
イ

な
ど
）
／
⑤
展
示
コ
ー
ナ
ー
（
企
業

に
よ
る
森
づ
く
り
、
地
材
地
住
ｐ
Ｒ
、

国
有
林
関
係
な
ど
）
／
⑥
販
売
コ
ー

ナ
ー
（
地
元
特
産
品
な
ど
）
／
⑦
森

づ
く
り
活
動
（
木
質
チ
ッ
プ
の
敷
き

均
し
）

※
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。（
参

加
費
無
料
）

※
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
及
び
木
質
チ

ッ
プ
の
敷
き
均
し
に
つ
い
て
は
事
前

申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

お
き
た
ま
森
の
感
謝
祭
実
行
委
員
会

（
置
賜
総
合
支
庁
森
林
整
備
課
）

☎
０
２
３
８

－

35

－

９
０
５
３

　

  

愛
染
明
王
例
大
祭
の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
26
日
（
土
）

　

午
前
10
時
～

●
ど
こ
で　

愛
染
峠
愛
染
明
王
堂

※
雨
天
時
は
、
白
鷹
町
観
光
協
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マ
ザ
ー
ズ
ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
ト
山
形

☎
０
２
３

－

６
６
５

－

５
９
１
５

　
　

発
達
障
害
を
考
え
る
会

　
　

講
演
会
の
開
催
に
つ
い
て

●
い
つ　

10
月
６
日
（
日
）

　

午
後
２
時
～
４
時

●
ど
こ
で　

伝
国
の
杜
（
米
沢
上
杉

博
物
館
）

●
参
加
費　

５
０
０
円

●
テ
ー
マ　

発
達
障
が
い
の
人
た
ち

の
生
き
て
い
る
世
界
～
正
し
い
理
解

と
支
援
の
た
め
に
～

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

発
達
障
害
を
考
え
る
会

［fax

］
０
２
３
８

－

37

－

３
５
９
０

［M
ail

］ten
to

u
m

u
si1

0
0

6
@

yahoo.co.jp

  

ロ
ー
カ
ル
線
プ
ロ
レ
ス
２
０
１
９

  

の
開
催
に
つ
い
て

●
い
つ　

９
月
22
日
（
日
）

《
列
車
プ
ロ
レ
ス
（
有
料
）》

A
ブ
ロ
ッ
ク
（
赤
湯
駅
発
）
午
前
10

時
45
分
か
ら
、
B
ブ
ロ
ッ
ク
（
長
井

駅
発
）
午
前
11
時
30
分
か
ら

※
列
車
プ
ロ
レ
ス
チ
ケ
ッ
ト
残
り
わ

ず
か
に
な
り
ま
し
た
。

《
駅
前
プ
ロ
レ
ス
（
無
料
）》
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募

集

　

『
ひ
と
り
親
家
庭
交
流
会
』

　
　

の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
６
日
（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

●
ど
こ
で　

リ
ナ
ワ
ー
ル
ド
（
上
山

市
金
瓶
字
水
上
１
０
８

－
1
）

●
対
象　

県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

60
世
帯
（
中
学
３
年
ま
で
の
お
子
さ

ん
が
い
る
世
帯
）

●
内
容　

午
前　

研
修
・
交
流
会

　
　
　
　

午
後　

親
子
交
流

●
参
加
費　

子
ど
も　

１
０
０
０
円

　
　
　
　
　

大
人　
　

１
５
０
０
円

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会
事
務

局　

佐
藤
、
紅
葉

☎
０
２
３

－

６
３
３

－

０
９
６
２

  
や
ま
が
た
健
康
フ
ェ
ア
２
０
１
９

  

の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
19
日
（
土
）
～
20
日

（
日
）　

午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
20
日
（
日
）
は
午
後
4
時
終
了

●
ど
こ
で　

山
形
国
際
交
流
プ
ラ
ザ

（
山
形
ビ
ッ
グ
ウ
ィ
ン
グ
）

●
内
容　

健
康
・
医
療
・
介
護
予
防

に
関
す
る
各
種
イ
ベ
ン
ト
、
セ
ミ
ナ

ー
の
開
催
、
ブ
ー
ス
の
設
置
、
適
塩

弁
当
の
販
売
等

　

  

令
和
元
年
度
『
希
望
が
丘
祭
』

　

  

の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
５
日
（
土
）

　

午
前
９
時
50
分
～
午
後
３
時

●
ど
こ
で　

コ
ロ
ニ
ー
希
望
が
丘

●
テ
ー
マ　

『
み
ん
な
元
気
「
希
望

の
わ
！
」』

●
内
容　

よ
さ
こ
い
踊
り
、
乗
馬
体

験　

な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

コ
ロ
ニ
ー
希
望
が
丘
ひ
め
ゆ
り
寮

☎
０
２
３
８

－

46

－

３
１
０
２

　

  

東
根
地
区
東
陽
の
里
ま
つ
り

　

  

四
獅
子
舞
の
祭
典

　

今
年
の
東
陽
の
里
ま
つ
り
で
は
、

伝
統
文
化
継
承
事
業
「
四
獅
子
舞
の

祭
典
」
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

●
い
つ　

９
月
22
日
（
日
）

　

午
前
11
時
～
午
後
１
時

●
ど
こ
で　

東
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー
及
び
東
陽
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
内
容　

東
根
地
区
の
４
つ
の
獅
子

舞
披
露
／
縁
日
お
店
屋
さ
ん
／
創
作

教
室
／
地
域
の
食
材
フ
ー
ド
ス
タ
ン

ド　

な
ど

【
問
い
合
わ
せ
】

東
根
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
85

－

２
２
２
８

●
入
場
料　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
健
康
づ
く
り
推
進
課　

富
谷

☎
０
２
３

－

６
３
０

－

２
９
１
９

　

元
気
ニ
コ
ニ
コ
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

の
ご
案
内

　

ゆ
っ
く
り
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動

か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

《
軽
ス
ポ
ー
ツ
》

●
い
つ　

10
月
12
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
ど
こ
で　

山
峡
体
育
館

●
内
容　

ワ
ナ
ゲ
・
ペ
タ
ン
ク

●
持
ち
物　

飲
み
物
、
シ
ュ
ー
ズ

《
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
》

●
い
つ　

10
月
27
日
（
日
）

●
コ
ー
ス　

白
鷹
山
登
山
と
芋
煮
会

約
５
㌔
コ
ー
ス

※
中
山
ス
キ
ー
場
か
ら
雨
量
レ
ー
ダ

ー
ま
で
は
車
で
移
動
し
ま
す
。

●
集
合
場
所　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
集
合
時
間　

午
前
８
時
30
分

●
持
ち
物　

飲
み
物
、
雨
具　

芋
煮

会
費
７
０
０
円

※
保
険
加
入
、
芋
煮
会
の
準
備
の
た

め
10
月
18
日
（
金
）
ま
で
申
し
込
み

【
一
般
男
子
の
部
】

　

第
１
位　
　

蚕
桑

　

第
２
位　
　

鮎
貝

　

第
３
位　
　

十
王

【
一
般
女
子
の
部
】

　

第
１
位　
　

蚕
桑

　

第
２
位　
　

鮎
貝

　

第
３
位　
　

東
根

【
壮
年
の
部
】

　

第
１
位　
　

鮎
貝
Ｂ

　

第
２
位　
　

蚕
桑

　

第
３
位　
　

荒
砥

【
総
合
成
績
】

　

第
１
位　
　

蚕
桑　

19
点

　

第
２
位　
　

鮎
貝　

17
点

　

第
３
位　
　

東
根　

９
点

　

第
４
位　
　

荒
砥　

４
点

　

第
４
位　
　

十
王　

４
点

第
34
回
町
民
ソ
フ
ト

ボ
ー
ル
大
会

８
月
１
日
（
木
）
～
５
日
（
月
）

白
鷹
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
球
場

各
種
大
会
等
の
結
果

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
ゆ
ー

む
特
設
リ
ン
グ
午
後
２
時
か
ら
（
３

試
合
を
予
定
）

【
問
い
合
わ
せ
】

ロ
ー
カ
ル
線
プ
ロ
レ
ス
実
行
委
員
会

喜
早

☎
０
９
０

－

３
３
６
３

－

９
３
２
４

　
　

チ
ェ
リ
ア
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　
　

山
形
２
０
１
９
の
ご
案
内

●
い
つ　

9
月
29
日
（
日
）

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
ど
こ
で　

文
翔
館
（
山
形
市
旅
篭

町
３

－

４

－

51
）

●
参
加
費　

無
料

●
内
容　

・
講
演
会　

自
立
し
て
生
き
る
と
い

う
こ
と
（
講
師　

ノ
ン
フ
ィ
ク
シ
ョ

ン
作
家　

吉
永
み
ち
子　

氏
）
／
・

バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
、
コ
ー
ヒ
ー
コ
ー

ナ
ー
、
お
茶
席
コ
ー
ナ
ー
／
・
親
子

で
楽
し
め
る
実
験
教
室　

な
ど

※
講
演
会
は
要
予
約

※
無
料
託
児
所
あ
り
。
9
月
19
日

（
木
）
ま
で
に
事
前
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
・

チ
ェ
リ
ア　

☎
０
２
３

－

６
２
９

－

７
７
５
１
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居
予
定
者
全
員
の
最
新
の
所
得
課
税

証
明
書
、
市
町
村
民
税
納
税
証
明
書

を
準
備
の
う
え
、
建
設
水
道
課
管
理

係
ま
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
水
道
課
管
理
係　

☎
85

－

６
１
４
０

  

県
営
住
宅
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

《
白
鷹
ア
パ
ー
ト
》

●
所
在
地　

白
鷹
町
大
字
荒
砥
乙
１

４
８
２

－

１

●
住
宅
区
分
及
び
募
集
戸
数

・
一
般
用　

３
戸

●
住
宅
形
式　

3 

Ｄ
Ｋ

●
家
賃　

所
得
額
等
に
よ
り
月
額
１

万
２
６
０
０
円
～
４
万
７
１
０
０
円

《
あ
ら
と
ア
パ
ー
ト
１
号
》

●
所
在
地　

白
鷹
町
大
字
荒
砥
乙
７

２
５

－

１

●
住
宅
区
分
及
び
募
集
戸
数　

・
一
般
用（
単
身
可
） 

１
戸

●
住
宅
形
式　

３
Ｄ
Ｋ

●
家
賃　

所
得
額
等
に
よ
り
月
額
２

万
４
０
０
０
円
～
４
万
９
６
０
０
円

《
あ
ら
と
ア
パ
ー
ト
２
号
》

●
所
在
地　

白
鷹
町
大
字
荒
砥
乙
７

２
５

－

１

●
住
宅
区
分
及
び
募
集
戸
数　

・
一
般
用（
単
身
可
） 

１
戸

●
住
宅
形
式　

３
Ｄ
Ｋ

●
家
賃　

所
得
額
等
に
よ
り
月
額
２

万
５
３
０
０
円
～
４
万
９
６
０
０
円

【
共
通
事
項
】

●
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分
相
当
が

必
要
に
な
り
ま
す

●
入
居
時
期　

12
月
上
旬

●
募
集
期
間　

10
月
７
日
（
月
）
～

11
日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時

●
受
付
場
所　

置
賜
総
合
支
庁
西
庁

舎
１
階　

総
合
案
内
窓
口

【
問
い
合
わ
せ
】

県
営
住
宅
指
定
管
理
者
㈱
西
王
不
動

置
賜
事
務
所

☎
０
２
３
８

－

24

－

２
３
３
２

　
　

町
誕
生　

周
年
記
念

　
　

町
芸
術
祭
展
示
作
品
募
集

●
展
示
期
間　

10
月
18
日
（
金
）
～

10
月
27
日
（
日
）

●
募
集
作
品　

書
道
、
絵
画
、
写
真
、

工
芸
品
、
ち
ぎ
り
絵
、
押
し
花
な
ど

●
出
品
点
数　

一
人
２
点
ま
で

●
出
品
料　

１
点
５
０
０
円

●
募
集
締
切　

10
月
18
日
（
金
）

【
応
募
先
・
問
い
合
わ
せ
】

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
・
文
化
振

興
係

☎
85

－

６
１
４
６

ン
＋
浴
室
）

●
家
賃

・
２
子
ま
で
を
扶
養
す
る
世
帯

　

…
３
万
５
０
０
０
円

・
３
子
以
上
を
扶
養
す
る
世
帯　

　

…
３
万
円

●
敷
金　

家
賃
の
３
カ
月
分

●
入
居
資
格　

白
鷹
町
以
外
に
お
住

ま
い
の
方
で
次
の
条
件
を
満
た
す
方

①
子
を
持
つ
夫
婦
世
帯
で
、
お
子
さ

ん
が
現
在
小
学
校
就
学
前
で
あ
る
こ

と
（
１
人
以
上
）

②
公
営
住
宅
法
で
定
め
る
基
準
に
準

じ
、
世
帯
の
月
額
所
得
の
合
計
が
31

万
３
０
０
０
円
を
超
え
な
い
こ
と

③
自
ら
が
居
住
す
る
た
め
に
住
宅
を

必
要
と
し
て
い
る
こ
と

④
市
町
村
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
こ
と

⑤
暴
力
団
関
係
者
で
は
な
い
こ
と

●
期
限
付
入
所　

１
番
下
の
お
子
さ

ん
が
小
学
校
を
卒
業
す
る
年
の
３
月

31
日
ま
で
入
居
で
き
ま
す
。

●
募
集
期
間　

９
月
17
日
（
火
）
～

27
日
（
金
）
午
後
５
時
ま
で

※
土
日
祝
日
を
除
く

●
入
居
者
の
決
定　

10
月
中
旬
（
申

込
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
に
よ
り
決

定
し
ま
す
）

●
入
居
可
能
日　

10
月
下
旬

●
申
し
込
み　

平
成
30
年
分
の
源
泉

徴
収
票
の
写
し
、
住
民
票
謄
本
、
入

く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

元
気
ニ
コ
ニ
コ
推
進
会　

平
吹

☎
０
８
０

－

５
２
２
１

－

０
９
４
２

　
　

白
鷹
町
民
登
山

　
　

秋
の
頭
殿
山
へ
登
ろ
う

●
い
つ　

10
月
６
日
（
日
）

　

午
前
８
時
集
合

●
持
ち
物　

昼
食
、
雨
具
、
飲
料
水
、

防
寒
具
（
必
携
）、
登
山
の
で
き
る

装
備
・
服
装
で

●
参
加
料　

５
０
０
円

●
申
込
期
限　

10
月
１
日
（
火
）

※
悪
天
候
の
と
き
は
中
止

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
山
岳
会
事
務
局　

伊
藤

☎
85

－

４
２
７
６

梅
津

☎
０
９
０

－

８
７
８
３

－

２
３
９
５

　　
　

子
育
て
支
援
住
宅

　
　

入
居
者
を
募
集
し
ま
す

●
所
在
地　

白
鷹
町
大
字
鮎
貝
７
３

４
１
番
地

●
募
集
戸
数　

１
戸
（
白
鷹
町
外
在

住
者
向
け
）

●
間
取
り　

２
Ｌ
Ｄ
Ｋ
（
寝
室
２
部

屋
＋
リ
ビ
ン
グ
ダ
イ
ニ
ン
グ
キ
ッ
チ

 
平成 年 月 ４日

 

看護師・准看護師・看護補助者・事務員 募集

お問い合わせ：𠮷𠮷川記念病院 人事担当までお電話ください

医 療 法 人 杏 山 会

𠮷𠮷川記念病院

小児科・内科・精神科

児童精神科・老年精神科

神経内科・リハビリテーション科

○ 𠮷𠮷川記念病院では、看護師さん、准看護師さん、看護補助者さん、事務員さんを募集

しています。看護補助者、事務員さんは、未経験者、資格の無い方でも大歓迎です。 

○ 准看護師の資格をお持ちの方で看護師を目指している方や看護学校及び准看護師学校

へ入学希望の方、当病院の修学資金制度を利用してみませんか 

広 

告

65
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●
対
象　

失
語
症
に
興
味
の
あ
る
一

般
の
方
、
医
療
・
福
祉
・
行
政
関
係

者
の
方
々

●
参
加
費　

無
料

【
問
い
合
わ
せ
】

三
友
堂
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー　

大
友

☎
０
２
３
８

－

21

－
８
１
０
０

　
　

行
政
書
士
に
お
気
軽
に

　
　

ご
相
談
く
だ
さ
い

　

行
政
書
士
は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
依
頼

に
よ
り
官
公
署
に
提
出
す
る
書
類
の
作

成
・
相
談
・
提
出
代
理
を
し
ま
す
。
ま

た
、
左
記
の
と
お
り
無
料
相
談
を
受
付

ま
す
の
で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
い
つ　

10
月
29
日
（
火
）

　

午
前
10
時
～
正
午
ま
で

●
ど
こ
で　

長
井
市
役
所
市
民
相
談

セ
ン
タ
ー

※
以
後
も
毎
月
第
４
火
曜
日
・
同
会

場
で
受
付
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

山
形
県
行
政
書
士
会
長
井
支
部
事
務

所
（
青
木
事
務
所
）

☎
０
２
３
８

－

88

－

４
７
９
３

　
　

  

危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士
の

  

免
許
を
お
持
ち
の
方
へ

　

危
険
物
取
扱
者
・
消
防
設
備
士
の

お

し

ら

せ

  
令
和
２
年
度
採
用
の
白
鷹
町
社
会

  
福
祉
協
議
会
職
員
を
募
集
し
ま
す

●
募
集
内
容　

保
育
士　
　

若
干
名

児
童
発
達
支
援
管
理
責
任
者　

１
名

●
受
験
資
格

【
保
育
士
】　

　

昭
和
54
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
12

年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、

保
育
士
及
び
幼
稚
園
教
諭
の
資
格
を

有
す
る
方
、
ま
た
は
取
得
見
込
の
方
。

【
児
童
発
達
支
援
管
理
責
任
者
】

　

昭
和
54
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
た
方
で
、
児
童
発
達
支
援
管
理
責

任
者
の
資
格
を
有
す
る
方
、
ま
た
は

取
得
見
込
の
方
。

●
試
験
日　

・
１
次
試
験　

10
月
27
日
（
日
）

・
２
次
試
験　

11
月
中
旬
予
定

●
試
験
会
場　

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
試
験
内
容　
　
　

・
１
次
試
験　

専
門
試
験
（
保
育
士

の
み
）、
性
格
特
性
検
査
、
作
文
試
験

・
２
次
試
験　

面
接
試
験

●
申
込
受
付
期
間　

９
月
17
日

（
火
）
～
10
月
11
日
（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
10
月
11
日
（
金
）
必
着

【
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

社
会
福
祉
法
人
白
鷹
町
社
会
福
祉
協

議
会
（
白
鷹
町
大
字
荒
砥
甲
４
８
８
）

☎
86

－

０
１
５
０

　

十
王
地
区
ま
ち
づ
く
り
座
談
会

　

の
開
催
に
つ
い
て

　

十
王
地
区
で
ま
ち
づ
く
り
座
談
会

を
開
催
し
ま
す
。
男
女
年
齢
問
わ
ず
、

ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。
申
し
込
み
は
不
要

で
す
。

●
い
つ　

10
月
21
日
（
月
）

　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～

●
ど
こ
で　

十
王
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー

●
テ
ー
マ　

①
有
害
鳥
獣
に
つ
い
て

②
第
６
次
白
鷹
町
総
合
計
画
と
地
域

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

【
問
い
合
わ
せ
】

企
画
政
策
課
情
報
係

☎
85

－

６
１
２
１

荒
砥
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎
85

－

０
２
６
０

「
失
語
症
を
し
っ
て
い
ま
す
か
？
」

　

セ
ミ
ナ
ー
開
催
の
ご
案
内

●
い
つ　

10
月
19
日
（
土
）

●
ど
こ
で　

米
沢
市
す
こ
や
か
セ
ン

タ
ー
２
階

義
務
と
し
て
、
消
防
法
令
で
は
免
許

交
付
の
日
か
ら
10
年
以
内
ご
と
に
写

真
の
書
換
え
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
規
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。
免
状
の

写
真
下
欄
の
期
日
を
確
認
の
上
、
速

や
か
に
手
続
き
を
さ
れ
る
よ
う
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
山
形
県
支
部

☎
０
２
３

－

６
３
１

－

０
７
６
１

　
　

河
川
の
支
障
木
を
利
用

　
　

し
ま
せ
ん
か

　

山
形
県
で
は
、
河
川
管
理
上
支
障

と
な
る
樹
木
の
伐
採
協
力
者
を
募
集

し
ま
す
。
現
場
条
件
に
よ
り
、
支
障

木
の
伐
採
・
利
用
に
つ
い
て
、
経
費

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。（
県
の
基
準

に
よ
る
）
伐
採
箇
所
・
申
込
方
法
な

ど
詳
細
は
、
山
形
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
地
域
情
報
／
置
賜
総
合
支
庁
／

総
合
支
庁
か
ら
の
お
知
ら
せ
）
を
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者　

自
ら
支
障
木
を
伐
採
・

利
用
す
る
方
（
団
体
・
企
業
・
個
人

等
）

●
対
象
河
川　

置
賜
白
川
（
長
井
市

歌
丸
地
内
）

●
申
込
期
限　

10
月
２
日
（
水
）

【
問
い
合
わ
せ
】

置
賜
総
合
支
庁
建
設
部
西
置
賜
河
川

砂
防
課
工
事
・
維
持
調
査
担
当

☎
88

－

８
２
３
４
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９月・10 月開催「つどいの場  にじ」
（支えあう地域づくりなないろの会）

　誰もが健康づくりや交流を楽しめる居場所を開催
しています。お気軽においでください。

「いきいき百歳体操と茶話会」

●日　程　９月 20日（金）・10月４日（金）・
　10月 11日（金）・10月 18日（金）
●時　間　午前１０時～１２時まで
●対象者　どなたでも（申込不要）
●利用料　１回 200 円

「いきいき百歳体操と茶話会と会食会」

●日　程　９月 27 日（金）・10 月 25 日（金）
●時　間　午前 10 時～ 12 時まで
●対象者　どなたでも（申込必要）

９月開催「のどかカフェ」

　誰もが気軽に参加できる場として「のどかカフェ」
を開催しています。お茶を飲みながら参加者同士で
認知症や介護、介護予防、健康づくり等について情
報交換をしています。
●会　場　ちょぼらの家（荒砥甲 373-8）
●参加料　無料
●開催日　９月25日（水）
　午後２時～３時 30分
※申込不要。直接会場にお越しください。

【問い合わせ】
健康福祉課地域包括支援センター係　☎86-0112

広 

告

●利用料　500 円（食事代含む）
「趣味活動・茶話会」

●日　程　９ 月 24 日（ 火・ ミ ニ コ ン サ ー ト ）・10 月
１日（火・どら焼きづくり）・８日（火・紙しばい）・22
日（火・ちゃんくづくり）・29 日（火・どっこいしょ体
操と干し柿づくり）
●時　間　午前 10 時～ 12 時まで
●対象者　どなたでも（申込不要）
●利用料　１回 200 円（10/ １は 300 円）

［特別企画］「笑いヨガ」

●日　程　10月 15日（火）
●時　間　午前 10時～ 12時まで
●対　象　どなたでも（申込不要）
●利用料　500 円
　※時間はいずれも午前 10時～昼 12時

「こども食堂」

●日　程：９月 21 日（土）・10 月 19 日（土）
●場　所：つどいの場「にじ」（鮎貝 3,235 番地）
●時　間：午前 11 時 30 分～午後１時 30 分

●対象者：小学生までとその保護者（子どもだけでの参加
　　　　　も可）
●料　金：子ども 200 円　保護者 300 円
　※事前の申し込みは不要です。
　※未就学児は保護者同伴でお願いします。
　※小学生は帰りのお迎えをお願いします。（やむを得ず
　　迎えに来られない場合はご相談ください。）
　※アレルギーへの対応はできませんのでご了解願います。

【問い合わせ・事務局】
支えあう地域づくりなないろの会
平泉　☎ 85-0143 ／橋本　☎ 85-3676

 
１
位  

平
吹
晴
彦  

六
段（
南
陽
）

２
位  

大
友
雅
彦  

六
段（
南
陽
）

３
位  

柳
澤
　
馨  

六
段（
米
沢
）

４
位  

船
山
嘉
実  

九
段（
鮎
貝
）

５
位  

小
松
行
信  

六
段（
荒
砥
甲
）

６
位  

加
地
正
幸  

五
段（
高
畠
）

十
王
納
涼
囲
碁
大
会

８
月
24
日
／
パ
レ
ス
松
風

各
種
大
会
等
の
結
果

ふれあいほっとライン
☎ 023-630-2876

［月～金］午前８時 30 分～午後５時 15 分　
《相談員対応：午前９時～午後４時 15 分》
※土・日・祝・年末年始は休み
※メール及び FAX は 24 時間受付けています。
[E-mail] yshogaku@pref.yamagata.jp
[FAX] 023-630-2874
☆子育ての悩みを１人で抱えず、電話でお話し
　ください。相談員がご一緒に考えます。
☆相談の秘密は守ります。子どもからの相談に
　も応じます。

【問い合わせ】
山形県教育庁文化財・生涯学習課
生涯学習振興室　☎ 023-630-2872☎
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 10月 の子育てページ

●子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場

利用時間：午前９時30分～午後３時30分
休館日：毎週土曜日

期日 時間 イベント

１日（火） 午前10時15分～11 時 赤ちゃん広場身体測定

３日（木） 午前10時15分～11 時 すこやか広場身体測定

４日（金） 午前9 時 55 分～ あきの遠足

11 日（金） 午前10 時～ ミニ運動会

17 日（木） 午前10 時～ 食育講座

24 日（木） 午前 10 時 30 分～ おばあちゃんの読み聞かせ会

29 日（火） 午前 9 時 45 分～ 制作活動

31 日（木） 午前 11 時 15 分～ 誕生会（誕生児要予約）

つぶやき

ひがしね保育園

　「２歳児のプールあそび」

●母子健康手帳の交付

　お母さんとお子さんの健康を守るために、妊婦さん
全員に交付しています。随時交付しますが、保健師が
留守の場合がありますので、事前に電話などでご連絡
ください。
場所：健康福祉センター
※妊娠届出書に個人番号（マイナンバー）の記入と本
　人確認が必要となります。届出時は、次の①、②の
　うちいずれかをお持ちください。
①個人番号カード
②個人番号通知カードと妊婦本人の確認ができるもの
（運転免許証、パスポートなど）
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

　　ある日、赤や青や黄色に色を付けた寒天を
　　プールに入れて遊んでみました。
A 子「これなあに？」
保育士「寒天だよ」
A 子「かんてん　気持ちいいね！」
　　ぎゅっと握って大喜び。すると…
C 男「もっとプリンプリンちょうだい！」
A 子「ちがう！プリンじゃないよ。か・ん・て・ん」
C 男「ちがう！プリンプリンだよ」
保育士「触り心地がプリンプリンなんだよね」
　　先生にわかってもらえて、嬉しそうにうな
　　づく C 男でした。

●すくすく発達相談会

　子どもの発達発育に詳しい専門家（臨床心理士）に
よる、ことばや発達などの個別相談会を開催します。

会場：健康福祉センター
※要予約。相談を希望する方はお問い合わせください。
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 時間 対象

24 日
（木）

午前９時～ 12 時
（一人１時間程度）

幼児から小学生程度の
児童とその保護者

●乳幼児健診

会場：健康福祉センター
持ち物：母子健康手帳、バスタオル、交換用オムツ、　
　　　　３歳児健診の方は尿
※対象の方には郵送でご案内します。
※問診票と母子健康手帳の「保護者の記録｣を必ず記入  
　しておいでください。
※お子さんが当日具合が悪かったり、１週間以内に人　
　にうつる可能性のある病気にかかったりしたとき
　は、　事前に電話などでご連絡ください。
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 健診 受付時間 対象児

16 日
（水）

３カ月児
午後１時
　～１時 15 分

令和元年６月～
　 ７月 15日生まれ

９カ月児
午後１時 15 分
　～１時 30 分

平成 30年 12月～平成
31年１月 15日生まれ

24 日
（木）

３ 歳 児
午後１時
　～１時 20 分

平成 28年３月～
　　　　４月生まれ

会　場：健康福祉センター
内　容：離乳食のすすめ方、調理実習、試食と懇談
持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角巾、筆記用具
参加費：２００円（調理実習費）
保育：お子さんと一緒に参加できます。希望される方
　　　は申し込み時にご予約ください。
申込締切：10月18日（金）［電話予約］
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 時間 対象

25 日（金） 午前１0時～11時30分 離乳食を学びたい方

●離乳食教室

［月の予定］
問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」
　　　　　　☎ 87-0083
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 10月 の健康カレンダー

●窓口業務時間延長（午後７時まで）
毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）
　　　
●弁護士相談
日時：２日（水）午後２時～４時
場所：老人福祉センター「八乙女荘」
※相談日の前々日午後５時までにご予約ください。
問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室
日時：毎週火曜日　午後１時30分～８時
会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）
問い合わせ：健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

●農業委員会
総会開催日：25日（金）午後３時～
受付締切日：10日（木）
問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

●山形県救急電話相談
小児救急（15歳未満）：
プッシュ回線・携帯電話＃8000 、ダイヤル回線・IP
電話・PHS023-633-0299
大人の救急（15歳以上）：
プッシュ回線・携帯電話＃8500 、ダイヤル回線・IP
電話・PHS023-633-0799
日時：毎日午後７時～翌朝８時（７月から相談時間が
延長になりました。）

 10月 の窓口延長・相談日・開催日

●婦人科検診
期日 受付時間 場所 対象地区

８日（火）午後１時～
１時 30 分

南陽検診センター 東根
24 日（木）

※会場までバスでの送迎があります。（午後 12 時 20
　分健康福祉センター発）
※検診のご案内は検診日の約１ヶ月前に郵送します。

［昼クラス］
日時：８日（火）・29日（火）午後１時30分～３時
テーマ：柔軟性向上エクササイズ

［夜クラス］
日時：２日（水）・23日（水）午後７時～８時30分
テーマ：冬支度！筋力・体力 UP でカラダを内側から温める

●同日検診
特定健診・健康診査・後期高齢者健診・肺がん ･ 胃が
ん ･ 大腸がん ･ 前立腺がん ･ 肝炎ウイルス検診

受付時間：午前７時30分～９時

注意 :

①健康保険証を持参してください。
②肝炎ウイルス検診は、40 歳以上で今まで受けたこ
　とのない方が対象です。肝炎ウイルス検診受診券（無
　料券）をお持ちの方は、保険証と一緒に持参してく
　ださい。
③国民健康保険以外の方で、特定健診を希望される方
　は、受診券と保険証を持参してください。
※健診のご案内は検診日の約１ヶ月前に郵送します。

期日 時間 場所 対象

16 日（水）

午前
東根地区コ
ミュニティ
センター

南部 1～ 5
中部 1

17 日（木）
中部 2～ 6
北部 1

18 日（金）
北部 2～ 4
東部 1～ 3

29 日（火） 午前
健康福祉
センター

（女性の日）

東根・荒砥地区
の女性

問い合わせ：健康福祉課健康推進係　☎ 86 － 0210

●鷹山地区健診結果説明会
日時：10 月１日 ( 火 )
　　　午後１時 30 分～ ( 午後１時～受付 )
会場：萩野ふれあい館

●鮎貝地区健診結果説明会
日時：10 月 31 日（木）
　　　午後１時 30 分～（午後１時～受付）
会場：鮎貝地区コミュニティセンター
※申込みは不要です。健診結果の見方やよりよい生活
　習慣のポイントについてお話します。血圧測定、健
　康相談も行い、家庭でできる運動についても紹介し
　ます。健診結果をお持ちになりぜひご参加ください。

●献血のお知らせ
期日 時間 場所

10 日
（木）

午前９時30 分～ 11時30 分 県立荒砥高校

午後１時30 分～３時30 分 日本ＧＴ㈱山形工場

●らくらくスマイル教室
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9/17（火）・24（火）・30（月）
10/7（月）・15（火）・21（月）・28（月）

▲ 梅津五郎
《建物（サクレクール寺院）》
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・
白
鷹
町
武
道
館 

 

参
加
者
募
集
！ 

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
交
流
講
習
会 

▼
期
日 

９
月

日
（
日
） 

▼
時
間 

午
前
９
時

分
か
ら 

 
 

 
 

 

午
前

時

分
ま
で 

▼
場
所 

山
峡
体
育
館
（
十
王
） 

▼
対
象 

一
般
成
人
（
運
動
の
で
き

る
服
装
、
履
物
を
着
用
く
だ
さ
い
。

参
加
は
無
料
で
す
。
） 

▼
申
込
締
切 

９
月

日
（
金
）
迄 

 

※
各
教
室
の
日
程
は
変
更
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
務
局
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 
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表紙の写真

　ひがしね保育園で行われた防災訓練の

様子を撮影したもの。９月は「防災月間」

とされており、防災について再確認する

ことが大切です。地震だけでなくこの時

期は台風被害も多い時期であるため、「自

分の身は自分で守る」意識を持つことは

もちろん、災害時には地域の方々と助け

合えるように関係を築くなど、いざとい

う時のために備えましょう。

▼白鷹町に日本一の中学生が誕生しました！県大会、

東北大会と新記録を打ちたて、全国という大舞台で、

自身が東北大会で記録した得点を更に上回る結果を残

しました。すごすぎる！！まだ中学生ということで、

これからの活躍にも目が離せませんね。紺野稜真くん

本当におめでとうございます！

▼今年の夏は本当に暑かったですね…。しかし、お盆

が過ぎ、あっという間に９月に入ると朝晩はだいぶ涼

しくなりました。秋も近づいているように感じます。

白鷹の秋は、鮎まつりや若鮎マラソン、産業フェアな

どイベント盛りだくさんです。イベントの中では「食

欲の秋」にぴったりな美味しいものがたくさん食べら

れますよ！ぜひ、足を運んで白鷹の秋を楽しんでいた

だきたいと思います。（いわさわ）

編 集 後 記

Editorial Note

戸籍の窓 ８月１日～ 31日申出／戸籍の窓に載せたい方は、届出のときに戸籍年金係にお申し出ください。

●まちの人口

　（令和元年８月 31 日現在／（　）は前月比）

 ・人口　13,615 人（▲ 12）
　    　　 　　男性　6,706 人（▲ 3）

 　  　　　　　女性　6,909 人（▲ 9）

 ・世帯数　4,740 戸（+3）

●こんにちは赤ちゃん

　 後藤　敬仁　鮎貝

　 佐藤　紗希　畔藤
♥

●ご結婚おめでとう

岡田　康
こ う た

汰 裕樹 浅立理恵

紺野　心
こ こ

紅 晃 横田尻智佳子

川村　瑛
え い と

大 達彦 菖蒲由香

新野　鈴
す ず か

花 嘉宣 浅立
あゆ美

新野　美
み ゆ

結 健太郎 広野由紀子

良知倫
り ん た ろ う

太朗 博昭 高玉千尋

（　　　）

（　　　）

小林キヌ子（97）横田尻

小林みつゑ（91） 横田尻

五十嵐けさゑ（93）高玉

土屋たまよ（94）十王

菅原　せい（89）畔藤

鈴木　永喜（93）滝野

安達きぬよ（88）浅立

●おくやみ

梅津　久一（87）鮎貝

竹田　宮雄（83）中山

髙橋　幸作（87）荒砥乙

本木　　修（54）高玉

宮澤ヨネ子（82）山口

髙野　秀子（82）深山

金田　れん（90）横田尻

（　　　）

（　　　）

（　　　）

（　　　）
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わたしは“白
ふるさと

鷹町”で働いています。
～町内企業でがんばる若者たち～

  企業データ

■きらやか銀行荒砥支店

（白鷹町大字荒砥乙 1032）

【事業内容】金融業

【従業員数】9人
【問い合わせ】

☎ 85-0825

　仙台の大学に通っていたので、故郷である山形で
も就職活動を行いました。弊社に内定が決まり、最
初の配属先が荒砥支店になります。地元に就職する
ことができ、「故郷に貢献したい」と思っていたの
でとてもうれしかったです。
　主に金融窓口を担当しております。お知り合いの
方が多く来店されるので非常にやりがいを感じなが
ら業務にあたることができます。また、「ありがと
う」とお声をかけてくださる方も
多く、とても活力になりありがた
く思います。お金という非常に大
事なものを扱っているので、ミス
が発生しないように常にチェック
を心がけています。これから
も１つずつ丁寧に仕事をこ
なし、資格取得のための勉
強も頑張ります。

休
日
は
買
い
物
に
出
か
け
た
り
、

地
域
行
事
に
も
参
加
し
て
い
ま
す
！

　調理師になるのが夢で専門学校に通い、「地元で
就職がしたい」という思いが強くあったので、愛真
こども園に就職しました。
　主な仕事は調理で、子どもたちの昼食やおやつを
作っています。そのほかに、食育だよりの作成も担
当しています。調理室からランチルームが見え、毎
日美味しそうに食べている子どもたちの様子を見れ
るのがとても幸せです。子どもたちの笑顔を守るた

めにも衛生面の管理は徹底して行
い、異物混入、事故等がないよう
心がけながら仕事に取り組んでい
ます。子どもたちの成長に携わる
ことができる仕事でとてもやりが
　　いを感じています。これから
　　　も子どもたちのために全力
　　　で頑張ります。

白
鷹
太
鼓
鷹
翔
会
の
活
動
に
も

積
極
的
に
参
加
し
て
い
ま
す
！

幼保連携型認定こども園  愛真こども園

菊地　愛美さん（浅立・26歳）

きらやか銀行荒砥支店

芳賀　美乃理さん（横田尻・23歳）

  企業データ

■社会福祉法人白鷹会　愛真こども園

（白鷹町大字荒砥乙 721-1）

【事業内容】保育教育、保育の提供

【従業員数】40人
【問い合わせ】

☎ 85-3160

広
報
し
ら
た
か
は
再

生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。
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E-mail:kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp  

編
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／
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鷹
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