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11月は「児童虐待防止推進月間」です。

子どもや保護者の
こんなサインを見落としていませんか？

▼子どもについて
いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声がする／
不自然な傷や打撲の跡がある／衣類やからだがいつも汚
れている／落ち着きがなく乱暴である／表情が乏しい、
活気がない／夜遅くまで一人で家の外にいる
▼保護者について
地域などとの交流が少なく孤立している／小さい子ども
を家においたまま外出している／子育てに関して拒否的
・無関心である、強い不安や悩みを抱えている／子ども
のけがについて不自然な説明をする

車内放置しないで！

▼子どもを自動車内などに残していかないで
子ども（乳幼児）は体温調整機能が未熟なこともあり、
自動車内など内部の気温が上がりやすい環境では、短時
間でも熱中症の危険性が高まります。「眠っているから」
「少しだけ」と子どもを自動車などに乗せたまま、その
場から離れると思わぬ事故につながり大変危険です。自
分で身を守ることが出来ない子ども
を守るのは大人の役割です。十分な
気配りを忘れないようにしましょう。

 ●児童虐待とは…
■身体的虐待：殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、やけどを負わせる、溺れさせる、家の外にしめだす　など
■ネグレクト：家に残して外出する、食事を与えない、ひどく不潔なままにする、自動車の中に放置する、
　重い病気になっても病院に連れていかない、他人が子どもに暴力をふるうことなどを放置する　など
■性的虐待：子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポルノグラフィの被写体にする　など
■心理的虐待：言葉により脅かす、無視する、きょうだい間で差別的な扱いをする、子どもの目の前で
　家族に対して暴力をふるう（DV）など

「乳幼児突然死症候群対策強化月間」です。
 ●乳幼児突然死症候群とは…
　何の予兆や既往歴もないまま乳幼児が
死に至る、原因の分からない病気です。
　年間約100名のあかちゃんが亡くなっ
ており、乳児期の死亡原因としては第４
位となっています。

予防のための３つのポイント

１

子どもを健やかに育むために～愛の鞭ゼロ作戦～
子育てにおいて、しつけと称して叩いたり怒鳴ったりすることは、子どもの成長の助けにならないばかりか、
悪影響を及ぼしてしまう可能性があります。以下のポイントを心がけながら、子どもに向き合いましょう。

SOS SOS

さらに
11月は

【町相談窓口】
健康福祉課子育て支援係　☎ 86-0212
子育て世代包括支援センター（健康福祉課健康推進係）☎ 86-0210

虐待かも…
と思ったら 児童相談所
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