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●窓口業務時間延長（午後７時まで）
毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）
　　　

●弁護士相談
日時：４日（水）午後２時～４時
場所：老人福祉センター「八乙女荘」
※相談日の前々日午後５時までにご予約ください。
問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室
日時：毎週火曜日　午後１時30分～８時
会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）
問い合わせ：健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

●農業委員会
総会開催日：25日（水）午後３時～
受付締切日：10日（火）
問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

 12

２ １

☎86-0210

３ １
１ 30

12 20

10 24 １ ２ 30
12 ２

１ 30 ３ １ ２ 30

４ 18 ７ ８ 30

☎86-0210

19 １ 30 １

※

☎86-0210

40

☎ 86-0210

６ ７ 30
９７

19 ～ 39 3,000

40 ～ 64 2,300

65 ～ 74 1,500

75

40 ～ 64 600

65

40 ～ 69 1,600

70 1,000

40 800

40 ～ 69 1,500

70 1,000

40 1,000

40・45・50・ 
  55・60・65・
  70

864
300

　 広報しらたか   2019. 1131



 12

利用時間：午前９時30分～午後３時30分
休館日：毎週土曜日
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「りんごがり」

お母さんとお子さんの健康を守るために、妊婦さん
全員に交付しています。随時交付しますが、保健師が
留守の場合がありますので、事前に電話などでご連絡
ください。
場　所：健康福祉センター
※妊娠届出書に個人番号（マイナンバー）の記入と本
　人確認が必要となります。届出時は、次の①、②の
　うちいずれかをお持ちください。
①個人番号カード
②個人番号通知カードと妊婦本人の確認ができるもの
（運転免許証、パスポートなど）
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

　「あかりんごきいろりんごとおともだち」
　「りんごがりおいしいじゅうすがつくれるよ」
　「りんごがりまわしてそっととるんだよ」
　「りんごさんまっかなおかおがひかってる」
　「りんごがりはたけいっぱいなってるよ」

子どもの発達発育に詳しい専門家（臨床心理士）に
よる、ことばや発達などの個別相談会を開催します。

会　場：健康福祉センター
※要予約。相談を希望する方はお問い合わせください。
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

会　場：健康福祉センター
持ち物：母子健康手帳、バスタオル、問診票、３歳児
　　　　健診の方は尿
※対象の方には郵送でご案内します。
※問診票と母子健康手帳の「保護者の記録｣を必ず記
　入しておいでください。
※お子さんが当日具合が悪かったり、１週間以内に
　人にうつる可能性のある病気にかかったりしたと
　きは、事前に電話などでご連絡ください。
問い合わせ：子育て世代包括支援センター
　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

［月の予定］
問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」
　　　　　　☎ 87-0083

会　場：健康福祉センター
内　容：離乳食の進め方、調理実習、試食と懇談
持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角巾、筆記用具
参加費：２００円（調理実習費）
保　育：お子さんとご一緒に参加できます。希望され
　　　　る方はお申し込み時にご予約ください。
申込締切：12月10日（火）［電話予約］
問い合わせ：健康福祉課健康推進係  ☎86-0210 広報しらたか   2019. 11 30


