
※この他、毎日牛乳が 1本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

給食に思いを込めて――

２月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

　節分の豆まきに欠かせない豆といえば「大豆」。大
豆はたんぱく質や脂質を多く含むことから、「畑の肉」
ともいわれます。その他にも、鉄やカルシウムなどの
ミネラルや、食物繊維も豊富で、成長期の子どもたち
にたくさん食べてほしい食品です。
　2月の給食では、大豆をゆでてすりつぶしてみそ汁
に加えた呉汁や、五目豆として提供します。また、白
鷹町産の紅大豆や打ち豆も使用する予定です。給食に
あわせて、豆には様々な種類があることや、成長期に
必要な栄養素を豊富に含むことも子どもたちに紹介し
ていきたいと思います。

－おらほの食材－　

米・キャベツ・だいこん・ねぎ・ごぼう・かぶ・
小松菜・大豆・紅大豆・打ち豆・りんご・たかな
漬け・納豆・みそ等

地域学習：「白鷹町の伝統文化・工芸」の講演と
　　　　　「紅花染め」の体験学習
講 師：小松 寛幸 氏　（小松織物工房　白鷹町十王）

はじめに、地域特産の紅花生産や織物「白鷹紬」の歴史につい
て講演していただき、ハンカチの染色作業を体験しました。

荒高掲示板
フラワー長井線まつり

献血に協力

　３年間総合学科で多くの事を学び体験し、そして成長してきまし
た。その集大成として、発表の
テーマを考えグル－プに分かれ
て準備をして当日を迎えました。
選んだテーマの理由や、おかれ
ている状況、課題について考察
し、課題解決に向けたアイディ
ア等も織り込んだ中身の濃い発
表内容でした。

３年次生  学習成果発表会　12月19日（木）

１年次生  「産業社会と人間」　１月９日（木）
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３月の休館日：12日（木）、26日（木）

◎開館時間 :  午前９時～午後７時　

図書館だより

《今月の新刊図書》
主な新購入図書（一般） 著　　者 主な新購入図書（児童） 著　　者
稚児桜　能楽物語 澤田　瞳子 炊飯器レシピ 学研プラス

梅と水仙 植松三十里 ちび竜 工藤　直子

できない相談 森　　絵都 おいかけっこのひみつ いとうひろし

奈落 古市　憲寿 SDGs ぬまっち式アクション 100 沼田　晶弘

『わたしが薦める一冊』

　　　　　　　　　　〇絵に描いたぞうさんが、絵に描い
　　　　　　　　　　た果物を食べて大きくなり、ついに
　　　　　　　　　　は画用紙からはみ出してしまいます。
　　　　　　　　　　そして、りさちゃんのお家の窓から
　　　　　　　　　　外へ出ていってしまいました！（クレ
　　　　　　　　　　ヨン象さん）　〇編み物上手なおばあ
　　　　　　　　　　ちゃんにかかると、小さなセーター
　　　　　　　　　　が大きなセーターに生まれ変わりま
す。まるで魔法のように！（おばあちゃんのまほう）
　全部で８つのお話が一冊に詰まっています。ほのぼのと
した文に、やさしくソフトな土田さんの絵がマッチした魅
力的な絵本です。どうぞ、親子で手にとってご覧ください。

（掲載しているのは購入図書の一部です）

図書館協議会委員長　小出　稔

小さい子でも
操作はかんたん！

『読書通帳」大好評発行中！

　１月号でお知らせした「読書通帳」について、配布初日となった１月 11 日からの３日間で約
２００人の方に利用頂きました。県内で、子どもから大人まで読書通帳を利用いただけるのは、白
鷹町だけです！本の名前のほか、本の金額も記帳されます。この通帳にあなたは一体いくら貯める
ことができるでしょうか？まだお持ちでない方は、ぜひ、図書館においでください！
　読書通帳機と並んで、本の内容や配置場所、ご自身の利用状況、図書館職員からのおすすめなど
図書館に関する様々な情報が検索できる検索機 (OPAC) も新たに設置されました。また、Web 検索
ページもリニューアル！図書館内に設置の OPAC と同様の機能が利用できます。Web から本の予
約も可能になりました。新たな機能をご活用いただき、より充実した図書館ライフをお楽しみくだ
さい。

『風のゆうびんやさん』
　　　　　　　　　竹下文子・文　土田義晴・絵（あかね書房）

広報しらたか   2020. 2 16


