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 ５月１０日（火）コミュニティセンターの経営主体である、東陽の里づくり協議会の

総会が開催されました。始めに、今年度から新しく役職に就かれた 委員の方へ小林会

長より委嘱書の授与が行われました。 

 協議では、昨年度事業・決算の報告と今年度事業・予算について慎重審議 いただき

ました。お忙しい中、大勢の方にご参加いただき誠にありがとうございました。 

東陽の里公園で遊んでいます！ 

 コミュニティセンターでは、東根小学校児童の皆さんに、利用者がいな

い場合に限り、ロビー・ホールを開放しています。最初に事務室窓口で断

りノートに記名してから使用してもらっています。下校時間が早い時な

ど、多くの子ども達が、ホール、東陽の里公園内の遊具、グランドで遊ん

でいます。職員がついているわけではありませんが、コミュニティセン

ターでは引き続き、利用が無い場合のロビー・ホールを開放します。使用

のルールを守っ

て、安全に利用し

てもらいたいと思

います。 
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・・・事業が本格的に始動しました！・・・ 

ヨガ＆フィットネス 
行いました！ 

 ４月２５日（月）春から身

体に良いことをはじめようと

ゆめスポしらたか「ＲＯ＊Ｋ

Ｕ」との共催事業「ヨガ＆

フィットネス」を体験教室と

して行いました。 

 コミセンでは、楽しく身体

に良い教室を予定しておりま

す。広報ひがしねでお知らせ

いたしますので、是非お気軽

にご参加ください。 
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 ＜主な事業日程＞ 

  ・レク大会      ６月１２日（日） 

 ・町民ソフトボール大会への参加 

           ６月２０日～22日  

 ・ソフトボール大会 ７月１０日（日） 

 ・町駅伝大会   １０月 ９日（日）                  

  ・健康づくり事業 １０月２９日（土）   

  ・冬季スポーツ大会  ２月  ７日（日） 

 

 ソフトボール大会、冬季スポーツ大会は

各地区対抗の大会です。各種事業について

は、広報ひがしねにて募集したり案内をい

たします。たくさんの皆さん

の参加をお待ちしています。

どうぞご参加ください！ 

  

 4月26日に理事会が行われ、今年度の事業等が決まりました。今年度はレク大会を

６月に行うことになりました。皆さんよろしくお願いします。 

＜役 員＞ 
 会 長  田中伸一 

 副会長  紺野喜一 橋本忠敬  

 事務局長 川井智恵 

 〃 次長 菅間 務 小形一美 

 事務局員 新野瑞喜 中村俊章 大滝敏広 

      黒沼正和 金子秀人 小形 仁 

      平井正秋 菅間純子 衣袋幸恵 

      梅津美恵 鈴木京子 藤守直子 

  町スポーツ推進委員 

      船山健一 梅津仁美 岡田明菜 

 各地区体育係 

      浅 立  鈴木伊知郎 湯澤洋一郎 

      広 野  渋谷幸治  山口悠太 

      小山沢  小松裕介   渋谷聖樹 

      町 下   志田 淳  紺野成人 

      杉 沢  中嶋武則   衣袋幸貴   

  種  目 開始時間 対象 

№  1  小学校１，２，３年障害物競走     8：50～ 小学1，2，3年 

№  2  韋駄天 ナンバーワン    9：00～ 男女 

№  3  保育園児  お遊戯と宝さがし    9：10～ 保育園児 

№  4  小学生４，５，６年借り物競走    9：25～ 小学4，5，6年 

№  5  中距離走（男・女）    9：35～ 各地区男女 

№  6  まわる大操作戦    9：45～ 40代50代男女 

№  7  家族笑顔で走ろう  10：00～ 一家族 

№  8  ワールドカップル  10：10～ 10～30第男女 

№  9  古代五種リレー  10：25～ 男女年齢フリー 

№10  運び屋職人  10：40～ 60代70代男女 

№11  大玉リレー  10：55～ 男女 年齢フリー 

№12  まり入れ  11：20～ 小学生60～70代 

№13  年代別リレー（男女別）  11：35～ 各年代毎 

と き 平成２８年６月１２日（日）午前８時３０分 開会式 

ところ 東陽グランド 
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  誰でも気軽に参加できます！ 

  アロマクラフト教室 
 

これからの季節に大活躍のアロマスプレー

を手作りします。ぜひご参加ください。 
 

♪い つ ６月２６日（日）午前１０時～ 

♪どこで 東根地区コミュニティセンター 

♪内 容 虫よけアロマスプレーと 

     リラックスアロマスプレー作り 

♪材料代 ５００円 

♪講 師 スマイルウーマン 

     佐藤 咲子氏（NARD JAPAN認定 

      アロマ アドバイザー） 

♪持ち物 筆記用具 

♪申込締切 ６月１７日（金） 
 

お問い合わせ、申し込みは 

東根地区コミュニティセンター 

 電話85-2228 

 お 知 ら せ 

こ れ か ら の 予 定 
 

５月２５日（水） 春の寄せ植え教室 

  ２６日（木） レク大会実行委員会 

  ２８日（土） ひがしね東陽塾 

６月 ６日（月） 高齢者事業 打ち合わせ 

  １２日（日） レクリエーション大会 

  ２２日（水） 楽しくエクササイズ 

  ２６日（日） アロマクラフト教室 
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 バンダナ通信 
 

  白鷹東駐在所からのお願い 

～山菜とりに伴う事故防止～ 

 今年も山菜取りの季節を迎えようとしていま

す。山菜とりに出かける方は、「いつも行ってい

る山だから」「体力に自信があるから」と油断せ

ず、事故にあわないようにしましょう。 
 

こんなことに注意しましょう！！ 

◎ひとりでは行かず、行先、帰宅時間を家族に 

告げ、早立ち早帰りをする。 

◎熊鈴・ラジオ・食料・携帯電話を忘れずに。 

◎体調の悪い時は山に入らない。途中でも中断し

て下山する。 

◎道に迷ったらむやみに動き回らず、見晴らしの

良い場所で助けを待つ。 
 

長井警察署 84－0110／白鷹東駐在所85－2046 

５月３０日は「白鷹ごみゼロの日」です！ 
 

 町民みなさんで一層のごみ減量化に取り 

組むために、ご家庭で使わなくなった小型 

家電をリサイクルするために回収します。 
 

対象となる小型家電を回収場所へ直接ご持参

ください。料金は無料です！ 
 

■日時・場所 

・５月２９日（日）午前１０時～午後３時 

  中央公民館１Ｆ「文化実習室」 

・５月３０日（月）午前９時～午後５時 

  白鷹町役場1F「くらし環境係」 

（正面入口右 ③番窓口） 
 

 ≪回収できる小型家電≫ 

パソコン、携帯電話、デジタルカメラ、ビデ

オカメラ、ゲーム機、ワープロ、DVDプレー
ヤー、地デジ・BSチューナー 
 

■問い合わせ 白鷹ごみゼロの日実行委員会 
事務局／町民課くらし環境係 ☎85－6131 

楽しくエクササイズ 
 

健康づくりのための教室を東根地区婦人 

会の皆さんと共催で開催いた

します。 

 バランスボールなどを使っ

て、無理なく楽しく行いますの

で、是非、ご参加ください。 
  

 日 時 ６月２２日（水） 

       午後７時３０分～ 

 場 所 東根地区コミュニティセンター 

 講 師 スマイルウーマン  

     大瀧陽子氏（健康運動指導士） 

 締切り ６月１７日（金） 


