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令和４年７月１４日 

東陽の里づくり協議会 

TEL ８５－２２２８ 

FAX ８５－２０９０ 

東根地区グラウンドゴルフ大会 ～東根地区スポーツ振興会～ 

大会の結果 
（総合） 

１位 大場  実 
２位 船山 仁市 
３位 長谷川 實 
４位 鈴木  茂 
５位 田中 惠治 



       
６月 15(水）今年度１回目の婦

人会事業「軽体操教室」が、講師

に菅原陽子さんをお迎えして行

われました。  参加された皆さんは、リズム
♪に合わせて、体を動かすこと

で、笑顔になってとても楽しそ

うでした。無理なく、楽しく、会

員同志のコミュニケーションも

とれて、良い時間を過ごされて

いました。  ９月には２回目の軽体操が計
画されています。  

浅立親和会では、「スポンジたわし」から「ヘチマたわし」

に変えよう！をキャッチフレーズに、プラスチックごみを減

らす取り組みの一環として「ヘチマ作り」を始めました。会員

全員と浅立公民館の花畑に植えています。 
昨年、白鷹町も「ゼロカーボンシティ」宣言が行われまし

た。親和会もこれに呼応し、「安全で安心して暮らせる地域づ

くり」の意識を高めるため「ヘチマたわし作り」を提案しました。 黄
色
の
花
が
い
く
つ
か
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６月２５日（土）に１５名の方が参加して、珈琲教室を開

催しました。講師に自家焙煎珈琲 café gootの市川裕祐

氏（米沢市）をお招きして、良いコーヒーとはどんなものか、

焙煎度合・豆の挽き方・粉の量・お湯の温度・抽出スピード

などによる味の違いなどを教えていただきました。 
実際に参加者の方には３班に分かれてドリップコーヒー

を淹れて、5種類の豆の試飲をしていただきました。どの班

の方も美味しそうに楽しく試飲している姿が印象的でし

た。最後に、希少種パナマコーヒーの「ゲイシャ」を先生に

淹れていただき、試飲しました。 
ご参加いただきました皆様、本当にありがとうございま

した。 
東根地区婦人会 
軽体操教室 浅立親和会 

全員で「ヘチマづくり」に取組んでいます！ 
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＝白鷹東駐在所からのお知らせ＝            夏休みは危険がいっぱい！？少年の非行や被害を防ぐために 
夏は子供達の気もゆるみがちになり、夜遅くまで出歩いたり、お酒やたばこに手を出したり

と、非行の兆しが出やすい時期であり、さらに犯罪被害に遭う危険性が高くなる時期でもあり

ます。また、インターネット利用をきっかけに、非行に走ったり犯罪被害に遭うケースも起き

ています。 

  ●子供のインターネット利用に関心を 

  ●うちの子は大丈夫と思わず、気配りを 

  ●子供の外出、帰宅時間を把握 

  ●夏休みを利用して、何でも話せる雰囲気づくりを 

長井警察署  84-0110 
白鷹東駐在所 85-2046 
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“明るいやまがた”夏の安全県民運動  
【実 施 期 間】  ７月２２日（金）～８月２１日（日）・・・１か月間 
【運動の重点】 ～新型コロナウイルス感染症対策に万全を期して推進しよう～         ◎青少年の健全育成といじめ・非行及び犯罪被害防止         ◎子どもと高齢者の交通事故防止・飲酒運転の撲滅         ◎海・山・川での事故防止         ◎身近な犯罪等の防止 



 
お問い合わせ、申し込みは 

東根地区コミュニティセンター 

 電話85-2228 
 お 知 ら せ 
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ひがしね東陽塾 

アップサイクルとは、捨てるはずだった物にアイ

デアやデザインを加えて新しいステキな物に生まれ

変わらせることを言います。 

着なくなった Tシャツをおしゃれなエコバッグ 

とバッグチャームに、お菓子の袋をポーチに、とっ

ても簡単な方法で生まれ変わらせます。 

たくさんの人の参加をお待ちしています！ 

□日 時 7月２6日（火） 

午後 3時～４時（予定） 

■場 所 東根地区コミュニティセンター 

 大ホール 

□参加費 250円（材料代） 

■締切り ７月 19日（火） 
 

 ※詳細・参加申込書は、 
小学校を通じて配布 

させていただきます。 

これからの予定 

７月 15日（金）コミュニティビジネス 

支援部会 

７月１７日（日）樹木伐採（杉沢） 

７月２１日（木）安心・安全な暮らし 

推進部 

７月２４日（日）樹木伐採 

    （浅立・広野・小山沢・町下） 

７月２６日（火）ひがしね東陽塾 

        アップサイクル教室 

交対協 東根支部より 樹木伐採のお知らせ 

安協・消防第 5分団の協力のもと、東根地区全域で交通安全の妨げとなる樹木の伐採を 

行います。今年度も新型コロナウイルス感染拡大防止の為、各区単位で行います。 

日程は下記の通りです。 

地区名 浅立区 広野区 小山沢区 町下区 杉沢区 

日付 ７月２４日（日） 
７月１７日

（日） 

時間 午前８時３０分 午前８時 午前８時３０分 

 

８月１１日（木）～１５日（月）までお盆

休みのため、事務室はお休みをいただきま

す。ご不便をおかけしますが、ご了承くだ

さい。 
（会議室等の貸出は通常通り行います。） 

 白鷹町更生保護女性会様より、かわいい

日々草が植栽されたプランターをいただきま

した。「社会を明るくする運動」協調月間に

合わせて植栽されたものです。 
 コミセンの玄関をとても華やかにしてくれ

ています。ありがとうございました。 
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