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フラワー長井線全線開通フラワー長井線全線開通 100100 周年イベント周年イベント
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しらたか古典桜の里　さくらまつりしらたか古典桜の里　さくらまつり
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白鷹町×デジタル庁 マイナンバーカードについて白鷹町×デジタル庁 マイナンバーカードについて

……………………………………Ｐ８……………………………………Ｐ８

統一地方選挙が行われます統一地方選挙が行われます

……………………………………Ｐ……………………………………Ｐ 1616 ～～ 1717





祝！鉄道全線開通
祝！鉄道全線開通 100100 周年併催イベント

周年併催イベント

水仙まつり水仙まつり inin 鮎貝駅鮎貝駅

４月４月 1616 日（日（日日））1010 時～時～ 1515 時時

【予定プログラム】
11 ： 00 ～ 12 ： 30　　天輝マキ／クラウンてん　バルーンアートパフォーマンス

　　　　　　　　　　　～ちびっ子たちに大人気！バルーンアートプレゼントも～

13 ： 30 ～ 14 ： 30　　津軽三味線「流れ星」コンサート

【問い合わせ】サークル水仙　松木　☎ 85-3482

数量限定！
ドリンクプレゼント！

・
売店出店予定！
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令和 5年

4月 15 日 4 月 23 日 日

お花見御膳

９：３０～１５：００

イタリア料理 SIATTACAあゆ茶屋割烹　志ん月割烹　ひさご 鷹野湯温泉　パレス松風

ドメーヌポール

マス　ル・ロゼ

2021

1,980 円（税込） 1,630 円（税込） 1,500 円（税込）

赤すももわいん 焦がしバターホットケーキ

珈琲セット

400 円（税込）

モモのコンポート

400 円（税込）

さくらモンブラン 煉羊羹

小 260 円（税込）大 770 円（税込）

桜の上生菓子

250 円（税込）

桜まんじゅう

120 円（税込）

桜でか金つば

360 円（税込）

桜あんぱんさくらランチ

5,000 円（税込） 詳細はインスタグラムで！

￥2,500　（税込）

ご予約は前日まで

2名様から

￥2,500　（税込）

ご予約は前日まで

1名様から

山菜は入荷により変わ

ります。

￥2,500　（税込）

ご予約は 2日前まで

2名様から

テイクアウトは、ばらちらし

1,650 円（税込）

2名様から

\3,500（税込）

ご予約は 2日前まで

1名様から

テイクアウト \2,000（税込）

ご予約は２日前まで

3名様から

￥2,500　（税込）

ご予約は 3日前まで

2名様から

高玉芝居

令和5年4月22日（土）
場所：釜の越農村公園　

演目『三日の情け』

舞踊 12:30 ～

芝居 13:30 ～

着物 de ランチ

■集合 / 解散 / 連絡先　
　　　NIPPONIA 白鷹 源内邸 

■予約　　1 週間前までご予約ください
■料金　　\10,900 （税込） 

写真はイメージです。

※上記写真はイメージとなっており、 状況により変動する場合がございます。

釜の越農村公園の桜群 薬師ザクラ 十二の桜 山口奨学桜 子守堂のサクラ

後庵ザクラ 赤坂の薬師ザクラ 八乙女種まきザクラ 称名寺阿弥陀堂の桜 殿入ザクラ 御衣黄桜

 0238-87-3150 

 

①

②

着物 de お花見

着付けプランが今だけ 2,000 円 OFF

着物レンタル料金 ： 5,900 円 （税込）

先着 15 名様

先着 15 名様

※荒天時は中止
となります。

釜の越桜売店

・ 工房お富久呂　手作り漬物販売

・ （一社） 白鷹町観光協会　白鷹銘菓等販売

※写真はイメージです。

旅先案内人によるガイド有

ライトアップ有
期間中 （18 ： 00 ～ 21 ： 00）

着物 de お花見
4月 15日（土）～ 4月 23 日 (日）

９：３０～１５：００
前
菜
、
パ
ス
タ
、
デ
ザ
ー
ト

飲
み
物
付
き

・ 他　（募集中）

期間：4月 1日（土）～ 4月 30 日（日）

古典桜と共に町内を周遊して
　白鷹の春をお楽しみ下さい！

 樹齢 500 年を超えるエドヒガンの古木 「古典桜」 が 6 本点在する白鷹町。

どれも山形県指定天然記念物に指定されています。 町内には古典桜の他にも桜の名所がたくさんあります。

ぜひ、 この桜の風景を観にお越しください。

さくらまつり期間中のみ
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まちのニュース

を遊びつくせ！！

第 38 回白鷹スキー場祭りが開催　　【２月26日（日）：白鷹町営スキー場】冬
　第 38 回白鷹スキー場祭りが、記録的暖冬や新型コロ

ナウイルス感染症の影響で平成 31 年以来、４年ぶりに

開催されました。開会に先立ち、荒砥スキースポーツ少

年団による堂々の滑りでのプラカードが、歓声とともに

入場し、セレモニーに華を添えました。

　当日はリフトが無料で開放され、スキーやスノーボー

ドを楽しむ若者や親子連れが思い思いの滑りを楽しみま

した。また、子どもたちを対象に、景品が当たる輪投げ

大会やお菓子のプレゼントがあったほか、紅白餅の振る

舞いや抽選会が開催され、大勢の人で賑わいを見せまし

た。

　しらたかの冬の夜を彩る「しらたか雪紅り」が、まち

なかエリア・わくわくエリア・ごうせつエリア、３エリ

アの町内８会場で行われました。新型コロナウイルス感

染症の影響で３年ぶりの開催となりましたが、各会場で

は、工夫を凝らし制作された雪灯篭や雪像の明かりがじ

んわりと灯り、温かな振る舞いやプレゼントなどで訪れ

た方を出迎えました。

　また、白鷹ヤナ公園を会場にスカイランタンフェスも

同時開催され、それぞれの思いを込めたランタンが冬の

夜空に打ちあがり、幻想的な雰囲気を演出しました。ス

タンプラリーなども行われ、来場者は各会場を周遊しな

がらイベントを楽しみました。

りが灯り、こころ安らぐ

「第４回しらたか雪紅り」が開催　　　【２月４日（土）：町内各所】紅
あ か

１_ 町内の特産品を求めて賑わう白鷹スキー場２_ 見

事な装飾のべにたかちゃんの雪像３_ 温かな振る舞い

に舌鼓４_夜空に浮かび上がるランタン
１ ２

４

３

１_ 家族連れで賑わうスキー場２_ お菓子のプレゼン

ト３_ 景品ゲットするぞ！輪投げ大会４_荒砥スキー

スポ少の皆さんによるプラカード入場１ ２

４

３
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ＴＯＷＮ ＮＥＷＳ

　昨年 11 月に学校教育振興のためにと、大滝いせ様（荒

砥乙）より多額の寄附をいただきました。大滝様は、「未

来の白鷹町を担う白鷹中学校生徒の育成のために使って

ほしい」と話され、石塚良文白鷹中学校長に直接手渡さ

れました。

　今回はその寄附により新たに購入した空気清浄機のお

披露目と、大滝いせ様に感謝の気持ちを表す会が同校で

開催されました。生徒代表から「感染予防に努めながら、

しっかりと残りの中学校生活を送ります」と言葉が述べ

られ感謝の気持ちを記した、寄せ書きが手渡されました。

大滝様にはこれまでも、町内小中学校に善意のご寄附を

いただいております。本当にありがとうございます。

来を担う子どもたちのために
白鷹中学校へ空気清浄機が贈られる　　【３月２日（木）：白鷹中学校】未

国大会出場の栄光をたたえて

令和４年度白鷹町成績優秀者激励金の交付（２月分）　【２月 20 日（月）：役場】全
　文化・スポーツ活動において優秀な成績を収め全国大

会への出場を果たされた方々に、町より激励金を交付し

ています。２月に交付させていただいた成績優秀者は下

記のとおりです。

衣袋　元基さん　　黒澤　千星さん

を守り・支える自衛官を目指して

令和５年度、町出身自衛隊入隊予定者が町長を表敬訪問 【３月６日（月）：役場】国
　令和５年度より自衛官候補生として陸上自衛隊へ入隊

される片倉ももさん（箕和田）が、町長を表敬訪問しました。

　片倉さんは、 中学校の職場体験で、 自衛隊神町駐屯地

での隊員の活動に触れ、 自衛官への憧れを抱いたという

ことで、 「１人でも多くの人を助けられるような自衛官に

なりたいです。 この町で育ったことを誇りに頑張ってきま

す」 と力強くあいさつ。 佐藤町長は、 「わが町から入隊

者がいると聞き心強く思います。 頑張ってください」 と

激励しました。

　片倉さんは、 ４月から多賀城駐屯地 （宮城県） で自衛

官としての第一歩を踏み出します。
左から白鷹町自衛隊家族会 衣袋会長、片倉さん　

佐藤町長、自衛隊米沢地域事務所 島津所長

生徒代表から寄せ書きを受け取る大滝様（中央）

氏　名

（出場時の所属）
大　会　名　等

衣袋　元基
(青森山田高等学校３年

：青森県 )

第 101 回全国高等学校サッカ
ー選手権大会（神奈川県）
ベスト８

黒澤　千星
（尚志高等学校３年

：福島県）

第 31 回全日本高等学校女子
サッカー選手権大会（兵庫県）
ベスト 16
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×
デジタル庁

白鷹町
SHIRATAKA TOWNSHIRATAKA TOWN

白鷹町長佐藤誠七が
デジタル大臣河野太郎に聞く白鷹町長白鷹町長

佐藤　誠七佐藤　誠七

マイナンバーカードのセキュリティって本当に大丈夫なの？

Q. マイナンバーカードを取得しない理由として、「個人情報の漏えいが心配」

　ということがあげられます。河野大臣はどう思われますか？

A. マイナンバーカードは大切な情報を守るために、複数のセキュリティ対

　策がとられています。こうした不安を解消するために、私たちも丁寧に説

　明していかなければなりません。

Q. そもそもマイナンバーは人に見られても大丈夫なのでしょうか？

A. 大丈夫です。

　マイナンバーだけでは情報を引き出したり、悪用することはできません。

　マイナンバーを使う手続きでは、顔写真で本人認証することが義務化され

　ています。

Q. マイナンバーカードを落とすと、IC チップに入っている大事な情報が流

　出する可能性はありますか？

A. そもそもマイナンバーカードの IC チップには、税や年金、医療などの大

　事な個人情報は入っていません。
　そのため、落としたマイナンバーカードを悪用されて、税や年金、医療な

　どの個人情報が引き出されることはありません。ただし、カードの暗証番

　号は絶対に他人に教えないでください。

Q. マイナンバーカードから、マイナンバーにひも付けられた自分の個人情

　報が流出する恐れはないのでしょうか？

A. ありません。

マイナンバー制度は、あなたの情報を 1か所で集中管理するシステムではあ

りません。それぞれの行政庁が、ぞれぞれの業務に必要な情報を分散して管

理、運用しています。

◆マイナンバー総合フリーダイヤル：☎0120-95-0178

デジタル大臣デジタル大臣
河野　太郎河野　太郎
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【問い合わせ】 町民課戸籍年金係　☎85-6129

マイナンバーカードについてお知らせマイナンバーカードについてお知らせ

マイナンバーカードの申請受付をスピカの店内で行いますマイナンバーカードの申請受付をスピカの店内で行います

町民課窓口での申請受付に平日お越しになれない方は、お買い物のついでに、マイナンバーカードの

申請をしてみませんか？

・期日　４月 16 日・30 日　５月 14 日・28 日

・時間　午後２時～４時　　　　　　　　　・申請受付場所　スピカ店内（くつろぎスペース）

・本人確認書類

　運転免許証など顔写真付きの身分証明書 +健康保険証

　※顔写真付きのものがない方は、健康保険証・医療受給者証

　　年金手帳など２点

　　お子様の場合は、健康保険証＋医療受給者証

　　15 歳未満のかたの申請は、保護者の本人確認も必要です。

・通知カード（右記参照）

・マイナンバーカード申請書

　※通知カードの下の部分（右記参照）

　　または封書で送付された申請書

　※申請書がない方は、事前に町民課へご連絡をお願いいたします。

【通知カード
（緑色）】

【申請書
（白色）】

～申請の際は次のものをご持参ください～

マイナンバーカードは受け取りましたか？マイナンバーカードは受け取りましたか？

申請はしたけど、平日窓口にお越しになれない方はいませんか？

マイナンバーカードを受け取ってからでないと、マイナポイントは取得できません。

下記の日程で日曜日に役場窓口を開庁します。来庁の際は事前予約が必要です。

・期日：４月２日・９日・23 日　　５月７日・14 日・28 日

・時間：午前９時～ 11 時 30 分　　午後１時～３時

マイナンバーカードをお持ちの方へマイナンバーカードをお持ちの方へ

マイナポイントの申し込み（受け取り）はお済みですか？

最大 20,000 円分のマイナポイントは、２月末までマイナンバーカードを申請した方全員が対象です。

20,000 円分の内訳は下記のとおりです。

▶カードの新規取得：最大 5,000 円分（20,000 円分のチャージまたは購入）

▶健康保険証利用申し込み：7,500 円分　　　

▶公金受け取り口座登録：7,500 円分

nanaco( ヨークベニマル、 セブンイレブン )、 WAON( イオン )、 WA!CA （薬王堂）

CoGCa （おーばん）、 PayPay、 auPay、 d 払い、 dカード、 楽天ペイ　など

注意！　２月末までにマイナンバーカードを申請した方が対象です。

　　　　また、ポイントの申込期限は令和５年５月末までです。

マイナポイントは主に次のキャッシュレス決済サービスで使えます

※マイナンバーカード受け取り・マイナポイント申込等で窓口にお越しの際は、事前にお電話での

　予約をお願いいたします。（直接来庁されても予約の方が優先になり、お断りする場合がございます。）

　　 広報しらたか   2023. 39



■■  

町
設
置
型
浄
化
槽
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　狂犬病予防法により、飼い犬には毎年 1 回の狂犬病

予防注射が義務づけられています。飼い主の責任とし

て必ず予防注射を受けましょう。

　　 広報しらたか   2023. 3 10

町からのお知らせ

狂犬病予防注射のお知らせ 犬の飼い主の皆さんへ

●日程

4/13
（木）

東根地区コミュニティセンター前 10：00～10：30

白鷹町役場東側駐車場 10：50～11：50

山峡紅の里（十王コミセン）前 13：15～13：45

萩野ふれあい館前 14：00～14：20

中山林業センター前 14：40～15：00

4/14
（金）

蚕桑地区コミュニティセンター前 10：00～10：30

ハーモニープラザ（鮎貝コミセン）前 10：50～11：50
4/16

（日）
白鷹町役場東側駐車場 10：00～11：30

●持ち物　注射代金3,300円と通知のはがき（当日

　　　　　必ず問診票に記載の上、提出してください。）

●注意事項

①犬を新しく飼われた場合や、飼い主が変わった、飼

　い主の住所が変わったときは、30 日以内に町に登

　録をしなければなりません。登録手数料（新規登録

　は 3,000 円）をお持ちのうえ、町民課くらし環境

　係で手続きをしてください。登録していない犬は、

　今回の会場では予防注射を受けられません。

②注射時は犬が逃げないように、首輪をきちんと付け

　てください。また、必ず犬をしっかりと押さえるこ

　とのできる飼い主が連れてきてください。

③ほかのワクチンなどの接種日が近くて心配な場合は、

　事前にかかりつけの獣医師にご相談ください。

④会場における飼い犬のフン等は必ず飼い主が処理し

　てくださるようお願いします。

　犬のフンの不始末についての苦情や町内において登録を

していない犬（未登録犬）が見受けられます。狂犬病予防

のため、犬を飼った場合には、必ず登録をしてください。

犬の登録、犬や猫のフンの後始末も、重要な飼い主

の責任です。飼い主の皆さまのご協力をお願い

いたします。

※犬の登録や狂犬病予防注射を怠った場合、

　狂犬病予防法により罰せられることが

　あります。

【問い合わせ】町民課くらし環境係　☎85-6131

■■  

白
鷹
町
の
河
川
水
質
調
査
の
結
果
に
つ
い
て

　

令
和
４
年
９
月
・
11
月
の
２
回
、

町
内
の
河
川
７
か
所
で
水
質
調
査
を

実
施
し
ま
し
た
。
調
査
結
果
は
左
表

の
と
お
り
で
す
。

　　　 項目 水素イオン濃度

（pH）
生物化学的酸素要求量 

（BOD）mg/L
浮遊物質量

（SS）mg/L
溶存酸素量

（DO）mg/L
大腸菌数

C F U/100mL
参考値 6.5 ～ 8.5 2.0以下 25以下 7.5以上 300以下

※各河川には環境基準が設定されていませんので、白鷹町付近における最上川中流域の  

　環境基準（Ａ類型）を参考値としています。

《参考値》
【
問
い
合
わ
せ
】

町
民
課
く
ら
し
環
境
係

☎
85

－

６
１
３
１

      　     項目

調査河川

水素イオン濃度

（pH）
生物化学的酸素要求量

（BOD）mg/L
浮遊物質量

（SS）mg/L
溶存酸素量

（DO）mg/L
  大腸菌数　

C F U/100mL

９月 11月 ９月 11月 ９月 11月 ９月 11月 ９月 11月

蒔沢川 7.6 7.5 1.1 0.5未満 ５ ４ 9.3 11.7 170 570
平田川 7.7 7.7 0.5未満 0.5未満 ２ １ 9.5 11.5 65 28
実渕川 7.8 7.7 0.5未満 0.5 1未満 １ 9.5 11.7 58 14
谷町川 7.4 7.3 0.6 0.7 ４ ３ 9.2 11.7 57 55

大鮎貝川 7.8 7.6 1.0 0.5未満 ２ １ 9.0 11.1 55 23
思　川 8.0 7.4 1.5 1.0 ６ ３ 9.0 11.6 70 70
貝生川 8.9 8.7 0.8 0.9 １ ７ 9.4 12.9 10 22

※狂犬病予防注射は 1頭 1針で実施しています。どの会場

　でも受けることができます。

　生物化学的酸素要求量（ＢＯＤ）、浮遊物質量（ＳＳ）、溶存酸素量（ＤＯ）はすべての河川で基準値以内の値でした。

水素イオン濃度（ｐＨ）について一部アルカリ性を示していますが、生活排水等が影響していると思われます。大腸菌数（Ｃ

ＦＵ）について数値が高い要因として生活排水等に伴う影響が考えられますが、透視度は 50 度以上で、悪臭もなく生

活環境への直接的な影響は無いと考えられます。良好な河川水質を維持するために、今後も経過観察していきます。

考察

ルールやマナーを守りましょう！



■■  

町
設
置
型
浄
化
槽
の
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

　

町
で
は
家
庭
か
ら
の
排
水(

ト
イ

レ
、
台
所
、
風
呂
、
洗
濯
の
排
水
な

ど)

を
す
べ
て
き
れ
い
に
で
き
る
町

設
置
型
合
併
浄
化
槽
の
設
置
を
推
進

し
て
い
ま
す
。
町
設
置
型
合
併
浄
化

槽
は
、
個
人
か
ら
工
事
負
担
金
を
い

た
だ
き
、
宅
地
内
に
浄
化
槽
を
設
置

す
る
も
の
で
、
維
持
管
理
に
つ
い
て

も
町
が
使
用
料
を
い
た
だ
き
な
が
ら

行
い
ま
す
。

　

４
月
以
降
の
町
設
置
型
合
併
浄
化

槽
工
事
に
つ
い
て
次
の
と
お
り
受
け

付
け
ま
す
。
個
人
住
宅
に
加
え
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
分
館
な
ど
の

公
共
施
設
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
排
水
設
備
工
事
に
つ
い
て
、

県
や
国
の
補
助
制
度
の
ほ
か
、
融
資

の
斡
旋
や
利
子
補
給
制
度
が
あ
り
ま

す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
令
和
５
年
度
の
申
請
に
つ
い
て
】

●
対
象
　
公
共
下
水
道
供
用
区
域
以

　

外
お
よ
び
農
業
集
落
排
水
供
用
区
域

　

以
外
の
個
人
住
宅
お
よ
び
公
共
施
設

●
受
付
期
間
　
４
月
３
日
（
月
）

　
　
　
　
　

～
12
月
15
日
（
金
）

【
問
い
合
わ
せ
】

上
下
水
道
課
業
務
係
・
下
水
道
工
務
係

☎
85

－

６
１
３
８

■■ 

令
和
５
年
度
文
書
配
付
計
画
の
お
知
ら
せ

　
令
和
５
年
度
の
文
書
配
付
日
は
下

記
の
と
お
り
で
す
。

※
15
日
お
よ
び
翌
日
が
休
日
な
ど
の

場
合
は
、
そ
の
前
後
に
配
付
し
ま
す
。

●
臨
時
配
付
の
予
定

山
形
県
議
会
議
員
選
挙
公
報
の
配
付

…
令
和
５
年
４
月
５
日
（
水
）

※
任
期
満
了
以
外
に
よ
る
選
挙
が
執

行
さ
れ
る
場
合
に
は
、
選
挙
公
報
な

ど
臨
時
に
配
付
を
お
願
い
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

総
務
課
総
務
係

　
☎
85

－

６
１
２
０

2023年
４月 20 日（木）

５月 16 日（火）

６月 15 日（木）

７月 18 日（火）

８月 15 日（火）

９月 14 日（木）

10月 17 日（火）

11月 15 日（水）

12月 19 日（火）

2024年
１月 16 日（火）

２月 15 日（木）

３月 18 日（月）

文書配付日

●所在地 : 白鷹町大字鮎貝７３４１番地

●募集戸数 : １戸 （白鷹町外在住者向け）

・ 平成２２年度竣工

●住宅形式 : 寝室２部屋＋リビングダイニング

キッチン＋浴室

●家賃　　　　

・ ２子までを扶養する世帯…35,000 円

・ ３子以上を扶養する世帯…30,000 円

●入居資格 ： 次のすべてを満たすこと

①子を持つ夫婦世帯で、 お子さんが現在小学校

　 就学前であること （１人以上）

②公営住宅法で定める基準に準じ、 世帯の月額

　 所得の合計が３１3,000 円を超えないこと

③自らが居住するために住居を必要としている

　 こと

④市町村民税を滞納していないこと

⑤暴力団関係者ではないこと

【申込 ・ 問い合わせ】　建設課管理係 ☎ 85-6140

子育て支援住宅入居者を募集します子育て支援住宅入居者を募集します子育て支援住宅入居者を募集します子育て支援住宅入居者を募集します
子育て世帯が安心して生み育てやすい環境作りのために整備した住宅の入居者を募集します。

●期限付入所 ： １番下のお子さんが小学校を卒

業する年の３月３１日まで入居できます。

●申し込みに必要な書類

　入居者全員の所得がわかる書類 （源泉徴収票

の写しなど）、 住民票謄本、 入居予定者全員の

最新の市町村民税納税証明書をご準備のうえ、

建設課管理係までお申し込みください。

●その他 ： 申込者多数の場合は抽選により決定

します。

●募集期間：３月 15 日 （水） ～３月 31 日 （金）

　　　　　　　　 午後５時まで　※土日祝日を除く

●入居者の決定 ： ４月下旬

●入居可能時期 ： ５月上旬

●敷金 ： 家賃の３ヶ月分

　　 広報しらたか   2023. 311

町からのお知らせ



　

先
月
、
ト
ル
コ
と
シ
リ
ア
と
の
国

境
付
近
を
震
源
と
す
る
マ
グ
ニ
チ
ュ

ー
ド

7.8
の
地
震
と
そ
の
余
震
に
よ

り
、
１
，
７
０
０
以
上
の
ビ
ル
が
倒

壊
し
、
数
万
人
の
死
者
及
び
多
数
の

負
傷
者
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
各
国
赤
十
字

社
と
国
際
赤
十
字
等
が
実
施
す
る
救

援
活
動
を
支
援
す
る
た
め
、
ト
ル
コ

シ
リ
ア
地
震
救
援
金
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
温
か
い
ご
支
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

な
お
、
個
人
・
法
人
か
ら
の
２
，

０
０
１
円
以
上
の
救
援
金
は
、
税
制

上
の
優
遇
措
置
の
対
象
と
な
り
ま

す
。
事
務
局
で
受
領
証
を
発
行
し
ま

す
の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
健
康
福

祉
課
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
救
援
金
名

「
２
０
２
３
年
ト
ル
コ
・
シ
リ
ア

　

地
震
救
援
金
」

●
受
付
期
間　

　
５
月
31
日
（
水
）
ま
で

●
受
付
場
所
・
時
間

▼
白
鷹
町
役
場
1
階
町
民
課　

▼
白
鷹
町
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー　

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で

※
月
～
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

※
振
込
等
で
の
ご
協
力
方
法
は
、
日

　

本
赤
十
字
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

日
赤
白
鷹
町
分
区
事
務
局
（
健
康
福

祉
課
福
祉
係
）

☎
86

－

０
１
１
１

■■  

ト
ル
コ
・
シ
リ
ア
地
震
救
援
金
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

令
和
４
年
度
は
、
８
団
体
３
９
１

名
の
皆
さ
ん
に
、
除
草
、
樹
木
の
管

理
、
ご
み
拾
い
な
ど
を
行
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ご
協
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
令
和
５

年
度
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
っ

て
い
た
だ
け
る
団
体
・
企
業
等
を
募

集
し
ま
す
。

●
主
な
活
動
　
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
パ

ー
ク
区
域
の
除
草
、
樹
木
の
管
理
、

ご
み
拾
い
な
ど
（
年
間
３
回
以
上
）

●
申
込
方
法
　
参
加
申
込
書（
建
設

課
備
付
）
に
必
要
事
項
を
記
入
の
う

え
、
建
設
課
管
理
係
ま
で
提
出
く
だ

さ
い
。

●
募
集
締
切
　
３
月
31
日（
金
）ま
で

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
課
管
理
係

☎
85

－

６
１
４
０

■■  

令
和
５
年
度
の
フ
ラ
ワ
ー
ロ
ー
ド
パ
ー
ク
里
親
を
募
集
し
ま
す

【問い合わせ】

農業委員会事務局　☎85-6128

　農業従事者の減少が加速化する中、遊休農地を解消

し、効率的な農業の展開を支援するため、農業経営基

盤強化促進法等の農地関連法が一部改正され、令和５

年４月１日から施行されることになりました。

　農地関連法改正の主な内容として、農業経営基盤強

化促進法の改正では、認定農業者や新規就農者の方々

に対する支援が講じられており、これと合わせて農地

法の一部改正も行われ、多様な人材の確保・育成を後

押しする施策として、これまで規定されていた、農地

の権利取得時に求めていた下限面積要件が４月１日を

もって撤廃されることになりました。

　下限面積は、経営面積が原則として 50 ａ以上ある

ことが要件となっておりますが、本町では、30 ａに

設定しております。したがって、これまでは、農地取

得時に 30 ａ未満の場合は農地を取得できませんでし

たが、４月１日以降は、下限面積要件の撤廃により、

取得時に 30 ａ未満の場合でも農地を取得することが

できるようになります。

農地法の下限面積要件の

撤廃について

　農地法第３条申請時における非農家や新

規就農者の取扱については、この度の下限

面積要件の撤廃に伴い、令和５年４月総会

案件分からは次のように変更になります。

□これまで

　非農家、経営面積が下限面積（30 ａ）

未満の農家が３条申請した場合は、営農計

画書の提出を求め、営農確認面談を実施。

■令和５年４月総会案件分から

　非農家、新規就農者（いずれも申請時に

おいて農地経営面積及び農業経験がない者

に限る）が３条申請した場合は、営農計画

書の提出を求める。（原則として営農確認

面談は実施しない。ただし申請者から営農

確認面談実施の依頼があった場合は面談を

実施）

農地法第３条申請時における
新規就農者等の取扱について

　　 広報しらたか   2023. 3 12

町からのお知らせ



第第 2323 期期

農業委員・農地利用最適化推進委員農業委員・農地利用最適化推進委員

を募集します。を募集します。
【提出先・問い合わせ】農業委員会事務局　☎ 85-6128

　町では、令和５年７月 19 日をもって任期

満了となる農業委員 11 名、農地利用最適化

推進委員５名を募集します。

　推薦または応募により、農業委員は、町議

会同意を得ての町長の任命、農地利用最適化

推進委員は、農業委員会からの委嘱となりま

す。

　各委員は法律に基づき、担い手への農地利

用の集積集約化の推進、遊休農地の発生防止・

解消の推進、新規就農・企業などの農業参入

の支援を行う「農地等の利用の最適化の推進」

を行うこととなります。

地区名 その地区の区域

蚕桑地区
東高玉区、西高玉区、東横田尻区、西横田尻区、

山口区

鮎貝地区 鮎貝区、高岡区、深山区

荒砥・十王地区
荒砥第１区、荒砥第２区、仲町区、貝生区、菖蒲区、

下山区、佐野原区、大瀬区、十王区

鷹山地区 萩野区、滝野区、中山区

東根地区 浅立区、広野区、小山沢区、町下区、杉沢区

農業委員 農地利用最適化推進委員

応募資格
農業に関する識見がある方で、農地利用最適化の推進
や、農業委員会に属する事項に関する業務を適正に行う
ことができる方

農地利用最適化の推進に熱意と識見があり、担当
地区内で農地利用最適化の推進活動ができる方

主な

活動内容

総会における議決（原則月 1回）
・農地の売買、貸し借りの許可や転用に関する審議など

必要に応じて総会への出席

農地利用最適化推進委員と連携して担い手への農地利
用の集積集約化、遊休農地の発生防止・解消などの活動

担当区内において担い手への農地利用の集積集約
化、遊休農地の発生防止・解消などの活動

農地法に係る調査 農業委員と同じ（担当地区内）

農地パトロール（随時）
利用状況・利用意向調査（年 1回）

農業委員と同じ（担当地区内）

人・農地プランへの参加 農業委員と同じ（担当地区内）

各種会議・研修会への参加 農業委員と同じ

任期 ３年（令和５年７月 20日から令和８年７月 19日）
委嘱日（令和５年７月 20日以降）から
令和８年７月 19日

報酬 町の規定に基づき支給

定数
11名（認定農業者が過半数を占めることなど法的要件
があります。）

５名（担当地区ごとに１名）

推薦・応募方法
推薦または応募の届出用紙を農業委員会事務局に提出してください。
郵送の場合は期間内必着です。
届出用紙は農業委員会事務局窓口または町のホームページからダウンロードできます。

推薦・応募期間 ４月３日（月）から５月２日（火）※土、日、祝日除く

任命・委嘱 町議会の同意を得て町長が任命 農業委員会が委嘱

公表
募集期間の中間および終了後に、推薦・応募状況を町ホームページなどで公表します。公表内容は、推薦
または応募された方の氏名、年齢、地区名などのほか、その人数となります。

▼農業委員、農地利用最適化推進委員募集の概要

　なお、「農地利用最適化推進委員」は担当する地区

内での活動になります。地区および区域は下記のとお

りです。
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順位 氏名 所属 タイム

小学４年男子

1 土屋　倖祐 東根 34”51

2 山川夏惟人 荒砥 34”99

3 阿部　潤平 荒砥 36”02

4 小口　海惺 鮎貝 36”86

5 冨樫　侑来 荒砥 37”05

6 川上　裕翔 荒砥 38”66

小学４年女子

1 今野　彩芭 蚕桑 43”09

2 小口　紗代 鮎貝 44”43

3 長谷部愛奈 荒砥 1”01”47

小学５年男子

1 鈴木　武尊 荒砥 21”39

2 荒生　陽向 荒砥 24”94

3 上田　康雅 東根 27”23

4 土屋　愛叶 東根 27”98

4 中川　裕貴 蚕桑 27”98

6 矢羽木聡隼 東根 29”41

順位 氏名 所属 タイム

小学５年女子

1 横山　陽菜 東根 35”90

2 齋藤　絆那 荒砥 38”34

3 石井　優羽 荒砥 38”40

4 渡部百々花 蚕桑 1”00”36

小学６年男子

1 今　啓一郎 荒砥 22”80

2 橋本　奏優 荒砥 23”90

3 羽田　英汰 鮎貝 24”93

4 荒木　陽向 鮎貝 26”12

5 冨樫　迪来 荒砥 26”20

6 岡崎　隼大 荒砥 26”50

小学６年女子

1 海老名　英 荒砥 31”82

2 髙橋　柚妃 蚕桑 38”17

3 小林　芽生 荒砥 39”48

4 安部　華衣 荒砥 40”95

5 佐々木紅美華 荒砥 40”96

6 斉藤　柚葉 蚕桑 46”65

順位 氏名 所属 タイム

中学男子

1 三浦　慶信 白鷹中 25”72

一般男子

1 渡部　功将 山口 20”35

シニア男子

1 横澤　寿喜 鮎貝 20”74

2 加藤　則明 荒砥甲 21”10

3 伊藤　　靖 荒砥甲 21”43

　「第 51 回白鷹町民・白鷹町小中学校スキー大会」は２月 12 日、

白鷹町営スキー場を会場に開催されました。

　今大会は、新型コロナウイルス感染症対策として、規模を縮小して開催。当日は、

最高のゲレンデコンディションのもと小学４年生から社会人までの 56 名がエント

リー。それぞれに取リ組んできた練習の成果を発揮し、白銀のゲレンデで速さを競

い合いました。

大　回　転

【２月 12 日／白鷹町営スキー場】

● 小学生以下は各種目６位
　 中学生以上は各種目３位
　 まで掲載。
 ※１'23"45 ＝１分 23 秒 45

第 51回
白鷹町民・白鷹町小中学校スキー大会
各種目の入賞者と記録

**
**

**

**

Result

スポーツ振興くじ助成金は、東陽グラン

ドや野球場・ソフトボール場の改修など、

白鷹町の多くの施設に使われています。

スポーツくじの購入にご協力ください。

全選手の記録は
町ホームページ
をご覧ください！
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令和４年度 明るい選挙啓発ポスター & 標語コンクール

　公益財団法人明るい選挙推進協会主催による「明るい選挙啓発ポスターコンクール」において、

沼澤　叶さん（荒砥小２年）の作品が県審査「特選」に選ばれました。

　県審査（２次審査）

　■特　選　　　　　　　沼澤　叶さん（荒砥小２年）

　町審査（１次審査）

　■入　選

　▼小学校の部

　沼澤　　絆さん（荒砥小４年）

　土屋菜の葉さん（荒砥小６年）

　海老名　英さん（荒砥小６年）

　新野　登唯さん（東根小３年）

　梅津　千夏さん（東根小６年）

●明るい選挙啓発ポスター

▼中学校の部

須貝　花梨さん（白鷹中１年）

小関　愛花さん（白鷹中２年）

渡曾　愛香さん（白鷹中２年）

工藤　純菜さん（白鷹中３年）

大滝　颯斗さん（白鷹中３年）

榎本　千桜さん（白鷹中３年）

沼澤　叶さんの作品

　ポスター・標語の入選
作品は町のホームページ
でご覧いただけます。

■最優秀賞

　「ボクのため 大きくなあれ！ この一ぴょう」 　　　　佐藤　蒼大 さん（鮎貝小３年）

■優秀賞

　「せんきょはね 一人一人が しゅやくだよ」　　　　　　三浦　愛華 さん（鮎貝小１年）

　「私の一票 未来に進む 大事な一歩」　　　　　　　　　梅津　天瑠 さん（東根小５年）

　「とどけよう 自分の気持ち 一票で」　　　　　　　　　平　　柚羽 さん（白鷹中１年）

　「投票しよう 明るい未来の 第一歩」　　　　　　　　　中村　快生 さん（白鷹中２年）

　「切り開け 自分の一票で 明るい未来」　　　　　　　　松田　青輝 さん（白鷹中３年）

　「18 歳 未来のあなたへ 送る一票」　　　　　　　　　 河井　虹星 さん（荒砥高校３年）

■入選

▼小学校低学年の部

　多田野結衣 さん（蚕桑小１年）

　金田　美穂 さん（蚕桑小２年）

▼小学校高学年の部

　後藤　優月 さん（鮎貝小４年）

　髙橋　夢奈 さん（東根小６年）

▼中学１年の部

　梅津　大星 さん（白鷹中１年）

　竹田　莉桜 さん（白鷹中１年）

●明るい選挙啓発標語

▼中学２年の部

　菊地　陽斗 さん（白鷹中２年）

　植木　安路 さん（白鷹中２年）

▼中学３年の部

　植木　壱心 さん（白鷹中３年）

　中川　久綱 さん（白鷹中３年）

▼高校の部

　佐藤　仁美 さん（荒砥高校３年）

　鈴木　美空 さん（荒砥高校３年）

【問い合わせ】
白鷹町選挙管理委員会 ・白鷹町明るい選挙推進協議会　事務局　☎８５－６１２０
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（表１）期日前投票の場所と日時
種　類 場　所 日　時

山形県議会

議員選挙

中央公民館

ミーティングコーナー
４月１日（土）～４月８日（土）

午前８時 30分～午後８時

白鷹町議会

議員選挙

中央公民館

ミーティングコーナー
４月 19日（水）～４月 22日（土）

午前８時 30分～午後８時

（表３）郵便等による投票ができる方
種　類 障がいの種別 程度・区分

身体障害者

手帳

両下肢等 １級もしくは２級
内臓機能 １級もしくは３級
免疫等 １～３級

戦傷病者

手帳

両下肢

もしくは体幹

特別項症から

第２項症まで

内臓機能
特別項症から

第３項症まで

介護保険の

被保険者証

介護保険法上

の要介護者
要介護５

（表２）
入院・入所中の方が投票できる場所

種　類 場　所

町内の指定施設

・白鷹町立病院

・白光園

・マイスカイ中山

・白鷹あゆみの園

町外の指定施設 お問い合わせください

投
票
で
き
る
方　

●
県
議
会
議
員
選
挙　

　

令
和
４
年
12
月
30
日
以
前
か
ら

引
き
続
き
白
鷹
町
の
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平

成
17
年
４
月
10
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
。
な
お
、
令
和
４
年
12
月
30

日
以
降
に
転
入
さ
れ
た
方
は
、
以

前
の
住
所
地
で
投
票
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
前
住
所
地
の

選
挙
管
理
委
員
会
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

●
町
議
会
議
員
選
挙

　

令
和
５
年
１
月
17
日
以
前
か
ら

引
き
続
き
白
鷹
町
の
住
民
基
本
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
で
、
平

成
17
年
４
月
24
日
以
前
に
生
ま
れ

た
方
。

入
場
券
に
つ
い
て

　

入
場
券
は
、
忘
れ
ず
に
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。
も
し
入
場
券
を
紛

失
し
た
場
合
で
も
投
票
で
き
ま
す

の
で
、
そ
の
場
合
は
投
票
所
の
受

付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
山
形
県
議
会
議
員
選
挙

の
入
場
券
は
、
３
月
13
日
現
在
の

居
住
地
で
発
行
し
ま
す
。
３
月
14

日
以
降
に
転
居
さ
れ
た
方
は
、
前

居
住
地
の
投
票
所
で
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

　

ま
た
、
白
鷹
町
議
会
議
員
選
挙

の
入
場
券
は
、
３
月
30
日
現
在
の

居
住
地
で
発
行
し
ま
す
。
３
月
31

日
以
降
に
転
居
さ
れ
た
方
は
、
前

居
住
地
の
投
票
所
で
投
票
し
て
く

だ
さ
い
。

 ［
令
和
４
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
標
語  

最
優
秀
賞
］

    　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鮎
貝
小
学
校
３
年
　
佐
藤
蒼
第

     

ボ
ク
の
た
め

   
　 

大
き
く
な
あ
れ
！

　   
　 

　
　
こ
の
一
ぴ
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 ［
令
和
４
年
度
明
る
い
選
挙
啓
発
標
語  

最
優
秀
賞
］

    

ボ
ク
の
た
め

   
　 

大
き
く
な
あ
れ
！

　   
　 

　
　
こ
の
一
ぴ
ょ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
鮎
貝
小
学
校
３
年
　
佐
藤
蒼
大

統
一
地
方
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

統
一
地
方
選
挙
が
行
わ
れ
ま
す
。

４月 23 日  日 午前７時～午後８時
※黒鴨、中山投票区は午後７時まで
　針生投票区は午後６時まで

町議会議員
選挙投票日

明
る
い
未
来
に

つ
な
が
る
一
票
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期
日
前
投
票
に
つ
い
て

　

選
挙
は
、
投
票
日
に
投
票
所
に

お
い
て
投
票
す
る
こ
と
を
原
則
と

し
て
い
ま
す
が
、
投
票
日
前
で

あ
っ
て
も
投
票
日
と
同
じ
よ
う
に

投
票
が
で
き
ま
す
（
表
１
）。

※
期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
は
、

　
事
前
に
入
場
券
裏
面
の
「
期
日

　
前
投
票
宣
誓
書
」
を
記
入
の
う

　
え
、
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
告
示
日
の
翌
日
な
ど
で
入
場
券

　
が
届
い
て
い
な
い
場
合
で
も
、

　
期
日
前
投
票
を
す
る
こ
と
が
で

　
き
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、
期
日

　
前
投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て

　
く
だ
さ
い
。

代
理
投
票
に
つ
い
て

　

身
体
の
都
合
な
ど
に
よ
り
自
分

で
投
票
用
紙
に
記
載
で
き
な
い
方

は
、
投
票
所
の
職
員
が
本
人
に
代

わ
っ
て
記
載
し
ま
す
。
そ
の
際
、

本
人
に
よ
る
申
し
出
が
必
要
で
す

の
で
、
希
望
さ
れ
る
方
は
投
票
所

の
受
付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

　

業
務
に
従
事
す
る
た
め
他
市
町

村
に
滞
在
さ
れ
て
い
る
方
は
、
従

来
の
不
在
者
投
票
と
同
じ
よ
う
に

滞
在
地
の
選
挙
管
理
委
員
会
に
お

い
て
不
在
者
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
郵
便
で
投
票
用
紙

を
請
求
し
て
か
ら
の
投
票
と
な

り
、
郵
便
の
往
復
に
日
数
が
か
か

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
請
求
の
手

続
き
を
行
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
不
在
者
投
票
が
で
き
る

施
設
と
し
て
指
定
さ
れ
て
い
る
病

院
等
に
入
院
・
入
所
中
の
方
は
、

そ
の
場
所
（
施
設
内
）
で
不
在
者

投
票
が
で
き
ま
す
の
で
、
各
施
設

の
職
員
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

（
表
２
）。

郵
便
等
に
よ
る

不
在
者
投
票
に
つ
い
て

　

身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者

手
帳
、
介
護
保
険
の
被
保
険
者
証

の
い
ず
れ
か
を
お
持
ち
で
、（
表

３
）
に
当
て
は
ま
る
方
は
自
宅
で

投
票
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
自
宅
で
「
郵
便
等
に
よ

る
不
在
者
投
票
」
を
す
る
た
め
に

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
が
発
行
す

る
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
が
必

要
に
な
り
ま
す
。
希
望
さ
れ
る
方

は
、
早
め
に
申
請
の
手
続
き
を
行

な
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
町
選
挙
管
理
員
会
事
務
局　

☎
85

－

６
１
２
０

令
和
４
年
度
明
る
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４月９日  日 午前７時～午後８時
※黒鴨、中山投票区は午後７時まで
　針生投票区は午後６時まで

県議会議員選挙投票日

町議会議員選挙（投票日４月 23日（日））から
17投票区投票所（萩野）の場所が変更になります。

旧：萩野ふれあい館

新：鷹山地区コミュニティセンター

お知らせ



　白鷹町原油価格等高騰対応支援 給付金
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　▶上限額　基準日時点の従業員数により上限額が異なります。

※ 1支援対象経費は第１弾と同様、令和４年４月から８月まで（新規事業開始者については令和４年９月から令和

　　５年１月まで）の “町内事業所” にかかる電気料金、ガス料金、燃料費（ガソリン、軽油、重油、灯油の合計

　　額）のいずれか 1項目とします。

※２店舗兼自宅の場合など店舗と自宅の請求額の区分ができない場合は、確定申告と同様に按分計算により算定し

　　た経費が対象となります。

※３令和４年４月から令和５年１月までの 10 ヵ月間のうち、営業月数分を算定します。

基準日現在

の従業員数
10 人未満 10 人～ 25 人～ 50 人～ 100 人～

上 限 額 10 万円 20 万円 50 万円 100 万円 200 万円

　原油価格の高止まりや、電気料金のさらなる高騰を受け、多くの事業所に共通する経費である “電気料金等” の

下半期分の費用について、給付金を支給します。

●対象者　以下の❶～❹を満たす 全ての事業者が給付対象 となり得ます。

　❶ 町内に事業所を有する法人又は個人事業主であること。

　❷ 令和５年１月１日現在で事業を営んでおり、申請後、継続して事業を営む意思があること。

　❸ 「白鷹町運送事業者等支援給付金」等の町支援金を受けていない (受ける予定がない )こと。

　❹ 町税の滞納がないこと。

　　ただし、上記❶～❹を満たしても以下の事業者は給付対象外となります。

　　　●農林水産業による収入を主とする個人事業主　●銀行業等　●郵便局　●政治団体　●宗教団体　

　　　●性風俗産業　●その他公序良俗に反する事業等を行う事業者

●給付金額　（第 1弾と通算して上限 200 万円）

　支援対象経費※１、２のうち任意のひと月分× 20％（ガス料金については 10％）×最大 10 ヵ月分※３

●申請方法

　申請方法：郵送または持参により白鷹町役場商工観光課まで提出ください。

　申請期限：３月 22 日（水）【必着】

　※申請必要書類などの詳細は町ホームページをご覧いただくか上記までお問合せください。

　※第１弾給付金受給者には３月上旬に町から案内を郵送しておりますのでご確認ください。

　商店の減少や高齢等により、日常生活に必要な食料品等の購入が困難な高齢者等を支援するため、移動販売を行

う事業者に対し経費の補助を行います。

【補助対象事業・対象経費・補助金額】

●車輌購入等補助事業

　①対象経費：移動販売車の車輌購入費用、移動販売車へ

　　　　　　　の改造費用

　②補助金額：対象経費の３分の２、補助上限 200 万

●運営費補助事業

　①対象経費：移動販売車の維持管理費、燃料費、人件費

　②補助金額：対象経費の３分の２、補助上限 40 万円

【募集期間】

令和５年４月 14 日（金）まで

【その他】

　補助条件等詳細については、町ホームページをご覧

ください。

　令和５年度予算が確保できない場合は、事業中止と

させていただきますので、あらかじめご了承ください。

商工観光課からのお知らせ
【問い合わせ】　商工観光課商工振興係　☎87-0696

　令和５年度移動販売支援事業にかかる事業者募集について

　白鷹町原油価格等高騰対応支援 給付金第２弾

　～第１弾の給付を受けていない場合は、原則として最大 10 カ月分（６万円以上）が給付されます～

　　（第１弾の給付を受けている場合は、原則として第１弾（５ヵ月分）と同額が給付されます）

町内事業者の
みなさまへ
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　白鷹町立病院経営強化プランの
　　　　　　　　　　パブリックコメントを募集しています

　国は、令和４年３月に「持続可能な地域医療提供体制を確保するための公立病院経営強化ガイドラ

イン」を示しました。これを踏まえ、白鷹町立病院では、「地域住民から信頼される病院」の基本理念

のもと町に根ざした「地域密着型病院」を目指し『白鷹町立病院経営強化プラン』の策定を行ってい

ます。より良いプランにするため、広く町民の皆さまからご意見をいただきたく、パブリットコメン

トを募集いたします。

     【閲覧場所】

　　白鷹町立病院、役場、各地区コミュニティセンター、病院のホームページ

　【意見の提出方法】

　　様式は問いませんので、住所、氏名、電話番号を明記のうえ、郵送、ＦＡＸ 、電子メールなどで

　お寄せください。

　　　［Eﾒｰﾙ］shp-info@hospital.shirataka.yamagata.jp　［FAX］85-2274

　　　［郵 送］〒992-0831  白鷹町大字荒砥甲501番地　 白鷹町立病院事務局

●計画期間

　令和５年度から令和９年度

●６つの基本方針

　ガイドラインが示す６つの視点に立って経営を強

化します。

１．役割・機能の最適化

　入院、在宅医療、健康推進、予防医療への取り組

みを継続し、現在の病床数（60床）を維持しつつ

「地域密着型病院」としての機能強化を図ります。

２．医師・看護師等の確保と働き方改革

常勤医師の確保が急務であることから、山形大学や

県に対し積極的な支援策を働きかけます。

３．経営形態の見直し

　地方公営企業法全部適用を維持したうえで、収益

増や経費節減のための方策を検討し、持続可能な病

院運営を目指します。

４．新興感染症の感染拡大時に備えた平時からの取組

　今後も検査や治療・予防について、町や町内開業

医と連携し、平時からの取り組みを強化していきま

す。

５．施設・設備の最適化

　第２期健康と福祉の里構想のもと経年劣化対策に

加え、経営改善のためのプランを遂行する上で必要

な機能に対応すべく再整備を進めます。

６．経営の効率化等

　健診やリハビリの充実などの収益増への取り組み

を進めます。

●目標達成に向けた具体的な取組

〇院内連携によるベッドコントロールの徹底

〇人間ドック・各種健診の内容充実、受診者増

〇在宅支援部門強化

　※その他、経費の節減等に取り組みます。

地域密着型病院を目指して地域密着型病院を目指して

パブリックコメント募集

【募集期間】　３月20日（月）まで
【問い合わせ】白鷹町立病院　☎ 85-2155

　　 広報しらたか   2023. 3 20



レディース検診をうけましょうレディース検診をうけましょう

白鷹町立病院で白鷹町立病院で

今年はがん検診に行ってみよう！ 

（予約）　平日午前８時 30 分～午後５時 15 分

白鷹町立病院　☎ 0238-85-2155　（健診担当まで）

※４月からのコースです。料金は変更となる場合があります。

※人間ドックや町の乳がん・子宮がん検診に申し込んでいない方が

　対象です。

お気軽にご相談ください
お気軽にご相談ください

～ A コース～ 

　・マンモグラフィ検査
乳房を挟んで X 線画像を撮影します。

早期乳がんの石灰化などがわかります。

料金：町民・・40 歳以上の町民の方　2,500円　（　左記以外・・5,000 円　）

　　　マンモグラフィートモシンセシス（より精密な検査）追加料金 2,000 円

　　　骨密度　腰＋股関節撮影　（特に骨折しやすい部位）追加料金 2,500 円

　　　　　　　　　　　　　　　※閉経後の方に特にお勧めします。

　　・骨密度検査
寝台に寝る、または座って測定します。

骨粗鬆症かどうかがわかります。

～ B コース～ 

　・子宮頚がん検査
子宮の入り口の細胞を採取します。

異常な細胞があるかないかがわかります。

料金：町民・・40 歳～ 69 歳　3,500 円　, 70 歳～ 3,000 円　（　左記以外・・7,000 円　）

　　・卵巣腫瘍検査
経腟 超音波検査を行います。子宮内や

卵巣の腫瘍などの病変がわかります。

マンモグラフィ ･骨密度検査は、

いずれも５分程度で終わります
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国民年金
からのお知らせ

　国民年金は、20 歳以上であれば学生も加入

しなければなりません。しかし、学生の方は一

般的に所得が少ないため、本人の所得が一定額

以下の場合、国民年金保険料の納付が猶予され

る「学生納付特例制度」があります。

●対象　学校教育法に規定する大学（大学院）

　短期大学、高等学校、高等専門学校、専修学

　校および各種学校（修業年限１年以上である

　課程）に在学する学生などで、本人の前年所

　得が次の計算式で計算した金額以下である方

［所得の目安］

　128 万円＋（扶養親族等の数× 38 万円）

●承認期間　４月～翌年３月

※承認を受けた次の年度も在学予定である場合

　は、４月初めに日本年金機構から再申請の用

　紙が届きます。引き続き学生納付特例制度の

　申請を希望される場合は、必要事項を記入の

　うえ返送ください。

▽ 年金を受けている方の所在が１月以上明らかでない
　ときは、その世帯の世帯員の方は所在不明についての
　届出を速やかに行う必要があります。提出先は年金事
　務所です。

▽ お届けいただいた後に受給権者本人の健在を確認し、
　所在が不明な場合は、年金の支払いが一時止まります。

▽ 年金の支払いが止まっている方の所在が明らかにな
　ったときは、年金の受取りを再開するための手続きが
　必要になります。年金事務所にご連絡をお願いします。

　学生納付特例制度により、令和４年度に

保険料納付を猶予されている方で、令和５

年度も引き続き在学予定の方へ、４月始め

に基礎年金番号等が印字されたはがき形式

の学生納付特例申請書が、日本年金機構よ

り送付されます。

　同一の学校に在学されている方は、当は

がきに必要事項を記入して返送いただくこ

とにより、令和５年度の申請ができます（こ

の場合、在学証明書または学生証の写しの

添付は不要です）。

　なお、令和５年度は学生納付特例制度を

利用せず、保険料の納付を希望の場合は、

年金事務所で納付書を作成して送付しま

す。お手数をおかけしますが、年金事務所

にお問い合わせください。

国民年金保険料学生納付特例の申請について

届出が必要です。
＊年金事務所で年金請求などの相
　談をする場合は、事前予約が便
　利です（☎ 0570-05-4890）。
＊白鷹町を会場に来年度も移動年
　金相談（予約）が開かれます。
　場所、時間など詳しい内容は、
　決定しだい広報誌などでお知ら
　せします。
［相談日］
　６月21日（水）・９月20日（水）・
　12月 20日（水）・３月 21日（木）
＊４月からの国民年金保険料は、
　月額 16,520 円になります。

ココに注目！

【問い合わせ】米沢年金事務所　☎ 0238-22-4220（自動音声）／町民課戸籍年金係　☎ 85-6129

もし、年金を
受けている方

が
もし、年金を

受けている方
が

所在不明にな
ったら…

所在不明にな
ったら…

学生さんは

要チェック！！

国民年金保険料学生納付特例制度のご案内
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国民健康保険だより【問い合わせ】町民課国保医療係
　　　　　　 ☎ 85-6130

新生活　保険証の手続きも忘れずに新生活　保険証の手続きも忘れずに
　３月・４月は進学や就職など、新生活をスタートする方が多い時期です。

　新生活のスタートとともに、次のような環境の変化があった方は、町民課国保医療係に忘れずに届出を

してください。

保
険
証
は
ひ
と
り
１
枚
大
切
に

保
険
証
は
ひ
と
り
１
枚
大
切
に

保険証が変わったら、保険証が変わったら、

　　　　新しい保険証を必ず医療機関に提示しましょう　　　　新しい保険証を必ず医療機関に提示しましょう

　　　　　　　　　　　　　　　   古い保険証は返却しましょう　　　　　　　　　　　　　　　   古い保険証は返却しましょう

　職場の健康保険に加入すると、国民健康保険の

保険証は無効になります。

　誤って国民健康保険の保険証を使ってしまう

と、国民健康保険に医療費を返還していただかな

ければならなくなることもありますので、忘れず

に届出してください。

国民健康保険だった方が、
職場の健康保険に加入したとき

≪お持ちいただくもの≫

・新しい健康保険証

・国民健康保険の保険証

・マイナンバーのわかるもの

国民健康保険の届出には

   マイナンバーが

　　　　　　       必要です

国民健康保険だった方が、
進学のために住所を変更するとき

≪お持ちいただくもの≫

・学生証や在学証明など、学生であることが

　証明できるもの

・国民健康保険の保険証

・マイナンバーのわかるもの

社会保険を抜けて、
国民健康保険に加入するとき

≪お持ちいただくもの≫

・離職票や資格喪失連絡票など、

　社会保険を抜けた日がわかるもの

・マイナンバーのわかるもの

　一定の条件を満たす方は、退職後も職場の健

康保険に引き続き加入できます。

　また、ご家族の扶養家族として別の社会保険

に加入することもできます。

　詳しくはお勤め先、またはご家族の勤務先に

お問い合わせください。

※オンラインでも手続できます。詳しくは町のホームページをご覧ください。
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『 頭のいい子が育つ　クラシックの名曲 』　新井　鷗子／著　(新星出版社 )

素敵な絵と文章に音楽が一つになった絵本の紹介です。

「子どもにクラシック音楽を聴かせたいけど何を聴かせたらいいのかわからない。」という方に

お薦めなのがこの絵本です。

　クラシックというと難しい、堅苦しいといったイメージがあると思いますが、小さい時にこ

そ良い音楽を聴かせたいものですね。この絵本にはＣＤもついており、絵本を読んでから聴く、

読みながら聴くなど様々な楽しみ方が出来ます。絵も文章も具体的すぎないので自由に想像し

感じとり、思いのままに体を動かしたり、手拍子をしてリズムをとったりして楽しめるのでは

ないでしょうか。また、２～３分の短い曲が多いので飽きずに聴けるのもいいと思います。想像力豊かな脳を育て

る、とてもいい文章と絵と音楽の世界。音楽シールにＣＤを取り込みタッチペンでタッチすると音楽が再生できる

という便利なものも出ているそうですので使ってみてください。　　　　　　（白鷹町社会教育委員　長谷部　真弓）

《おすすめ図書》

◎白鷹町立図書館　　☎ 87-0217

◎開館時間 ： 午前９時～午後７時

◎休館日 ： 毎月第２ ・ 第４木曜日

　　　　　　　　  ４月は13日・27日

《新着図書》

新着図書 著　　者 新着図書 著　　  者

ラーメンカレー 滝口　悠生 100 円ショップ防災手帳 龍洪　守人

明日も一日きみを見てる 角田　光代 バスを降りたら（ＹＡ） 眞島　めいり

よき時を思う 宮本　　輝 オリヒメ～人と人をつなぐ
分身ロボット（児童書）

吉藤　オリィ
加藤　悦子

生きていく絵
～アートが人を <癒す >とき～ 荒井　裕樹 ＨＥＬＬＯ ,ＷＯＲＬＤ！

たいようけい（絵本） ジル・マクドナルド

山形怪談 黒木　あるじ こっちとあっち（絵本） 谷川　俊太郎

( 掲載しているのは新着図書の一部です。）

行こう！行こう！図書館に図書館に

《お知らせ》

「図書館ボランティア」大募集 !「図書館ボランティア」大募集 !

　より使いやすく親しみの増す図書館にしていくために、「図書館ボ

ランティア」を募集しています。

　本を身近に感じながら、一緒に活動してみませんか。

〈日時〉４月１日（土）

　　　　　 午前 10 時～ 10 時 30 分

〈場所〉中央公民館　会議室Ａ・Ｂ

★入園・入学・進級

　　　　　　　　おめでとう特集

ＥＥnglish おはなしの会nglish おはなしの会
〈日時〉４月 21 日（金）

　　　 午後６時～６時 40 分

〈場所〉中央公民館　会議室Ａ・Ｂ

★絵本の読み聞かせやゲームで

　　　　　　英語に親しみましょう

《郷土の出版物》 郷土資料『雪国の春』第２次 第２号  銀杏の会　丸川二男 /編

郷土資料『菊地隆知と私たちの長井線』～【芳文】表紙・絵シリーズより～

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　市立美術館設立をすすめる会 /企画編集

上記から興味のある内容をお知らせください。

(詳細につきましては、図書館スタッフまでお問い合せください。)

月例「おはなしの会」

読み聞かせ

会場準備・片付け等

イベント時のお手伝い

資料準備・受付

会場準備・片付け等

蔵書整理

本の整理整頓

並び替え等
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わたしは“白
ふるさと

鷹町”で働いています。

  企業データ

■日本 GT 株式会社　山形工場

（白鷹町大字荒砥乙 380）

【事業内容】バイメタル式サーモスタットの製造・

販売

【従業員数】130 人

【問い合わせ】

☎ 85-5231

　ふるさとは青森県ですが、山形の大学で機械工学を学び

ました。海沿いで育ったので、山々に囲まれたこの景色が

とても新鮮で、大学での学びを活かせる就職先はないかと

探していたところ、現在の会社と出会い入社しました。

　当社は給湯器やポット、シートヒーターなどに用いられ

る「サーモスタット」の一貫生産を行う会社です。私は現

在、製品の動作確認や耐久試験の管理を行っています。徹

底した品質管理のため、少しの異常を見逃さないよう、常

に緊張感を持ちながら確認作業にあたっています。

　働き始めてこの一年、さまざまな技術や知識

を学び、働くことに慣れようと、あっという間

の一年だったと感じています。ふるさとを離れ

て暮らす日々ですが、上司や先輩方に良く

していただき、人の温かさに触れた一年

でもありました。今後は、これまで以上

に業務に慣れ、後輩が出来たときには、

しっかりと教えていけるよう、技術を

身につけていきたいと思います。

日本 GT 株式会社　山形工場

髙橋　　悟
さとる

さん（畔藤・22 歳）
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！

　あゆみしるは、令和４年４月にグランドオープンしてまもなく１年と

なります。お越しいただいた多くの皆様、そして毎月このコラムに目を

留めて下さった皆様に心より感謝いたします。これからも、オリジナリ

ティ溢れる企画で、白鷹の歴史を伝えていきたいと思っています。

　さて、新たな気持ちで迎える２年目の、スタートを飾る企画展のご紹

介です。

　フラワー長井線と白鷹町／我が家の紬展
期　間：令和５年４月 15 日（土）～６月 11 日（日）

　　　　（金・土・日曜日と、５月３日～７日までのＧＷ期間中）
　

　今年はフラワー長井線全線開通 100 周年記念の年になります。長井

線が開通した大正時代、長井・白鷹では「米琉（よねりゅう）」または

「長井紬」と呼ばれた織物を作り、全国的なブランドとなっていました。

自分の家族用に織った着物もあり、今でもご家庭で大切にされています。

この機会に、多くの方にこの貴重な着物を見ていただきたいと思い企画

しましたが、あゆみしるには所蔵品が

ほとんどありません。

　お手持ちの着物を展示させていただ

ける方、ご連絡をお願いいたします。併

せて、織り手や着物の思い出話なども

ぜひお聞かせください。

白鷹町大字十王

　　　　　2558番地 1

☎ 88-7160

開館日 ：金 ・土 ・日

時　間 ： ９時～ 17時

み
ん
な
で

つ
む
ぐ

物
　
語
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畑
を
覆
っ
て
い
た
雪
が
解
け
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と
、
土
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乾
き
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第
耕
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始
ま
り
、
徐
々
に
忙

し
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な
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そ
う
で
す
。

縁

笹
本 

冨
士
子

84

地域の皆さんとの関わり合いが私の原動力です！

▲紅餅制作の様子

▲紅花畑（山峡紅の里裏）
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日 曜日 料 理 名

1 水
バンズパン,牛乳,白身魚フライ,タルタルソース,せんキャ
ベツ,ミネストローネ,スライスチーズ(中学のみ）

2 木
ごはん ,牛乳 ,鶏のから揚げ ,大豆入りひじき煮 ,緑黄色
野菜のみそ汁

3 金
ひな祭り献立：ちらしずし ,牛乳 ,厚焼き玉子 ,青菜のお
浸し ,春雨のすまし汁 ,三色花ゼリー

6 月
麺の日：担々麺 ,牛乳 ,棒餃子 ,ツナとほうれん草のごま
サラダ ,卒業祝い手作りデザート (中学３年生のみ）

7 火
ごはん,牛乳,いかの揚げ煮,切り干し大根煮,わらび汁,
白鷹産大豆の納豆

8 水
山形県産米粉食パン ,牛乳 ,ハンバーグ森のソースかけ ,
コールスローサラダ ,コンソメスープ

9 木
ポークカレー ,牛乳 ,さっくりメンチカツ ,スパゲティサ
ラダ

10 金
ごはん ,牛乳 ,そぼろどんぶり ,中華サラダ ,じゃがいも
の味噌汁 ,いちご (中学のみ）

13 月
ごはん ,牛乳 ,さばサラサ焼き ,カミカミサラダ ,豆腐の
みそ汁 ,アセロラゼリー (中学のみ）,いちご (荒砥・東
根小のみ）

14 火
ごはん ,牛乳 ,鶏肉のレモン漬け ,海藻サラダ ,小松菜の
みそ汁 ,町のお菓子屋さんの桜餅

15 水
山形県産米粉コッペパン ,牛乳 ,野菜カレーコロッケ ,
チーズインサラダ ,ウインナースープ ,キャラメルクリー
ム (中学のみ）

16 木
小学校のみ：ごはん ,牛乳 ,マーボー豆腐 ,野菜のからし
あえ ,わかめスープ

17 金
小学校のみ：ごはん ,牛乳 ,めばるの塩麹から揚げ ,五目
豆 ,厚揚げのみそ汁 ,いちご (蚕桑・鮎貝小のみ）

給食に思いを込めて――

３月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

　早いもので、今年度の給食も残りわずかとなりまし

た。中学３年生にとっては、９年間の学校給食からも

卒業です。給食を通して学んだ事を思い出しながら、

今後の食生活をより良いものにしてほしいと思います。

調理場では３月６日に、中学校の３年生を対象に卒業

お祝いデザートを提供します。心を込めて作った「ベー

クドチーズケーキ」をお届けします。また、人気メニュー

も随所に取り入れ、今年度の給食を締めくくりたいと

思います。

『食べることは生きること』

　これからも子どもたちひとりひとりが、生きる上で

最も大切な「食べる」ことをおろそかにせずに、卒業

後も健康でいきいきと素晴らしい未来に向かってしっ

かり歩んでくれることを願います。

－おらほの食材－　
米・こまつな・キャベツ・くきたち・大豆・白菜・
青畑豆・打ち豆・いちご・わらび・納豆・みそなど

※この他、毎日牛乳が 1本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。
※児童・生徒のご家庭には事前に配布しています。また、町の
　HPにも掲載していますのでそちらもあわせてご覧ください。
※材料調整や手配の都合上、この時期の掲載となります。
　ご了承ください。

　今年度の「探究課題発表会」を、３年次は 12 月 22 日（木）、２年次

は１月 19 日（木）、１年次は２月９日（木）に行いました。各年次とも、

自分が関心を持っているテーマを調べ、考察し、工夫を凝らしてまとめ、

ＩＣＴを駆使して発表しました。発表に対して活発に質問が飛び交うなど、

活気あふれる発表会となりました。２年次の発表会の様子は、山形新聞に

掲載されました。

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

２年次生「緊急時炊き出し体験」２年次生「緊急時炊き出し体験」2月9日（木）2月9日（木）

各年次「探究課題発表会」を実施各年次「探究課題発表会」を実施
荒高掲示板  
「探究課題発表会」
「緊急時炊き出し体験」

を実施！

　防災教育の一環として、10 年以上前から本校で実施している「緊急時

炊き出し体験授業」が２年生を対象に行われました。白鷹町赤十字奉仕団

「こぶし会」の皆さまにご協力

いただき、ビニール袋で米を

炊く方法を学びました。

　地震や豪雨などの災害時に

役立つ良い訓練となり、貴重

な体験となりました。「こぶし

会」の皆さま、ありがとうご

ざいました！

◀写真は３年次生の発表会の様子

　　 広報しらたか   2023. 327



　

地域包括支援センター ℡86-0112

　今回ご紹介させていただくのは、地域包括支援センター係で作成している、　今回ご紹介させていただくのは、地域包括支援センター係で作成している、

「高齢者見守り支え合いガイドブック」です。「高齢者見守り支え合いガイドブック」です。

高齢者見守り支え合いガイドブック高齢者見守り支え合いガイドブック

　　【高齢者見守り支え合いガイドブックとは…】【高齢者見守り支え合いガイドブックとは…】

　　高齢者が住み慣れた白鷹町で安心して過ごせるように、また、周りの方も認知症への理解を深め、地域　　高齢者が住み慣れた白鷹町で安心して過ごせるように、また、周りの方も認知症への理解を深め、地域

　全体で正しく理解し支え合えるよう作成したガイドブックです。　全体で正しく理解し支え合えるよう作成したガイドブックです。

　【高齢者見守り支え合いガイドブックの内容】　【高齢者見守り支え合いガイドブックの内容】

　　町で行っている各種サービスや介護予防の取り組み、認知症に関する情報や医療機関受診の流れなどを　　町で行っている各種サービスや介護予防の取り組み、認知症に関する情報や医療機関受診の流れなどを

　紹介しております。　紹介しております。

　　高齢者や認知症の不安のある方、それを支えるご家族などが安心して暮らすことができるよう、ぜひご　　高齢者や認知症の不安のある方、それを支えるご家族などが安心して暮らすことができるよう、ぜひご

　活用ください。　活用ください。

　　※認知症の状況は個人差がありますので、予測される症状や経過・状態の変化は目安として参考にしてく※認知症の状況は個人差がありますので、予測される症状や経過・状態の変化は目安として参考にしてく

　　ださい。　　ださい。

　　【ガイドブックの設置場所】【ガイドブックの設置場所】

　　白鷹町健康福祉課　地域包括支援センター係白鷹町健康福祉課　地域包括支援センター係

　　（健康福祉センター内にあります）　　（健康福祉センター内にあります）

　　電話☎　　電話☎ 86-011286-0112（直通）（直通）

※「高齢者見守り支え合いガイドブック」は、※「高齢者見守り支え合いガイドブック」は、

　白鷹町ホームページ「地域包括支援センター」　白鷹町ホームページ「地域包括支援センター」

　の中にも掲載しております（印刷も可能です）。　の中にも掲載しております（印刷も可能です）。

  デマンドタクシー町外延伸便（白鷹町立病院～公立置賜総合病院間）の運行時刻を変更します。

■変更日　　　　令和５年４月３日（月）　～

■運行期間　　　月曜日から金曜日の週５日間（土・日・祝日は運休）

■乗車方法など

○前日までの予約制　【ご予約を希望の方はデマンドタクシー予約センターへ　☎ 85-0365】

○料金は、片道一律 1,000 円（途中下車・途中乗車の場合も）

 　（障害者手帳をお持ちの方、運転免許証を自主返納された方、小学生は 500 円）

○行き便はヤマザワで途中乗車できません（下車のみ可） 。帰り便はヤマザワで途中乗車できます。

便 町立病院 ヤマザワ長井店前 公立置賜総合病院

１便
８ ： 30 → ８ ： 50 → ９ ： 00

９ ： 40 ← ９ ： 20 ← ９ ： 10

２便
10 ： 30 → 10 ： 50 → 11 ： 00

12 ： 30 ← 12 ： 10 ← 12 ： 00

３便
14 ： 00 → 14 ： 20 → 14 ： 30

15 ： 10 ← 14 ： 50 ← 14 ： 40

デマンドタクシー町外延伸便をより便利に！！デマンドタクシー町外延伸便をより便利に！！

町立病院 ヤマザワ長井店前 公立置賜総合病院

※〇は停留所です

２便目を

変更
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［ 中央公民館展示案内 ］

●予約受付日　日曜～金曜日（丸印の日）

※利用する際は、前日までご予約ください。ただし、

　当日午後１時以降の便を利用する場合は、当日

　午前９～ 11 時まで予約すれば利用可能です。

●受付時間　午前９時～午後５時

日 月 火 水 木 金 土

１

② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦ ８

⑨ ⑩ ⑪ ⑫ ⑬ ⑭ 15

⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳ ㉑ 22

㉓ ㉔ ㉕ ㉖ ㉗ ㉘ 29

㉚

デマンドタクシー
運行・予約受付カレンダー

４月

デマンドタクシー予約センター　☎ 85-0365

１階町民ラウンジで展示しています。
《書道コーナー》
【期間】２月に引き続き

　　　  ３月３１日まで

平井　優苑 さん（畔藤）

中川　栄華 さん（十王）

須貝　修成 さん（高岡）

【期間】４月１日から

　　　  ５月３１日まで

奥山　玉舟 さん（荒砥）

紺野　華穂 さん（萩野）

堀内　華芳 さん（荒砥）

▼地域おこし協力隊活動報告展示

【期間】３月１日～３月２２日まで

▼平井ゆきこ習字教室作品展示

【期間】３月２２日～４月１０日まで

２ 月 の「町長交際費」と「町長の主な動静」 問  総務課総務係　☎85-6120

●主な動静

月　日 行　　事　　名

2月 1日 山形県市町村職員共済組合医療保険・互助会事
業検討委員会

2月 2日 町重要事業要望（東京都）

2月 3日 山形県消防補償等組合正副組合長会議

2月４日 雪紅り巡回・スカイランタンフェス

2月６日 日本赤十字社山形県支部評議員会

2月７日
白鷹町農業再生協議会総会

町重要事業要望（８日まで）

2月９日

西置賜行政組合職員採用試験

山形県国民健康保険団体連合会理事会

置賜広域行政事務組合議会全員協議会

2月 10日
山形県町村会令和５年第１回総会

置賜地方町村会令和５年第１回定期総会

2月 12日 山形市・白鷹ふるさと会総会

2月 13日 しらたか古典桜の里推進協議会総会

2月 14日
議会全員協議会（予算内示）

令和５年度当初予算記者会見

月　日 行　　事　　名

2月 14日
定例課長会

感染症対策本部・緊急経済対策本部会議

2月 15日 山形県消防補償等組合議会定例会

2月 16日
山形県町村会豪雪災害に関する緊急要望、省庁
幹部職員との意見交換会、谷公一内閣府防災担
当大臣との情報交換会（東京都）

2月 20日 明るい健康都市づくり推進会議

2月 21日

総務厚生常任委員協議会

全員協議会

ふるさと森林公園再整備特別委員会

2月 22日 定例課長会

2月 24日

山形県市町村職員共済組合組合会

山形県市町村職員互助会臨時総代会

議会運営委員会

2月 25日 地域の未来を創る会

2月 26日 第 38回白鷹スキー場祭り

2月 28日 定例監査報告

●町長交際費
支出日 区分 支出額 内　　　容

2月９日 香典 5,000 円 職員親族弔慰金

2月 10日
御祝 5,000 円 「しらたか古典桜の里推進協議会」総会

香典 30,000円 白鷹町出身元観光交流大使弔慰金

2月 15日 御祝 5,000 円 白鷹町商工会建設木材部会交流会

支出日 区分 支出額 内　　容

2月 15日 贈答品 3,500 円 重要事業要望

2月 17日 贈答品 35,100円 重要事業要望

2月 17日 献花 19,800円 白鷹町出身元観光交流大使弔慰生花

計 103,400円

須貝修成・書

平井優苑・書
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第２次白鷹町健康増進計画  元気ニコニコしらたか21
vol.109The 2cond Shirataka town Health promotion plan
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【問い合わせ】健康福祉課健康推進係　☎ 86-0210

　春からの新しい生活や仕事、雪が解けて外での活動も多くなる時期を前に、期待とちょっとした不安を感じ

る方も多いのではないでしょうか。皆さんのこころ、元気ですか？

　白鷹町健康増進計画の評価のため、昨年末アンケートを実施しました。「こころは元気ですか？」という質

問に対し、元気（元気、ちょっと元気、とても元気）と回答した方の割合はそれぞれの年代で、小学５年生

94.3％、小学５年生の保護者 76.2％、働きざかり 65.8％、60 代・70 代の方 69.4％でした。

3月は3月は自殺対策強化月間自殺対策強化月間です。です。

日時：３月 27 日（月）　午前 10 時～ 11 時 30 分　　　 会場：健康福祉センター

定員：30 人　密を避けて開催します。　　　　　　　　　講師：山形県立保健医療大学　教授　安保寛明氏

申込：３月 22 日まで健康推進係に電話 (☎ 0238-86-0210) でお申し込みください。

悩んでいる人がいたらどんなふうに声をかけますか。こころを元気にするヒントもいっぱい

「こころの健康づくり講座」「こころの健康づくり講座」を開催します。

　毎日の生活で、気持ちが落ち込んだ

り、悩みを抱えることもあります。解

決策が見つからず、どうしてよいかわ

からなくなることもあるかもしれませ

ん。そんな時、身近な方や専門の相談

場所などに大変な気持ちを伝えること

ができますか。日頃から声を掛け合っ

て何でも話せる関係や場所があるとよ

いですね。

「こころは元気ですか？」　（単位：％）「こころは元気ですか？」　（単位：％）
元気　　　元気でない　　　未記入元気　　　元気でない　　　未記入

0

20

40

60

80

100

小学５年生 小学５年生

の保護者

働きざかり 60・70代

94.3

4.6

76.2

23.8

65.8

34.2

69.4

29.9

各種相談窓口の紹介各種相談窓口の紹介

【町内での相談】
・こころの健康相談：年間５回程度、公認心理師による相談会を実施します。

　　　　　　　　　(予約が必要です。日程は元気ニコニコ推進カレンダーをご覧ください。)

・保健師による相談：随時行っていますが、保健師不在の場合があるので事前にお電話ください。

【その他の相談】
・心の健康相談統一ダイヤル：☎０５７０－０６４－５５６(平日午前９時～ 12 時、午後１時～５時 ) 

　　　　　　　　　　　　　（心の健康相談ダイヤル０２３－６３１－７０６０からも相談可能）

・よりそいホットライン：☎０１２０－２７９－３３８ (24 時間 )

・山形いのちの電話：☎０２３－６４５－４３４３( 午後１時～ 10 時 )

・LINE 相談こころの健康相談＠山形：「友達追加」の検索で ID【＠950ｗｔｍｑｈ】 を検索して追加

　　　　　　　　　　　　　　　　　（毎日午後６時 30 分～ 10 時）

「悩んだり困っているあなたへ～ひきこもり支援～」

周りの方ができることや相談機関一覧をご紹介しています。（A4 ３つ折り　広報しらたか３月号と同時配付）
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白鷹町役場　☎８５- ２１１１
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し
ま
す
。

　

本
塾
は
非
営
利
の
運
営
で
す
が
、

教
材
コ
ピ
ー
費
、
教
室
借
用
冷
暖
房

費
、
団
体
保
険
料
な
ど
の
目
的
で
、 

入
会
一
時
金
、 

塾
代
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

●
指
導
者
　

▼
英
語
コ
ー
ス　

渋
谷
と
み

▼
数
学
コ
ー
ス　

船
山
嘉
実

●
説
明
会
場
所
　
鮎
貝
地
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
説
明
会
日
時
　
４
月
８
日
（
土
）

（
小
学
生
英
会
話
コ
ー
ス
10
時
～
）

（
英
語
コ
ー
ス
10
時
30
分
～
）

（
数
学
コ
ー
ス
11
時
～
）

※
対
象
、
時
間
、
塾
代
等
の
詳
細
に

つ
き
ま
し
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

渋
谷　

と
み

☎
０
９
０

－

３
５
２
９

－

２
６
７
９

船
山　

嘉
実

☎
０
７
０

－

６
９
４
８

－

８
７
９
３

社
会
福
祉
法
人
そ
う
め
い
会
事
務
局

☎
85

－

６
６
３
６

　

　　
　
自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ

【
一
般
曹
候
補
生
】

●
応
募
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
男
女

●
受
付
期
間
　
５
月
９
日
（
火
）ま
で

【
幹
部
候
補
生（
一
般
）】

●
応
募
資
格
　

①
22
歳
以
上
26
歳
未
満
の
男
女（
大

　

卒
程
度
試
験
）

②
20
歳
以
上
28
歳
未
満
の
男
女（
院

　

卒
者
試
験
）

●
受
付
期
間

①
４
月
14
日
（
金
）ま
で

②
６
月
15
日
（
木
）ま
で

【
予
備
自
衛
官
補
】

●
応
募
資
格

①
18
歳
以
上
34
歳
未
満
の
男
女
（
一

　

般
）

②
18
歳
以
上
55
歳
未
満
の
男
女（
技

　

能
）
※
保
有
す
る
資
格
に
よ
り
異

　

な
る

●
受
付
期
間

①
４
月
６
日（
木
）
ま
で

②
６
月
１
日
（
木
）～
９
月
21
日（
木
）
ま
で

※
試
験
日
は
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
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お

し

ら

せ

【
問
い
合
わ
せ
】

自
衛
隊
米
沢
地
域
事
務
所

☎
０
２
３
８

－

23

－

０
０
１
１

　
白
鷹
山
親
子
登
山
を
行
い
ま
す

【
森
林
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
白
鷹

　
山
に
登
っ
て
み
よ
う
】

　
５
月
13
日
（
土
）
高
い
山
の
日
に
み

ん
な
で
一
緒
に
白
鷹
山
に
登
り
ま
し

ょ
う
。

　

森
林
の
案
内
人
で
あ
る
森
林
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
方
の
お
話
を
聞
い

た
り
、
頂
上
か
ら
私
た
ち
の
住
ん
で

い
る
白
鷹
町
を
眺
め
た
り
植
林
も
予

定
し
て
い
ま
す
。
下
山
後
に
は
み
ん

な
で
楽
し
く
昼
食
を
食
べ
ま
し
ょ
う
。

●
い
つ
　
５
月
13
日
（
土
）

●
時
間
　
午
前
８
時
30
分
～
12
時
ま

で
（
予
定
）

●
場
所
　
白
鷹
町
営
ス
キ
ー
場 

　
　
　
　

ス
キ
ー
セ
ン
タ
ー
前
集
合

●
内
容
　
白
鷹
山
登
山
、
植
林

●
対
象
　
小
学
生
の
親
子

●
参
加
費
　
１
，
０
０
０
円
（
１
人
） 

※
ゆ
め
ス
ポ
し
ら
た
か
「
Ｒ
Ｏ
＊
Ｋ

Ｕ
」
会
員
の
方
は
５
０
０
円
（
１
人
）

な
お
、
参
加
費
に
は
、
昼
食
代
・
保

険
代
等
を
含
ん
で
お
り
ま
す
。

●
申
込
締
切
　
４
月
５
日
（
水
）
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
町
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ゆ
め
ス
ポ
し
ら
た
か
「
Ｒ
Ｏ
＊
Ｋ
Ｕ
」

☎
87

－

３
１
７
７

　
　
く
り
え
い
と
工
房
の

　
　
再
生
品
を
提
供
し
ま
す

　

千
代
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
く
り

え
い
と
工
房
で
は
、
循
環
型
社
会
形

成
に
資
す
る
た
め
、
廃
棄
物
と
し
て

搬
入
さ
れ
た
自
転
車
や
家
具
を
修
理

再
生
し
、
期
間
を
定
め
て
展
示
及
び

提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
置
賜
在
住

の
方
で
あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
ご
応
募

で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
く
り
え
い
と

工
房
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
提
供
品

（
1
回
ご
と
の
提
供
予
定
数
）　

・
自
転
車　

10
台
・
家
具
類　

５
点

●
応
募
方
法　

備
え
付
け
の
申
込
用

　

紙
に
よ
る

●
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
日
曜
祝
日
を
除
く
。

●
料
金　

無
料

［
第
１
回
／
４
・
５
月
期
］

▽
展
示
期
間　

４
月
５
日
（
水
）

　
　
　
　
　

～
５
月
６
日
（
土
）

▽
公
開
抽
選　

５
月
９
日
（
火
）

［
第
２
回
／
６
・
７
月
期
］

▽
展
示
期
間　

６
月
１
日
（
木
）

　
　
　
　
　

～
７
月
１
日
（
土
）

▽
公
開
抽
選　

７
月
４
日
（
火
）

［
第
３
回
／
８
・
９
月
期
］

▽
展
示
期
間　

８
月
２
日
（
水
）

　
　
　
　
　

～
９
月
２
日
（
土
）

▽
公
開
抽
選　

９
月
５
日
（
火
）

［
第
４
回
／
10
・
11
・
12
月
期
］

▽
展
示
期
間　

10
月
４
日
（
水
）

　
　
　
　
　

～
12
月
２
日
（
土
）

▽
公
開
抽
選　

12
月
５
日
（
火
）

●
注
意
事
項

※
１
回
の
展
示
で
１
世
帯
に
つ
き
自

転
車
・
家
具
そ
れ
ぞ
れ
１
点
の
申
し

込
み
が
で
き
ま
す
。（
１
世
帯
で
複
数

申
し
込
み
が
あ
っ
た
場
合
は
無
効
と

な
り
ま
す
。
）

※
１
点
に
対
し
複
数
の
申
し
込
み
が

あ
っ
た
場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

※
応
募
の
際
は
本
人
確
認
が
で
き
る

も
の
（
運
転
免
許
証
・
健
康
保
険
証

等
）
の
提
示
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

※
自
転
車
、
家
具
に
当
選
さ
れ
た
方

は
、
令
和
５
年
度
の
同
じ
品
目
に
は

応
募
で
き
ま
せ
ん
。（
自
転
車
に
当
選

し
た
方
は
家
具
の
み
に
、
家
具
に
当

選
さ
れ
た
方
は
自
転
車
の
み
に
応
募

で
き
ま
す
。
）

【
問
い
合
わ
せ
】

千
代
田
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー　

施
設
第
２
係　

☎
０
２
３
８

－

57

－

４
０
０
４

　
　
障
が
い
者
に
関
す
る

　
　
団
体
活
動
の
紹
介

【
白
鷹
町
身
体
障
が
い
者
福
祉
協
会

　
の
ご
案
内
】　

　
身
体
障
が
い
者
福
祉
協
会
で
は
、

会
員
同
士
の
親
睦
と
融
和
、
そ
し
て

健
康
保
持
を
と
お
し
て
、
障
が
い
者

が
生
き
が
い
を
も
っ
て
社
会
参
加
で

き
る
よ
う
な
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
10
月
19
日
に
日
帰
り
会
員
研

修
を
実
施
し
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

や
芋
煮
会
、
温
泉
を
楽
し
ん
で
き
ま

し
た
。
ま
た
、
遠
出
が
難
し
い
会
員

の
集
ま
り
の
場
と
し
て
、
11
月
２
日

に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
交
流
会
を
実

施
し
ま
し
た
。

　

ぜ
ひ
会
員
に
な
っ
て
い
た
だ
き
、

さ
ま
ざ
ま
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
白
鷹
町
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
の

　
ご
案
内
】
　

　
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
で
は
、
療
育

手
帳
を
お
持
ち
の
方
や
ご
家
族
の
方

が
気
軽
に
集
ま
り
、
交
流
会
や
懇
談

会
な
ど
の
行
事
を
開
催
し
、
情
報
交

換
や
、
地
域
の
中
で
支
え
合
っ
て
い

け
る
よ
う
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

手
帳
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
ど
な

た
で
も
入
会
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
研
修
会
や
県
の
福
祉
大
会
に

も
参
加
し
、
他
市
町
村
の
会
員
と
交

流
も
行
っ
て
い
ま
す
。
令
和
４
年
度

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
拡
大
防

止
に
努
め
な
が
ら
、
ボ
ッ
チ
ャ
交
流

会
や
梨
狩
り
体
験
、
山
形
県
議
会
議

場
の
見
学
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。
ま

た
、
月
に
１
度
「
ひ
ま
わ
り
会
」
と

し
て
茶
話
会
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

障
が
い
児
（
者
）
を
支
え
て
い
る

ご
家
族
の
方
や
、
会
の
趣
旨
に
ご
賛

同
い
た
だ
け
る
方
、
ぜ
ひ
私
た
ち
と

活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
※
い
ず
れ
の
お
問
い
合
わ
せ
も
お
気

　

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】　

白
鷹
町
社
会
福
祉
協
議
会

☎
86

－

０
１
５
０

　　

庄内での梨狩り体験
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Ｂ

　　

日 月 火 水 木 金 土

３/15 16 17 18

なないろ
ストレッチ

体操
2 ００円

にじ
百歳体操と
茶話会
２００円

なないろ
なないろ食堂
大人３００円
子供２００円

19 20 21 22 23 24 25

　なないろ
うたって免疫力

アップ
３００円

春分の日
休み

のどかカフェ
PM2:00～

3 ： 30
参加無料

なないろ
アップ （UP)
体操教室
３００円

にじ
百歳体操と
茶話会
２００円

26 27 28 29 30 31 ４/ １

なないろ

おやつ作り
300円

にじ

茶話会
２００円

なないろ
アップ （UP)
体操教室
３００円

にじ
百歳体操と
おにぎり会食

300円

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

なないろ
うたって免疫力

アップ
３００円

にじ
うたって免疫力

アップ
３００円

なないろ
アップ （UP)
体操教室
３００円

にじ
百歳体操と
茶話会
２００円

９ 10 11 12 13 14 15

なないろ

手芸
２００円+実費

にじ

茶話会
２００円

なないろ
アップ （UP)
体操教室
３００円

にじ
百歳体操と
茶話会
２００円

なないろ
なないろ食堂
大人３００円
子供２００円

「つどいの場」・「のどかカフェ」カレンダー「つどいの場」・「のどかカフェ」カレンダー

●「のどかカフェ」について
　・ちょぼらの家：荒砥甲 373番地の８
　　健康福祉課地域包括支援センター係 ☎86-0112

【各施設の所在地と問い合わせ】

●「つどいの場　にじ」・「つどいの場　なないろ」について
　・つどいの場　にじ：鮎貝 2833番地 1　たんぽぽ
　・つどいの場　なないろ：荒砥乙 327番地の3
　　支えあう地域づくりなないろの会 ☎080-1815-3289

●【つどいの場にじ】【つどいの場なないろ】開催時間
　・午前１０時～１２時　
●【なないろ食堂】開催時間と開催場所
　・午前１１時３０分～午後１時３０分
　・つどいの場　なないろ（荒砥乙 327番地の３）
●【つどいの場なないろ】【つどいの場にじ】【のど
　かカフェ】の日程については、町のホームページに
　も掲載しておりますのでご覧ください。

荒砥駅内紅の里 SHOP ギャラリー企画展

【問い合わせ】
（一社）白鷹町観光協会☎86-0086

「 ～長井線全線開通 100 周年記念～
汽車が通って 100 周年展 」

　長井線全線開通 100 周年を記念して、平間孝氏 ( 荒砥在住 )
が撮りためた鉄道写真と、迎田いち子さん所有の明治の旅道中日
記等をお借りして展示いたします。
　100年の歴史を一緒に振り返ってみませんか。

期間：４月１日 (土 ) ～４月 27日 (木 )

場所：荒砥駅内紅の里 SHOP ギャラリー

時間：午前 10時～午後４時

　
　
　
型
肝
炎
特
別
措
置
法

　
　
無
料
相
談
会

●
い
つ
　
４
月
15
日
（
土
）　

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

●
ど
こ
で
　
山
形
県
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　

遊
学
館

●
内
容
　
集
団
予
防
接
種
で
B
型
肝

炎
に
な
っ
た
人
と
そ
の
家
族
を
対
象

に
し
た
弁
護
士
に
よ
る
無
料
相
談
会

※
事
前
予
約
優
先
、
な
お
当
日
会
場

で
の
受
け
付
け
も
可
能
で
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

全
国
B
型
肝
炎
訴
訟　

新
潟
・
山
形

福
島
事
務
所

☎
０
２
５

－

２
２
３

－

１
１
３
０
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 ４月 の子育てページ

つぶ
やき

さく
らの
保育
園

「みんな仲良く手をつなごう」

　　赤ちゃん組さんがホールからお部屋に戻る時に手を繋い
　で連れて行ってくれた年中児のＡちゃん。嬉しそうな表情
　の反面、「困ったな～」という声が…

Ａちゃん：なんで手って２個しかないんだろう…？
保 育 士：どうしたの？
Ａちゃん：だって○○ちゃんも、□□ちゃんも、△△ちゃん
　　　　　も手つなぎたいのにさ～。２個じゃ足りないんだ
　　　　　よね。
保 育 士：それは困ったね…
Ａちゃん：あ～でも大丈夫。ワンピースの裾持ってもらった
　　　　　から！
Ａちゃん：でもみんな手がつなぎたいって言うからさ！　　　
　　　　　手が３本あったらいいのにな～。あっ。でも３個
　　　　　もあったら怖くて来てくれないかも。パパも２個　

　　　　　ママも２個。みーんな２個なんだよな～。

●乳幼児健診

会場：子育て支援センター「にこぽーと」

受付時間：個別にご案内します。

持ち物：母子健康手帳、バスタオル、交換用オムツ、

　　　　問診票、その他お子さんに必要なもの

※対象の方には郵送でご案内します。

※問診票と母子健康手帳の「保護者の記録｣を必ず記入  

　しておいでください。

※お子さんが当日具合が悪かったり、１週間以内に人

　にうつる可能性のある病気にかかったりしたときは、

　事前に電話などでご連絡ください。

問い合わせ：子育て世代包括支援センター

　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 受付時間 健診 対象児

５日
（水）

午後

３カ月児 令和４年 12月生まれ

９カ月児 令和４年６月生まれ

20日
（木）

３歳児
令和元年９月～
　10月 10日生まれ

●子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場

利用時間：午前９時30分～午後３時30分

休館日：毎週土曜日

［４月の予定］

期日 時間 イベント

11日（火） 午前９時45分～11時 身体測定①

13日（木） 午前９時45分～11時 身体測定②

19日（水）
午前 10 時 30 分
～ 11 時 30 分

たんぽぽの会
“絵本読み聞かせの日”

20日（木） 午前９時45分～11時 製作活動

27日（木） 午前11時15分～ 誕生会（誕生児要予約）

問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」

　　　　　　☎87-0083

●すくすく発達相談会（要予約）

　子どもの発達発育に詳しい専門家（公認心理師）に

よる、ことばや発達などの個別相談会を開催します。

会　場：健康福祉センター

※ご希望の方は予約が必要になりますので、担当まで

　ご連絡ください。

申し込み・問い合わせ：子育て世代包括支援センター

　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 時間 対象

20日
（木）

午前９時～ 12時
（一人１時間程度）

幼児からおおむね 12 歳
までの児童とその保護者

●マタニティママ＆パパサロン（要予約）

　妊娠中のママとパパで集まり、出産、子育てについ

てお話ししたり、学んだりするサロンです。

内　容：①ママ＆パパトーク

　　　　②マタニティライフの過ごし方＋お産の話

　　　　③妊娠中の栄養　など

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

申し込み：４月12日（水）まで

問い合わせ：子育て世代包括支援センター

　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210

期日 時間 対象

14日
（金）

午前１0時～ 11時 30分
（受付：午前９時 50分）

妊婦さんとそのご家族

●母子健康手帳の交付

　お母さんとお子さんの健康を守るために、妊婦さん

全員に交付しています。随時交付しますが、保健師が

留守の場合がありますので、事前に電話などでご連絡

ください。

※妊娠届出書に個人番号（マイナンバー）の記入と本

人確認が必要になります。届出時は、下記の①、②い

ずれかをお持ちください。

①個人番号カード②個人番号通知カードと妊婦本人の

確認ができるもの（運転免許証、パスポートなど）

場　所：健康福祉センター

問い合わせ：子育て世代包括支援センター

　　　　　（健康福祉課健康推進係内）☎86-0210
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 ４月 の健康カレンダー

●窓口業務時間延長（午後７時まで）
毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）

　　　
●弁護士相談
日時：５日（水）午後２時10分～４時10分

場所：老人福祉センター「八乙女荘」

※相談日の前々日午後５時までにご予約ください。

問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室
日時：毎週火曜日　午後１時30分～８時

会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）

問い合わせ：健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

●農業委員会
総会開催日：25日（火）午後３時～

受付締切日：10日（月）

問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

●山形県救急電話相談
小児救急（15歳未満）：

プッシュ回線・携帯電話＃8000 、ダイヤル回線・IP

電話・PHS 023-633-0299

大人の救急（15歳以上）：

プッシュ回線・携帯電話＃8500 、ダイヤル回線・IP

電話・PHS 023-633-0799

日時：毎日午後７時～翌朝８時

 ４月 の窓口延長・相談日・開催日

内　容 日　時・会　場

姿勢すっきり！！ピラティス
ポーズと呼吸法で心身ともにリラックス

17 日（月）（午後２時～３時）
健康福祉センター　すこやかホール

金曜日の筋活レッスン
体幹を中心に貯筋運動

７ ・ 21日（金）（午後２時 30 分～３時 30 分）
鮎貝地区コミュニティセンター

月イチの体幹リセット
有酸素運動・柔軟性アップで疲れにくい体づくり

17 日（月）（午後７時 30 分～８時 30 分）
東根地区コミュニティセンター

◇参加費：無料◇定員：各回 25 名。事前の申し込みが必要です。

【問い合わせ】健康福祉課健康推進係　☎ 86-0210

●心もカラダもリフレッシュしましょう！『運動で自分磨きプログラム』

白鷹町健康づくり推進員養成講座
―2023 年度受講生募集―

　世代ごとの健康づくりのポイントと、テーマ

ごとの調理実習で健康食のコツを学びます。

日程（全８回コース）

　　①９月８日  （金）/開講式

　　②９月 22 日 （金）　  ③ 10 月６日 （金）

　　④ 10 月 20 日（金）   ⑤ 11 月２日 （木）

　　⑥ 11 月 17 日（金） 　⑦ 12 月 1 日 （金）

　　⑧ 12 月８日（金）/閉講式

時間：午前９時～正午

会場：健康福祉センター

申込：７月 28 日（金）〆切

※お近くの健康づくり推進員または健康福祉課

　健康推進係まで。

【問い合わせ】健康福祉課健康推進係　

　　　　　　 ☎ 86-0210

改訂版　

しらたかの食の暦

800 円 /冊

白鷹町健康づくり

推進員作成

■白鷹町健康づくり推進員活動紹介

健康づくりのための知識や食生活を中心とした実践を

学び、それを家庭・地域に広めていくことを目的に健

康づくりのボランティア活動を行っています。

　令和４年度は、各支部でのまな板教室、健康教室、

おやこ料理教室、小学校での食育を学ぶ調理実習、中

学校での家庭科のサポート、減塩のためのみそ汁塩分

測定等を行いました。

　身近な家族や地域の健康を守るために私たちと一緒

に活動してみませんか。

販売店

観光協会、ヤマシチ商店、あゆ茶屋、パレス松風、

どりいむ農園、図書館、八文字屋（長井市）
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表紙の写真

　蚕桑小学校２年生が地元の方々と一緒に、大鮎貝川

にサケの稚魚を放流する様子を収めたもの。

　これは、東高玉区の住民でつくる「大鮎貝川に鮭を

よぶ会」（今野國善会長）の皆さんが、2015 年から毎

年実施しているもの。今野会長から「稚魚は川を下り、

約４，５年で川に戻る。６年生になる頃に戻るかを楽

しみに待っていてください。」と呼びかけられました。

　サケの稚魚は、児童たちの声援のもと、雪解け水の

冷たさのなか大海原を目指し泳ぎ始めました。

▼２月はしらたか雪紅りや白鷹スキー場祭りなど、

冬の白鷹町ならではのイベントが開催されました。

スキー場祭りは、雪不足や新型コロナウイルス感染

症の影響で４年ぶりの開催となり、開催を待ちわび

た方も多かったのではないでしょうか。天候にも恵

まれ多くの家族連れが訪れていました。ゲレンデに

こだまする子どもたちの声、季節を感じながらレン

ズを向けシャッターを切りました。

▼町内の各学校では卒業式が行われています。別れ

の季節そして出会いの季節、春がそこまでやってき

ました。この別れを次のステージや新たな生活への

ステップとして、ご卒業される皆さんにエールを送

ります。

▼いつも広報しらたかをご覧いただきありがとうご

ざいます。今年度も地域の皆さまのご協力のもと広

報しらたかを発行することが出来ました。本当にあ

りがとうございました。（こだま）

編 集 後 記

Editorial Note

戸籍の窓 ２月１日～ 28日申出／戸籍の窓に載せたい方は、届出のときに戸籍年金係にお申し出ください。

黒澤　秀一 （85） 箕和田

酒井　良加 （86） 鮎貝

吉村　八重 （97） 山口

伊藤　重子 （93） 横田尻

梅津　　榮 （75） 荒砥乙

村上佐久男 （82） 浅立

我妻　鶴江 （90） 横田尻

江口　由紀 （58） 畔藤

海老名　眞 （100） 十王

小関　　勉 （71） 高岡

井上　トヨ （91） 鮎貝

●おくやみ

衣袋　　幸 （99） 畔藤

小関　しん （106） 荒砥甲

髙橋　ふみ （101） 山口

　口　睦子 （60） 鮎貝

児玉　竹子 （91） 高玉

小松　榮子 （95） 中山

齋藤　喜久 （102） 十王

村山　登吾 （93） 中山

岩崎　博幸 （60） 横田尻

奧山　安子 （84） 下山

金田　留吉 （96） 高玉

●こんにちは赤ちゃん

小林　洸
こ う た

太
雄次郎

鮎貝
瞳

髙木　琉
る い と

斗
直人

十王
かな子

（　　　）

（　　　）

●まちの人口

　（令和５年２月 28 日現在／ （　） は前月比）

 ・人口　12,711 人 （▲ 17）

　    　　 　　男性　6,290 人 （▲ 13）

 　  　　　　  女性   6,421 人 （▲４）

 ・世帯数　4,704戸 （＋３）

　※住民基本台帳に基づく人口です。
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■
地
球
環
境
と
森
林

　

令
和
３
年
11
月
白
鷹
町
は
２
０
５
０

年
ま
で
に
二
酸
化
炭
素
排
出
実
質
ゼ
ロ

を
目
指
す『
白
鷹
町
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ

テ
ィ
宣
言
』
を
行
い
ま
し
た
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
視
点
を
持
っ
た
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
と
、
豊
か
な
自
然
を
次
の
世
代

に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
の
取
組
み
を

推
進
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
の
取
り
組
み
を

進
め
て
行
く
上
で
、
森
林
の
働
き
に
よ

る
二
酸
化
炭
素
吸
収
や
炭
素
の
固
定
効

果
は
非
常
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

二
酸
化
炭
素
の
吸
収
量
が
多
い
と
さ

れ
る
森
林
は
、
植
林
後
20
年
か
ら
40
年

の
成
長
期
の
森
林
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
今
後
に
お
い
て
、
安
定
的
な
吸
収

源
と
し
て
の
森
林
を
確
保
す
る
た
め
に

は
、
伐
期
と
言
わ
れ
る
50
年
を
経
過
し

た
木
材
は
伐
採
を
進
め
、
そ
の
後
、
再

度
植
林
し
育
て
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

町
は
、
こ
の
伐
っ
て
、
使
っ
て
、
植
え

て
、
育
て
る『
緑
の
循
環
シ
ス
テ
ム
』
の

確
立
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

■
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
と
は

　

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
量
と
吸
収
量

を
均
衡
さ
せ
る
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

２
０
２
０（
令
和
２
）
年
10
月
、
政
府
は

２
０
５
０
年
ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
の

排
出
を
全
体
と
し
て
ゼ
ロ
に
す
る
、
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
を
目
指
す
こ
と
を
宣
言
し

― 通年特集 ― 森林と共に【第２回】

森森林林とと共共にに

もりもり

イ
オ
マ
ス
発
電
な
ど
で
有
効
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

人
間
ひ
と
り
が
１
年
間
で
排
出
す

る
二
酸
化
炭
素
の
量
を
固
定
す
る
に

は
40
年
生
の
杉
で
約
１
５
０
本
必
要

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
白
鷹
町
の
人
口

は
約
１
万
２
，
０
０
０
人
で
す
の
で

１
８
０
万
本（
約
２
，
２
５
０
ha
）
の
杉

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
鉄
や
コ
ン
ク
リ
ー
ト
と
比

べ
製
造
過
程
で
二
酸
化
炭
素
排
出
が
少

な
い
こ
と
に
加
え
、
二
酸
化
炭
素
を
固

定
す
る
木
材
を
建
物
の
建
材
や
家
具
等

で
利
用
す
る
こ
と
で
よ
り
地
球
温
暖
化

防
止
に
貢
献
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ー町域の東部は白鷹丘陵、
　　西部は朝日山系、中央を
　　　最上川が流れ、豊かな自然に恵まれた町ー
　　

広
報
し
ら
た
か
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E-mail:kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp  
編
集
と
発
行
／
白
鷹
町
企
画
政
策
課

広
報
し
ら
た
か
は
再
生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

温室効果ガスの排出を全体としてゼロにする、
ゼロカーボンイメージ図

ま
し
た
。 

「
排
出
を
全
体
と
し
て
ゼ
ロ
」
に
す
る

と
い
う
意
味
は
、
二
酸
化
炭
素
を
は
じ

め
と
す
る
温
室
効
果
ガ
ス
の
「
排
出
量
」

か
ら
、
植
林
、
森
林
管
理
な
ど
に
よ
る

「
吸
収
量
」
を
差
し
引
い
て
、
合
計
を

実
質
的
に
ゼ
ロ
に
す
る
こ
と
を
意
味
し

て
い
ま
す
。

■
森
林
は
炭
素
の
貯
蔵
庫

　

森
林
を
構
成
す
る
そ
れ
ぞ
れ
の
樹
木

等
は
、
光
合
成
に
よ
っ
て
大
気
中
の
二

酸
化
炭
素
を
吸
収
し
固
定
す
る
機
能
を

も
っ
て
い
ま
す
。

　

森
林
か
ら
生
産
さ
れ
る
木
材
を
エ
ネ

ル
ギ
ー
と
し
て
燃
や
す
と
二
酸
化
炭
素

が
発
生
し
ま
す
が
、
こ
の
二
酸
化
炭
素

は
、
樹
木
の
伐
採
後
に
森
林
が
更
新
さ

れ
れ
ば
、
そ
の
成
長
の
過
程
で
再
び
樹

木
に
吸
収
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
木
材
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

利
用
は
、
大
気
中
の
二
酸
化
炭
素
濃
度

に
影
響
を
与
え
な
い
と
い
う「
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」
の
特
性
を

　
　
　
　
　
　
　
　

有
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
化
石
燃
料
の
代
わ
り
に

木
材
を
利
用
す
る
こ
と
は
、
二
酸
化
炭

素
の
排
出
の
抑
制
に
つ
な
が
り
、
地
球

温
暖
化
防
止
に
貢
献
し
ま
す
。

　

近
年
は
、
こ
れ
ま
で
森
林
に
残
さ
れ

て
い
た
曲
が
り
材
な
ど
は
木
質
バ
イ
オ

マ
ス
燃
料
と
し
て
、
熱
源
の
利
用
や
バ 緑の循環システムイメージ図
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