[bookmark: _GoBack]【指定の取組】
◆次の４つの取組のうち、提出するまでの間に取り組んだことに○をつけてね！


取　組
実施に○
１
紙ごみを資源に分別

２
環境講座・イベント等に参加

３
町産農産物等を優先して購入（地産地消）

４
省エネ家電への買換え


チャレンジシート
【毎日の取組】
◆はじめに、家庭の目標を記入しよう！（１～３の目標を設定してください。４と５の目標は記載のとおりです。）
１
節電
自由設定
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
２
節水
自由設定
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
３
ごみ減量
自由設定
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
４
エコドライブ・エコ通勤
運転時はエコドライブを実践する。自動車の相乗りにつとめる。
通勤・通学等には徒歩や公共交通機関を利用する。
５
マイバック等の持参
マイバック、マイ箸、マイボトルを持ち歩き、利用する。

◆実践結果を記録しよう！（実践した日に○を付けてください。）
月　日
節電
節水
ごみ減量
エコドライブ
・エコ通勤
マイバック等の持参
○の数
月　  日( 　)






月 　 日( 　)






月 　 日( 　)






月　  日( 　)






月　  日( 　)






月 　 日( 　)






月 　 日( 　)






○の数の合計（○ひとつにつき1ポイント）→

月　日
節電
節水
ごみ減量
エコドライブ
・エコ通勤
マイバック等の持参
○の数
月 　 日( 　)






月　  日( 　)






月 　 日( 　)






月　  日( 　)






月 　 日( 　)






月 　 日( 　)






月　  日( 　)






○の数の合計（○ひとつにつき1ポイント）→

２週間の合計数→






①４５ポイント以上
応募フォーム
氏名

家族人数　　　　人
住所　〒

白鷹町大字
電話番号
携帯番号

②１つ以上取り組んだ方
１
週
目
２
週
目

