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(㎡) 

主な施設 

施設名 設置目的等 設置（設置予定）備品等 

拠点施設 181.02 多目的運動ホール 

 

トレーニング機器及び体組組成計を設置し、町民ひとり一人が 

自分に合った健康づくりを楽しみながら自ら実践し、無理なく継

続できる場として、また、開館時間中はいつでも気軽に利用でき、

運動初心者から運動習慣のある方まで幅広く利用できる場とし

て設置 

体組成計 2台、ランニングマシン 4台、 

スミスマシン、リアデルトペックフライ、ラットプ

ルダウン＆シーテッドロー、レッグエクステンショ

ン＆カール、 床暖房  

＊男女各更衣室の整備、軽運動器具等設置

予定 

64.74 いきいき運動ルーム 運動教室など軽運動が行える場として設置  

- コワーキングスペース1  

多様な働き方に対応するためのスペースとして設置 

ボックスタイプ（２人用） 

14.23 コワーキングスペース2  

コワーキングスペース3  

99.23 町民交流スペース 

（カフェスペース） 

施設利用者の休憩や交流の場として、また、賑わい創出の場と

して設置。カフェ運営も可能なスペースとして整備。 

＊厨房、カウンター、テーブル等、キッズスペー

ス設置予定 

50.02 すくすくルーム 

（和室） 

子育て世代を中心とした幅広い年代間の交流により、地域全

体で子育てを応援する場として、また、安全な環境で子どもと一

緒に学びや趣味に活用できるスペースとして設置 

大型ディスプレイ設置 

64.91 キッチンルーム 

（調理室） 

調理器具等を備え、調理実習やレシピ開発などに利用できる

場として、また、運動習慣とセットで食生活を見直す場として設置 

調理台5台、ガスコンロ、冷蔵庫、電子レンジ、

調理器具、食器、イス等設置 

5.35 ベビールーム 子育て世代が施設を利用しやすいよう、また、お子さんと一緒

に施設を利用いただけるよう設置 

＊調乳器、おむつ交換台等設置予定 

27.88 託児室 お子さんと一緒に施設を利用いただけるよう、安心して預けら

れる部屋として設置 

 

- 管理人室 指定管理者の事務室として、また、総合案内スペースとして設

置 

＊受付窓口、集中管理機能を有するスペース

を正面玄関ロビーに整備予定 

健康福祉センター施設の概要 

❖ 各施設については、それぞれの設置目的に沿って整備されたものですが、各施設の活用においては、柔軟な発想に基づく活用を期待するものです。 

（１）主な施設の概要 

別紙１ 

設置予定の備品等については、9 月中旬頃までに設置完了する予定です。 



 

(2)附帯施設 

附帯施設名 備 考 

ロードヒーティング 障がい者駐車場～正面玄関 

カーポート（２棟） 町公用車等用 
 

保健福祉

センター 

163.84 健康福祉課 
事務室 

 

68.47 社会福祉協議会 


