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母子健康手帳の交付

子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場

５日（水）  9：45 ～ 11：00 身体測定①

７日（金）
  9：45 ～ 11：00 身体測定②

10：30 ～ 11：20 食育講座～保育園の給食、
おやつを知ろう～（要予約）

19 日（水）11：00 ～ 11：30 たんぽぽの会～絵本読み聞かせの日～

25 日（火）  9：30 ～ 15：30 ゆずりっこ広場

26日（水）  9：45 ～ 11：00 制作活動

乳幼児健診

５日
( 水 )

２歳児
歯　科 令和５年1月～５月10日生まれ

離乳食クッキングサロン（要予約）

17 日
（月）

10：00 ～ 11：30
（受付　9：50）

離乳食を学びたいママ
やパパ

すくすく発達相談会（要予約）

11 日
（火）

13：00 ～ 16：00
（ひとり１時間程度）

幼児からおおむね 12 歳
の児童とその保護者

子育てをまなぶ・たのしむパパ教室

１回目
10 月 26 日（日）
健康福祉センター

10：00【まなぶ】家族仲良しの秘訣

11：00【たのしむ】ランチクッキング

２回目
11 月 30 日（日）
にこぽーと

10：00【まなぶ】子育てについて語ろう

11：00【たのしむ】絵本の読み聞かせ

３回目
12 月 14 日（日）
にこぽーと

10：00【まなぶ】パパの育児参加メリット

11：00【たのしむ】からだをつかった遊び
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