
SHIRATAKA
広報しらたか 2026

１
No.1323

そ
の
手
か
ら
伝
わ
る

　
　
　
　
　
君
の
情
熱
―



白鷹町長　　　佐 藤   誠 七

「「すべての世代がいきいきと暮らし、すべての世代がいきいきと暮らし、
　　　　　　　　　　　　　　魅力あるまちづくりを目指す魅力あるまちづくりを目指す」」

迎迎 春春

　
　

た
な
観
光
施
設
と
し
て
の
展
開
を
目
的
に
、

「
白
鷹
町
ふ
る
さ
と
森
林
公
園
再
整
備
基
本

構
想
」
に
基
づ
き
、
現
在
は
実
施
設
計
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
施
設
の
整

備
と
と
も
に
、
心
と
体
の
健
康
づ
く
り
と
地

域
の
賑
わ
い
づ
く
り
に
つ
な
が
る
「
白
鷹

ウ
ェ
ル
ネ
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
を
実
現
す
べ
く
、

方
向
性
と
推
進
体
制
の
構
築
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。

　

本
年
に
つ
き
ま
し
て
は
、
町
の
将
来
像
の

実
現
に
向
け
、
重
点
４
分
野
で
あ
る
「
人
づ

く
り
」「
産
業
・
経
済
」「
地
域
力
」「
定
住
化
」

を
施
策
の
柱
と
し
て
引
き
続
き
着
実
に
進
め
、

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

　

特
に
、
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
し
て
掲
げ

る
「
持
続
可
能
な
人
口
対
策
」
と
し
て
、
多

様
な
人
材
確
保
に
向
け
て
新
た
な
人
の
流
れ

を
形
成
す
る
取
組
や
、
子
育
て
お
よ
び
若
者

世
帯
の
希
望
を
叶
え
る
環
境
の
整
備
や
支
援
、

魅
力
的
な
地
域
づ
く
り
へ
の
支
援
な
ど
、
こ

れ
ま
で
実
施
し
て
き
た
対
策
を
さ
ら
に
前
に

進
め
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
っ
て
本
年

が
幸
多
き
一
年
と
な
る
こ
と
を
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

新
春
を
お
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
に
お
い
て
は
、
第
６
次
総
合

計
画
後
期
基
本
計
画
の
下
、
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
し
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。
12
月
６
日

に
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
が
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ

ン
を
迎
え
、
世
代
を
越
え
て
子
育
て
や
健
康

づ
く
り
の
た
め
に
「
集
ま
り
つ
な
が
る
新
た

な
拠
点
」
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。
町
民

の
皆
さ
ま
か
ら
の
ご
要
望
を
踏
ま
え
ま
し
て
、

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
や
、
カ
フ
ェ
を
併
設

し
た
町
民
交
流
ス
ペ
ー
ス
、
ベ
ビ
ー
ル
ー
ム

な
ど
を
新
設
。
つ
な
が
り
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
生
み
出
す
多
世
代
交
流
を
目
的
と
し
て
、

お
子
さ
ん
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
が
健
康
づ
く

り
や
子
育
て
な
ど
多
様
な
目
的
で
利
用
い
た

だ
け
る
施
設
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
は
、
デ

ジ
タ
ル
技
術
も
活
用
し
な
が
ら
、
こ
の
施
設

の
機
能
を
最
大
限
に
活
か
し
、
幅
広
い
世
代

に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
町
の
拠
点
と
な
る
よ

う
、
指
定
管
理
者
と
連
携
し
な
が
ら
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ふ
る
さ
と
森
林
公
園
の
町
民
保
養

セ
ン
タ
ー
等
施
設
の
老
朽
化
へ
の
対
応
と
新

あ
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白鷹町議会議長　　　菅原　隆男

　

こ
の
よ
う
な
中
、
白
鷹
町
議
会
は
、
議
会

の
総
意
と
し
て
、
「
緊
急
事
故
時
の
対
策
」

や
「
教
育
環
境
の
充
実
」
、「
コ
メ
政
策
等
へ

の
対
応
」
な
ど
に
つ
い
て
政
策
提
言
を
町
長

に
提
出
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
、
議
会
と

し
ま
し
て
も
、
定
例
会
等
の
審
議
の
み
な
ら

ず
、
政
策
提
言
等
を
行
い
な
が
ら
、
よ
り
良

い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
そ

し
て
、
議
員
の
資
質
の
向
上
を
図
り
な
が
ら
、

町
民
の
皆
さ
ま
の
負
託
に
応
え
る
議
会
運
営

を
目
指
す
と
と
も
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
声

や
ご
意
見
を
町
政
に
反
映
し
て
い
く
所
存
で

あ
り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
、
そ
し
て
、
人
口
減
少
が
進

み
、
長
引
く
物
価
高
な
ど
が
、
未
だ
な
お
町

民
生
活
や
町
内
産
業
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
い

る
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、60
年
に
一
度
の「
丙

午
（
ひ
の
え
う
ま
）
」
の
今
年
は
、
多
く
の

町
民
の
方
が
力
強
く
ご
活
躍
さ
れ
、
飛
躍
す

る
と
と
も
に
、
情
熱
と
行
動
力
で
最
大
限
の

成
長
を
成
し
遂
げ
る
年
に
な
る
こ
と
を
期
待

す
る
も
の
で
あ
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
新
し
い
年
が
活
力
に
満
ち
あ
ふ

れ
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
健
康
で
笑
顔
で
暮
ら

せ
る
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
ご
祈

念
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

　
　

  

け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
本
町
の
健
康
と
福
祉
の
里
構
想

の
シ
ン
ボ
ル
、
そ
し
て
、
拠
点
施
設
で
あ
り

ま
す
「
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
が
グ
ラ
ン
ド

オ
ー
プ
ン
し
、
ま
た
、「
町
立
図
書
館
」
が

活
動
を
高
く
評
価
さ
れ
て
文
部
科
学
大
臣
賞

を
受
賞
す
る
な
ど
、
本
町
に
と
っ
て
、
未
来

に
つ
な
が
る
明
る
い
話
題
が
数
多
く
あ
り
ま

し
た
。

　

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
は
、
４
月
に
開

催
さ
れ
た
県
縦
断
駅
伝
競
走
大
会
に
お
い
て
、

白
鷹
町
か
ら
７
人
の
選
手
が
出
場
し
、長
井
・

西
置
賜
チ
ー
ム
と
し
て
は
、
総
合
５
位
と
な

り
８
年
ぶ
り
に
入
賞
を
成
し
遂
げ
る
な
ど
、

多
く
の
方
が
、
県
大
会
、
東
北
大
会
、
そ
し

て
、
全
国
大
会
に
出
場
さ
れ
、
数
々
の
輝
か

し
い
成
績
を
収
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
れ

ら
の
活
躍
は
町
の
誇
り
で
あ
り
、
町
民
に
喜

び
を
与
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

一
方
、
昨
年
の
夏
は
、
異
常
気
象
と
言
え

る
猛
暑
が
全
国
的
に
続
き
、
本
町
に
お
い
て

も
、
異
常
気
象
に
よ
る
高
温
・
少
雨
に
伴
い
、

農
作
物
の
渇
水
被
害
が
心
配
さ
れ
た
こ
と
か

ら
、
緊
急
支
援
に
取
り
組
ん
だ
と
こ
ろ
で
あ

り
ま
す
。

あ

２０２６年２０２６年  
年頭のごあいさつ年頭のごあいさつ

「「町民の皆さまにとって町民の皆さまにとって
　　　　　　　　　　活力に満ちた一年になりますように活力に満ちた一年になりますように」」
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町民の皆さんの「あったらいいな」が実現！

白
鷹
町
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
が

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン

しました！

　

昨
年
12
月
６
日
に
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た
健
康
福
祉

セ
ン
タ
ー
。
世
代
を
越
え
て
子

育
て
や
健
康
づ
く
り
の
た
め
に

「
集
ま
り
つ
な
が
る
新
た
な
拠

点
」
と
し
て
整
備
さ
れ
ま
し
た
。

　

整
備
に
あ
た
り
、
町
民
の
皆

さ
ま
の
ご
意
見
を
取
り
入
れ
な

が
ら
大
き
く
生
ま
れ
変
わ
り
ま

し
た
。
今
回
は
そ
の
内
容
を
紹

介
し
ま
す
。

貸　室 定　員 利用料金

いきいき運動ルーム 30 人 220 円 / １時間

すくすくルーム（和室） 20 人 170 円 / １時間

キッチンルーム（調理室） 30 人 530 円 / １時間

コワーキングスペース１ ２人 100 円 / １時間

コワーキングスペース２・３ ４人 100 円 / １時間

【貸室】

【利用方法】

　初めて利用する際は、利用者登録が必要です。予約は、希望する利用日の「４カ月前

の月初」から受け付けます。（町外の方は「３カ月前の月初」から受付）。予約の手続

きは、健康福祉センターにお越しいただき利用申請を行ってください。電話で仮予約

も可能ですが、仮予約後は２週間以内に必ず利用申請をお願いします。

　なお、コワーキングスペースは利用者登録は不要で、空いていればすぐに利用いた

だけます。

※オンラインでの予約は、２月１日（日）午前９時から開始予定です。

【開館日および開館時間】　毎週水曜日～日曜日および祝日の９ ： 00 ～ 21 ： 00

【受付時間】　開館日の９ ： 00 ～ 20 ： 30

※詳細は、健康福祉センターの公式ホームページをご覧ください。

詳細はこちらから ▼

※料金には冷暖房料が含まれています。なお、コワーキングスペースを除き町外利用者は

　料金が３倍、営利目的の場合は３倍または４倍となります。

■健康福祉センター内施設が、貸室として利用できるようになりました
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町 民 の 声

室内で

健康づくりがしたい！

どう変わったの？

充実した機器を利用しやすい金額で！

「トレーニングルーム」

料　　金：１回（２時間）２００円
　　　　　月額会員は３，０００円 / 月
　　　　　町民限定回数券は11回分２，０００円

初心者向けの機器から

本格的な機器まで取り揃え、

幅広い目的に合わせて

活用できます！

町 民 の 声

もっと気軽に

集える場がほしい！

どう変わったの？

カフェを併設した

「町民交流スペース」 カフェ amo（アモ）は 10：00 ～ 17：00 まで

注文なしでも OK ！

ひとり時間や友人と話したい時

に気軽に使える♪

町 民 の 声

もっと気軽に

運動を楽しみたい！

どう変わったの？

楽しく健康づくりができる場所

「いきいき運動ルーム」
※プログラム等の詳細は、決まり次第ホームページ等
　でお知らせします

今後、 心も体も

整い、 楽しめる企画を

展開していく予定！

会議室スペースとしても

ご利用いただけます！

本格手淹れ

ドリップコーヒー

がおいしい♡

生まれ変わった健康福祉センターを、どうぞご利用ください！

利用回数無制限の

月額会員利用が

ダンゼンお得！

メニューも随時拡大予定！

《問い合わせ》白鷹町健康福祉センター（指定管理者・アクティオ株式会社）　☎ 87-1231

キッズスペース ・ ベビールーム完備！

　　 広報しらたか   2026. 15



今回の研修で、英語での会話のつなげ方や積極性、遠慮

しないことを学ぶことができました。遠慮をせず自分の

気持ちを伝えることで、相手に信頼してもらえると気付

くことができました。この経験を通して、英語

での会話のやり方や人に分からないことを聞く

ことができるようになったので、研修前の自

分に戻らないように日々成長してきたいです。

齋藤　那菜（白鷹中３年） 佐竹　彩花（荒砥高２年）

森　レイン（白鷹中３年） 佐藤　絃稀（白鷹中３年）

大沼　昇太（白鷹中３年） 小川　聖稀（白鷹中３年）

私は今回のオーストラリア研修で、たくさんの人と交流して

きました。最初は自分から話を切り出すことができませんで

したが、徐々に積極的に話せるようになりました。この経験

を通して私は、積極的にコミュニケーションを取る

力がついたと思います。これからは、身に付け

た力を学校生活で活かし、たくさんの人たち

とコミュニケーションを取っていきたいです。

私が今回の研修で特に成長できたと思うのが、積極性です。どうに

かして自分の伝えたいことを相手に伝えなければならない環境で過

ごしました。文章を頭の中で作れなくても、とにかく単語だけでも

発してみることが大切でした。今回の研修の目的は、

行って学ぶことではなく、それらを持ち帰って活かし、

町に貢献することだと思います。町に感謝し、培った

積極性や親和性を今後の自分に活かしていきます。

私が今回の研修を通して学んだことは、人の温かさです。研修前は

環境や言語の違いに不安に思うところがありましたが、現地の人々

にとても明るく接していただき、少しずつ簡単な単語からでも言い

たいことは最低限伝わるということが分かりました。学校

や社会に出ても、不安でも自分から明るく話しかけて

みる機会を増やそうと思いました。今回は、このよ

うな機会をいただき本当にありがとうございました。

私は今回の研修を通して、さまざまなことを学ぶことができました。特

に、現地の人とたくさん会話をして、英語は気持ちとある程度の単語が

あれば会話ができるということを学びました。はじめは、現地の人が少

し怖くて積極的に話しに行けませんでした。けれども、ホーム

ステイなど、必ず英語を使わなければならない環境に行く

ことで、片言でも積極的に会話ができました。この経験を

活かして、これからもがんばりたいと思います。

僕は今回の研修で、自己主張や体を使うことの大切さを学びまし

た。ホームステイの時など、言葉の壁から言いたいことを言わず

にいることがないように、自分から積極的に主張することができ

ました。また、現地の学校でバディとバディの友達と鬼

ごっこをした時、初対面だからといって自分を引っ込め

ず、全力で走って楽しんだことでみんなと仲良くなれた

ので、いい交流手段だと思いました。

SHIRATAKA × AUSTRALIA

白鷹町青少年国際交流事業報告

～目を世界に、心ふるさと～



今回のオーストラリア研修を通して、海外の人々とコ

ミュニケーションをとることの難しさを実感すること

ができ、また、改めて日本の良さを知ることもできま

　　　　した。これからはこの経験を活かし、白鷹を

　　　　はじめとする日本の良さをもっと広めたり、

　　　　自分の将来の夢である海外で働くことの実現

　　　　に活かしたりしていきたいです。

竹田　圭吾（白鷹中３年） 菅間　怜央（白鷹中３年）

私が今回の研修で学んだことは、積極的な挨拶とリアクションは

大きくするということです。日本人は、1 回は遠慮したり、空気

を読んだりと周りを優先することが多いと思います。しかし、外

　　　　　国は違っていて、優柔不断だったり、なよなよしてい

　　　　　たりするとなめられるし、つまらないやつだと思われ、

　　　　　タイミングを失うと感じました。日本でも通じるとこ

　　　　　　　ろはあるので、今後に活かしていきたいです。

土屋菜の葉（白鷹中３年） 大瀧　月椛（白鷹中３年）

大嶋　天護（白鷹中３年） 横山　　史（白鷹中３年）

今回の研修で、私の目標であった自分の気持ちを伝えられるよう

になることを達成することができました。最初は、緊張して自分

から話しかけられなかったけれど、たくさんの人との交流を通し

　　　　　て自分から話しかけたり、自分の気持ちを伝えたりす

　　　　　ることができました。これからの生活では、最初から

　　　　　諦めずに物事に取り組んだり、自分の気持ちや考えを

　　　　　　正直に相手に伝えたりしていきたいです。

私が研修で学んだことは、感謝と挨拶の大切さです。

英語が分からなくても、感謝と挨拶を述べると現地の

人は笑顔になってくれて、私も緊張が解けて積極的に

　　　　コミュニケーションを取ることができました。

　　　　今回実際に自分の目で見たこと、聞いたこと、

　　　　触れたものを忘れず、今後の生活に活かすこ

　　　　とができるようにがんばります。

現地の学校で授業を受けたり、ホームステイ先でオーストラリアの

文化に触れたり、食に対する考え方の違いや日本食のすばらしさに

気付いたりすることができました。また、言語が違っても、簡単な

　　　　単語やジェスチャーでコミュニケーションが取れることを

　　　　体験できました。苦手意識のあった積極性やコミュニケー

　　　　ション能力を伸ばすことができ、自分の成長に繋がる大き

　　　　　　な財産となり、一生の思い出になりました。

僕が今回の研修で学んだことは、コミュニケーションの大切

さです。バディやホストファミリーと話しているとき、沈黙

の時間が続くと気まずくなってしまうことがありました。

　　　しかし、勇気を出してコミュニケーションを取ってみ

　　　　たら、会話が続いて楽しかったです。コミュニケー

　　　　ションは、日本でも大切なことだと思うので、コ

　　　　ミュニケーションをたくさん取っていきたいです。

日付 スケジュール

11/10 白鷹町発・成田空港～

11/11
ケアンズ着
自然・民族・野生動物について研修
各ホームステイ先へ（１泊目）

11/12 現地の学校訪問
各ホームステイ先へ（２泊目）

11/13
グリーン島エコシステム見学
ケアンズ市内班別自由研修
感想・成果発表会

11/14 現地産直市場見学
ケアンズ発～成田空港

11/15 白鷹町着

　
　
　

代
を
担
う
グ
ロ
ー
バ
ル

　
　
　

な
人
材
を
育
む
こ
と
を

目
的
と
し
た
「
白
鷹
町
青
少
年

国
際
交
流
事
業
」。
８
回
目
を

迎
え
た
今
年
度
は
、
白
鷹
中
学

校
３
年
生
11
人
と
荒
砥
高
校
２

年
生
１
人
が
研
修
に
参
加
し
ま

し
た
。

　

世
界
に
目
を
向
け
、
異
文
化

で
の
時
間
を
経
て
大
き
く
成
長

を
遂
げ
た
研
修
生
た
ち
。
帰
国

後
、
田
宮
副
町
長
へ
一
人
ひ
と

り
が
英
文
を
交
え
て
研
修
の
成

果
を
報
告
。
12
月
13
日
に
は
、

町
民
報
告
会
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

研
修
生
た
ち
は
、
現
地
で
ど

ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
、
何
を
感

じ
て
き
た
の
か
―
。
12
人
の
コ

メ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。

次



　町の子育て、健康づくり、多世代交流の新たな拠点

として生まれ変わった健康福祉センターのグランド

オープンを記念して、この日、セレモニーと元気ニコ

ニコ健康まつりが開催されました。

　町内の保育園・こども園の園児らが素敵な歌と踊り

でオープニングを飾り、耳の聞こえチェックや無料ジ

ム体験をはじめ、カフェを併設した町民交流スペース

のお披露目やおいしいものマルシェなど、目白押しの

イベントを求めて大勢の方が来場しました。

　いつまでも元気でいるための健康づくり、そして地

域の交流の場としてぜひご活用ください。

12
６

研修生を受け入れ町内就農に貢献
紺野伊久雄さんが山形県ベストアグリ賞を受賞

　山形県では農業の振興・発展を目的に、地域の環境

を活かし優れた経営等を実践している先駆的な農業者

の表彰を行っています。

　このたび、県内でも先駆けて取り組んだミニトマト

栽培を中心とした周年農業を実現し、県内外から多く

の研修生を受け入れ、新規就農者の早期定着・定住に

よる担い手の確保や地域雇用の創出による地域への貢

献が高く評価され、合同会社紺野農園の紺野伊久雄さ

ん（畔藤）が山形県ベストアグリ賞を受賞しました。

　受賞、誠におめでとうございます。

12
６

健康の 「いろは」 を学ぶ
白鷹町元気ニコニコ健康まつりを開催

　この日、「白鷹町環境フェア 2025」が白鷹町文化

交流センターあゆーむを会場に開催されました。

　フェアは、持続可能な社会の実現を目指し、環境負

荷の低減に向けた大切な取り組み「４Ｒ」のテーマを

中心に実施されました。「Refuse（断る）」「Reduce

（減らす）」「Reuse（再利用）」「Recycle（再資源化）」

の考え方で、ゴミの排出量を削減し資源の効率的な活

用を進める重要性について知るブースを設置。来場者

の皆さまは楽しみながら学び、家庭で取り組める簡単

な「４Ｒ」のアイデアを実践的に学ぶ機会となり、私

たちができる地球環境を大切にする一歩について考え

るきっかけになりました。

12
６

持続可能な社会を考える
白鷹町環境フェア 2025 を開催

▲参加した皆さんで記念写真

▲賞状を手にする紺野さん

▲タニタ健康セミナーの様子

▼親子で楽しくお菓子作り

　荒砥高校のボランティアの皆さん

　も頑張ってくれました

　　 広報しらたか   2026. 1 8



税金の大切さを伝える
「税についての作文」 表彰式

　「税についての作文」は、中学生の皆さんに、税に関

することをテーマとして作文を書くことで、税に対す

る関心や理解を深めていただくことを目的に、国税庁

および全国納税貯蓄組合連合会が共催で実施している

ものです。

　このたび、長井税務署長賞に沼澤絆
きずな

さん（白鷹中１

年）、白鷹町長賞に山川夏
な い と

惟人さん（白鷹中１年）が選

出され、この日、白鷹中学校にて表彰式が行われまし

た。お二人とも、税金が暮らしの安全を守っているこ

と、税の大切さをうまくまとめられていたことが評価

され、受賞となりました。

　誠におめでとうございます。

12
18

①

　このたび衣袋捷二さん（畔藤）が、援護事業功労者厚

生労働大臣表彰を受賞されました。

　これは、戦傷病者や戦没者遺族等に対する援護事業

に永年従事され、その功績が特に顕著である方に贈ら

れるものです。

　衣袋さんは、白鷹町遺族会の会長等を歴任され、援

護活動を献身的に行いながら遺族の親睦を図るととも

に、戦争体験の風化を防ぎ平和を守る活動にご尽力な

されてきました。

　このたびの受賞、誠におめでとうございます。

①

12
11

長年の功績がたたえられ
令和７年度援護事業功労者厚生労働大臣表彰受賞

①①

▲賞状を手にする衣袋さん（右）

▲賞状を手にする沼澤さん（左）と山川さん（右）

長年の功績がたたえられ
令和７年度社会福祉功労者知事表彰受賞

　11 月 28 日に、第 75 回山形県民福祉大会が開催

され、社会福祉法人白鷹会愛真こども園の松岡留美子

さん（荒砥乙）が、 社会福祉功労者知事表彰を受賞さ

れ、その報告に来庁されました。

　これは、社会福祉事業に長年従事され、その功績が

特に顕著である方に贈られるものです。

　松岡さんは、こども園での給食業務に従事され、野

菜づくりや郷土料理に触れる機会も創出するなど、食

の面からの保育の向上にご尽力なされてきました。

　このたびの受賞、誠におめでとうございます。

12
10

▲賞状を手にする松岡さん（左）

　　 広報しらたか   2026. 19



■■
困
っ
た
ら
一
人
で
悩
ま
ず
行
政
相
談

　
行
政
困
り
ご
と
相
談
所
を
開
設
し

ま
す
。
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
苦

情
・
要
望
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
相
談
は
無
料
・
秘
密
厳
守
で
す
。

●
い
つ　

１
月
29
日
（
木
）

　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
ど
こ
で
　
中
央
公
民
館　

２
階

　
　
　
　
　

会
議
室
Ｂ

　

令
和
８
年
度
の
建
設
工
事
、
測
量
・

建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
等
の
競
争
入

札（
追
加
受
付
）
に
参
加
を
希
望
さ
れ

る
場
合
は「
白
鷹
町
入
札
参
加
資
格
審

査
申
請
要
綱
」
に
よ
り
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。
要
綱
お
よ
び
様
式
は
町
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●
受
付
期
間
　
２
月
２
日
（
月
）
～

　
　
　
　
　
　

10
日
（
火
）
ま
で

※
土
、
日
曜
日
は
除
く
。

※
郵
送
に
よ
る
申
請
の
場
合
、
２
月

　

10
日
到
着
分（
必
着
）
ま
で
受
け
付

　

け
ま
す
。

●
受
付
時
間
　
持
参
に
よ
る
申
請
の

　

場
合
は
、
午
前
９
時
～
12
時
、
午

　

後
１
時
～
４
時
30
分
ま
で

【
問
い
合
わ
せ
】

建
設
課
管
理
係

☎
85

－

６
１
４
０

■■
令
和
８
年
度
競
争
入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
（
追
加
受
付
）

　

の
手
続
き
に
つ
い
て

《
担
当
行
政
相
談
委
員
》

　
　

●
田
中
惠
治
委
員

　
　
　
　

☎
85

－

４
１
２
０

　
　

●
大
村
奈
保
子
委
員

　

 
 

　
　

☎
85

－

２
０
８
５

【
問
い
合
わ
せ
】　

総
務
省

山
形
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
３

－

６
３
２

－

３
１
１
３

町
民
課
く
ら
し
環
境
係

☎
85

－

６
１
３
１

使用開始日：３月 14 日（土）予定

　物価上昇の影響を受けている町民の皆さまの生活支援と消費喚起を目的として、国の物価高騰対応

重点支援地方創生臨時交付金を活用し、１人あたり 10,000 円分の白鷹町生活応援券（商品券）の

配布を行います。配布時期などについては広報しらたか２月号にてお知らせします。

白鷹町生活応援券事業について

【問い合わせ】商工観光課商工振興係　☎ 87-0696

白鷹町生活応援券事業を実施するにあたり、取扱事業所（店舗）を募集します。

▶ 対　　象：町内事業所（業種不問）

▶ 申込方法：申請書に必要事項を記入の上、白鷹町商工観光課に持参または郵送

　　　　　  ※昨年度参加された事業所には申請書等を郵送します。

▶ 応援券を使用できる商品等：事業所が取り扱う商品購入やサービス提供など

▶ 募集期間：２月５日（木）まで

※登録申請書は白鷹町商工観光課または白鷹町ホームページから取得できます。

※募集期間を過ぎた場合でも受付は行いますが、全世帯に配布する「取扱事業所一覧」には掲載

　できない場合があります。

取扱事業所を募集します 見 本

（見本は前回のもの）

町からのお知らせ

　　 広報しらたか   2026. 1 10



　　 広報しらたか   2026. 111

■蚕桑地区

蚕桑１・２ 長岡　良治

蚕桑３・４ 児玉　裕継

蚕桑５・６（１・２） 小口美佐子

蚕桑６（３・４）・７ 金子由美子

蚕桑８・９ 金田　孝子

蚕桑10・11 小林　隆志

蚕桑12・13（１・２・３・４）田苗　恵利

蚕桑13（５・６・７・８）・14 丸川　君子

蚕桑15・16 大瀧　敬久

蚕桑17・18 那須　伸一

蚕桑19・20 金田美喜子

■鮎貝地区

鮎貝１・２ 佐藤　裕子

鮎貝３・５・６ 金子　勝広

鮎貝７・８・14 加藤　雅人

鮎貝４・９ 佐藤　勝重

鮎貝10・12 齋藤映美子

鮎貝11・15 横澤登美夫

鮎貝13 横澤　峯子

高岡１・２ 安部　孝子

深山１・２ 羽田ゑい子

■荒砥地区

八幡１・２ 相田　正子

新町 荒井　恭子

上町・出来町１ 清野　隆博

出来町２ 山田　敏弘

横町１・２ 芳賀　一彦

仲町１・２ 長谷部由紀子

仲町３ 木村　哲哉

仲町４ 庄司　義徳

貝生１・２（１・２・５） 工藤　茂美

貝生２（３・４）・３・東部４ 菅原みよ子

菖蒲１・２ 小関　新一

下山 奥山加代子

佐野原・大瀬 吉田　俊治

■十王地区

十王１・２ 小暮　時子

十王３・４・５・９ 安部　敏子

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
が
任

期
満
了
に
よ
り
改
選
さ
れ
、
12

月
１
日
か
ら
新
た
に
厚
生
労
働

大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
３
年
間
で
、
町
民
の
皆

さ
ん
の
福
祉
向
上
の
た
め
に
活

動
し
ま
す
。
身
分
は
、
非
常
勤

の
特
別
職
の
地
方
公
務
員
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

各
地
区
の
民
生
委
員
・
児
童

委
員
は
、
下
記
の
方
々
で
す
。

　

相
談
内
容
に
関
す
る
秘
密
は

固
く
守
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

　「
民
生
委
員
」
は
、
社
会
奉

仕
の
精
神
を
も
っ
て
、
常
に
住

民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に
応

じ
、
必
要
な
援
助
や
支
援
を
行

い
、
社
会
福
祉
の
増
進
に
努
め

ま
す
。

　

「
児
童
委
員
」
は
、
子
育
て

の
不
安
や
妊
娠
中
の
心
配
ご
と

な
ど
の
相
談
や
支
援
を
行
う
も

の
で
、
民
生
委
員
が
児
童
委
員

を
兼
ね
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
子
ど
も
や
子
育
て
に

関
す
る
支
援
を
専
門
に
担
当
す

る
「
主
任
児
童
委
員
」
が
配
置

さ
れ
て
い
ま
す
。

    

仕
事
の
内
容
は

　
地
域
の
方
が
安
心
安
全
に
暮

ら
せ
る
よ
う
、
自
ら
も
地
域
住

民
の
一
員
と
し
て
、
生
活
上
の

課
題
を
抱
え
支
援
が
必
要
な
人

の
身
近
な
相
談
相
手
と
な
り
、

助
言
お
よ
び
見
守
り
支
援
や
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
情
報
の

提
供
を
行
い
、
行
政
な
ど
の
関

係
機
関
に
よ
る
支
援
へ
の
つ
な

ぎ
役
と
な
り
ま
す
。
こ
の
た
め

に
、
担
当
区
域
内
の
高
齢
者
な

ど
の
生
活
状
態
を
把
握
し
、
地

域
の
関
係
機
関
と
連
携
し
、
そ

の
業
務
に
協
力
し
て
い
ま
す
。

    

無
報
酬
の
活
動

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は

給
与
・
報
酬
は
支
給
さ
れ
ず
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
し

ま
す
。
交
通
費
や
通
信
費
な
ど

の
活
動
費
だ
け
が
支
給
さ
れ
ま

す
。

    

守
秘
義
務
と
研
さ
ん

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

町
民
の
皆
さ
ん
の
身
近
な
相
談
相
手
と
し
て

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」
が
新
た
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た

活
動
を
行
う
に
あ
た
っ
て
、
個

人
の
人
格
を
尊
重
し
、
そ
の
秘

密
を
守
り
ま
す
。
差
別
的
、
優

先
的
な
取
り
扱
い
も
し
て
は
い

け
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
地
域
住
民
が
抱
え
る

問
題
は
多
様
化
し
て
き
て
い
る

た
め
、
毎
月
研
修
や
情
報
交
換

を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】
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白鷹町民生委員児童委員協議会

【会　長】小関　新治さん

【副会長】佐藤　裕子さん

各地区の民生委員・児童委員
担当町内（組）および担当者名（敬称略）

十王６・７・８ 守谷　文子

十王10 大橋千佳子

■鷹山地区

下折居・上折居 齋藤　安美

西原・東小手沢・細野 小関　新治

山道・南 竹田　京子

西・新屋敷１・２ 小関　幸子

中田・原・上原 大滝　俊彦

堀之内・北原・針生 鈴木　成子

■東根地区

南部１・２・３ 髙橋　政人

南部４・５ 熊谷　直人

中部２・３ 青木　晃一

中部１・６ 小野　吉一

中部４・５ 迎田　俊教

北部１・２ 髙橋　良一

北部３・４ 舩山　　泉

東部１・２・３ 中嶋　重子

主任児童委員 佐藤　敦子

主任児童委員 安達喜志子

主任児童委員 村上　茂一

▲民生委員・児童委員の 54 人に田宮副町長から委嘱状が手渡された

健康福祉課からお知らせ



申告相談日程 会　場

月 日 曜 日
相談受付地域　　

（対象地区）
午　前 午　後

2/12 木 中田、原、上原 堀之内、北原、 針生 鷹山地区コミュニティセンター
（鷹山地区）

13 金 山道、西 新屋敷１・２
16 月 下折居、上折居、西原、細野 東小手沢、南
17 火 南部１・２ 南部３・４・５

東根地区コミュニティセンター
（東根地区）

18 水 中部１・２ 中部４・５・６
19 木 北部１・２ 北部３・４
20 金 中部３、東部１・２ 東部３・４
24 火 蚕桑１・２ 蚕桑３・８・10

蚕桑地区コミュニティセンター
（蚕桑地区）

25 水 蚕桑６・７ 蚕桑４・５・15
26 木 蚕桑 12・13 蚕桑 11・14・16 
27 金 蚕桑９・17・18 蚕桑 19・20
3/3 火 鮎貝３・４・14 鮎貝 10・12

鮎貝地区コミュニティセンター
（鮎貝地区）

4 水 鮎貝１・２ 鮎貝 11、高岡２、深山２
5 木 鮎貝７・８・９ 鮎貝５、高岡１、深山１
6 金 鮎貝 13 鮎貝６、鮎貝 15
9 月 十王１・２ 十王３・４・５・６

中央公民館　２階大会議室
（荒砥・十王地区）

10 火 十王８・９・10 十王７、菖蒲１・２
11 水 下山、佐野原 八幡１・２、貝生２
12 木 貝生１、大瀬 貝生３、新町
13 金 出来町１・２ 横町１、仲町３
16 月 仲町１・２ 上町、横町２、仲町４

【【開館時間】午前８時開館時間】午前８時3030分分

【【受付時間】午前の部：午前８時受付時間】午前の部：午前８時4545分 ～分 ～ 1111時  （相談は午前９時開始）時  （相談は午前９時開始）

　　　　　 午後の部：午前　　　　　 午後の部：午前1111時時4545分 ～ 午後３時（相談は午後１時開始）分 ～ 午後３時（相談は午後１時開始）

●申告相談は受付簿に記入された順に行います。●申告相談は受付簿に記入された順に行います。

●●混雑を避けるため、相談される方のお住まいの地区・地域を指定させて混雑を避けるため、相談される方のお住まいの地区・地域を指定させて

　　いただいております。ご協力をお願いします。いただいております。ご協力をお願いします。

　▼指定された日の時間帯においでください。　▼指定された日の時間帯においでください。

　▼指定日に都合のつかない方は、同じ地区の会場のいずれかの日においで　▼指定日に都合のつかない方は、同じ地区の会場のいずれかの日においでください。ください。

　▼同じ地区の会場のいずれの日にも都合がつかない方は、事前に税務出納課町民税係へご連絡（新たな日を　▼同じ地区の会場のいずれの日にも都合がつかない方は、事前に税務出納課町民税係へご連絡（新たな日を

　　予約）ください。　　予約）ください。

　　　※連絡なしに指定会場以外に来られた方は、資料がないため受付できませんのでご注意ください。　　※連絡なしに指定会場以外に来られた方は、資料がないため受付できませんのでご注意ください。　

●●資料等の都合上、役場庁舎内での相談はお受けできません。ご理解とご協力をお願いします。資料等の都合上、役場庁舎内での相談はお受けできません。ご理解とご協力をお願いします。

●●申告会場は例年大変混み合います。国税庁ホームページの「確定申告書作成コーナー」をぜひご利用ください申告会場は例年大変混み合います。国税庁ホームページの「確定申告書作成コーナー」をぜひご利用ください。。

町民税・県民税の申告相談町民税・県民税の申告相談
期間は期間は２２月月 1212 日～日～３３月月 1616 日です日です

　　　年も町民税・県民税の申告書を提出していただ年も町民税・県民税の申告書を提出していただ

　　　く時期になりました。令和８年度の町民税・県　　　く時期になりました。令和８年度の町民税・県

民税を算出する基礎となるほか、国民健康保険税・後民税を算出する基礎となるほか、国民健康保険税・後

期高齢者医療保険料や介護保険料の算定および所得証期高齢者医療保険料や介護保険料の算定および所得証

明書や課税証明書などの税関係証明書発行の資料とな明書や課税証明書などの税関係証明書発行の資料とな

る重要な書類ですので、「申告書の提出が必要な方」にる重要な書類ですので、「申告書の提出が必要な方」に

あてはまる方は忘れずに申告書を提出してください。あてはまる方は忘れずに申告書を提出してください。

　個人住民税の申告について、令和８年度分（令和７　個人住民税の申告について、令和８年度分（令和７

年分）から電子申告が開始されます。スマートフォ年分）から電子申告が開始されます。スマートフォ

ンやパソコンから、マイナンバーカードを利用して、ンやパソコンから、マイナンバーカードを利用して、

eLTAXeLTAX（エルタックス）のホームページ・マイナポ（エルタックス）のホームページ・マイナポ

ータル・町ホームページを経由して申告が可能になりータル・町ホームページを経由して申告が可能になり

ます。詳細が決まり次第町ホームページでお知らせします。詳細が決まり次第町ホームページでお知らせし

ます。ます。

今

令和８年度令和８年度
（令和７年分）（令和７年分）

【問い合わせ】税務出納課町民税係　☎ 85-6132 税務出納課からのお知らせ

　　 広報しらたか   2026. 1 12



▼申告書の提出に必要なもの▼申告書の提出に必要なもの

 申告書を提出される方全員

□町民税・県民税申告書（町から送付されている方）

□「確定申告のお知らせ」（税務署から送付されている方）

□本人確認書類（マイナンバーが確認できる書類と本人で
　あることが確認できる書類）　
 例）マイナンバーカード、マイナンバー通知カードと運転免許

　　 証、マイナンバー通知カードと健康保険資格確認書　など

 所得 (収入 )に関するもの

□源泉徴収票（給与・年金）

□収支内訳書および収入と経費を証明するもの（農業・営業
　・不動産その他事業所得がある方）　
 例）出荷証明書や購買明細書等の経費が確認できるもの

　　 売上伝票や帳簿等および経費が確認できるもの

□一時所得や保険満期一時金などの証明書

□支払明細書、金融機関発行の源泉徴収票（配当のある方）

□個人年金、講師料、謝金など各種報酬の支払明細

□売買契約書、譲渡費用等がわかる領収書（土地等を売却
　された方）

 控除に関するもの

□生命（一般・介護医療）保険料控除証明書

□個人年金保険料控除証明書

□地震保険料控除証明書（平成18年12月31日までに締結し
　た長期損害保険料控除証明書）

□国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の
　領収書

□国民年金保険料控除証明書、農業者年金掛金の領収書

□医療費控除の明細書、おむつ使用証明書、保険などの補てん額
　がわかるもの

□身体障害者手帳、療育手帳など

□障がい者控除対象者認定書（要介護認定者）

□寄付を行った団体の発行する領収書

 振替納付や還付に関するもの

□通帳、通帳の本人届出印…振替納付

□申告者名義の金融機関名・支店・口座番号がわかるもの…還付

※※詳細は、全戸配布します「町・県民税申告相談のお知詳細は、全戸配布します「町・県民税申告相談のお知

　　らせ」および「申告フローチャート」を参照ください。らせ」および「申告フローチャート」を参照ください。

●給与収入があり次に該当する方
　①年末調整を行っていない方　

　②前年中に中途で退職した方

　③給与以外に所得のある方

　④２カ所以上から給与のある方

●農業・営業・不動産など事業所得のある方
●配当や保険満期、資産の譲渡などの所得がある方
●年金受給者で社会保険・生命保険料控除を受けよ
　うとする方
●収入がなく次に該当する方
　①国民健康保険に加入している方

　②所得証明が必要な方

　③年金などの免除を申請される方

▼申告書の提出が必要な方▼申告書の提出が必要な方

農業所得がある方へ（販売がある農家）

収支計算による申告となります。

●持ち物　収支内訳書（農業所得用）および収入

　　　　　と経費が確認できるもの

❶農協と取引されている方は、農協が発行する各

　種明細書

❷営農組合（集落営農）の方は、分配金の計算書

※明細書・計算書等がないと申告相談に支障が出ます

　ので、必ず持参ください。

［お願い］
❶農作業の委託費、小作料の支払いがある方は事

　前に支払明細書をご提出ください。

❷機械等を共同で購入された方は、事前に販売証

　明書などをご提出ください。

営業・不動産など事業所得のある方へ
●持ち物　収支内訳書（一般・不動産用）および

　　　　　収入と経費が確認できるもの

報酬・配当所得のある方へ
●持ち物　支払明細書など

給与・年金所得がある方へ
●持ち物　源泉徴収票

※中途退職者は退職時までの源泉徴収票が必要です。

障害者控除を受けられる方へ
●持ち物　障害者手帳など

※要介護認定を受けている方で「身体障がい者に準ず

　る」と認定された場合は、障害者控除を受けること

　ができます（認定書は健康福祉課地域生活支援係で

　発行します）。

医療費控除を受けられる方へ
●持ち物　記入済の医療費明細書

※出産一時金、高額医療費がある場合や保険などの補

　てん金がある場合はその金額が除かれます。

※明細書は事前に記入しておいてください。

住宅借入金等特別控除の適用を受けられる方へ
●持ち物
⑴新規の方…借入金の年末残高等証明書、登記簿

　謄本、契約書写しなど

※税務署で申告してください。（長井税務署/ ☎84-1810）

⑵２回目以降の方…税務署から届いている住宅借

　入金等特別控除申告書、借入金の年末残高証明書

　

こちらもチェック！
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【問い合わせ】町民課国保医療係  ☎ 85-6130

医療費通知（年間分）をお送りします

　令和６年11月から令和７年10月診療分までの、年間の医療費の状況を記載した「国民健康保険の医療

費のお知らせ」を、令和８年１月下旬にお送りします。

　国民健康保険に加入されている方の医療機関受診の状況や医療費負担の状況をご確認いただけます。

　併せて、確定申告時の医療費控除の添付書類としても利用できますので、医療費控除を申告される予定

の方はなくさないように大切に保管しておいてください。

【医療費控除を申告される予定の方へ】

　令和７年分の医療費控除は、令和７年１月から令和７年１月から1212月までに支払った医療費の負担が対象月までに支払った医療費の負担が対象になりますが、

医療費通知（年間分）には、令和７年令和７年1010月診療分までしか記載されません月診療分までしか記載されません。令和７年11月、12月支払い

分については医療機関から発行される領収書により確認し、医療費通知に記載された医療費負担額に加算

していただく必要があります。

　医療費控除を申告されるときは、「医療費控除の明細書」を作成し、申告書に添付しなければなりません。

「医療費控除の明細書」の様式は、国税庁のホームページからダウンロードできるほか、令和８年１月の

広報と一緒に全戸配布される予定です。

　「医療費控除の明細書」については、税務出納課町民税係（☎85-6132）にお問い合わせください。

≪見本：国民健康保険の医療費のお知らせ≫

※マイナンバーカードを健康保険証として登録されている方は、マイナポータル上でも医療費情報を

　確認できます。

国民健康保険だより

医療費控除見込額
（R7.1 ～ R7.10）

※ここに記載の金額が、Ｒ７年分の医療費控除の

　見込額です。

マイナンバーカードを利用すると、

確定申告の医療費控除の手続きが

簡素化され、便利になります。
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白鷹町会計年度任用職員の登録を受け付けます
令和８年度

　令和８年度に任用を予定している白鷹町の会計年度任用職員（地方公務員法第 22 条の２に基づき任用される

一般職の臨時非常勤職員）の募集について、下記のとおり登録の受け付けを行います。

　なお、詳しくは令和８年度会計年度任用職員募集案内（総務課総務係で配付、または町ホームページに掲載）

をご覧ください。

▼支給する主な手当
　■通勤手当

　　自動車通勤の場合、片道２ｋｍ以上の方に支給

　　されます。

　■期末手当、勤勉手当

　　原則として、任用期間が６カ月以上で、かつ

　　週の勤務時間が15時間30分以上となる方に、

　　６月と 12 月に支給されます。

▼勤務形態
　職種・職場により勤務時間、勤務日数が異なります。

▼休暇、 休日
　勤務形態によって、次の休暇が付与されます。

　■年次有給休暇

　■有給の特別休暇（忌引休暇、結婚休暇、夏季休

　　暇、産前産後休暇、病気休暇など）

　■無給の特別休暇（子の看護休暇など）

　※勤務条件によって付与される休暇や日数は異な

　　ります。

　※土日祝日等開館部門（図書館等）を除き、土曜日、

　　日曜日および国民の祝日などは原則として勤務

　　を要しません。ただし、行事などにより勤務を

　　命令する場合があります。

▼提出書類および提出方法
　■令和８年度白鷹町会計年度任用職員登録申請書

　　（要写真貼付）

  ■資格免許（証明書）写し

　　※役場総務課にお越しいただくか町ホームページ

　　　からダウンロードしてください。

　　※提出は役場総務課に持参または郵送で提出いた

　　　だくか下記受付メールアドレスへ送付ください。

▼締め切り
　令和８年２月６日（金）

※書類を提出された方は「令和８年度白鷹町会計年度

　任用職員登録者名簿」に登録され、必要に応じて名

　簿登録者の中から書類審査および面接による選考を

　行い採用者を決定します。

※年度初めからの採用については、２月６日までに

　登録いただいた方の中から選考させていただきます

　が、その後も登録を随時行いますのでお問い合わせ

　ください。

※名簿登録者全員が採用されるものではありませんの

　でご了承ください。なお、年度初めからの採用の有

　無については、職員の人事異動の関係上、３月中旬

　の通知となります。

[TEL] 85-6120　／　[FAX] 85-2128

[Email] saiyou-shirataka@so.town.shirataka.yamagata.jp

職　種 勤務時間 左記の場合の月給

運転手
週５日

（７時間 45 分）
175,600 円
　　　～ 243,400 円

事務補助職員
（一般行政）

週５日
（７時間）

176,852 円
　　　～ 195,549 円

事務補助職員
（下水道普及）

事務補助職員
（図書館）

事務補助職員
（学校事務）

職　種 勤務時間 左記の場合の月給

図書館司書
週５日

（７時間）
176,852 円
　　　～ 209,549 円交通安全

専門指導員

介護認定調査員
週５日

（７時間）
186,697 円
　　　～ 225,717 円

学校生活支援員
（教員免許あり）

週５日
（７時間）

186,697 円
　　　～ 220,207 円

学校生活支援員
（教員免許なし）

週５日
（７時間）

176,852 円
　　　～ 202,413 円

学校業務技術員
週５日

（７時間）
158,607 円
　　　～ 193,652 円

▼募集職種および報酬等

※月給は、学歴、経験年数により決定されます。募集職種、勤務時間等は変更となる場合があります。
※それぞれの職種の資格要件等は、募集案内をご覧ください。
※希望職種は３つまで選択可能です。
※人事院勧告を受けて常勤職員の給与改定があった場合は、併せて改定される場合があります。
※障がいの有無による選考結果への影響はありません。

登録の受付 ・ 問い合わせ

総務課総務係
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　ごみの減量化・資源化を促進し、次世代に継承できる良好な環境の保全と持続可能な循環型社会を

実現することを目的に、今後のごみ処理（一般廃棄物）を計画的に進めるための基本方針となる「白

鷹町ごみ処理基本計画」を策定するものです。

「白鷹町ごみ処理基本計画（案）」

パブリックコメント募集

「白鷹町食育・地産地消推進計画（案）」

【意見募集期間】令和８年１月 20 日（火）～２月 13 日（金）　※期間内必着

●計画期間　令和８年度から令和12年度までの５年間

【意見募集期間】令和８年１月 15 日（木）～２月６日（金）　※期間内必着

【意見の提出方法】

ご意見は「意見送付様式」に必要事項を記載の上、郵送、ＦＡＸ、電子メールでお寄せください。
※様式は町ホームページよりダウンロードできます。
　［閲覧場所］農政課、中央公民館、各地区コミュニティセンター、町ホームページ
   ［TEL］85-6107　／　［F A X ］85-2509　／　［Email］nousei@so.town.shirataka.yamagata.jp
　［郵 送］〒992-0892  白鷹町大字荒砥甲833番地　白鷹町農政課あて

【意見の提出方法】

ご意見は「意見送付様式」に必要事項を記載の上、郵送、ＦＡＸ、電子メールでお寄せください。
※様式は町ホームページよりダウンロードできます。
　［閲覧場所］町民課、中央公民館、各地区コミュニティセンター、町ホームページ
    ［T E L ］ 85-6131　／　［F A X ］85-5275　／　［Email］cyoumin@so.town.shirataka.yamagata.jp
　［郵 送］〒992-0892  白鷹町大字荒砥甲833番地　白鷹町町民課あて

　町では、平成22年に「白鷹町食育推進計画（第１次計画）」、平成28年に「白鷹町食育・地産地消

推進計画（第２次計画）」、令和３年に「白鷹町食育・地産地消推進計画（第３次計画）」を策定し、食

育や地産地消の推進に取り組んできました。

　一人ひとりが「食」に関する知識を身につけ、地産地消のさらなる推進へ結び付けていくために、第

４次計画を策定するものです。

【問い合わせ】農政課農業振興係　☎ 85-6107

●計画期間　令和８年度から令和17年度までの10年間

【問い合わせ】町民課くらし環境係　☎ 85-6131
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「白鷹町下水道事業経営戦略（案）」

●計画期間　令和８年度から令和17年度までの10年間

【意見募集期間】令和８年１月 22 日（木）～２月９日（月）　※期間内必着

【意見の提出方法】

ご意見は「意見送付様式」に必要事項を記載の上、郵送、ＦＡＸ、電子メールでお寄せください。
※様式は町ホームページよりダウンロードできます。
　［閲覧場所］上下水道課、中央公民館、各地区コミュニティセンター、町ホームページ
   ［TEL］85-6137　／　［F A X ］85-5275　／　［Email］suidou@so.town.shirataka.yamagata.jp
　［郵 送］〒992-0892  白鷹町大字荒砥甲833番地　白鷹町上下水道課あて

　白鷹町の下水道事業は、町民生活に不可欠なインフラであることから安定的に継続していくことを目

的として、計画的に事業を推進してきました。

　このたび、現行の経営戦略策定以降の下水道事業を取り巻く経営環境の変化に対応するため、さらに

令和６年度から下水道事業は地方公営企業法を適用していることから、現行の経営戦略の見直しを行う

ものです。

【問い合わせ】上下水道課業務係　☎ 85-6137

パブリックコメント募集

Public comment

各種パブリックコメントの詳細については、町ホームページに掲載しています。

ご確認の上、たくさんのご意見をお寄せください。

Q パブリックコメントって何？

　町が、規則や条例、計画などを策定する際に、その案を事前に公表し、町民の皆さんから意見や情報を

広く募集する手続きです。寄せられた意見を考慮して最終的な決定を行い、その検討結果を公表すること

で、行政の公正さと透明性を高めることを目的としています。
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友好都市交流事業のご紹介

新潟県
長岡市栃尾地域

　いも煮、果物、白鷹町ＰＲグッズ等を販売。いも煮は、

栃尾名物油揚げに次ぐ行列ができ、早くに完売し大変好評

でした。白鷹町についても関心を持っていただき、お客さ

まとコミュニケーションをとることができました。

とちお自慢市＆あぶらあげまつり　( 令和７年 10 月 12 日 )

昭和 47年に姉妹都市を提携

東京都　三鷹市

　いも煮、玉こんにゃく、白鷹町ＰＲグッズ等を販売。例

年好評をいただいているいも煮は、昨年より販売数を増や

したものの大盛況により３時間ほどで完売となりました。

青空のもと、音楽とともに白鷹町の魅力を存分に感じてい

ただきました。

三鷹の森フェスティバル 2025　( 令和７年 10 月 12 日 )

平成元年にホークスサミット、災害時相互応援協定を締結

神奈川県　海老名市

　町内銘菓、いも煮、玉こんにゃく、白鷹町ＰＲグッズ等

を販売。例年好評をいただいている町内銘菓や玉こんにゃ

くは、リピーターや白鷹町出身の皆さまにお求めいただき、

程なく完売しました。温かいいも煮に舌鼓を打ちながら、

フィナーレの花火を鑑賞いただきました。

えびな市民まつり 2025　( 令和７年 11 月 16 日 )

平成 27年に災害時相互応援協定を締結

埼玉県　桶川市

　玉こんにゃく、町内産トマトのほか、紅花関連グッズや

町内銘菓、白鷹町ＰＲグッズ等を販売しました。白鷹で栽

培された紅花をブース前に設置し、桶川の紅花（とげなし

べにばな）とは一味違った最上紅花を楽しんでいただきま

した。

桶川べに花まつり　(令和７年６月 14 日 )

令和５年に紅花友好都市協定を締結

　白鷹町とさまざまな協定を締結している友好都市との交流推進を図るため、（一社）白鷹町観光協会や

町内事業者にご協力をいただき、各都市の行事への参加等交流事業を実施しています。

【問い合わせ】商工観光課観光交流係　☎ 85-6126
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◎白鷹町立図書館　☎ 87-0217

◎開館時間 ： 9 ： 00 ～ 19 ： 00

◎休館日 ： 毎月第２ ・ 第４木曜日

　　　　　　　　  ２月は12日・26日

行こう！行こう！図書館に図書館に

　2025 年に上映され話題となった映画「国宝」の原作小

説です。国の宝と呼ばれる存在は、どのようにして歌舞伎

界の頂点に至ったのか。この物語は、血筋や才能、時代の

変化に翻弄され、もがき苦しみながらも高みを目指し続け

た、歌舞伎役者の一代記です。

　読み終えた後、私は歌舞伎に対する見方が大きく変わり

ました。きっと役者の所作一つ一つに、語りつくせない

ストーリーがあるのだと思います。

　　　　　　　　　　　（図書館協議会委員　五十嵐裕子）

《おすすめ図書》 『国宝　上　青春篇』 『国宝　下　花道篇』

　　　　　　　　　　吉田修一  著　( 朝日新聞出版 )

《新着図書》　若い人におすすめ！！

『あの日、ともに見上げた空』

　　　　　黒田季菜子作 /Gakken

　５年生の私にはちょっと違った兄がいる。そ

んな兄が、インフルエンザになってしまい修学

旅行に行けなくなり、みんなの協力を得て「や

りなおし修学旅行」をすることになる。

　「いろいろな人たちが互いを認めて共存して

いく」作家黒田さんの思いが伝わる本。

『空
う つ ぎ

木の庭』

　　　　　　いとうみく作 /静山社

　家族４組でキャンプに行き、かくれ

んぼをしていて姿を消した幼なじみの

絹ちゃん。それから８年がたち、思い

もかけない展開になる。

図書館まんが

「図書館によってね」
by EIKOついででいいので

Engl ishEngl ish おはなしの会おはなしの会

〈日時〉２月 1日（日）　13 ： 30 ～ 14 ： 10

〈場所〉中央公民館　ミーティングコーナー

〈内容〉「絵本の読み聞かせ」

　　　　「トレイシー先生から教わる簡単コースター作り」

〈定員〉10 名（小学生は保護者と一緒に）

〈参加費〉コースター材料費 100 円  

〈申込〉図書館まで

〈日時〉２月７日（土）　10 ： 00 ～ 10 ： 30

〈場所〉中央公民館　ミーティングコーナー

〈内容〉「絵本の読み聞かせ」など　※申込不要

《イベント》

《特集コーナー》

「冬の健康」に関する本を展示中！

　　ご希望の方には「ハンドケアサービス」

　　２/７（土）、２/14（土）14： 00～ 16： 00
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■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■

技術を双腕に

　高次の品性を

【問い合わせ】

☎ 85-2081

荒高掲示板  
白鷹町教育長表敬訪問

フラワー長井線車両
清掃ボランティア

新役員の初仕事！！

新生徒会役員 クリスマス会

白鷹町社会福祉協議会へ寄附年金セミナー

国民の義務、自分と家族のために 文化祭の売上の一部を寄附

やる気と決意みなぎる新生徒会役員

白鷹町教育長表敬訪問

　11 月 27 日（木）～ 30 日（日）に、

２年次 21 名全員が大阪、京都に修学旅

行に行ってきました。修学旅行委員長の

児玉颯樹さんと副委員長の小林凛さんが

迎田浩昭教育長を訪問し、修学旅行の報

告をしました。実際に日本の歴史に触れ、

学ぶことが多かったことや協力しながら

３泊４日を過ごし、より親しい仲になれ

たことなど報告しました。荒砥高校時代

の大切な思い出となりました。多大なる

旅費支援ありがとうございました。

荒砥高校＆長井工業高校
フラワー長井線車両清掃ボランティア

　荒砥駅車両基地にて、日頃の感謝の意を

込め、清掃活動を行いました。

12
３

12
６

－お詫びと訂正－

　広報しらたか 12 月号の

内容につきまして、下記の

とおり誤りがありました。

お詫びして訂正いたします。

　（誤）村山　愛海さん

　（正）村上　愛海さん
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さ
ま
こ
ん
に
ち
は
！

　
　
　

本
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

今
回
は
私
の
活
動
の
一
つ

で
あ
る
「
森
林
境
界
明
確

化
」
の
ご
紹
介
で
す
。
こ
れ

は
町
内
に
あ
る
山
林
の
所
有

境
界
を
明
ら
か
に
す
る
事
業

で
、
林
業
振
興
に
直
結
す
る

た
め
町
が
力
を
入
れ
て
取
り

組
ん
で
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す
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私
の
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所
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ご
と
の
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案
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示
し
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図
面
の
作
成
で
、

今
年
度
は
５
０
０
名
分
の
図

面
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
図
面
の
同
意
を
い

た
だ
く
「
確
認
会
」
に
お
い

て
は
パ
ソ
コ
ン
上
で
図
面
を

拡
大
し
、
地
図
の
切
り
替
え

を
し
な
が
ら
境
界
案
の
説
明

を
し
ま
し
た
。
私
は
普
段
役

場
で
活
動
を
し
て
い
る
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め
、

地
元
の
方
と
話
す
機
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は
や

や
少
な
め
な
の
で
す
が
、
確

認
会
で
は
さ
ま
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ま
な
所
有

者
の
声
を
聴
く
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と
が
で
き
ま
し
た
。

中
に
は
、
「
図
面
で
山
の
位
置
を
確
認

で
き
る
の
は
と
て
も
助
か
る
し
、
子
ど

も
に
も
教
え
や
す
い
。
こ
う
い
う
の
が

欲
し
か
っ
た
！
」
と
感
謝
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。

　

大
量
の
図
面
を
作
る
の
は
大
変
な
作

業
な
の
で
す
が
、
そ
う
言
っ
て
も
ら
え

る
と
地
域
に
貢
献
で
き
て
良
か
っ
た
と
、

そ
れ
ま
で
の
苦
労
が
報
わ
れ
る
思
い
が

し
ま
し
た
。
地
元
の
代
表
者
の
方
か
ら

も
「
先
祖
が
守
っ
て
き
た
森
林
を
次
の

世
代
に
引
き
継
ぐ
た
め
に
、
こ
の
事
業

は
と
て
も
大
切
だ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
引
き
続
き
森
林
境

界
明
確
化
を
進
め
、
白
鷹
町
の
林
業
振

興
に
貢
献
し
て
い
き
ま
す
。

皆

丸
山　

泰
史

114

活動内容のご紹介　～森林境界明確化～

白鷹町大字十王

　　　　　2558 番地 1

☎ 88-7160

開館日 ： 金 ・ 土 ・ 日

時　間 ： ９時～ 17 時

み
ん
な
で

つ
む
ぐ

物　

語

　企画展 「団扇でめぐる荒砥・鮎

貝の商店」を開催しています。昭

和 56 年の住宅地図から作成した

荒砥・鮎貝の商店マップは、眺め

ると当時の記憶が思い出されると

人気です。ぜひ、ご覧ください。

企画展・脱穀体験開催中！

天日干しのお米も販売しています

昭和 56 年地図と来館者の思い出 ▼

◆企画展 「団扇でめぐる荒砥・鮎貝の商店」　

期　間：３月 22 日（日）まで

観覧料：一般 200 円、中学生以下無料、団体（10 人以上）100 円

共　催：白鷹町地域おこし協力隊　工藤千尋

◆脱穀体験・天日干しのお米の販売

　昨年、当館とやさい畑 i-make 代表土屋明美さんと協力して、田植・

稲刈りイベントを開催しました。この田んぼで収穫した稲を使って、千

歯扱きと足踏み脱穀器の体験ができます。教科書によく掲載される民具

を実際に動かしてみましょう！脱穀は冬期間のみの体験です。

　また、天日干しにしたお米を販売しています（２合 700 円）。
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１月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

－おらほの食材－　

米・こまつな・ねぎ・ごぼう・人参・大根・大豆・

打ち豆・青畑豆・納豆など

給食に思いを込めて――
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次回「窓」一月二十五日まで／「招」二月二十五日まで（※作品には、ふりがなを振ってください）次回「窓」一月二十五日まで／「招」二月二十五日まで（※作品には、ふりがなを振ってください）

白鷹町大字荒砥甲八三三番地　白鷹町役場企画政策課情報係　 宛白鷹町大字荒砥甲八三三番地　白鷹町役場企画政策課情報係　 宛

※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

日 曜日 料 理 名

７ 水
やまこめもっちりコッペパン・牛乳・チキンフレークカツ・
キャベツとブロッコリーのコールスローサラダ・コーン入り
たまごスープ・新春紅白ゼリー

８ 木
【お正月の料理を知ろう】ごはん・牛乳・ポークカレー・プレー
ンオムレツ　紅白なます

９ 金
ごはん・牛乳・鶏肉のレモン漬け・ひょう干しの煮物・キャ
ベツと大根のみそしる

13 火
ごはん・牛乳・さばのみそ煮・野菜とちくわのおかか和え・
白玉のおぞうに風

14 水
食パン・牛乳・たまごサンドの具・県産大豆のツナサラダ・パ
ンプキンスープ

15 木
ごはん・牛乳・さけの照り焼き・きんぴらごぼう・みそワン
タンスープ・国産みかんゼリー（中のみ）

16 金
かおりごはん・牛乳・五目野菜のにくだんご・ポテトサラダ・
なめこのみそしる

19 月
けんちんうどん・牛乳・塩バター大学いも・キャベツの塩こ
んぶ和え・ヨーグルト

20 火
ごはん・牛乳・あじ開きフライ・なた割大根の炒め煮・小松
菜としめじのみそしる

21 水
カレーキャベツのホットドッグ・牛乳・白鷹産青畑豆とのり
塩ポテト・クラムチャウダー

22 木
ごはん・牛乳・ハンバーグブラウンソース・ひじきと小松菜
の和サラダ・厚揚げとわかめのみそしる

23 金 ごはん・牛乳・多彩パオズ・キャベツのそぼろ炒め・豚汁

26 月
【納豆の栄養を知ろう】ごはん・牛乳・コーンしゅうまい・ほう
れん草のごま和え・白菜とえのきのみそしる・白鷹産大豆の納豆

27 火
【荒砥小５年生のお米】そぼろどんぶり・牛乳・中華サラダ・
白鷹産大豆の納豆じる・オレンジ

28 水
食パン・牛乳・肉だんごトマトソース・カミカミサラダ・ウ
インナースープ・メープルシロップジャム

29 木
ごはん・牛乳・カツオカツ ( タルタルソースパック）・ほう
れん草のおかか和え・カレースープ・はちみつレモンゼリー

30 金
ごはん・牛乳・厚焼き玉子おろしかけ・小松菜と油揚げの煮
びたし・豆腐と春雨のスープ・おさかなふりかけ

　JA おきたま農政対策推進協議会さまより、毎年町内産雪若丸

のご寄贈を賜っており、今年度も１２月１８日にカツカレーと

して提供しました。また、協議会さまからメッセージを頂戴し

ました。継続的なご厚意に心より感謝申し上げます。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　JA 農政対策推進協議会は、白鷹町の農業生産者からの拠出金

を活用させていただき、白鷹産米の雪若丸 80kg を、学校給食に

提供させていただきました。児童・生徒へ、給食を通じて地元

白鷹町のお米のおいしさを伝え、白鷹町の食材への関心を高め

るきっかけになればと考えております。白鷹町には、おいしい

食材がたくさんあり、とれたての新鮮でおいしい食材に、すぐ

近くで出会えるチャンスがたくさんあります。ぜひ、JA 白鷹愛

菜館などの直売所に、家族で足を運んでもらい、たくさん食べ

て楽しんでいただきたいと思います。JA 農政対策推進協議会で

は、地産地消を一層推進するとともに、食農教育活動への支援

を通じて、食と農・地域農業への理解と大切さを感じてもらい

たいと考えております。ご理解とご協力をよろしくお願いします。
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健康ページ

人生会議（AℂP）研修会のご案内
　「人生会議」とは、もしもの時のために、あなたが望む医療やケアについて前もって考え、家族等や医

療・ケアチームと繰り返し話し合い共有する取組のことです。ぜひ、ご参加ください。

●日　　時：２月 27 日（金）13 ： 30 ～ 15 ： 00

●申込締切：２月 13 日（金）

●場　　所：白鷹町中央公民館　大会議室　　　

●対　　象：どなたでも

●内　　容：終活、エンディングノートの書き方について

●講　　師：第一生命保険株式会社山形支店　営業推進グループ

　　　　　　資産形成・承継・相続アドバイザー　支社課長　菅　智美　　

【申し込み・問い合わせ】白鷹町社会福祉協議会地域包括支援センター係　　☎ 86-0112

　しらたか健紅ウェルネスポイント事業　実証実験は２月までです！

今回は、もっとポイントを貯めながら楽しく、自然と生活習慣改善につなげられるメニューをご紹介します。

お困りの際は、健康福祉課健康推進係の窓口にお越しください。町のホームページでも随時お知らせしています。

【問い合わせ】 健康福祉課健康推進係 ☎ 86-0210

健康福祉センター町民交流スペースでそれぞれの時間を過ごしましょう！ 5ポイント

　「カフェ a
ア モ

mo」も併設されています。注文なしでも利用でき、持ち込みもできます。お気軽にご利用

ください。

体組成測定データを使いこなして効果的な健康管理をしましょう！ 200ポイント

 体組成計で測定した数値の見方をお伝えします。測定したデータからあなたに必要な運動やトレーニン

グを紹介します。アプリを登録している方はもちろん、アプリを登録していない方も大歓迎です！

■いつ：２月 19 日（木）　10 ： 00 ～ 11 ： 00、 13 ： 00 ～ 14 ： 00

■どこで：健康福祉センター　いきいき運動ルーム　　■持ち物：スマートフォン

■申し込み：２月 13 日（金）まで　アプリのアンケートまたは電話（健康推進係まで）で

健康診断（人間ドック）の結果から健康リスクを知り、予防しましょう！ 100ポイント

 健康診断（人間ドック）の結果に加え、あなたの生活習慣から、将来の健康リスクを AI が予測し、運動・

食事など、一人ひとりに必要な改善や継続すべき生活習慣のアドバイスがもらえます。

　アプリホーム画面の「コンテンツ」→「健診データ」から健康診断（人間ドック）の結果を入力しましょう。

※健康診断（人間ドック）に関するご相談は健康推進係にお問い合わせください。

▲詳細はこちらから

　（町ホームページ）

町立病院の医師から健康アドバイスをもらいましょう！

　１月 15 日～２月 26 日まで、町立病院の内科外来（月・木）で歩数や体組成測定データを見せると、

医師から生活習慣予防のためのアドバイスをもらうことができます。

　　 広報しらたか   2026. 1 24



　

第３次白鷹町健康増進計画  元気ニコニコしらたか21
vol.142The 3rd Shirataka town Health promotion plan

フレイル…加齢や持病の重症化により認知機能などの身体機能が少しずつ低下し、健康と要介護の間にある状態。

サルコペニア…加齢による筋肉量の減少および筋力の低下のこと。

健康づくり推進員　まな板教室

今回のテーマは「フレイル・サルコペニア予防」

　各地区では健康づくり推進員によるまな板教室 (伝達教室 )を実施しています。今年は牛乳を料理に

使う乳 （new） 和食に挑戦しました！皆さんもご家庭で作ってみてはいかがでしょうか。

　健康づくり推進員はいつでも減塩を心がけています！

今回はメニューの一部をご紹介します。＜下記材料はすべて４人分＞

①まいたけごはん
■米　240g　　　　　■水　150ml　　　　■牛乳　150ml

■ポン酢  24g 　　　■舞茸　80g

１．米は洗って水につける。まいたけは食べやすい大きさに割いておく。

２．牛乳とポン酢は合わせておく。

３．お釜に水を切った米、まいたけ、分量の水を入れ、２を表面にゆっく

　　り注ぎ、 普通に炊く。※混ぜないことがポイント

４．炊き上がったごはんをさっくりと混ぜ、茶碗に盛り付ける。

【エネルギー：230kcal　たんぱく質：5.2g　脂質：2.1g　カルシウム：56 ㎎　食塩相当量：0.5g】

②鮭入りシュウマイ
■鮭　140g　　　　　　　　　　　■料理酒　10g

■豚挽き肉　200g　　　　　　　　■たまねぎ　100g

■塩（たまねぎに振る用）　少々　　 ■片栗粉　12g

■しょうが　16g　　　　　　　　  ■しいたけ　24g

■シュウマイの皮　24 枚        　■キャベツ　120g

１．シュウマイの皮は縦半分に切ってから細切りにする。キャベツはざく切り、 しいたけとしょうがはみじん

　　切りにする。

２． たまねぎはみじん切りにして塩少々を振ってしんなりさせ、水気を切って片栗粉をまぶす。鮭は料理酒を

　　振ってふんわりラップをかけて全体が白くなるまで加熱する。骨と皮を取り除き、細かくほぐす。

３．別のボウルに挽き肉とＡを入れて練り混ぜ、さらに２のたまねぎを加えてよく混ぜ、鮭、しいたけ、しょ

　　うがを入れて混ぜ合わせる。

４． 一口大の種を手のひらで丸める。１のシュウマイの皮をまぶして形を整える。（１人分６個）

５．フライパンに１のキャベツを敷き、肉だねを並べ水大さじ４～５杯を入れて中火で約８分蒸し焼きにする。

　　※焦げないように注意！！

６．お好みで酢醬油（たれ）をつける。（ポイント：たれをつけるときはちょんと少しだけ！）

Ａ
■塩　少々　　　　　■こしょう　少々

■濃口醤油　８g　　■ごま油　８g

【エネルギー：246kcal　たんぱく質：19.3g　脂質：12.5g　カルシウム：31 ㎎　食塩相当量：1.6g】
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健康ページ高齢期の健康づくり事業のご案内

つどいの場　にじ・なないろ
～身近な居場所で「健康づくり」と「仲間づくり」～

月 火 木 金

 １/19　★ 　20　　● 　22　　★ 　23　　●

音楽療法 レク・茶話会 百歳体操 体操・茶話会

　26　　★ 　27　　● 　29　　★ 　30  　★

モルック レク・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

 ２/２ ★ 　３　　● 　５　　★ 　６　　●

音楽療法 レク・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

　９　　★ 　10　　● 　12　　★ 　13　　●

手　芸 レク・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

　16　　★ 　17　　● 　19　　★ 　20　　●

音楽療法 レク・茶話会 アップ体操 体操・茶話会

❖活動内容カレンダー（時間 ▼ 10 ： 00 ～ 12 ： 00）

● : にじ　白鷹町大字鮎貝 108（白光園地域交流棟）

★：なないろ　白鷹町大字滝野 1011（滝野交流館）

のどか
カフェ

❖今月の開催日　　　

　１月 28 日（水）13 ： 30 ～

❖開催場所

　荒砥甲 373-8 番地

　（ちょぼらの家）

◎成年後見制度に関する研修会のご案内

【成年後見制度とは】成年後見制度は、認知症や障がい等の理由により判断力に不安がある方の権利を守る制

度です。ご自分の思い・願いに沿った生活を続けるために、成年後見制度について勉強しませんか。　　　

❖日　時：２月３日（火）９：30 ～ 11 ： 30

❖内　容：第一部　「成年後見制度」について　

　　　　：第二部　「私の絆ノート」を書いてみよう ※いざという時のメモとして活用いただくノートです。

❖対象者：どなたでも参加いただけます。　

❖場　所：白鷹町中央公民館　２階　大会議室　　　　　　　　

【申し込み・問い合わせ】白鷹町社会福祉協議会地域包括支援センター　☎ 86-0112

　「のどかカフェ」は、認知症の人やその

家族、地域の人など、予約不要で、誰でも

気軽に参加できる居場所を毎月開催してい

ます。参加費無料です。   

　認知症の方本人に参加いただくために、

無料送迎のご相談も受け付けております！

ご希望の方は☎080-6005-1028（飯澤）

までお電話ください。

※付き添いのご家族の方に限り同乗可。

寒さで硬くなった心身を、音楽、 体操、楽しいおしゃべりでほぐしませんか？

一緒にリフレッシュしましょう！お待ちしております♪

❖滝野交流館でのイベントのご紹介

　無料送迎をご利用の方は、利用希望日の

３日前まで、支えあう地域づくりなないろ

の会（☎ 080-1815-3289）へお電話で

予約ください。

※住所地に関わらず、にじ・なないろの

　どちらでも送迎が可能となります。

おなかも笑顔もいっぱい
「なないろ食堂」開催中！

　食事を通じて、みんなで楽しく交流で
きる地域食堂「なないろ食堂」を毎月開
催しています。予約不要で、子どもから
高齢者の方までどなたでも参加いただけ
ますので、ぜひお越しください！

●開催日：1 月 17 日（土）、２月 21 日（土）

●時間：11 ： 30 ～ 13 ： 30

●会場：なないろ（滝野交流館）

●料金：大人 300 円、子ども無料

❖にじ・なないろは、ボランティア団体「支えあう地域づくりなないろの会」が運営

　する住民主体のつどいの場です。

❖ 65 歳以上の方であれば、予約不要で、どなたでも参加いただけます。

　参加費は、原則 200 ～ 300 円です。

申し込みはこちらから ▼
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 ２月 の子育てページ
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園こども俳句「はつゆき」
　初雪の朝、園庭にもうっすらと雪が降り積も
りました。喜んで園庭にとび出していく表情か
ら雪を大歓迎していた様子が伝わってきます。
　一年ぶりに雪を見た喜びや、雪に触れた感触、
子どもたちの心の動きが俳句となりました。雪
はすぐに消えてしまいましたが、それでも子ど
もたちは大満足の様子です。雪遊びができるく
らいたくさん雪がふりますように。

　「ゆきのみち　ふんだらくつあと　ついちゃった」
　「あさおきて　おそとまっしろ　びっくりだ」
　「ころがして　おおきくなった　ゆきだるま」
　「ふゆなのに　なんでとけたの　ゆきだるま」

子育てページ 【問い合わせ】健康福祉課こども家庭センター係　☎ 86-0212

●母子健康手帳の交付（要予約）
　お母さんとお子さんの健康を守るために、妊婦さん

全員に交付しています。随時交付しますが、保健師が

留守の場合がありますので、事前に電話などでご連絡

ください。

場　所：健康福祉センター

●子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場
利用時間：９：30 ～ 15 ： 30

休 館 日：毎週土曜日

［２月の予定］

期日 時間 イベント

３日（火）11：00 ～ 11：30 節分

４日（水）  9：45 ～ 11：00 身体測定①

６日（金）  9：45 ～ 11：00 身体測定②

17 日（火）10：00 ～ 10：40 にこにこ音楽会

24 日（火）  9：45 ～ 11：00 制作活動

問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」

　　　　　　☎87-0083

●乳幼児健診
期日 健診 対象児

４日
（水）

３カ月児 令和７年 10 月生まれ

９カ月児 令和７年４月生まれ
26 日

（木） ５歳児
令和３年１月 25 日
　　　　　　～４月１日生まれ

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

※対象の方には郵送でご案内します。

※お子さんが、当日具合が悪かったり、１週間以内に

　人にうつる可能性のある病気にかかったりした時は

　事前に電話などでご連絡ください。

●マタニティママ＆パパサロン（要予約）
　妊娠中のママとパパで集まり、出産、子育てについ

てお話ししたり、学んだりするサロンです。

内　容：ママ＆パパトーク

　　　　マタニティライフの過ごし方＋お産の話

　　　　歯の健康について

　　　　あかちゃんのお世話練習　　など

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

申　込：電話または母子手帳アプリ「紅ほっぺ」から

　　　　２月16日（月）まで

期日 時間 対象

18 日
（水） 10：00 ～ 11：50 妊婦さんとそのご家族

●すくすく発達相談会（要予約）
　子どもの発達発育に詳しい専門家（公認心理師）に

よる、言葉や発達などの個別相談会を開催します。

期日 時間 対象

２日
（月）

９：00 ～ 12：00
（ひとり１時間程度）

幼児からおおむね 12 歳
の児童とその保護者

会　場：子育て支援センター「にこぽーと」

●産婦人科・小児科オンライン相談のご案内
　妊娠・出産・子どもの健康や子育てに関するさまざ

まな疑問や不安について、スマホから、産婦人科医・

助産師・小児科医へ気軽に無料で相談できます。

▶ 利用料：無料

▶ 利用方法：LINE 機能を使います。二次元コードを

　読み取り、会員登録いただくと利用することができ

　ます。

※オンライン相談の登録時には、白鷹町専用の合言葉が

　必要です。こども家庭センターにお問い合わせいただ

　くか、母子手帳アプリ「紅ほっぺ」をご覧ください。

※本事業は試験的な実施になります。利用状況に応じ

　て、令和８年４月以降の本格導入を検討します。

小児科オンライン 産婦人科オンライン

↓母子手帳アプリ「紅ほっぺ」はコチラから↓
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町民課くらし環境係  ☎ 85-6131 ／長井警察署  ☎ 84-0110 ／白鷹西駐在所  ☎ 85-2029 ／白鷹東駐在所  ☎ 85-2046

あんぜん×あんしん

安
全
安
心
４
コ
マ
漫
画

「
と
っ
て
も
忙
し
い
朝
」

自転車安全利用五則

①車道が原則、左側通行　歩道は例外、歩行者優先

②交差点では信号と一時停止を守って、安全確認

③夜間はライトを点灯

④飲酒運転は禁止

⑤ヘルメットを着用

【
ゆ
と
り
を
も
っ
て
、
ゆ
っ
く
り
ス
ピ
ー
ド
で
冬
道
を
安
全
に
！ 

】

積
雪
や
路
面
凍
結
、
悪
天
候
の
視
界
不
良
な
ど
、
道
路
環
境
が
悪
化
し
危
険
性
が

増
す
時
期
で
す
。
天
候
と
路
面
状
況
に
応
じ
た
安
全
運
転
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

冬
の
交
通
安
全

冬
の
交
通
安
全

家畜 の定期報告をお願いします  ～次の動物を１頭・１羽でも所有する方へお願い～

牛・水牛・鹿・めん羊・山羊・豚（ミニブタ含む）・イノシシ・馬（ポニー含む）・鶏（うこっけい・

チャボ含む）・うずら・あひる（アイガモ含む）・きじ・だちょう・ほろほろ鳥・七面鳥

※ペット、学校等や公園での飼育も含みます。

家畜伝染病予防法により毎年２月１日現在の頭数等の報告が義務づけられています。

☑新しく家畜の飼養を開始あるいは中止した方、☑飼養しているのに報告用紙が届かない方は、

必ずその旨を電話でご連絡ください。

※前年に報告された方は、１月末に報告用紙が送付されますので忘れずに提出してください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　《連絡先》　置賜家畜保健衛生所　☎ 0238-43-3217

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　農政課農業振興係　　☎ 85-6107
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［ 中央公民館展示案内 ］

●予約受付日　日曜～金曜日（丸印の日）

※利用する際は、前日までご予約ください。ただし、

　当日 13 ： 00 以降の便を利用する場合は、当日

　9 ： 00 ～ 11 ： 00 まで予約すれば利用可能です。

●受付時間　9 ： 00 ～ 17 ： 00

日 月 火 水 木 金 土

① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ７

⑧ ⑨ ⑩ 11 ⑫ ⑬ 14

⑮ ⑯ ⑰ ⑱ ⑲ ⑳ 21

22 ㉓ ㉔ ㉕ ㉖ ㉗ 28

デマンドタクシー
運行・予約受付カレンダー

２月

デマンドタクシー予約センター　☎ 85-0365

《書道コーナー》
　【期間】12 月１日から 1 月 31 日まで

　　　橋本　春華 さん（十王）

　　　伊藤　華雪 さん（荒砥）

　　　竹田　良苑 さん（鮎貝）

1 2 月 の「町長交際費」と「町長の主な動静」 問  総務課総務係　☎85-6120

１階町民ラウンジで
展示しています。

書
・
伊
藤
華
雪

書
・
竹
田
良
苑

コンビニ交付サービスについてコンビニ交付サービスについて
　本町の住民系情報システムは、令和８年１月 19 日（月）から標準仕様に準拠した新システムへ

移行します（一部を除く）。これに伴い、データ移行作業を行うためコンビニ交付サービスを以下

の日程で一時運用停止します。

　ご不便をおかけしますが、ご理解のほどお願いします。

 　　
　　　　　一時運用停止期間　▶　１月 16 日（金）18 ： 00 ～当面の間

※すべてのサービスが終日利用できません。

※再開の日程が決まり次第、改めてお知らせします。

●町長交際費
支出日 区分 支出額 内　　　容

12月 3日 香典 10,000 円 元職員弔慰金 （12/5）

12月 15日 献酒 5,940 円 ヤナ仕舞 ・ 鮎供養祭 （11/27）

支出日 区分 支出額 内　　　容

12月 23日 御祝 5,000 円 十王地区新春懇談会 (1/4)

12月 26日 香典 5,000 円 前山形市・白鷹ふるさと会会長弔慰金 （12/26）

計 25,940 円

●主な動静
病気療養中であるため、12 月の動静はありませんでした。

【問い合わせ】町民課戸籍年金係　☎ 85-6129
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白鷹町子育て応援のためのＤＸ普及事業

音楽と笑顔でつながる、

あんしん子育て DX イベント

　子育て中の不安や悩みを少しでも軽くして、楽しく子育てをするヒントとなるよう白鷹町でおすすめしている

DX ツールの活用についてご紹介します。

　また、子育て講演会、ファミリーコンサートを同時開催します。お子さんと一緒に楽しめる、そして、「あんし

ん」につながる、子育て応援のための DX 普及イベントにぜひご参加ください。

　●開催日時 ▶ ２月 22 日（日）  ９：30 ～ 11：15　（開場：９：00）

　●開催場所 ▶ 白鷹町文化交流センターあゆーむ（白鷹町鮎貝 7331 番地）

　●対 象 者 ▶ 白鷹町にお住まいの妊産婦・小学生までのお子さんとそのご家族

　●内　　容 ▶ ①町おすすめの DX ツールの説明会

　　　　　　　 　産婦人科・小児科オンライン相談、母子手帳アプリ「紅ほっぺ」

　　　　　　　 ②子育て講演会

　　　　　　 　　公認心理師　齊藤　順子さん

　　　　　 　　③ファミリーコンサート

　　　　　　　　 たにぞう＆ひろみちお兄さん

　　　　　　　　 ＆りかちゃん先生＆くみこお姉さん

　●参 加 費 ▶ 無料

　●定　　員 ▶ 200 名（先着順）　

　●申込方法 ▶ 申込フォームから

　当日スムーズに説明会にご参加いただくため、事前に産婦人科・小児科オンラ

イン相談および母子手帳アプリ「紅ほっぺ」にご登録ください。

※登録すると、しらたか健紅ウェルネスポイントを 200 ポイント獲得できます。

※しらたか健紅ウェルネスポイントについては町のホームページをご覧ください。

※オンライン相談の登録には、白鷹町専用の合言葉が必要です。こども家庭センター

　にお問い合わせいただくか、母子手帳アプリ「紅ほっぺ」をご覧ください。

産婦人科

オンライン相談

小児科

オンライン相談

母子手帳アプリ

「紅ほっぺ」

たにぞうさん

ひろみちお兄さん

【問い合わせ】

白鷹町こども家庭センター　☎ 86-0212

主催：白鷹町こども家庭センター

企画・運営：アクティオ株式会社
町ホームページ
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類

　

入
居
者
全
員
の
所
得
（
令
和
６
年

分
）
が
わ
か
る
書
類
（
源
泉
徴
収
票

の
写
し
な
ど
）
、
個
人
番
号
が
確
認

で
き
る
書
類
、
本
人
確
認
書
類
な
ど

（
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
）
を
ご
準
備
の
上
、
建
設
課
管
理

係
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間　

１
月
15
日
（
木
）
～

１
月
29
日
（
木
）
午
後
５
時
ま
で

※
土
・
日
曜
日
を
除
く
。

●
入
居
者
の
決
定　

２
月
中
旬

●
入
居
可
能
時
期　

３
月
下
旬

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

建
設
課
管
理
係　

広 

告
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【
問
い
合
わ
せ
】

米
沢
・
置
賜
自
主
夜
間
中
学
の
会

代
表
・
武
田

☎
０
８
０

－

９
６
２
８

－

６
８
０
７

　
　

愛
真
＆
よ
つ
ば
こ
ど
も
園

　
　

卒
園
記
念
作
品
展

●
い
つ　

１
月
25
日
（
日
）
～
２
月

13
日
（
金
）

※
月
曜
日
は
休
館
日
で
す
。

●
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
水
・
木
曜
日
は
、
午
前
９
時
～
午

後
７
時

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
ゆ
ー
む

　
　

確
定
申
告
書
作
成
会
場
の

　
　

開
設
に
つ
い
て

●
開
設
場
所　

長
井
税
務
署　

会
議

室
（
長
井
市
四
ツ
谷
１

－

7

－

15　

長
井
合
同
庁
舎
）

●
開
設
期
間　

２
月
16
日
（
月
）
～

３
月
16
日
（
月
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

●
開
設
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

①
ス
マ
ホ
（
ま
た
は
パ
ソ
コ
ン
）
と

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て
、

自
宅
か
ら
e

－

Ｔ
ａ
ｘ
で
24
時
間
申

告
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

②
入
場
さ
れ
る
際
は
「
入
場
整
理
券
」

が
必
要
で
す
。
入
場
整
理
券
は
、
当

日
会
場
で
配
付
す
る
も
の
（
配
付
状

況
に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お
願

い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）
と
、
Ｌ

Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
予

約
に
よ
り
発
行
す
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
当
日
の
相
談
受
付
は
、
相
談
枠

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
オ
ン
ラ

イ
ン
事
前
予
約
を
是
非
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
な
お
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
オ

ン
ラ
イ
ン
事
前
予
約
は
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

ア
プ
リ
で
国
税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
の
お
友
だ
ち
追
加
が
必
要

で
す
。

③
申
告
書
作
成
会
場
で
は
、
ス
マ
ホ

【
問
い
合
わ
せ
】

愛
真
こ
ど
も
園
・
山
本

☎
85

－

３
１
６
０

　

置
賜
森モ

リ林
ノ
ミ
ク
ス

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
６
の
開
催

●
い
つ　

1
月
30
日
（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
～

●
ど
こ
で　

シ
ェ
ル
タ
ー
な
ん
よ
う

●
内
容　

令
和
６
年
５
月
に
南
陽
市

秋
葉
山
で
発
生
し
た
大
規
模
林
野
火

災
か
ら
の
森
林
の
再
生
等
に
つ
い
て
、

講
演
、
取
組
状
況
の
発
表
等

●
対
象　

ど
な
た
で
も

●
参
加
費　

無
料

と
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
用
し
、

ご
自
身
で
申
告
書
を
作
成
、
ｅ

－

Ｔ

ａ
ｘ
に
よ
り
送
信
（
提
出
）
し
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
、
お
持
ち
の
方
は

必
ず
ご
持
参
の
上
、
ご
来
場
く
だ
さ

い
。
な
お
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

に
設
定
し
た
２
種
類
の
パ
ス
ワ
ー
ド

の
ほ
か
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

電
子
証
明
書
が
無
効
化
さ
れ
て
い
な

い
か
を
必
ず
ご
確
認
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

【
問
い
合
わ
せ
】

長
井
税
務
署
調
査
部
門

☎
84

－

１
８
１
０
（
代
表
）

　

米
沢
・
置
賜
自
主
夜
間
中
学
で

　

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か

●
説
明
会　

２
月
14
日
（
土
）

　

午
後
１
時
30
分
～

●
ど
こ
で　

米
沢
市
テ
ク
ノ
セ
ン
タ

ー
（
キ
ッ
チ
ン
か
ら
・
こ
ろ
）

●
対
象　

さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
義
務

教
育
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
方
、
長

期
欠
席
等
で
、
十
分
に
学
ぶ
こ
と
が

で
き
な
い
ま
ま
卒
業
し
た
方
、
年
齢

に
関
係
な
く
、
学
び
直
し
た
い
方
、

外
国
籍
の
方　

な
ど

●
授
業
料　

無
料

※
実
施
期
日
・
曜
日
は
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

【
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
】

置
賜
林
業
推
進
協
議
会
事
務
局
（
置

賜
総
合
支
庁
森
林
整
備
課
内
）

☎
０
２
３
８

－

26

－

６
０
６
３

 

海
の
事
件
・
事
故
は
１
１
８
番
！

　

海
上
保
安
庁
で
は
、
緊
急
通
報
用

電
話
番
号
「
１
１
８
番
」
を
運
用
し

て
お
り
、
毎
年
１
月
18
日
を
「
１
１

８
番
の
日
」
と
定
め
て
い
ま
す
。
海

難
や
密
輸
・
密
航
等
の
海
上
犯
罪
に

迅
速
に
対
応
す
る
た
め
、
海
の
事
件

・
事
故
は
「
１
１
８
番
」
に
通
報
を

お
願
い
し
ま
す
。

開催日 担当税理士 場所

２月４日
（水）

金田　和夫
☎ 88-9159

長井税理士法人
長井市館町南10-57

長沼　安義
☎ 72-2400

長沼安義税理士事務所
飯豊町椿 3596-3

奈良崎幸司
☎ 0 9 0 - 7 5 6 5 - 9 5 4 0

奈良崎幸司税理士事務所
長井市台町６ -11

須貝　周一
☎ 84-2505

小形一平税理士事務所
長井市台町 6-11

２月５日
（木）

仁科　　孝
☎ 88-5601

仁科孝税理士事務所
長井市台町23-20-1

渡邉美津夫
☎ 0 9 0 - 3 1 2 9 - 4 9 5 7

渡邉美津夫税理士事務所
長井市台町 4-8

坂本　英俊
☎87-0057

坂本英俊税理士事務所
長井市台町 4-8

海老名信乃
☎ 85-4548

海老名信乃税理士事務所
白鷹町大字十王 3740

２月６日
（金）

小関　悠司
☎87-3777

小関悠司税理士事務所
白鷹町大字菖蒲 1-3

大嶋　雄生
☎ 87-1415

大嶋雄生税理士事務所
小国町大字河原角 162-1

小形　一平
☎ 84-2505

小形一平税理士事務所
長井市台町 6-11

紺野　七郎

☎ 88-9159
長井税理士法人

長井市館町南 10-57
２月20日
（金）

上記全税理士

上記各電話番号

上記税理士事務所および

長井税理士法人

　東北税理士会長井支部では、「確定申告期および税理士

記念日」に無料税務相談を行います。相談ご希望の方は、

担当税理士へ事前に電話での予約をお願いします。

■相談時間：10 ： 00 ～ 15 ： 00

【問い合わせ】東北税理士会長井支部（奈良崎幸司税理

　　　　　　　士事務所）　☎ 090-7565-9540

■令和７年分 確定申告期等無料税務相談
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●窓口業務時間延長（19 ： 00まで）

毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）

　　　
●弁護士相談

日時：４日（水）14 ： 10 ～ 16 ： 10

場所：老人福祉センター「八乙女荘」

※相談日の前々日午後５時までにご予約ください。

問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室

日時：毎週火曜日　13 ： 30 ～ 20 ： 00

会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）

問い合わせ：健康福祉課こども家庭センター係　☎86-0212

●農業委員会

総会開催日：25日（水）15 ： 00 ～

受付締切日：10日（火）

問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

●山形県救急電話相談

小児救急（15歳未満）：

プッシュ回線・携帯電話＃8000 、ダイヤル回線・

IP 電話・PHS023-633-0299

大人の救急（15歳以上）：

プッシュ回線・携帯電話＃7119 、ダイヤル回線・

IP 電話・PHS023-633-0799

日時：毎日18 ： 00 ～翌朝８：00

 ２月 の窓口延長・相談日・開催日

【
問
い
合
わ
せ
】

酒
田
海
上
保
安
部

☎
０
２
３
４

－

22

－

１
８
３
１

　
　

白
鷹
の
う
た
ご
え
祭
典
を

　
　

開
催
し
ま
す

　●
い
つ　

３
月
８
日
（
日
）　

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン

タ
ー　

あ
ゆ
ー
む

●
参
加
費　
　

１
０
０
０
円

※
会
場
の
皆
さ
ん
と
歌
お
う
コ
ー
ナ

ー
も
ご
ざ
い
ま
す
。

●
主
催　

白
鷹
の
う
た
ご
え
祭
典
実

行
委
員
会

【
チ
ケ
ッ
ト
取
扱
い
お
よ
び
問
い
合
わ
せ
】

白
鷹
の
う
た
ご
え
祭
典
実
行
委
員
会

金
田　

茂
也　

☎
85

－

１
０
９
３

白
鷹
町
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
あ
ゆ
ー
む

☎
85

－

９
０
７
１

 

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
に
関
す
る

 

出
張
相
談
会

　

誰
に
も
相
談
で
き
ず
に
一
人
で
悩

ん
で
い
る
方
、
不
登
校
や
ひ
き
こ
も

り
で
悩
ん
で
い
る
ご
家
族
の
方
、
一

度
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
い
つ　

２
月
19
日
（
木
）

荒砥駅内紅の里 SHOP ギャラリー企画展

【問い合わせ】（一社）白鷹町観光協会　☎ 86-0086

「春を呼ぶお雛さまと土人形展」
　最近では見ることも少なくなった土人形、古くは京
都からの北前船などの流通を通じて広がったといわれ
ます。また、白鷹人形研究会の皆さんの「しらたか人形」
にもこの地域ならではの素朴な温かみと柔らかさがあ
り、どこか土人形と通じるところがあります。
　春が待ち遠しいこの季節、故三浦文吉氏から寄贈い
ただいた全国の土人形の中から大小さまざまな土人形
と、深山和紙を材料に手づくりされたお雛さまにちな
んだ和紙人形の数々を展示します。
ぜひ、この機会にご覧ください。

期間：２月７日（土）

　　～３月 22 日（日）

場所：荒砥駅内

　　　【紅の里 SHOP】

　　　ギャラリー

時間：10:00 ～ 16:00

　

午
前
10
時
～
午
後
２
時

●
ど
こ
で　

白
鷹
町
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー

【
問
い
合
わ
せ
】

認
定
特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
優

☎
０
２
３
８

－

33

－

９
１
３
７

 

婚
活
応
援
室
の
ご
利
用
に
つ
い
て

　

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る
婚

活
相
談
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
い
つ　

毎
週
火
曜
日 

午
後
１
時
30
分
～
８
時

●
ど
こ
で　

K`sSpace

（
山
口
・
喜

多
楼
と
な
り
）

※
日
程
が
変
更
と
な
る
場
合
が
ご
ざ

い
ま
す
の
で
、
事
前
に
電
話
予
約
い

た
だ
く
と
確
実
に
ご
対
応
で
き
ま
す
。

※
要
相
談
に
て
、
火
曜
日
以
外
に
も

利
用
可
能
で
す
。

※
上
記
日
時
内
で
あ
れ
ば
、
電
話
相

談
も
可
能
で
す
。

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
】

ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ン
ナ
ー 

菅 

亜
貴
子

☎
０
９
０

－

４
６
３
７

－

３
８
０
５

婚
活
サ
ポ
ー
ト
委
員
会
事
務
局
（
健
康

福
祉
課
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
係
内
）

☎
86

－

０
２
１
２
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白白鷹鷹町町総総合合型型地地域域ススポポーーツツククララブブ  

ゆゆめめススポポししららたたかか「「ＲＲＯＯ＊＊ＫＫＵＵ」」  

事事務務局局：：白白鷹鷹町町教教育育委委員員会会内内 

◇◇TEL.87-3177  
◇◇FAX.85-2183 
◇◇E-mail . rokku@sgic.jp 
 

              Facebook  

 白白鷹鷹
町町
総総
合合
型型
地地
域域  

  

スス
ポポ
ーー
ツツ
クク
ララ
ブブ
通通
信信  

Vol.162 

 
  どど

ちち
らら
もも
初初
回回
無無
料料
でで
体体
験験
でで
きき
まま
すす
。。  

ぜぜ
ひひ
体体
験験
くく
だだ
ささ
いい
。。
なな
おお
、、
２２
回回
目目
以以
降降
はは
、、

どど
なな
たた
でで
もも
１１
回回
千千
円円
でで
継継
続続
しし
てて
参参
加加
でで
きき
まま

すす
。。  

【  

定定
期期
教教
室室
のの
ごご
紹紹
介介 

】 

 

昼
間
の
教
室
の
ご
紹
介
で
す
。 

毎
日
の
生
活
に
運
動
の
予
定
を
入

れ
る
こ
と
か
ら
健
康
な
体
づ
く
り
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。 

※
ど
ち
ら
も
金
曜
日
の
教
室
で
す
。 

  

◎◎
チチ
ェェ
アア
エエ
クク
ササ
ササ
イイ
ズズ  

イ
ス
に
座
っ
て
行
う
の
で
、
誰
で
も
気

軽
に
始
め
る
事
が
で
き
ま
す
。  

▽▽
１１
月月
1166
日日
・・
２２
月月
６６
日日
（（
金金
））  

午午
後後
１１
時時
3300
分分
～～
２２
時時
3300
分分  

・
場
所 

白
鷹
町
武
道
館 

・
持
ち
物 

飲
料
、
タ
オ
ル 

・
対
象 

大
人 

・
講
師 

梅
津 

順
子 

氏 
  

◎◎
シシ
ニニ
アア
のの
リリ
ズズ
ムム
体体
操操
教教
室室  

し
な
や
か
に
動
け
る
体
づ
く
り
を

始
め
ま
し
ょ
う
！ 

▽▽
１１
月月
2233
日日
・・
２２
月月
1133
日日
（（
金金
））  

午午
前前
1100
時時
～～
1111
時時 

・
場
所 

白
鷹
町
武
道
館 

・
持
ち
物 

飲
料
、
タ
オ
ル 

 

・
対
象 

大
人 

 
   

・
講
師 

菅
原 

陽
子 

氏 
 

 

【  

冬冬
期期
イイ
ベベ
ンン
トト
のの
ごご
案案
内内 

】 

２２
月月
８８
日日
（（
日日
））
白白
鷹鷹
町町
民民
スス
キキ
ーー
大大
会会

に
向
け
て
各
教
室
を
計
画
し
ま
し
た
。

大
会
出
場
者
の
方
の
練
習
や
、
最
終

調
整
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。 

   

◎◎
クク
ロロ
スス
カカ
ンン
トト
リリ
ーー
スス
キキ
ーー
教教
室室  

楽
し
み
な
が
ら
技
術
を
学
ぼ
う
！   

 

●

いい
つつ 

１１
月月
1188
日日
・・
2255
日日
・・
２２
月月
１１
日日

（（
全全
てて
日日
曜曜
日日
／／
全全
３３
回回
ココ
ーー
スス
））  

 

午午
後後
１１
時時
3300
分分
～～
３３
時時
3300
分分
まま
でで 

●

場場
所所  

白
鷹
町
ス
キ
ー
場 

●

対対
象象 

大
会
出
場
予
定
の
小
学
生 

●

持持
ちち
物物  

ク
ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
ス
キ
ー
用
具
一
式 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

※
各
小
学
校
よ
り
借
用
く
だ
さ
い
。 

●

講講
師師  

酒
井 

宏
幸 

氏 

他 

●

参参
加加
費費 

三
千
円
／
全
３
回 

※
１
日
、
ま
た
は
２
日
の
み
参
加
も
可
能
で

す
が
参
加
費
は
一
律
と
な
り
ま
す
。 

※
練
習
コ
ー
ス
や
、
メ
ニ
ュ
ー
は
雪
の
状
況

等
で
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

       

◎◎
アア
ルル
ペペ
ンン
スス
キキ
ーー
・・
ポポ
ーー
ルル
練練
習習
会会  

旗
門
通
過
の
技
術
を
学
ぼ
う
！  

 

●

いい
つつ 

２２
月月
３３
日日
（（
火火
））  

 

午午
後後
６６
時時
3300
分分
～～
８８
時時
3300
分分
まま
でで 

●

場場
所所  

白
鷹
町
ス
キ
ー
場 

●

対対
象象 

大
会
出
場
予
定
の
小
学
生 

●

持持
ちち
物物  

ス
キ
ー
用
具
一
式 

●

講講
師師  

白
鷹
町
ス
キ
ー
連
盟 

 

●

参参
加加
費費 

二
千
円
／
ナ
イ
タ
ー
券
別 

 

※
ポ
ー
ル
の
設
置
位
置
は
、
当
日
の
雪
の

状
況
で
の
判
断
と
な
り
ま
す
。
大
会
当
日

と
は
設
置
位
置
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。 

 

▽
ど
ち
ら
の
教
室
も
お
申
し
込
み
は

お
電
話
か
フ
ォ
ー
ム
に
ご
入
力
く
だ
さ

い
。 

 

ＲＲ
ＯＯ
＊＊
ＫＫ
ＵＵ

ロロ

ッッ

クク

をを
楽楽
しし
もも
うう
♪♪  

フフ
ォォ
ーー
ムム
入入
力力
→→  

フフ
ォォ
ーー
ムム
入入
力力
→→  
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表紙の写真

平井ゆきこ習字教室で行われた書初めの様子

を撮影したもの。一筆一筆、真剣に向き合う

子どもたち。書き終えると、先生の「とって

もいいね！」という言葉に笑みをこぼす様子

がとても素敵でした。

編 集 後 記

Editorial Note

戸籍の窓 12月１日～ 31日申出／戸籍の窓に載せたい方は、届出のときに戸籍年金係にお申し出ください。

▼あけましておめでとうございます。昨年はたくさんの

方に出会い、支えていただき「広報しらたか」を作るこ

とができました。本当にありがとうございました。今年

も皆さんの役に立つ広報紙をお届けできるように頑張り

ます。

▼2026年は午年（うまどし）ですね。馬は、成功や

繁栄、躍動の象徴とされていて、前向きに駆け出すこと

でチャンスをつかみ、飛躍しやすい年と昔から言われて

います。特に、今年は丙午（ひのえうま）にあたる年で、

情熱と勢いが最高潮に達し大きな飛躍が期待されるパワ

フルな年なんだそうです。新しい挑戦はもちろん、諦め

かけていたことに取り組んでみるのもいいかもしれませ

ん。何より大切なのは、「前向きに考えること」なのでは

ないでしょうか。皆さんの１年が“ウマ”くいく年にな

りますように！（いわさわ）

●ご結婚おめでとう

　 関　　日向　荒砥乙

　 永橋みず希　天童市
♥♥

菊地　誠一（97） 浅立

新野　吉彦（74） 鮎貝

橋本　久夫（85） 横田尻

小口　伸一（66）  箕和田

渡邊　かつ（99） 鮎貝

五十公野和幸（59） 大瀬

大滝みき子（73） 箕和田

●おくやみ●こんにちは赤ちゃん

遠藤　月
つ き は

晴
智紀

鮎貝
美沙

金田　燈
と も や

弥
竜也

十王
桂子

（　　　）

（　　　）

●まちの人口

　（令和 7 年 12 月 31 日現在　／ （　） は前月比）

 ・ 人口　12,024 人 （▲ 9）

　    　　 　　男性　5,987 人 （▲ 8）

 　  　　　　　女性　6,037 人 （▲ 1）

 ・ 世帯数　4,700 戸 （+1）

※住民基本台帳に基づく人口です。

鈴木　良材（83） 鮎貝

渡部　祐助（65） 山口

伊藤　計吉（92） 荒砥乙

佐藤　　隆（81） 畔藤

小林　艶子（80）横田尻

鈴木　繁實（78）荒砥乙

竹田　順一（77）畔藤

長谷川　椿
つばき 武尊

山口
梓

副田　心
み ゆ

結
亮太

荒砥甲
明日香

　間愛
あ え り

笑莉
亮輔

鮎貝
凪沙

（　　　）

（　　　）

（　　　）

　　 広報しらたか   2026. 135



広
報
し
ら
た
か

N
o.1323
Jan.2026

〒
9
9
2
-
0
8
9
2
 
山
形
県
西
置
賜
郡
白
鷹
町
大
字
荒
砥
甲
8
3
3
　
　
　
 
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
:
https://www.town.shirataka.lg.jp 

　

☎
0
2
3
8
(
8
5
)
2
1
1
1
 
 
[
F
A
X
]
0
2
3
8
(
8
5
)
2
1
2
8
　
　
　
　
　
　
　
　
　

E-mail:kikaku@so.town.shirataka.yamagata.jp  
編
集
と
発
行
／
白
鷹
町
企
画
政
策
課

広
報
し
ら
た
か
は
再

生
紙
を

使
用
し
て
い
ま
す
。

マ
ミ
ー
ズ
商
店　

店
主

迎む
か
え
だ田　

智と
も
こ子

さ
ん(
鮎
貝
在
住)

　

今
回
ご
紹
介
す
る
の
は
、
２
０
２
４

年
４
月
に
開
業
し
た
ご
飯
の
お
供
や
ギ

フ
ト
を
提
供
す
る
お
店
「
マ
ミ
ー
ズ
商

店
」
の
店
主
の
迎
田
さ
ん
で
す
。

　

迎
田
さ
ん
は
、
昔
か
ら
自
分
の
店
を

持
つ
こ
と
が
夢
だ
っ
た
そ
う
で
、
最
近

に
な
り
、
親
が
高
齢
で
あ
っ
た
り
子
育

て
と
の
両
立
を
考
え
た
と
き
に
、
自
分

一
人
で
自
由
に
働
け
る
よ
う
に
し
た
い

と
思
い
立
ち
開
業
し
ま
し
た
。
「
開
業

し
よ
う
と
決
心
で
き
た
の
は
、
マ
マ
友

の
お
か
げ
な
ん
で
す
。
町
外
か
ら
嫁
い

で
土
地
勘
も
な
い
状
況
の
中
で
、
こ
の

町
を
盛
り
上
げ
よ
う
と
一
生
懸
命
頑
張

っ
て
い
る
人
が
私
の
身
近
に
た
く
さ
ん

い
て
、
そ
の
姿
を
見
て
私
も
頑
張
り
た

い
と
思
え
た
ん
で
す
」
と
当
時
を
振
り

返
る
迎
田
さ
ん
。

　

店
内
を
覗
い
て
み
る
と
、
珍
し
い
商

品
が
多
く
、
特
に
ご
飯
の
お
か
ず
が
多

く
取
り
揃
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
「
こ

の
町
の
お
米
は
本
当
に
お
い
し
い
と
感

じ
て
い
ま
す
。
せ
っ
か
く
お
い
し
い
お

米
が
あ
る
の
で
あ
れ
ば
、
そ
れ
に
合
う

『
ご
飯
の
お
供
』
を
た
く
さ
ん
揃
え

て
、
こ
の
町
に
暮
ら
す
子
ど
も
た
ち
が

モ
リ
モ
リ
ご
飯
を
食
べ
て
く
れ
た
ら
い

い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
開
業
し
て
間

も
な
い
時
に
、
米
価
格
の
高
騰
が
騒
動

と
な
り
、
大
変
な
時
期
も
あ
り
ま
し
た

が
、
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
な
が
ら
全
国
か

ら
商
品
を
仕
入
れ
、
こ
の
店
の
魅
力
づ

く
り
に
奮
闘
し
ま
し
た
（
笑
）
。
リ
ピ

ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
方
も
増
え
、
こ
ん

な
小
さ
な
町
で
も
多
く
の
出
会
い
が
あ

る
ん
だ
な
と
実
感
し
、
す
ご
く
嬉
し
く

思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
伺
う

と
、
「
な
ん
と
な
く
地
元
に
帰
っ
て
来

ま
し
た
が
、
今
は
本
当
に
良
か
っ
た
と

感
じ
て
い
ま
す
。
わ
が
子
に
も
『
素
敵

な
町
で
暮
ら
し
て
い
る
ん
だ
よ
』
と
伝

わ
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
き
た

い
で
す
！
」
と
郷
土
愛
あ
ふ
れ
る
思
い

を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

お
米
が
お
い
し
い
町
だ
か
ら
、
そ
の
お
米
に
合
う

最
高
の
お
供
を
皆
さ
ん
に
お
届
け
し
た
い
。

この町で素敵な「未
ミライ

来」を描く方をご紹介します。
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