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園「おばあちゃんの手みたい！」

H君「あっ、おばあちゃんの手みたいになっちゃったー！」

保「しわしわになったから、おばあちゃんの手なの？」

H君「うん、そうだよ！」

母子健康手帳の交付

子育て支援センター「にこぽーと」あそび広場

４日（水）  9：45 ～ 11：00 身体測定①

６日（金）  9：45 ～ 11：00 身体測定②

11日（水）10：30 ～ 11：20 食育講座（要予約）

13日（金）10：00 ～ 12：00 耳つぼマッサージ（要予約）

24 日（火）  9：45 ～ 11：30 制作活動

離乳食クッキングサロン（要予約）

25 日
（水）

10：00 ～ 11：30
（受付 9：50）

離乳食を学びたいママ
やパパ

すくすく発達相談会（要予約）

17 日
（火）

13：00 ～ 16：00
（ひとり１時間程度）

幼児から小学生程度の
児童とその保護者

乳幼児健診

４日
（水）

２歳児
歯　科 令和６年１月～４月生まれ

「産婦人科・小児科オンライン相談」のお知らせ
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令和８年度　権利擁護研修会のご案内

研修名 日　時 詳細

成年後見制度を

学ぼう

11月５日（木）

10：00 ～ 11：30

ひとりで判断することに不安のある方を法的
に守る制度である「成年後見制度」の概要や
費用、制度改正のポイントを学びます。

将来をイメージして

今できることを考える

11月 26 日（木）

9：30 ～ 11：30

自分のイメージする将来像に合わせた取組や
エンディングノートを活用した終活等につい
て学びます。

自分らしく人生を

組み立てるために

12月 11 日（金）

10：00 ～ 11：30
人生の最期を迎えた後の死後事務手続きや遺
言等、今から考えておきたい内容を学びます。

今で今で
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