
第６８回西置賜地区駅伝競走大会 開催要項 

１ 主  催   西置賜地区スポーツ協会 

２ 共  催   一般社団法人長井市スポーツ協会 小国町スポーツ協会 白鷹町スポーツ協会 

飯豊町スポーツ協会 

３ 後  援   山形新聞・山形放送  長井市  小国町  白鷹町  飯豊町 

（※予定）   長井市教育委員会 小国町教育委員会 白鷹町教育委員会  飯豊町教育委員会 

４ 協  力   小国警察署  長井警察署 

長井地区交通安全協会各支部  各市町スポーツ推進委員会・協議会 

５ 主  管   西置賜地区陸上競技協会  山形県駅伝競走大会長井西置賜実行委員会 

６ 期  日   令和８年１１月７日（土） 9時00分 スタート（小国） 

10時40分 第5区スタート（飯豊） 

７ 会  場   小国町立小国中学校 ～ 白鷹町スポーツ公園 

８ 距離と区間  全９区間 31.4ｋｍ 

第１区（1.7㎞）小国中学校前～町原地内 

第２区（3.0㎞）町原地内～町原地内 ※折返し 

第３区（3.0㎞）町原地内～町原地内 ※折返し 

第４区（1.7㎞）町原地内～小国中学校前 

第５区（2.8㎞）飯豊中学校前～飯豊ゆり園東側 

第６区（4.8㎞）飯豊ゆり園東側～平野コミュニティセンター 

第７区（5.1㎞）平野コミュニティセンター～西根コミュニティセンター 

第８区（5.2㎞）西根コミュニティセンター～西高玉桜美館 

第９区（4.1㎞）西高玉桜美館～白鷹町スポーツ公園 

※今大会に限り、おぐに開発総合センター周辺が使用できないため、第１区及び 

第４区の区間距離と中継所、並びに、総距離を変更して実施します。 

９ 競技規則   2026年度日本陸上競技連盟競技規則、同駅伝競走基準及び本大会開催要項、本大会

審判規程、監督会議申し合わせ事項に従い実施する。 

10 競技方法    （1）市町対抗とする。一つの市町から複数のチームが出場する場合は、上位チーム 

の記録を市町の代表記録とする。 

（2）チームは次のとおりとする。 

監督1名、コーチ1名、マネージャー1名、選手15名以内（補欠を含む） 

但し、監督、コーチ、マネージャーは、選手を兼ねることができる。 

（3）申し込み後の選手変更は認めない。 

（4）正式オーダーは所定の用紙に記入し、11月4日（水）16時00分までにメールで 

提出すること。 



（5）正式オーダー提出後のオーダー変更は、補欠をその区間の交代として補充する 

こととする。この場合は、大会当日の7時00分までにオーダー変更届を提出する

こと。なお、その後の監督会議で協議し、承認を得た場合にのみ変更を認める。 

（6）走者の引継ぎには、たすきを用いる。但し、第４区から第５区への引継ぎにつ

いては、第４区終了時点に大会総務で一旦たすきを預かり、第５区から改めて引

き継ぐものとする。 

（7）次の区間においては、走者を限定する。 

第１区        小学生女子 

第２区及び第５区   女子（中学生以上） 

第３区        中学生男子 

第４区        小学生男子 

第６・７・８・９区  高校生以上男子または中学３年男子 

（8）競走にはチーム監察車を除いて一切の伴走及び助力を認めない。 

（9）クマ等出没の影響から規定のコースで競技が実施できない場合は、代替コース

で競技を行う。なお、この場合は、直近の状況を鑑みて事前に決定、周知する。 

（10）コース変更に伴う暫定距離で競技を実施するため、総合記録及び第１区、第４

区で新記録が樹立された場合は参考記録扱いとする。 

11 参加資格  （1）西置賜地区内に居住もしくは勤務している者 

（2）西置賜地区内学校に在学している児童及び生徒 

（3）西置賜地区出身で地区外の高校または大学や専門学校等に在学している者 

        （4）その他主催者が認める者 

12 表  彰  （1）優勝チームに優勝杯、第３位までのチームに賞状を授与する。 

（2）区間優勝者には、区間賞を授与する。 

（3）区間新記録樹立者には、メダルを授与する。但し、コース変更区間は除く。 

（4）通算出場回数５回毎に、多回出場者として推薦のあった者に賞状を授与する。 

13 開会式及び閉会式、監督会議日程 

         監督会議  11月7日（土） 7時30分  小国中学校内 

         開会式   11月7日（土） 8時15分  小国中学校内 

         閉会式   11月7日（土） 12時50分  白鷹町スポーツ公園内 

14 申込方法  （1）申し込みは、所定の書類に必要事項を明記し、各市町の責任で申し込むこと。 

（2）申込書類はメールで以下に提出すること。 

   西置賜地区スポーツ協会事務局 shospo@city.nagai.yamagata.jp 

   西置賜地区陸上競技協会記録担当 nishiokitama03.tf@gmail.com 

（3）多回出場表彰推薦書は、推薦書データおよび原本をPDF形式にしてメールで提出

すること。 

（4）申込期限  令和8年10月26日（月）17時必着で下記に申し込むこと。 

15 連絡事項  （1）たすきは、主催者が準備したものを使用すること。 

（2）アスリートビブスは、胸と背中の各１枚を各チームで準備するものとし、白地

の布に黒で市町名、区間番号をはっきりと記入すること。目安は、縦16cm×横



24cm以内とする。 

（3）監察車は各チームで準備し、主催者が準備する車両表示を掲示すること。 

（4）選手の移動（配置及び回収）は各チームで行うこと。 

（5）荷物車は用意しない。選手の荷物等は、前走者が次走者の荷物を持っていくな

ど、各チームで責任をもって管理すること。 

（6）競技中における事故、傷害や疾病については、当該チームで責任をもって対処

すること。傷害や疾病が発生した場合、応急処置の他、主催者は責任を負いませ

ん。 

16 そ の 他  （1）「個人情報の取り扱い」に関して 

大会に提供される個人情報は本大会を運営する目的にのみ利用するものとし、こ

れ以外の目的に利用することはしません。 

（2）緊急・救急時の連絡先について 

警 察          １１０ 

消防・救急        １１９ 

長井警察署        ８４－０１１０ 

小国警察署        ６２－０１１０ 

西置賜行政組合消防署   ８８－１２１３ 

〃   小国分署  ６２－２１５４ 

〃   飯豊分署  ７２－２２２２ 

〃   白鷹分署  ８５－５２４２ 

公立置賜総合病院     ４６－５０００ 

長井西置賜休日診療所   ８４－５７９９ 

17 大会事務局  西置賜地区スポーツ協会事務局 

         〒993-8601 長井市栄町１番１号 長井市健康スポーツ課スポーツ推進室内 

         TEL.0238-82-8009 FAX.0238-87-3310 

E-mail shospo@city.nagai.yamagata.jp 

 


