
　本校三大行事の一つ体育祭が開催されました。コロナ禍で、
できることが限られた中、荒高生にしか作ることができない体
育祭を全校生徒で作り上げることができました。

荒高掲示板

荒高体育祭 2021

荒砥高校体育祭を開催しました

※この他、毎日牛乳が 1本付きます。
※材料の都合により、献立を変更する場合があります。

給食に思いを込めて――

７月の予定献立表
ちょうりじょうゆうびん

 　7 月は町内産のすいかやとうもろこし、トマト
等の夏野菜をたっぷり使ったメニューや、白鷹産
米沢牛の牛丼など、地元食材をふんだんに使用し
た給食をお届けします。
　また、毎年行っているセレクト給食も実施しま
す。事前に配布された、それぞれの料理の特徴や
栄養価を紹介したプリントをもとに「白身魚フラ
イ」と「彩り野菜とキャベツのメンチカツ」のど
ちらかを自分で選択してもらいます。セレクト給
食を通して、さまざまな情報をもとに食品を選択
する力を身につけてほしいと思います。

－おらほの食材－　
米・きゅうり・小松菜・ズッキーニ・玉ねぎ・にん
にく・ピーマン・いんげん・なす・にんにく・パセ
リ・キャベツ・ミニトマト・中玉トマト・大玉トマ
ト・すいか・とうもろこし・納豆・みそ　など

紅組・白組のダンスの模様が
YouTube でご覧いただけます！
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着任から
１年が経過して

地域おこし協力隊

貴田　洋介

回
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