
　

先
月
、
国
内
外
の
地
域
活
性
化
事

業
に
取
り
組
ん
で
い
る
Ｍ
さ
ん
に
白

鷹
町
を
案
内
し
ま
し
た
。

　
「
東
京
か
ら
白
鷹
町
へ
は
来
や
す

い
よ
。
新
幹
線
か
夜
行
バ
ス
で
赤
湯

に
行
っ
て
、
共
同
浴
場
の
温
泉
に
つ

か
っ
て
、
フ
ラ
ワ
ー
長
井
線
に
揺
ら

れ
て
く
れ
ば
い
い
ん
だ
か
ら
！
」

と
Ｍ
さ
ん
は
笑
っ
て
い
て
、
車
が
な

い
観
光
客
は
白
鷹
へ
来
る
ま
で
不
便

だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
旅

行
者
に
と
っ
て
は
初
め
て
乗
る
ロ
ー

カ
ル
線
、
置
賜
の
風
景
は
好
印
象
に

と
ら
え
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

　

観
光
に
は
非
日
常
を
求
め
る
、
と

よ
く
言
い
ま
す
が
、
白
鷹
町
に
は
都

市
部
に
は
な
い
非
日
常
感
が
あ
ふ
れ

第28回

地域おこし協力隊通信

て
い
ま
す
。
偏
っ
た
視
点
で
す
が
、

地
域
の
お
寺
に
行
っ
て
、
仏
像
を
拝

見
さ
せ
て
も
ら
え
る
こ
と
は
か
な
り

特
別
な
こ
と
に
な
り
ま
す
。
た
だ
、

観
光
を
仕
事
に
す
る
と
私
の
手
に
負

え
ま
せ
ん
が
、
赤
湯
や
長
井
市
に
来

た
人
が
白
鷹
町
に
半
日
だ
け
で
も
訪

れ
る
よ
う
な
、
興
味
を
も
っ
て
も
ら

う
お
手
伝
い
な
ら
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

６
月
に
Ｍ
さ
ん
と
山
口
区
の
お
寺

さ
ん
に
協
力
し
て
も
ら
っ
て
他
県
の

人
、
地
域
の
人
が
一
緒
に
な
っ
た
お

寺
ツ
ア
ー
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

こ
の
記
事
を
書
い
て
い
る
現
時
点

で
、
ま
だ
詳
細
が
決
ま
っ
て
い
な
い

と
い
う
突
貫
イ
ベ
ン
ト
で
す
の
で
、

ど
う
な
る
か
は
お
楽
し
み
で
す
。

白
鷹
山
突
っ
張
り
修
め
初
関
取　
　
　
　
　
　

坂
戸
市　

安
達　
　

功

春
別
れ
修
学
旅
行
歌
っ
た
友　
　
　
　
　
　
　

長
井
市　

安
部
あ
り
な

修
復
し
観
音
堂
の
屋
根
映
え
る　
　
　
　
　
　

高　

岡　

安
部　

健
一

俳
諧
に
修
業
な
し
で
投
句
す
る　
　
　
　
　
　

山　

口　

石
川
與
次
衛
門

脳
錆
び
て
修
正
に
手
間
ど
る
老
の
道　
　
　
　

荒
砥
乙　

五
十
公
野
春
己

直
太
さ
ん
目
指
し
て
修
行
続
け
ま
す　
　
　
　

鮎　

貝　

植
木　

英
夫

在
り
し
日
の
修
学
旅
行
夢
に
み
る　
　
　
　
　

浅　

立　

梅
津　

太
一

子
育
て
は
修
了
し
て
も
親
は
親　
　
　
　
　
　

浅　

立　

梅
津
美
千
子

修
身
と
云
ふ
時
間
割
戦
中
派　
　
　
　
　
　
　

滝　

野　

海
老
名
き
ち

修
学
旅
行
今
は
豪
華
に
海
外
も　
　
　
　
　
　

世
田
谷　

遠
藤　

八
重

写
真
見
て
修
学
旅
行
懐
か
し
む　
　
　
　
　
　

荒
砥
乙　

木
口　

と
よ

老
い
の
身
に
修
正
で
き
る
液
が
ほ
し　
　
　
　

菖　

蒲　

小
関　
　

弘

手
も
足
も
顔
も
修
繕
効
か
ぬ
歳　
　
　
　
　
　

鮎　

貝　

佐
藤　

幸
子

長
い
冬
修
理
代
か
さ
む
春　
　
　
　
　
　
　
　

鮎　

貝　

神
保　

玲
子

Ａ
Ｉ
で
修
正
で
き
る
か
人
生
も　
　
　
　
　
　

荒
砥
甲　

鈴
木
美
貴
子

上
野
駅
感
動
今
で
も
修
学
旅
行　
　
　
　
　
　

川
口
市　

髙
木　

正
司

人
生
の
修
業
お
迎
へ
来
る
日
ま
で　
　
　
　
　

荒
砥
乙　

土
谷　

灯
一

嫁
に
来
て
植
え
た
桜
六
〇
年
今
年
も
写
真
に
修
め
申
す　

  　

広　

野　

新
野
智
耶
子

修
行
の
大
器
晩
成
駄
句
を
積
む　
　
　
　
　
　

高　

玉　

橋
本
つ
ね
子

使
い
拾
て
時
代
お
く
れ
の
修
理
す
る　
　
　
　

荒
砥
乙　

保
科　
　

努

ト
ラ
ブ
ル
を
優
し
い
笑
顔
が
修
め
ま
す　
　
　

十　

王　

松
野
い
せ
子

修
字
書
き
皆
ん
な
の
前
で
見
て
も
ら
う　
　
　
ふ
じ
み
野
市　

村
上　

桂
造

人
生
の
修
了
証
は
ま
だ
早
い　
　
　
　
　
　
　

十　

王　

守
谷　

勝
助

八
十
路
体
の
修
理
た
い
へ
ん
だ　
　
　
　
　
　

十　

王　

守
谷　

三
郎

修
繕
っ
た
見
お
ぼ
え
の
あ
る
穴
衣
替
え　
　
　

山　

口　

渡
部
喜
美
子

　町報川柳　― 修 ―　　 

一昨年撮影した安楽院前の蓮池

　  白鷹にある非日常を
　  町を訪れる多くの人へ

地域おこし協力隊　石井 紀子　

蚕桑地区で活動中！

　 広報しらたか   2018. 6 20

■町長の動静・交際費に関する問い合わせ　総務課総務係　☎85-6120

町長交際費
町長の主な動静 ５月 ５月
月　日 行　　事　　名 月　日 行　　事　　名

支出日 区分 支出額(円) 内　　　容 支出日 区分 支出額(円) 内　　　容

　暑くなると「だるい」「食欲がない」「疲れやす

い」と感じることはないですか？そんなときには、

梅やレモン、お酢などの「すっぱいもの」を利用

することをおすすめします。酸味には食欲を増し、

疲労回復の効果もあるといわれています。7月の

給食には、白鷹産のきゅうりやキャベツをゆかり

で味付けした和え物や、旬のトマトを使ったマリ

ネなどを提供する予定です。また、夏野菜には水

分やカリウムを豊富に含んでいるものが多く、身

体にこもった熱を身体の中からクールダウンして

くれる効果もあります。

　バランスのよい食事を心がけ、すっぱいものや

夏野菜も取り入れながら夏を乗り切りましょう。

ちょうりじょうゆうびん

給食に思いを込めて――

― ―

　 広報しらたか   2018. 621


