
　お子さんの発達や言葉に関する悩みや不安について、

臨床心理士が相談をお受けします。

会場：健康福祉センター

※事前に申し込みが必要です。健康福祉課健康推進係

（☎86-0210）までお問い合わせください。

27 １ ４
１

　毎週水曜日に全保育園・こども園を開放しています。

詳しくはお問い合わせください。

時間：午前９時30分～ 11時

問い合わせ：健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

会場：健康福祉センター

持ち物：母子健康手帳、バスタオル、交換用オムツ、

問診票

※対象の方へは郵送でご案内します。

※問診票と母子健康手帳の「保護者の記録｣を必ず記入  

　しておいでください。

※お子さんが当日具合が悪かったり、１週間以内に人

　にうつる可能性のある病気（みずぼうそう、インフ

　ルエンザ、突発性発疹、とびひなど）にかかったり

　したときは事前に電話などでご連絡ください。
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利用時間：午前９時30分～午後３時30分

休館日：毎週土曜日

［７月の予定］

問い合わせ：子育て支援センター「にこぽーと」

　　　　　　☎87-0083
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「おとな？」

２歳児がままごとをしているときの会話

Ｋ男「Ｋくんのパパ、ビールのむんだよ。

      Ａせんせいはビールのむ？」

保育士Ａ「うん、のむよ。おとなだからね。」

Ｋ男「じゃあ、Ｂせんせいは？ビールのめるの？」

保育士Ｂ「ざんねん、私はビールのめないの。」

Ｋ男しばらく考えてから

Ｋ男「やっぱりＢせんせい、おとなじゃないんだね！」

保育士Ｂ「えー、わたしおとなじゃない？」

Ｋ男「うん　そうだね。」

会場：健康福祉センター

内容：離乳食の進め方、調理実習、試食と懇談

参加費：200円（調理実習費）

持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角巾、筆記用具

保育：お子さんと一緒に参加できます。希望される方

は、申し込み時にご予約ください。

申込締切：７月18日（水）［電話予約］

25 10
11 30

会場：健康福祉センター

内容：お産の経過、あかちゃんのお風呂の入れ方、あ

かちゃんの栄養、子育てと家族の役割

持ち物：母子健康手帳、前期の資料（前期に参加され

た方）、筆記用具

申込締切：７月17日（火）［電話予約］
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※会場までバスでの送迎があります。（午後 12時 20
　分健康福祉センター発）

［昼の部］

日時：３日（火）・17日（火）午後１時30分～３時
内容：リズムに合わせて軽体操、ちびボールストレッ

　　　チ　ほか

［夜の部］

日時：11日（水）・25日（水）午後７時～８時30分
内容：ボール体操 ( 筋トレ、ストレッチ）、肩こり改

　　　善エクササイズ　ほか　

13 ９ 30 11 30
１ 30 ３ 30

●窓口業務時間延長（午後７時まで）
毎週月曜日（祝日の場合は翌開庁日）

　　　
●弁護士相談
日時：４日（水）午後２時～４時
場所：老人福祉センター「八乙女荘」

※相談日の前々日午後５時までにご予約ください。
問い合わせ：白鷹町社会福祉協議会　☎86-0150

●婚活応援室
日時：毎週火曜日　午後１時30分～８時
会場：「K's space」（山口・喜多楼となり）
問い合わせ：健康福祉課子育て支援係　☎86-0212

●農業委員会
総会開催日：25日（水）午後３時～
受付締切日：10日（火）
問い合わせ：農業委員会農地調整係　☎85-6128

●山形県救急電話相談
小児救急（15歳未満）：
プッシュ回線・携帯電話＃8000、ダイヤル回線・IP
電話・PHS023-633-0299
大人の救急（15歳以上）：
プッシュ回線・携帯電話＃8500、ダイヤル回線・IP
電話・PHS023-633-0799
日時：毎日午後７時～ 10時

 ７

 ７

特定・健康診査・肺がん・胃がん・大腸がん・前立腺

がん・肝炎ウイルス検診

注意 :

①特定健診（40 ～ 74歳の国保被保険者の方）・後期
　高齢者健診は、医療保険証を持参してください。

②健康診査（19 ～ 39歳の方）は、保険証などがなく
　ても受診できます。

③肝炎ウイルス検診は、40歳以上で今まで受けたこ
　とのない方が対象です。肝炎ウイルス検診受診券（無

　料券）をお持ちの方は、保険証と一緒に持参してく

　ださい。
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日時：19日（木）午後１時30分～（１時～受付）
場所：健康福祉センター

※申込不要。健診結果の見方やよりよい生活習慣のポ
　イントについてお話します。血圧測定、健康相談も

　行います。健診結果をお持ちになり、ぜひご参加く

　ださい。

※同日検診、婦人科検診のご案内は、検診日の約

　１カ月前に郵送します。

　 広報しらたか   2018. 633


