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平成２９年５月２４日 

 東陽の里づくり協議会 

 TEL ８５－２２２８ 

 FAX ８５－２０９０ 

広 

報 

 ４月１０日（月）の理事会を受け、５月１０日（水）にコミュニティセンターの経営

主体である、東陽の里づくり協議会の総会が開催されました。 

 協議では、昨年度事業・決算及び今年度事業・予算について慎重審議いただき、原案

の通り承認されました。お忙しい中ご参加いただき誠にありがとうございました。 

青色パト車にご協力お願いします！ 

 コミュニティセンターでは、毎週火曜日に防犯協会東根支部の

方が防犯パト車（青色パト車）によるパトロールを実施していま

す。防犯パト車は必ず同乗者が必要で、現在１名の方にご協力い

ただいていますが、大変な状況です。午後３時から１時間程度で

すので、東根小学校児童の見守りと地域の防犯にご協力をお願い

いたします。ご協力いただける方はコミセンまでご連絡くださ

い。  

コミュニティセンター車両を貸し出しします！ 

 地区内のイベント等でお使いになる時に、コミュニティセンター車両を貸し出しいたしま

す。貸し出し可能な団体は、自主的な公益的活動（営利活動、宗教活動、政治活動等を目的とす

るものを除く）に供する地域の団体です。事前の申し込み（申請書提出）が必要です。詳しく

は、申し込み時にご説明いたします。          （東根コミセン ８５－２２２８） 

　地区内のイベント等でお使いになる時に、コミュニティセンター車両を貸し出しいたします。

貸し出し可能な団体は、自主的な公益的活動（営利活動、宗教活動、政治活動等を目的とするも

のを除く）に供する地域の団体です。事前の申し込み（申請書提出）が必要です。詳しくは、申

し込み時にご説明いたします。　　　　　　　　　　　　　　（東根コミセン　８５－２２２８）
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・・・事業が本格的に始動しました！・・・ 

元気わくわく教室 

が始まりました！ 

 ４月24日（月）から元気な

65歳以上の方を対象として、

介護予防等の運動を行ってい

ます。健康寿命の延伸と認知

症予防にも取り組みます。 

 東根コミセンの会場は定員

20名ですが、まだ若干の余裕

がありますので、ご希望の方

はコミセンまでお問い合わせ

ください。 
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 ＜主な事業日程＞ 

  ・健康づくり事業  ５月と１０月 

 ・ソフトボール大会 ６月１１日（日） 

  ・レク大会       ７月 ２日（日） 

 ・町民ソフトボール大会への参加 

           ８月２０日～22日  

 ・町駅伝大会   １０月 ８日（日）                  

  ・冬季スポーツ大会  ２月  ４日（日） 

 

 ソフトボール大会、冬季スポーツ大会は

各地区対抗の大会です。各種事業

については、「広報ひがしね」に

てご案内いたします。皆さんのご

参加をお待ちしております。どう

ぞご参加ください！ 

  

             

 4月25日に理事会が行われ、今年度の事業等が決まりました。今年度はレク大会を

7月2日に行うことになりました。皆さんよろしくお願いします。 

＜役 員＞ 
 会 長  田中伸一 

 副会長  紺野喜一 橋本忠敬  

 事務局長 川井智恵 

 〃 次長 菅間 務 小形一美 

 事務局員 新野瑞喜 中村俊章 大滝敏広 

      黒沼正和 金子秀人 小形 仁 

      平井正秋 菅間純子 衣袋幸恵 

      梅津美恵 藤守直子 

  町スポーツ推進委員 

      船山健一 梅津仁美 岡田明菜 

 各地区体育係 

      浅 立  鈴木伊知郎  

      広 野  渋谷幸治  山口悠太 

      小山沢  高橋良一   渋谷聖樹 

      町 下   志田 淳  紺野成人 

      杉 沢  中嶋武則   衣袋幸貴   

  種  目 開始時間 対象 

№  1  小学低学年障害物競争     8：50～ 小学1，2，3年 

№  2  韋駄天 ナンバーワン    9：00～ 男女各2名 

№  3  保育園児  お遊戯と宝さがし    9：10～ 保育園児 

№  4  小学高学年 借り物競走    9：25～ 小学4，5，6年 

№  5  中距離走（男・女）    9：35～ 各地区男女 

№  6  まわる恋ダンス    9：45～ 40代50代男女 

№  7  家族 ・笑顔で走ろう  10：00～ 一家族 

№  8  アンバランス？カップル  10：10～ 10～30第男女 

№  9  古代五種リレー  10：25～ 男女年齢フリー 

№10  運び屋職人  10：40～ 60代70代男女 

№11  大玉リレー  10：55～ 男女 年齢フリー 

№12  まり入れ  11：20～ 小学生60～70代 

№13  年代別リレー（男女別）  11：35～ 各年代毎 

と き 平成２９年７月２日（日）午前８時３０分 開会 
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お問い合わせ、申し込みは 

東根地区コミュニティセンター 

 電話85-2228 

 お 知 ら せ 

こ れ か ら の 予 定 
 

５月２８日（日） 健康づくり事業 

  ２９日（月） ＥＭせっけんつくり 

６月  ７日（水） ３Ｂ体操 

   １１日（日） 東根地区ソフトボール 

                  大会 

  １３日（火） レク大会実行委員会 
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 東根地区体育振興会 

   健康づくり事業 
 

 「カラダが喜ぶヒーリングストレッチ講座」 

 爽やかな音楽にあわせたストレッチで愉しい 

 一日をスタートさせてみませんか? 
 

♪い つ ５月２８日（日）午前８時～約１時間 

♪どこで 東根地区コミュニティセンター 

     東陽ホール 

♪講 師 シラタカカルチャークラブ 

      Smile Woman 大瀧 陽子氏 

♪服 装 内履き、運動のできる服装 

♪申込み 申し込みはいりません。 

    どなたでもご自由にご参加 

    ください。 
 

 バンダナ通信 
 

  白鷹東駐在所からのお願い 

～山菜とりに伴う事故防止～ 
 

 今年も山菜採りの季節を迎えました。山菜採

りに出かける方は、「いつも行っている山だか

ら」「体力に自信があるから」と油断せず、事

故にあわないようにしましょう。 
 

 こんなことに注意しましょう！！ 

◎一人では行かず、行先、帰宅時間を家族に 

告げ、早立ち早帰りをする。 

◎熊鈴、ラジオ、食料、携帯電話を忘れずに。 

◎体調の悪い時は山に入らない。途中でも中断

して下山する。 

◎道に迷ったらむやみに動き回らず、見晴らし

の良い場所で助けを待つ。 
 

長井警察署 84－0110／白鷹東駐在所85－2046 

使用済み小型家電・古着等の 

       無料回収をします！ 
 

 「白鷹ごみゼロの日」実行委員会では、町民

みなさんで一層のごみ減量化に取り組むため

に、ご家庭で使わなくなった小型家電・古着

類・靴類・バック類をリサイクルするために無

料回収します。詳しい回収品目については、広

報しらたか5/16号をご覧ください。 

■日時・場所 

・５月２８日（日）午前１０時～昼１２時 

         白鷹町役場駐車場 

   ≪主な回収品目≫ 

電話機、電子ゲーム機、デジタルカメラ、レ

コーダー・プレーヤー、デジタルカー用品、Ｔ

Ｖチューナー関連、パソコン等、古着類（ぬい

ぐるみ含む）、靴類（ブーツ・長靴は除く）、

バック類（ランドセル含む） 

■問い合わせ 「白鷹ごみゼロの日」実行委員

会事務局（町民課くらし環境係） ☎85－6131 

軽体操でリフレッシュ！ 
 

健康づくりのための教室を東根地区婦人 

会の皆さんと共催で開催いたします。無理

なく軽体操などを楽しく行いますので、 

是非、ご参加ください。 
  

 日 時 ６月７日（水） 

     午後７時３０分～ 

 場 所 東根地区コミュニティセンター 

 内 容 ３Ｂ体操 

 講 師 竹田 須美子氏  

持ち物 水（水分補給

用）、タオル 

 締切り ６月２日（金） 

持ち物　水（水分補給用）、

タオル

　

東
根
コ
ミ
セ
ン
で
お
世

話
に
な
り
、
あ
っ
と
い
う

間
に
ひ
と
月
経
過
し
ま
し

た
。
桜
や
こ
ぶ
し
を
愛
で

る
ゆ
と
り
も
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。
そ
ん
な
中
、
地

域
の
方
々
や
各
コ
ミ
セ
ン

の
ご
協
力
を
頂
き
、
大
変

あ
り
が
た
く
心
強
く
感
じ

ま
し
た
。

　

各
種
教
室
が
こ
れ
か
ら

本
格
始
動
し
て
い
き
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
ご
意
見
・
ご
要
望
も

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。　

　
　
　
　
　
　
　

 

田
勢


