
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YAMAKAI NO SATO 令和 5年８月１５日 

No.４２４  

 十王地区 

コミュニティセンター 
ＴＥＬ 0238-85-2102 

ＦＡＸ 0238-85-2122 

 地域課題の解決を目的に毎年開催している地域づくり研修会。今年は「防災」をテーマに、ヤマガ

タ防災・減災 Action!代表で山形県自主防災アドバイザー・山形県防災士会副会長の細谷真紀子氏を

講師に、避難所開設・運営の訓練を行いました。 

 豪雨災害によりコミセンが避難所となった場合を想定し、地域住民による自主自営の避難所対応を

学びました。避難してくる方たちの様々な事情を考慮しながら、限られたスペースをどう使うのか、

情報収集・伝達をどうするか、停電や断水の場合など、非常事態の際の判断と行動を実例をもとに研

修しました。 

 訓練を通して事前に備えることの重要性を再認識し、不足事項を整理しました。さらに今月中に地

域防災部会による防災備品や非常用食料等の点検補充、９月３日には十王地区自主防災会による防災

訓練を八卦で実施する予定です。 

地域づくり研修会 避難所運営訓練



 
 

  

７
月
２９
日
（
土
）
に
４
年
ぶ
り
の
上
野
夏
ま
つ
り
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
の
４
年
間
で
役
員
は
一
新
し
、

世
代
交
代
も
重
な
っ
て
未
経
験
者
が
大
多
数
。
経
験
者
も

遠
い
記
憶
を
頼
り
に
準
備
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
出
欠

を
確
認
し
た
時
点
で
、
参
加
希
望
者
は
前
回
の
半
分
。
そ

れ
を
元
に
準
備
し
た
食
材
や
飲
料
は
、
当
日
参
加
者
も
加

わ
っ
て
大
盛
況
の
オ
ン
パ
レ
ー
ド
。
結
果
、
５
回
も
追
加
の

買
い
出
し
に
行
く
程
で
、
中
村
屋
さ
ん
に
も
何
往
復
し
て

い
た
だ
い
た
こ
と
か
・
・
・
。 

ド
タ
バ
タ
三
昧
の
上
野
夏
祭
り
で
し
た
が
、
以
前
の
よ

う
に
子
ど
も
た
ち
が
集
ま
っ
て
花
火
や
す
い
か
割
り
が
で

き
た
り
、
参
加
者
の
皆
様
に
楽
し
か
っ
た
！
美
味
し
か
っ

た
！
と
帰
っ
て
い
た
だ
け
た
こ
と
が
何
よ
り
で
し
た
。 

宝
前
町
生
ビ
ー
ル
大
会 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

蹄 
 

重
彦 

今
年
も
暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、
コ
ロ
ナ
が
５

類
に
移
行
し
何
の
行
動
制
限
も
な
い
夏
で
す
。
７
月
２２
日

（土
）
１０
町
内
生
ビ
ー
ル
大
会
が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
の
三
年
間
は
町
内
で
の
行
事
は
全
て
中
止
と
な
り
、
４

年
ぶ
り
で
町
内
の
皆
さ
ん
が
参
加
す
る
行
事
が
生
ビ
ー
ル
大

会
で
す
。
小
さ
い
お
子
さ
ん
か
ら
大
人
の
か
た
ま
で
楽
し
ん
で

頂
け
た
と
思
い
ま
す
。
朝
か
ら
強
い
日
射
し
が
照
り
つ
け
る
な

か
準
備
等
に
奔
走
し
て
下
さ
っ
た
役
員
の
方
に
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
熱
中
症

対
策
万
全
に
し
て
暑
い
夏
を
乗
り
き
り
ま
し
ょ
う
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上
野
夏
祭
り 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

守
屋 

由
美 

 
 
 
 
 
 

 

八
卦
生
ビ
ー
ル
大
会 

 
 
 
 
 

小
松 

寛
幸 

八
卦
青
年
会
主
催
『３
町
内
生
ビ
ー
ル
大
会
』

が
７
月
２９
日
（土
）八
卦
分
館
に
て
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
４
年
ぶ
り
と
な
っ
た
本

会
。
暑
い
中
、
久
し
ぶ
り
に
町
内
の
皆
さ
ん
と
飲

む
生
ビ
ー
ル
は
格
別
で
す
。
青
年
会
の
皆
さ
ん

お
手
製
の
焼
き
鳥
・
焼
そ
ば
・
た
こ
焼
き
等
々
も

最
高
に
美
味
で
し
た
。
子
供
達
も
沢
山
参
加
し

花
火
を
楽
し
み
な
が
ら
会
場
を
彩
り
ま
し
た
。 
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紅
花
生
産
活
動 

本
年
度
終
了 

 

７
月
の
紅
花
ま
つ
り
で
は
、
き
れ
い
に
開
花
し
た
紅
花
畑
を
ご
覧
い
た
だ
け
た
こ
と
と
思

い
ま
す
。
本
年
度
は
、
生
産
活
動
の
主
な
目
的
を
観
賞
用
と
し
、
紅
花
ま
つ
り
で
の
切
り
花

販
売
を
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
追
加
分
を
畑
に
取
り
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
ほ
ど
の
反
響
で
し
た
。
後
日
、
紅
餅
作
り
を
実
施
し
て
、
摘
ん
だ
花
の
お
よ
そ
10
分
の

1
の
重
さ
の
貴
重
な
紅
餅
が
で
き
ま
し
た
。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子
育
て
支
援
事
業
は
２
回
目
の
こ
ど
も
教
室

と
こ
ど
も
食
堂
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
回
も
大
勢
の
児
童
保
護
者
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、
虹
色
キ
ャ
ン
ド
ル
作
り
を
行
い
ま
し
た
。

キ
ラ
キ
ラ
し
た
宝
石
の
よ
う
な
出
来
栄
え
に
子

ど
も
た
ち
は
大
満
足
の
様
子
で
、
キ
ャ
ン
ド
ル
す

く
い
も
大
盛
り
上
が
り
で
し
た
。 

こ
ど
も
食
堂
は
、
夏
ら
し
く
冷
た
く
ひ
や
し
た

カ
ラ
フ
ル
そ
う
め
ん
ラ
ン
チ
で
し
た
。
お
か
わ
り

を
し
て
た
く
さ
ん
食
べ
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
に

ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
も
笑
顔
が
溢
れ
ま
し
た
。 

高
齢
者
支
援
事
業
は
、
認
知
症
予
防
や
集
い
の

場
に
つ
い
て
の
研
修
と
し
て
、
山
峡
紅
の
里
チ
ー

ム
オ
レ
ン
ジ
の
メ
ン
バ
ー
が
荒
砥
の
ち
ょ
ぼ
ら

の
家
で
開
催
さ
れ
て
い
る
「
の
ど
か
カ
フ
ェ
」
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
活
動
の
様
子
を
見
学
し

情
報
交
換
を
行
い
ま
し
た
。 

十
王
地
区
で
は
認
知
症
の
方
と
ご
家
族
の
気

分
転
換
や
憩
い
の
場
を
兼
ね
た
サ
ロ
ン
「
オ
レ
ン

ジ
カ
フ
ェ
」
を

月
か
ら
開
催
す
る
予
定
で
す
。

認
知
症
予
防
に
興
味
が
あ
る
方
や
、
地
域
の
皆
さ

ん
と
お
し
ゃ
べ
り
が
し
た
い
方
な
ど
、
ど
な
た
で

も
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
、
居
心
地
の
良
い
集
い
の

場
を
め
ざ
し
て
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

福
祉
活
性
化
プ
ラ
ン
活
動
報
告 

最
優
秀
賞
（
十
王
地
区
自
治
振
興
会
長
賞
） 

若
き
日
に 

も
ど
っ
て
摘
み
た
い 

紅
の
花 

 

上
山
市 

大
風 

奈
美 

優
秀
賞
（
十
王
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
長
賞
） 

古
里
の 

夏
を
彩
る 

紅
の
花 

 
 

 
 

 
 

白
鷹
町 

川
崎 

順
子 

特
選
（
審
査
員
特
別
賞
） 

山
里
の 

熊
も
お
ど
ろ
く 

紅
高
原 

 
 

 
 

上
山
市 

大
風 

千
恵
子 

雨
の
中 

紅
花
密
か
に 

客
を
待
つ 

 
 

 
 

白
鷹
町 

松
野 

幸
夫 

 

紅
摘
む
乙
女 

ス
マ
ホ
片
手
に 

自
撮
り
す
る 

上
山
市 

大
風 

千
恵
子 

紅
を
引
く 

幼
子
の
顔 

福
笑 

 
 
 
 
 
 

白
鷹
町 

川
崎 

順
子 

紅
花
は 

ア
ザ
ミ
と
似
て
る 

一
年
草 

 
 
 

白
鷹
町 

五
十
峯 

和
惠 

く
ち
び
る
も 

爪
の
先
ま
で 

紅
の
色 

 
 
 

白
鷹
町 

五
十
峯 

和
惠 

腰
の
ば
し 

オ
レ
ン
ジ
畑
に 

思
い
を
よ
せ
る 

上
山
市 

大
風 

杏
樹 

マ
ス
ク
顔 

ス
ッ
ピ
ン
毎
日 

紅
へ
ら
ず 

 
 

上
山
市 

大
風 

杏
樹 

朝
日
岳
の
山
並
に
輝
く
夕
陽
に
映
る
紅
の
華 

 

上
山
市 

大
風 

正
明 

あ
ま
や
ど
り 

熊
も
逃
げ
出
す 

紅
の
と
げ 

 

上
山
市 

大
風 

奈
美 

紅
花
は 

末
摘
花
の 

子
孫
だ
ヨ 

 
 
 
 
 

白
鷹
町 

五
十
峯 

隆 

一
杯
の 

盃
下
戸
は 

紅
を
さ
し 

 
 
 
 
 

白
鷹
町 

五
十
峯 

隆 

雨
粒
に 

光
集
め
て 

紅
の
花 

 
 
 
 
 
 

川
西
町 

髙
橋 

美
里 

口
紅
の 

出
番
を
阻
む 

鼻
マ
ス
ク 

 
 
 
 

白
鷹
町 

五
十
峯 

互 

紅
の
花 

今
年
も
町
を 

盛
り
上
げ
て 

 
 
 

白
鷹
町 

松
野 

幸
夫 

絞
り
染
め 

く
っ
き
り
鮮
や
か
紅
の
色 

埼
玉
県
戸
田
市 

小
林 

登
志
子 

朝
露
や 

白
き
手
元
の 

紅
の
花 

 
 
 
 
 

白
鷹
町 

髙
橋 

陽
子 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

夏
の
風 

紅
花
娘 

花
の
華 

 
 
 
 
 
 
 

山
形
市 

東
海
林 

綾
夏 

お
父
さ
ん 

お
酒
を
飲
む
と 

紅
の
顔 

 
 
 

山
形
市 

東
海
林 

綾
夏 

紅
花
を
摘
む 
し
ら
た
か
美
人 

光
る
汗 

 
 

上
山
市 

江
口 

郁
子 
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白鷹東駐在所からのお知らせ 

東北ハイウェイセーフティ作戦を実施します 

１．期   間  ８月１日（火）～８月３１日（木） 

２．実施重点 

（１） 高速道路の安全利用の推進 

（２） ２輪車の交通事故防止 

（３） 全席シートベルト着用の徹底 

（４） 飲酒運転・あおり運転の根絶 

【高速道路安全運転５則】 

①  安全速度を守る 

②  十分な車間距離をとる 

③  割り込みをしない 

④  わき見運転をしない 

⑤  路肩走行をしない 

【高速道路緊急時３原則】 

①  路上に立たない 

②  車内に残らない 

③  安全な場所に避難する 

お申し込み・お問合わせは 

十王地区コミュニティセンター ℡８５-２１０２ 

ふだふだ市 
〜寄ってげ  食ってげ  みなして騒げ   

げげげのサマーフェス〜 

○日時 8/27（日）10時 00分〜15時 00分 

○場所  ファミリーマート白鷹さくらの店 南側 

○キッチンカー、ハンドメイド、ワークショップ、

地元野菜販売や飲食ブースが約 30店舗 

"ふだふだ"集まります！ 

○入場無料 

○問合せ先  

白鷹を盛り上げよう実行委員会 

の Instagramにご連絡下さい。 

秋季スポーツ大会 

町内対抗 ボッチャ大会 参加者募集 

パラスポーツ「ボッチャ」の大会を行い

ます。初めての方も、年齢や体力に関係な

くどなたでも楽しめるスポーツです。 

町内対抗戦ですので、ご近所の皆さんで

お誘い合ってぜひご参加ください。 

 日 時 ９月１０日（日）午前９時 

 場 所 山峡体育館 

お申し込みは各町内のスポーツ推進委員ま

たは山峡紅の里へお願いします。℡85-2102 

 

防災訓練を行います 

◇日 時 ９月３日（日）午前９時３０分より 

◇場 所 八卦ポンプ庫 

◇対 象 ３・９町内の皆さん  

※消防車両がサイレンを吹鳴する場合が 

あります。 

山峡紅の里オープン５周年感謝祭出店者募集 

日 時 １０月１５日（日）10：00～15：00 

出店料 屋内 1,500円 屋外 1,000円 

※十王地区の方は無料 

ハンドメイド小物、農産物等、出店希望の方は

8/22(火)まで山峡紅の里へご連絡下さい。 

長井警察署  TEL ８４－０１１０ 

白鷹東駐在所 TEL ８５－２０４６ 

  

敬老会のご案内 

●日  時  ９月２７日（水） 

       午前１１時より 

●場  所  パレス松風 

●会  費  １，０００円 

敬老者（数え年で７５歳以上）の皆様には

後日、改めてご案内をいたします。尚、感

染症拡大状況により中止する場合もござ

いますので、ご理解の程よろしくお願い致

します。 


